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CERCHI LAVORO???

Prestigiosa Societa commer=
ciale seleziona ambosessi fra
i 18 ed i 50 anni per varie
mansioni, Anche prima espe=
rienza nel seffore. Offre gva-
dagni mensili a partire de:

i 800,00
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FISSA IL TUO COLLOQUIO ALLO:

081-8739050
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del Geom.Giovanni Trinchillo

Via Cappuccini, 75 - 80065 Sant’Agnello (NA)
: Tel. 081 877 44 41 - Cell. 329 6165137

Ristorante - Pizzeria * Tavola calda
Piano di Sorrento
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DALY LUGLIORIAF
DELLA RISTRUTTURATA
TERRAZZA RISTORANTE
Piazza Cota - 9/10/11/12 - Tel. 0815321849

PIANO DI SORRENTO
www.letrearcate.net - info@Iletrearcate.net
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DA 10 ANNI AL SERVIZIO DELLA TUA VISTA.
TI ASPETTIAMU

1CEN AL ET!
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Ottica e Benessere Visivo

Sede Unica: C.so Italia, 209 / 211 - 80067 SORRENTO {NA) - Tel /Fax 081-8072210
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IL PRESTITO VELOCISSIMO
PER TUTTI | DIPENDENTI

50.000 EURO SUBITO TUOI::!

SEl PENSIONATO, DIPENDENTE, AUTONOMO, PRECARIO SCOLASTICO? NO PROBLEM!

Zero Spese Istruttoria, Esito Immediato, Massima Velocita,
Acconti Immediati, Nessuna motivazione de"u Richiesta.

ESEMPI MUTUI

TASSO FISSO
Migliaia di Euro

11.000 € 231 €
13.000 € 271 €
20.000 € 415 €

25.000 € 520 €

TAN dal 3,5 al 4,5. TEG/TAEG massimi riferiti agli esempi
8,80% [/ 9,92%. Gli esempi indicati sono comprensivi degli oneri
assicurativi / Garantito Inpdap e riferiti ad un dipendente di 30
anni di etd e 10 di servizio (fogli informativi in agenzia)

CESSIONE V° anche protestati e cattivi pagatori fino a 120 rate a tasso ﬁsso
Prestiti a tutti i Pensionati anche con altri prestiti in corso e profestati
Delega di pagamento-Prestiti personali - Mutui acquisto 1° e 2° Casa

PRESTISSIMO - Viia IV Novembre, 4 (Angolo Piazza Principe Umberto)
80053 CASTELLAMMARE DI STABIA (NA)
Tel 0818739068 - Fax 0818728459 - Gell 3319784090 - UIC 73460

Fnanziamo - PRESTITI PER TUTTI | DIPENDENTI
§ b LATRCAS)

FINO AL STATALI, PUBBLICI E PRIVATI,
100% PENSIONATI INPS - INPDAP - IPOST



Ladri idioti pasticciano con

macchina fotografica rubata
Bella figura per due ladri “mo

demni”: rubano una fotocamera
hi-tech e si divertono poi a
scattarsi fotografie, ma non
sanno che la macchina & wi-fi
e invia immagini nel computer
della derubata, che riesce a farli rintracciare dalla polizia. |
ladri maldestri avevano rubato I'apparecchio fotografico ad
una fotografa americana, in Florida, miss Alison DeLau-
zon, e dopo il furto erano andati in citta facendo foto ricor-
do. Ovviamente facendosi anche degli scatti a vicenda. Ma
la proprietaria dellapparecchio, una volta rientrata a casa
e ri-acceso il suo Eye-Fi (software che permette di gestire
i dati della memory card) ha cominciato a ricevere le “foto
segnaletiche” dei ladri. Le é bastato avvisare la polizia e
mettere a disposizione le foto diventate segnaletiche, € i
maldestri ladri sono stati rintracciati nell'arco di poche ore.

Spacciatore dimentica sacco di droga
con documenti d’identita

Protagonista  della  vi- L %

cenda un disoccupato di . N

44 anni che trasportava F »
-

droga viaggiando in treno &
in cambio di una parte
della merce per consu-
mo personale. L'uomo, |
partito da Parigi e diretto
a Surgeres, ha incrociato degli agenti della polizia nella
stazione ferroviaria di Charente-Maritime: spaventato, si €’
liberato del sacco dal contenuto proibito e si €’ allontanato.
Un poliziotto, incuriosito nel vedere il pacco abbandonato,
lo ha aperto e ha trovato 3 chilogrammi di cannabis e i do-
cumenti identificativi del corriere. Grazie a questa inattesa
scoperta, la gendarmeria francese €’ risalita ai vertici di
una banda che gestiva un traffico di droga via treno ad alta
velocita’, recuperando 15kg di cannabis, 700 pasticche di

ecstasy e svariati grammi di cocaina. | vari membri della
banda di spacciatori hanno subito condanne fino a 4 anni,
mentre il corriere pasticcione, vittima di “violenza e pres-
sione psicologica da parte dei mandanti” secondo i periti
del tribunale di Rochefort, se I'e’ “cavata” con 18 mesi di
reclusione. Grazie al TGV (Train Grand Vitesse, in italiano
TAV: treno ad alta velocita’), lo spaccio avveniva molto piu’
velocemente...

Proposta di matrimonio originale: tramite videogame'

'jlun ”/*’/‘.
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Arriva dallAmeri-
ca una proposta
di matrimonio da
nerd: un ragazzo
ha infatti hacke-
rato (modificato il &
codice) del video-
gioco  preferito
dellasuaragazza "
e, quando questa

ha raggiunto un certo livello, & spuntato il messaggio del
fidanzato che le chiedeva di sposarla. Il ragazzo che ha
inventato questo nuovo modo di chiedere la mano (usando
il joystick) si chiama Bernie Peng, ha 26 anni e vive nel
New Jersey (USA). Peng, che lavora come programmato-
re per una agenzia di software finanziari, ha detto di aver
impiegato un mese a riprogrammare il gioco per ottenere
l'effetto desiderato. Ha portato il gioco alla ragazza, che ha
cominciato a giocarci fino a che non & comparso I'anello e
la fatidica frase “Vuoi sposarmi?”. La storia € stata prima
postata in un forum di giocatori di videogames, e poi ha
cominciato a fare il giro della rete fino a giungere alle orec-
chie dei produttori del gioco che, anziché storcere il naso
per 'hackeraggio subito, hanno offerto invece di pagare
parte delle spese del matrimonio: “Molte ditte produttrici
di videogiochi fanno azioni legali contro chi manipola i loro
giochi” ha dichiaratao Garth Chouteau, portavoce della
Seattle company PopCap, ditta produttrice del videogioco
“ma questa modifica gli ha fatto vincere una moglie”.
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Sai Perche?

Quante calorie si consumano in un ora"
Camminando adagio
da 225 a 245
Scendendo le scale
da 355 a 365 =
Giocando a tennis da
390 a 400 2
Camminando veloci
da 400 a 410
Andando a cavallo da 410 a 420
Andando in bicicletta da 430 a 440
Giocando a calcio da 500 a 510
Giocando a squash da 535 a 545

La domanda si pud ..
perché dicono “eerh”

parlare o quando non vogliono cedere il turno.
si mette una giacca su una poltrona al cinema

Perché parlando intercaliamo con “eerh”?
scindere in due: per-
ché le persone de-
vono dire qualcosa

quando esitano, e

0 “mmm” invece di altri possibili suoni?

Per cominciare, i linguisti che analizzano le
conversazioni hanno notato che le persone vo-
calizzano quando pensano sia il loro turno di
Il silenzio, infatti, & spesso ritenuto un segna-
le che il parlatore & pronto a passare il turno.
Quindi, in attesa di dire qualcos’altro, riempia-
mo il silenzio con i suoni: un po’ come quando
per tenere il posto.

Quanto alluso di “eerh” 0 “mmm” di tratta di
suoni neutri, quelli che si riproducono quando
la bocca, aperta (eerh) o chiusa (mmm), non

cerca di esprimere suoni specifici.

E’ vero che in caso di diarrea si prescrive la
Coca-Cola? _
Batteriologicamente 5 |
sterile e facile da trova- | ' |
re in quasi tutto il mon-
do, questa bevanda
pud costituire un me-
dicamento di soccorso
specialmente nei Paesi =
dove I'acqua & contaminata, perché restituisce
al corpo i liquidi, i Sali minerali e gli zuccheri
persi con la diarrea.

Che cosa conviene fare in un ascensore in
caduta?

Al di la degli stereotipi tra-
smessi da Hollywood, & quasi
impossibile che un ascensore
precipiti, sia perché difficilmen-
te i cavi si possono spezzare,
sia perché tutti gli ascensori
sono dotati di un dispositivo di
frenata d’emergenza che im-
pedisce alla cabina di cadere.
In ogni caso, per tentare di so-
pravvivere a un evento di que-
sto tipo, la cosa migliore da farsi & coricarsi sul
pavimento, supini, con le mani dietro la testa
per ridurre un poco l'urto.

Saltare prima del impatto a terra (ammesso di
riuscire a farlo) avrebbe come unico risultato
quello di ritardare di qualche millisecondo lo

schianto.

| PHlMIjE SEBONI]ILPIA'I'TI
ANGHE DAASPORTO)

Vul C&vone, 27 - Piano di Sorrento

Tel. 0871 534 710 54
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WM lefotodeilettori

VUOI PUBBLICARE LA TUA FOTO? ECCO COME FARE:
Fatti una fotografia in posa con il LeggimiGratis!!! TUTTO QUI.

Invia la foto via email all'indirizzo: foto@leggimigratis.it oppure poriala direttamente in redazione. Non dimenticare di
indicare il tuo nome. ASPETTIAMO NUMEROSE LE VOSTRE FOTO. L’invio delle foto implica I'autorizzazione alla pubbli-
cazione delle foto stesse e dei dati personali, compresi nome e cognome del mittente. La scelta delle foto da pubblicare
e a discrezione della redazione.

a sta casa,
adda scapizza'
primma
ca traselll

i servizi...

poi il prezzo...

y.ff 3]’1 Sl

Sai quanto costa una copia/stampa? REGISTRATORI DI CASSA
NOI SI!! COMPUTERS
NOLEGGIA LA TUA FOTOCOPIATRICE e e i S UL L O
A COSTO CERTO!!! (NOLEGGI)

Via Bagnulo, 78/82 - Piano di Sorrento (Na) - Tel. 0818088073 - Fax 0818088973
www.degregoriosystem.it - email: info@degregoriosystem.it
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Salute & Benessere
-  Finalmente I'estate!

Finalmente & arrivata
lestate; il sole con la sua
luce abbagliante ci rende
allegri ed instancabili. Ci
sentiamo tutti pieni di vita-
lita e di voglia di fare e di
divertirci.

Tempo di bagni e di tinta-
rella. Ma dopo il clamore |
e le accuse che sono

temerlo?” Preoccupazmm
queste alquanto giuste
purché non si finisca con
eccessivi allarmismi. In-
fatti, anche se € vero che i raggi ultra-violetti penetrando nel-
I'epidermide danneggiano le fibre elastiche determinandone un
precoce invecchiamento.

L’azione penetrante dei raggi UV-A causano tra l'altro reazioni
fotoallergeniche che unita a quella dei raggi UV-B meno profon-
de sono responsabili di danni anche irreversibili. Questi sono
effetti collaterali che possono colpire tutti, ma in particolare, chi
ha la pelle delicata: per questo occorre contrastarli con prodotti
molto efficaci ed una sana alimentazione. Innanzitutto bisogna
preparare la pelle prima dell’'esposizione con una giusta alimen-
tazione ricca di frutta e verdure, soprattutto quella gialla e aran-
cio ricca di beta-carotene e quella rossa ricca di antiossidanti.
In assenza di tale dieta o anche in associazione € possibile
assumere degli integratori contenenti appunto: beta-carotene,
antiossidanti e vitamina E. Queste sostanze preparano la pel-
le a ricevere i raggi del sole limitandone i danni e traendone

A cura di

Marilena Pascariello

nel contempo i benefici.
Oltre alla tintarella solle-
citata dai melanociti che
producono melanina, si
sviluppa una naturale
2 barriera di protezione
| da parte della pelle nei
- confronti delle radiazioni.
Importante ¢ rispettare gli
| orari (mai esporsi nelle
ore centrali della giorna-
ta) e applicare una pro-
tezione adatta al proprio
- tipo di pelle In commercio
esistono in varie marche
" e tipologie (sotto forma di
creme, latte lozione, gel,
spray, ecc.).
L'efficacia dei prodotti deve garantire la presenza di filtri solari
ad ampio spettro, di molecole antiossidanti e di sostanze che
stimolano il naturale metabolismo cellulare. Questi prodotti ga-
rantiscono la protezione da fattori che con il tempo predispon-
gono il soggetto ad intolleranze e allergie solari. Nellimmediato,
usati bene, ci proteggono da scottature, eritemi solari e danni
anche piu gravi, consentendoci di godere a pieno del piacere di
stare al sole e usufruire dei suoi benefici che non sono pochi,
ad esempio: fissa la vitamina A nelle ossa e stimola la giusta
crescita nei bambini. Il consiglio & quello di chiedere al vostro
farmacista di fiducia i prodotti piu adatti al vostro tipo di pelle,
mai affidarsi al fai da te.
Per chi ha una pelle estremamente sensibile, o presenta proble-
mi cutanei € consigliabile il parere di un dermatologo.
Marilena Pascariello

Hai curiosita o domande sulle discipline olistiche? Scrivi a Salute & Benessere
e avrai la risposta via e-mail o sui prossimi numeri di LeggimiGratis!
E-mail: m.pascariello @libero.it

Ampl Saloni per Compleanm, Battesimi,
Cerimonie e Feste in Genere
Si accettano Prenotaziott

_8/10- SANT’A
0818772689 - wwwmmmtecmmrd.com
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‘g}s Bellezza & Fashion

& Summer beavuty

Piedi alla moda

Zoccoli e sandali si ergono a calzature perfet-
te per I'estate 2008, forniti di zeppa, in legno,
pelle o corda, sono adatti per andare al mare
cosi come per serate mondane.

E’ la pit primitiva forma di scarpa, decisa-
mente di moda negli anni Venti, un calzare
destinato a celebrare, in primis, la bellezza
di un piede bianco e lunare. Restera com-
plemento necessario quando una donna
avra voglia di apparire e affascinare, anche
se bisognera aspettare la fine della seconda
guerra mondiale, affinché il sandalo possa
permettersi di mostrare tutto quel che & com-
preso tra la caviglia e la punta dell'alluce. Le
scarpe ideali per un’estate da vivere in como-
dita e leggerezza.

Nascono gli occhiali da sole 2008.

Il sole spesso crea fastidio agli occhi, sopra-
tutto a quelli chiari, comunemente piu sensibi-
li. Gli occhiali da sole, dunque, sono un’ottima
protezione e decisamente un accessorio che
conferisce carattere e personalita a seconda
del modello scelto. Per 'estate 2008 nascono !
occhiali assolutamente glam, il fil rouge tra i
vari modelli sono le lenti extra large, che siano
a goccia 0 modello ‘diva’ anni 50, l'importante
€ coprire parte del volto a conferire mistero.
La vernice che fa glam

La parola chiave dell'estate 2008? Vernice,
ovviamente. Pronta a regalarvi lampi di luce.
Luminosa, splendente, raffinata ed elegante.
La vernice ricopre gli accessori con svaria-
te nuance, li rende decisamente glamour, a
meta tra il festish e il bon ton, e torna ciclica-
mente nelle collezioni a regalare lampi di luce
alle donne.

Sulle passerelle ha fatto il suo ingresso nel
1964 con la collezione “Eta spaziale” del fran-
cese André Courréges, da allora & entrata
nell'Climpo della moda toccando I'apice negli
anni Sessanta per poi rivivere pienamente nel

CertroBenressere
Area Benessere Uomo Relax Room
Area Benessere Donna Trattamenti anti age
Area Parrucchiere Uomo Bagno turco con Aromaterapia
Area Parrucchiere Donna e Cromoterapia
Dimagrimento Massaggi,
Cure con Fiori di Bach Shiatsu Zen - Solarium

Via Bagnulo, 46 - 80063 Piano di Sorrento (Na)
Tel./Fax 0818788463 - relaxeco.spa@hotmail.it

A cura di
Stefania Ricciardi

mondo giovanile degli Ottanta. Proposta an-
che per linverno appena trascorso, non ha
alcun intenzione di eclissarsi e per la bella
stagione esplode in tutta la sua sensualita.
La “tecnica vernice”, d'altronde, riesce ad
evidenziare le caratteristiche sensuali e vo-
luttuose di ogni oggetto e rende le donne ca-
stigate o super sexy a seconda del look che
si sceglie. Prima adatta solo a serate mon-
dane, e quindi alla notte, ora perfetta anche
di giorno. Scarpe, borse, pochette e bracciali
rivivono i fasti degli anni passati e si ricoprono
di splendente vernice... insomma per essere
trendy per I'estate 2008 la parola chiave é:
vernice!

Passioni al femminile

Colorate, vantano forme e materiali avan-
guardistici, nuovi gioielli contemporanei:
borse e pochette conquistano i desideri delle
donne.

Borse e pochette sono passioni al femminile,
gioielli contemporanei che giocano con nuove
figure geometriche e armonie architettoniche
che plasmano le classiche sagome delle bor-
se. Sottili, rettangolari, quadrate, sferiche con
inserti di metallo o di altri materiali hi-tech, gli
accessori cavalcano nuove frontiere diven-
tando, per gli stilisti, un nuovo spazio dove
poter creare con infinita fantasia.

Summer time

“lltempo & il pitimportante dei lussi ma anche
il piu inafferrabile, dovremmo quindi custodirlo
e farne tesoro” John Galliano.

E’ tempo d'estate! Nulla di meglio che scandi-
re secondi, minuti ed ore con stile... al polso.
Le proposte estive vedono orologi sfaccet-
tati, fatti di mille nuance pronte ad abbinarsi
al vostro look, di cristalli e diamanti per farvi
risplendere di lusso e glamour, water resistant
perché anche al mare, lo stile deve essere
impeccabile!

LeggimiGratis -




A cura di Alessandro Russo

/] Bacco Vagubondo vagabondando nel mondo del vino e dei svoi affini Ristorante “Le Tre Arcate”
] (]
7 KEAglianico

A partire da questo mese di luglio diamo vita a questa
nuova rubrica, il cui scopo, come dice il titolo, & quello
di portarci vagabondando in maniera leggiadra nell'im-
menso mondo del vino e di tutto cio che ad esso si as-
socia e ne deriva, come cibo e distillati.
Conteremo di farlo proponendoVi mese per mese la
degustazione di vini con buon rapporto qualita/prezzo
e vini status, approfondendo qualche cenno di tecnica,
segnalando i vari eventi che si presenteranno e accet-
tando volentieri anche Vostre domande ed opinioni.
La prima degustazione é giusto che ricadesse su un
vino rosso simbolo del nostro territorio campano, I'Aglia-
nico. La bottiglia scelta & I'Aglianico 2006 Igt dell'azien-
da vinicola Mastroberardino, quest'ultima simbolo della
produzione enologica campana in ltalia e allestero da
parecchi decenni ed alla quale, nella persona di Antonio
Mastroberardino, dobbiamo il recupero nellimmediato
dopoguerra dei nostri vitigni autoctoni, quali lo stesso
aglianico, il fiano ed il greco.
Passiamo alla degustazione tramite una piccola scheda

Analisi Visiva: Il vino si presenta co-
lore rosso rubino intenso (segno della
giovane eta) e non troppo consistente.
Analisi Olfattiva: Al naso si presenta
abbastanza intenso e abbastanza com-
plesso di profumi, con una persistenza
degli stessi non accentuata, ma molto
gradevole tra cui spiccano frutti boschi
e fiori a petali rossi. Emerge anche una
leggera speziatura data dall’affinamen-
to in legno.

Analisi Gustativa: Al palato si presenta
secco, abbastanza morbido, con un piz-
zico di acidita ed una leggera tannicita e
sapidita. Il sapore conferma I'esame ol-
fattivo con spiccata prevalenza di frutti
di bosco ed in particolare di ribes.
Conclusioni: Il vino si presenta pronto
da bere, propenso ad un un’invecchia-
mento non lungo adatto ad un utilizzo

descrittiva: per la tavola di tutti i giorni in quanto non impegnativo
Uvaggio: Aglianico in purezza; Affinamento di dodici mesi in barriques;  sia per complessita che economicamente.

Grado Alcolico 12,5%vol; Abbinamenti: Minestre anche untuose, preparazioni
Temperatura di servizio: 18°C. Prezzo medio: in enoteca € 8,50, a  di cami bianche e rosse non troppo elaborate, for-
tavola € 13/14,00 maggi di media stagionatura.

- ° A dello Chef Umberto C /|
_E pronto in tavola “Antichi Sapori” | PO

i . ° °
Insalata di carote alla marocchina
INGREDIENTI PER 4 PERSONE: 400 gr. di carote gia pelate e affettate, 1 It. d’ac-

qua, 3 spicchi aglio, prezzemolo tritato, peperoncino rosso piccante tritato fine-
mente, olio extravergine d’oliva, succo di limone o aceto di vino bianco, sale q.b.

Lessate le carote nellacqua con un cucchiaino di sale, togliete la pentola dal fuoco
quando le carote saranno ancora al dente. Lasciatele raffreddare senza togliete dalla
loro acqua. Su di un tagliere preparate il battuto di aglio, prezzemolo, sale e peperonci-
no. In una pentola fate scaldare I'olio, unitevi il battuto e un quarto di litro d’acqua di cot-
tura delle carote, portate ad ebollizione e versatelo nella pentola con il resto dell'acqua
e delle carote, quindi lasciate insaporire fino a quando le carote si saranno raffreddate.
Scolate e servite fredde (se preferite si possono gustare anche calde).

Lo chef Umberto Coppola e il suo staff vi aspetta presso il proprio laboratorio con
questa specialita e altri contorni tutti da gustare

RISTORANTE - PIZZERIA

Formitara dit Pasta Fresca per Ristoranti,
Tavole Galde, Pul, Agritnrisno e Calering

PIZZEBUSTICHE
INVOIFIUN IS OVIET AN AN}
270 GE TN AT AN AR

A (AN (A NS A GRS S-SR H I (S FAV WA AR

Si preparano Polpette di Carne, Pizze Rustiche,
Contorni e Verdure, Carciofi alla Brace e Rosticceria

Via degli Aranci, 11 - 80067 SORRENTO (NA) Via San Giuseppe, 34/36 - SANT'AGNELLO
Tel. 0818781652 - Fax 0815324154 Tel. 0818773816 - Cell. 3395020893
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SEMPRE PIU SPECIALIZZATI

ECNORESIN =

SOLUZIONI SPECIALI PER LEDILIZIA E LA BIOEDILIZIA

-IMPERMEABILIZZAZIONI
-ISOLAMENTO ACUsTICO
-ISOLAMENTO TERMICO

- PAVIMENTI IN RESINA

- RIPRISTINO SOLAIO SFONDELLATO
- RISANAMENTO AMBIENTI UMIDI

- RISANAMENTO DEL CALCESTRUZZO0

Via Taurano, 5 - 84012 ANGRI (Sa) - Tel. e Fax 081.518.70.50
Cell. 340.400.48.82 - info@tecnoresin.it

www.tecnhoresin.it



~B ILLUSIONE OTTICA
Guardate questa immagine: la ruota panoramica sembra in movimento, in realta é ferma. E’
il nostro cervello che la “vuole” vedere in movimento. Il conflitto avviene quando passiamo
dall'osservazione di un singolo punto o di una singola zona all'osservazione piu globale:

LeggimiGratis - 12

SMS

Cerca di indovinare qual’é la parola misteriosa
basandoti sul tastierino del cellulare. Ad ogni
numero corrispondono dalle 3 alle 4 lettere,
scopo del gioco & riuscire a capire quali sono
le lettere giuste che compongono la parola.

Iegglmlgratls

Soluzioni pag. 30



\ Tuning che Passione
Anticipazioni Audi

Dibattuti com’eravamo fra la biturbo benzina e la V12 TDI, nes-
suno ha mai concretamente pensato ad una versione realmen-
te sportiva, spogliata, spremuta per ottenere il massimo da un
pacchetto giudicato —gia ora — fantastico. Secondo quanto & in
grado di anticipare Edmunds, Audi starebbe lavorando ad una
versione Sport della R8, espressamente dedicata alla guida in
pista e al divertimento “impegnativo”

Concettualmente vicina alla TT Quattro Sport, estremizzazione
della precedente “Tradition und Technik”, riceverebbe interventi
al motore (aumento della potenza, prossima addirittura ai 500

Redazionale

cavalli), al reparto sospensioni e agli interni, piu spogli e deco-
rati da sedili Recaro.

Ma non & tutto, dato che la gamma sportiva Audi vedra ben pre-
sto il debutto della TT-RS, accreditata di ben 350 cavalli senza
pero certezze sul frazionamento del motore. Anche in questo
caso, 'affinamento tecnico sarebbe tutt’altro che inopportuno.
Ormai, nell'eldorado delle tre sorelle tedesche, ogni sgarbo
viene punito con la vendetta: il riferimento a Mercedes e Bmw
(rispettivamente con Amg/Black Series e M/CSL a seconda del
grado di cattiveria) & per nulla velato.

L’ARTE DEL TUNING
Db/‘\r

\ VY

TR/ACIINIG

VENDITA E INSTALLAZIONE ACCESSORI,
IMPIANTI AUDIO E ARTICOLI SPORTIVI PERAUTO

www_.lamuraracing.it
info@lamuraracing.it

Tel 0818741666
cell 3480558389

Via Scafati, 238
80050 S. Maria La Carita
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Momento Musicale

Marco Carta

Vincitore della settima edizione del pro-
gramma “Amici di Maria De Filipp”, ha
preso parte al talent show di Canale 5 per
tutta la sua durata, dal 20 ottobre 2007 alla
puntata conclusiva, trasmessa il 16 aprile
2008. Nella puntata finale ha battuto al
televoto dapprima il cantante Pasqualino
Maione (terzo classificato) e poi la cantan-
te Roberta Bonanno (seconda classifica-
ta). Pasqualino aveva invece sconfitto, nel
primo scontro diretto, il ballerino France-
sco Mariottini (che & arrivato quarto). Con |
la vittoria, Marco Carta si & aggiudicatoun |
montepremi pari a 300.000 euro. In segui-
to ha firmato un contratto di esclusiva con
la casa discografica Warner.

Allinterno del programma ha comunque incontrato diversi osta-
coli e difficolta. Accanto, infatti, alla stima e allapprovazione del
vocal coach Luca Jurman, di alcuni insegnanti di recitazione (tra
cui Fioretta Mari), oltre che di una notevole parte del pubblico,
le qualita canore e artistiche del cantante sardo sono state piu
volte messe in discussione e dibattute, talvolta molto animata-
mente, dallinsegnante Grazia Di Michele.
Le numerevoli e accese discussioni tra i
due sono riprese anche in chiave comica
da Fiorello ed Enrico Cremonesi nel pro-
gramma radiofonico Viva Radio2.
Durante la fase finale del programma,
Marco Carta ¢ stato al centro dellatten-
zione anche per la propria storia perso-
nale: ha perso la madre quando aveva
solo 10 anni e il padre, venuto a mancare
due anni prima, non 'ha mai conosciuto;
é stato cresciuto dalla nonna e dagli zii,
assieme al fratello maggiore Federico, pittore, attore e artista,
conosciuto (non solo in Sardegna) gia da qualche anno.

Carta, in seguito alla vittoria ad Amici, & stato ospite di varie
trasmissioni come Maurizio Costanzo Show, Il senso della vita,
Verissimo e Le lene. Il 12 maggio 2008 ha partecipato alla Partita

del Cuore, disputata allo Stadio Olimpico
di Roma e trasmessa in diretta su Raiuno.
II'3 giugno 2008 & stato presente allaudi-
torium di Valle Giulia di Roma per i Wind
Music Awards, ex Premio Italiano della
Musica. La manifestazione, presentatata
da Rossella Brescia e Cristina Chiabotto,
& andata in onda il 4 giugno e il 5 giugno
su ltalia 1.

Dal 6 giugno 2008 ¢ in rotazione su tutte
le radio locali e nazionali il suo primo sin-
golo “Ti rincontrerd”, tratto dall’omonimo
album pubblicato il 13 giugno su etichet-
ta Warner/Atlantic. L'album contiene 10
brani, tra cui anche un duetto (la cover di
Vita) fra Carta e il suo vocal coach e ami-
co Luca Jurman. Ad una settimana dall’uscita, I'album & entrato
direttamente al terzo posto della classifica Fimi/Nielsen con oltre
40.000 copie vendute. Il giovane cantante esordiente si € aggiu-
dicato cosi il suo primo disco d'oro.

Per promuovere l'album, nel giorno dell'uscita radiofonica del
singolo “Ti rincontrerd”, Carta & stato ospite di Fiorello e Marco
Baldini a Viva Radio2, mentre il 17 giugno,
in diretta da Bari su MTV, ¢ stato ospite di
Elena Santarelli e Carlo Pastore a Total
Request Live. In questultima occasione
ha cantato “Ti rincontrerd” e la cover di
“Ti pretendo” di Raf, presente anch’essa
| nel CD.

~ Carta, a poche settimane dalla vittoria,
ha catturato I'attenzione di Franco Sergio
Pisano, consigliere regionale della Sarde-
gna. Il consigliere ha proposto alla giunta
regionale di conferire al giovane vincitore
di Amici un alto riconoscimento come l'onorificenza del Sardus
Pater, segno di gratitudine del popolo sardo nei confronti del-
la persona che “piu di chiunque altro in questo momento porta
allattenzione e alla simpatia di tutta I'ltalia il grande valore del-
lidentita sarda”.

ROSTICCERIAN
GASTRONOMA

Q
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SONO APERTE
LE ISCRIZIONI

DANZA CLASSICA METODO R. A. D.
DANZA MODERNA ACROBATICA
JAZZ TELEVISIVO - BABY DANCE
CLASSICO PUNTE - REPERTORIO

DANZA CONTEMPORANEA HlP HOP

2%
;:* 4

¥
i
ED ANCORA CORSI Dl MASTER CI.ASS MUSICAI. BAMBINI
MUSICAL ADULTI - DANZA MODERNA STILE LATIN JAZZ
DANZE CARAIBICHE - DANZA DEL VENTRE
BALLI DI GRUPPO - LABORATORIO COREOGRAFICO
AUDIZIONI PER LA COMPAGNIA DEL M.M.B.

CORSI DANZA CLASSICA E MODERNA PER ADULTI
/e . N

ACCADEMIA DI DANZA CLASSICA E MODERNA

#* Magic Medley Ballet

Direzione Artistica: MARILINA IACONO
Piano di Sorrento - Via delle Rose, 36 - Tel. 3393324670 - 0815322345
www.marilinaiacono.com - magicmedleyballet@libero.it



@ o “h ,'o u’ Fis o0 :’;:Tsti'e’:' l:offore Commercialista

Devo instaurare un rapporto di collaborazione coordi-
nata e continuativa a breve e mi hanno detto che devo
iscrivermi alla gestione separata. Vorrei sapere chi é
obbligato a instaurare la pratica per I'iscrizione.
Il messaggio Inps n.7505 2008 ha sottolineato come,
dall’inizio della prima collaborazione, I'obbligo di iscrizio-
ne alla Gestione Separata penda anche in capo ai col-
laboratori ed agli associati in partecipazione. In caso di
instaurazione del rapporto di lavoro subordinato e di lavo-
ro autonomo in forma coordinata e continuativa anche a
progetto, di associato in partecipazione, i datori di lavoro
privati sono tenuti a darne comunicazione all’ente compe-
tente territoriale entro il giorno antecedente all’'instaura-
zione del rapporto lavorativo. Nel caso in cui il collabora-
tore cessi il suo rapporto di lavoro, non dovra comunicare
nulla anche nel caso in cui inizi una collaborazione con
altro committente. L’Inps sottolinea che I'obbligo di iscri-
zione alla gestione separata tocca anche i lavoratori oc-
casionali nel caso in cui il loro reddito superi i 5.000,00
euro I'anno.

Dott. Comm Elena Scotti

Hai curiosita o domande su questioni fiscali? Scrivi alla rubrica: “Occhio al Fisco”
e cercheremo di rispondere nelle prossime pubblicazioni di LeggimiGratis!
E-mail: vanalb @ libero.it

Agenzia “DEL SORBO”

* Mutui fino a 83 anni - SOSTITUZIONE MUTUO - Ristrutturazione
- Liquidita - Cessione V° stipendio fino a 90 anni - Prestiti Personali

ESEMPIO DI CALCOLO PER UN DIPENDENTE ESEMPI MUTUI A TASSO FISSO
% ISLIVRELE S0 0 MROLLN DTV importo | 50.000,00 | 100.000,00 | 200.000,00 | 300.000,00

in ]

pe 2| meme | 22 Sanni | 947 1.894 | 3.788 | 5.682
4.000,00 85 | 800000 99 10anni | 537| 1.076 | 2.151| 3.227
15anni | 405| 81| 1.624 | 2436

6.00000 | 128 | 11.000,00| 135
AT (e | 38] 68T 1379 2063
200, LY 25ami | 310| 620 1.240| 1.860

14.000,00 | 289 | 20.000,00f 242 35 anni 283 5661] 1.133| 1.700
16.000,00 | 330 | 25.000,00f 300 40anni | 427| 546 1.093| 1.640

DEL SORBO CIRO NICOLO UIC 65756

Cell. 3891673161 - e-muil: delsorbo_ciro@libero.it
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ore . A cura del Prat.
* A oues',' lega" A::::af: a;rma Cap lello

In un appartamento dato in affitto quali riparazioni sono a carico del pro- B
i ‘

prietario e quali a carico dell’inquilino?

Il locatore deve eseguire, durante la locazione, tutte le riparazioni necessarie,
fatta eccezione di quelle di piccola manutenzione, a carico del conduttore, che
ha il dovere di mantenimento della cosa in buono stato. A norma dell’art. 1609
del codice civile, che disciplina le piccole riparazioni a carico dell’inquilino, le
riparazioni di piccola manutenzione, che devono essere eseguite dall’inquilino
a sue spese, sono quelle dipendenti da deterioramenti prodotti dall’'uso, e non
quelle dipendenti da vecchiaia o da caso fortuito.

Ho perso I’'aereo a causa di un ritardo di pit di un’ora accumulato
dal treno che avrebbe dovuto portarmi all’aeroporto. Posso essere
risarcita del costo dei biglietti che ho dovuto ri-acquistare?
La societa di trasporto deve rimborsare i costi sopportati dai passeg-
geri che perdono l'aereo a causa del ritardo del treno che collega la
stazione ferroviaria all’aeroporto. Un caso analogo & stato esaminato
recentemente dalla Corte di Cassazione che ha chiarito che deve esse-
re applicato il principio civilistico del risarcimento del danno quando la
_ responsabilita del ritardo, unica causa della perdita del volo, & attribuita
alla societa di trasporto.

Avv.p. Patrizia Cappiello

Hai curiosita o domande su questioni legali? Scrivi alla rubrica: “Quesiti Legali”
e cercheremo di rispondere nelle prossime pubblicazioni di LeggimiGratis!
E-mail: p-cappiello @Ilibero.it

OcGnNI
FINE SETTIMANA
SERATE SPECIALI

7 & " CON
ViR, | "N =~ COCKTAIL

OLCEVITA MUSICA

BAR PASTICCERIA GEATE_RIA—ASTNOMA

VIA ROMA 7-9 - Tel. 081.19370057 - 081.19370058 - VICO EQUENSE
LADOLCEVITAEQUANALIT
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Sei affettivamente dominante o dipendente?

Qual & il tuo profilo sentimentale? Non sopporti nessun legame, vivi il tuo amore in modo indipendente, o forse fai parte di quella categoria
dico

1 Sei tra le sua braccia e sta
per partire per un po’ :
a Non ci pensi e approfitti de-
gli ultimi momenti insieme. 1
punto
b Lidea ti stare da solo/a ti
angoscia. 2 punti
¢ Pensi a quello che devi fare
dopo la sua partenza. 3 punti

2 La frase che gli ripeti piu
Spesso :
a Dimmi che mi ami! 2 punti
b Accettami per come sono!
1 punto
¢ Ho bisogno di un po’ di tem-
po per me stesso/a! 3 punti

3 Negli ultimi tempi il tuo
partner é teso e distante.
Immagini:

a Che deve avere molto lavo-
ro. 1 punto

b Che ce I'ha con te per qual-
cosa. 2 punti

¢ Che ha una relazione. 3
punti

4 Quando sei andato/a per la
prima volta in vacanza da
solo/a i tuoi genitori erano:
a Stressati. 2 punti
b Fiduciosi. 1 punto
¢ Indifferenti. 3 punti

5 Ti chiede com’@ andato il

fine settimana senza lei/lui:

a Non ti piace che si intrometta
nella tua vita: non gli racconti
quasi niente... 3 punti

b Non hai potuto fare niente: i
mancava cosi tanto! 2 punti
¢ Gli racconti i momenti piu
importanti. 1 punto

6 ll/la tuo/a migliore amico/a
ti propone di partire per il
fine settimana. Ma il tuo
partner non puo venire a
causa del suo lavoro:

a Non puoi fargli un gesto si-
mile! Rimani a casa. 2 punti

b Bello, un fine settimana da
sola con il/la tuo/a amico/a.
Parti! 3 punti

¢ Preferisci andare con il/la
tuo/a amico/a per lasciarla/o
lavorare tranquillamente. 1
punto

7 Sei il tuo partner ti chiama
10 volte al giorno:

a Che bello: & la prova che ti
amal 2 punti

b Ti scoccia. Perché lo fa: ti
vuole sorvegliare? 3 punti

¢ Pensi che le/gli manchi mol-
tissimo! 1 punto

Affettivamente autonomo/a fino a 13 punti

A quanto pare sei una persona equilibrata nella
tua vita affettiva. La tua autonomia é reale, e
non dipende dalla presenza o dallassenza del-
l'altro. Hai una visione obiettiva del tuo partner,
di te stesso/a e della vostra relazione. Adori
averlo/a al tuo fianco e la sua presenza & impor-
tante. Ma quando non state insieme ne approfitti
per stare con i tuoi amici, per andare a vedere
un film che a lui/lei non piace o semplicemente
per ascoltare le tue canzoni preferite. Insom-
ma, non la/lo stai ad aspettare con I'anima in
pena. E quando torna, avete un sacco di cose
da raccontarvi! A volte puo dimostrarsi un po’
gelosa/o o scontenta/o di questa tua autonomia.

Allora rassicurala/o mostrandogli quanto conta
nella tua vita, fa capire che la tua indipendenza
non significa disinteresse nei suoi confronti! La
vostra relazione sara ancora pili solida e stimo-
lante per entrambi.

Affettivamente dipendente da 14 a 17punti

Sei in una condizione di dipendenza nei con-
fronti dei tuoi partner. Spesso ¢ il/la tua/o lei/lui
a scegliere per tutti e due: dove andare al risto-
rante, in vacanza... E quando € fuori per lavoro
o rimane in ufficio fino a tardi, vivi in attesa di
una sua chiamata. Hai sempre paura che ti lasci
e dai moltissima importanza alle prove d'amore:
uno squillo sul cellulare o un sms, una sorpresa,

una cena al lume di candela sono gesti che ti
rassicurano. Spesso le/gli chiedi anche se ti
ama veramente. E se non te lo dimostra abba-
stanza pensi subito che i stia tradendo. Perché
hai cosi paura dellabbandono? Cerca di diven-
tare pill autonomo/a. Esci da solo/a con i tuoi
amici, scegli un hobby che ti piace veramente.
Tutti questi cambiamenti libereranno il tuo part-
ner dal peso delle tue aspettative e ai suoi occhi
diventerai ancora piti interessante.

Affettivamente dominante da 18 unti in poi

Le tue risposte indicano che tendi a dominare
il tuo partner. Ti piace dirigere la relazione. Se
una sera non hai voglia di stare con lui glielo

dici senza esitare. D’altronde sopporti male la
vita di coppia quando ['altro € incollato a te. A
volte preferiresti vivere ognuno per conto suo e
vedervi solo quando ne avete veramente voglia.
Senti spesso il bisogno di ritrovarti da solo/a
tanto che a volte ti organizzi delle vacanze
tutte per te. E il tuo partner puo solo prendere
o lasciare! Il tuo atteggiamento vi permette di
non ritrovarvi invischiati nella routine, ma devi
fare attenzione perché se il tuo partner non con-
divide la tua voglia di liberta rischia di soffrire
di fronte alla tua forte indipendenza. Cerca di
dare un po’ pit di te stesso/a allaltro. Il legame
d’amore non & una prigione, ma anzi aiuta a
sentirsi ancora pit forti!

lISULDMHﬂU

K

PER OGNI TUO REGALD
SELCONTI DEL 70%0
SU OGGETTISTICA ED

ELETTRODOMESTIC!H

SANT'AGATA SUI DUE GOLFI - Via Canale, 2/c - Tel. 081.808.07.46
SHOW ROOM: PIANO DI SORRENTO - Via Ripa di Cassano, 79

Climatizzati ora...
In omaggio
una vacanza

di 7 giorni
per 4 persone’

ITALFORNITURE:

Impianti ed Attrezzature per: ALBERGHI - RISTORANTI - BAR - PIZZERIE - PASTICCERIE - GELATERIE
Grandi e Piccoli Elettrodomestici - Oggettistica - Arredo - Impianti di Climatizzazione

TATA

&.u..u

show room

Tel 081/8080746 - 081/8786567

lista nozze

W Ral-forniture i
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Portaci PORO che non usi

Catenine, collane, anelli, bracciali, medaglie...

...0 qualsiasi oggetto d’oro ANCHE ROTTO!

Pagamento immediato IN CONTANTI
VALUTAZIONI GRATUITE

dalle 10.00/13.00 - 16.30/20.30 - lunedi mattina chiuso




2 Il Box

“ll Box” é la rubrica di LeggimiGratis dedicata a quanti vogliono conoscere nuove persone, instaurare nuo-
ve amicizie, formare una comitiva, e, perché no, trovare I'anima gemella. Qui troveranno spazio i vostri mes-
saggi. COMPILATE LA SCHEDA ALLEGATA, SEGUENDO LE INDICAZIONI E PORTATELA IN REDAZIONE.

Nick: HHO N EY D A NC E Anni: 21 Sesso: F

La mia descrizione: Alta 170 cm, peso 74 kg, occhi e capelli scuri, carina

Come contattarmi: Mail & MSN honeydance87 @ libero.it
Hobby e interessi: Canto, Ballo, amo la musica e I'arte in genere

Il mio box: Cerco I'anima gemella, il grande amore (anche se sono scettica).

g COUPON DA COMPILARE E CONSEGNARE ALLA REDAZIONE
: Nick: Anni: ____ Come contattarmi:
i La mia descrizione:
: Hobby e interessi:
¢ |l mio box:
: Dati necessari alla redazione che non verranno pubblicati: Nome e cognome*
¢ Indirizzo™:
: Recapiti telefonici*: E-mail*

: DICHIARO DI AVERE PIU DI 18 ANNI.

i Acconsento all’invio e uso dei miei dati personali in base alla legge 196/2003 firma
: *Campi obbligatori - Gentile inserzionista, prima di confermare il tuo annuncio ti chiediamo di verificare attentamente tutti i dati inseriti. Ti ricordiamo che fornire dati ed indirizzi faISI

i & REATO. Gli annunci devono essere preventivamente verificati, Pertanto, potreste ricevere richieste da parte della redazione per la verifica del vostro annuncio, quelli recanti indi- :
¢ rizzifalsi verranno CESTINATI automaticamente. | dati anagrafici NON verranno pubblicati ma conservati per uso archivio. ANNUNCI INVIATI VIA SMS, TELEFONO O THAMITE

i QUALSIASI ALTRO MEZZO DIVERSO DAL COUPON NON VERRANNO PUBBLICATI.

:;1' L'Arte dei Lettori

E la rubrica di LeggimiGratis dedicata a quanti vogliono mostrare le loro doti artistiche. Per partecipare
basta inviare RACCONTI, STORIE, POESIE O DISEGNI ai seguenti indirizzi: artisti @leggimigratis.it - Fax
08119319209 - LeggimiGratis - Piazza Cota, 25 - 80063 Piano di Sorrento (Na)

di La Rocca Edoardo

Specializzato in Pesca in A jpnea
VENDITA E ASSISTENZA ATTREZZATURA SUB
PRODUZIONE E RIPARAZIONE MUTE
ED ACCESSORI IN NEOPRENE
Articoli per la Pesca Sportiva in Mare

- Tel/fax 0815327 5 56

Via 4 Cosenza, 104/100 - Mf y.edosub.it
E. ~Mmaijl: lnfa(a;gd()sub ir-m wwh
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Sicurezza Stradale

Educare ad un corretto comportamento sulle strade
€ uno dei mezzi piu efficaci di prevenzione. Educare
bambini, adolescenti, adulti ad individuare compor-
tamenti a rischio e su questi intervenire puo essere
efficace nel prevenire incidenti stradali fra gli adole-
scenti. Per i bambini e gli adolescenti & fondamentale
che i genitori e gli adulti in generale siano d’esempio.
Come?

-Sostenere ed incoraggiare tutti ad utilizzare, per stessi e
per i propri passeggeri, i dispositivi di sicurezza delle auto,
con attenzione particolare ai bambini.

-Avere e fornire indicazioni corrette riguardo I'uso delle
cinture di sicurezza e dei sistemi di ritenuta per bambi-
ni. Quando si trasporta un bambino, bisogna usare un
sistema di ritenuta idoneo; in caso di incidente, il bambino viene proiettato in
avanti a causa dell'effetto catapulta impresso dall’urto.

Ai ragazzi che guidano motocicli o biciclette

- Consigliare 'uso del casco e insegnare le regole principali del codice stra-
dale: fermarsi e guardare a destra e sinistra ad ogni incrocio, tenere sempre
la destra, rispettare i segnali, segnalare con la mano quando si gira a destra
0 a sinistra, rispettare i semafori, non trasportare altri bambini, aver cura del
motorino o della bicicletta e non usarli se hanno qualcosa che non funziona.
-Informare riguardo i pericoli connessi alla guida sotto effetto dell’ alcool e
sostanze stupefacenti in genere.

Perché usare il casco?

Quando la testa colpisce la terra, il cervello urta contro la scatola cranica pro-
vocando lesioni anche gravi. Il casco serve per ridurre o prevenire tale danno.
Inoltre, rende piu visibile, soprattutto di notte, chi sta in moto o in bicicletta
perché spesso & colorato e con catarifrangenti.

Per il trasporto in auto dei bambini

- Installare i sistemi di ritenuta idonei, in accordo con le istruzioni allegate e le
caratteristiche del bambino.

-Le attrezzature utilizzate devono essere omologate e riportare il marchio (nel
nostro caso, europeo) che lo attesta (art. 172 codice della strada) e I'etichetta
deve recare il marchio di omologazione europea (ECE R44). Leggere atten-
tamente le istruzioni del sistema di ritenuta, provare ad istallarlo nellauto,
controllarlo periodicamente e soprattutto dopo incidenti stradali.

Su ogni prodotto omologato e qumdl commercializzabile devono essere ripor-

tate le seguenti scritte:

-ECE 44 0 ECE R 44 o R 44: garanzia di prodotto omo-
logato; universal o non universal, a seconda che possa
essere rispettivamente utilizzato in ogni tipo di autovettu-
ra 0 solo in alcune;

- il massimo peso del bambino consentito e il rispettivo
gruppo di appartenenza;

- la lettera E seguita da un numero che si riferisce al pae-
se in cui é stata effettuata 'omologazione;

- il numero di omologazione.

Fattori di rischio per i guidatori e per gli occupanti
del veicolo

| dati scientifici a disposizione mostrano che i pitl impor-
tanti fattori di rischio per gli incidenti stradali sono princi-
palmente 2:

1. guida sotto effetto dell’alcool

L'uso di alcool € la principale causa di incidenti automobilistici tra gli adole-
scenti. La combinazione fra inesperienza alla guida e uso avventato di alcool
sembra essere particolarmente a rischio.

2. non uso dei dispositivi di sicurezza (cinture di sicurezza, casco, seg-
giolini).

Fattori di rischio per i pedoni

Sono associati a due fasce di eta: pediatrica e senile.

Per quanto riguarda i bambini a quest'eta sono a rischio di incidenti come
pedoni perché hanno scarse capacita di valutare la velocita e la distanza delle
macchine e sono facilmente distratti dai compagni e dall'ambiente. Piu fre-
quentemente, questi incidenti avvengono non lontano dalla propria abitazione
e coinvolgono bambini che sfuggono in mezzo al traffico; spesso avvengono
in zone di periferia ad alta densita di traffico e su strade dove i limiti di velocita
sono superiori a 40 km/h, dove esistono pochi luoghi dove giocare vicino alle
case, giardini. La maggior parte degli incidenti si verifica di giorno, con un
picco nel doposcuola.

Incidenti con la bicicletta

Anche gli incidenti di bambini che conducono una bicicletta sono frequenti.
Spesso cio dipende dal fatto che il bambino non ha ancora acquisito la coor-
dinazione e la capacita motoria per andare su due ruote e non conosce le
norme di sicurezza stradale

Stefania Ricciardi

RENDI DIVERSA LA
TUA FESTA CON

Corso Italia, 182
Sant'‘Agnello
Tel. 081807 46 21

www.BalloonExpress.it
[sotto i portici di fronte
alla salita di San Giuseppe)
SCEGLI IL MEGLIO,
DIFFIDA DALLE IMITAZIONI
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*%; Multimedia Hits

- |

MP3
1 Novecento - Cry

= ALBUM

11 Coldplay - Viva la vida
2 Giusy - Non ti scordar mai di me | 2 Ligabue - Secondo Tempo
3 Jovanotti-ate 3 Marco Carta - Ti rincontrerd

4 Leona Lewis - Better in time =279 4 Giovanni Allevi - Evolution

5 Jovanotti - Safari
HOME VIDEO

1 Into the wild
2 Indiana Jones collection

5 Madonna - 4 minutes
CINEMA

1 Un’estate al mare
2 L’incredibile Hulk
3 E venne il giorno

3 Il mistero delle pagine perdute
4 Un amore di testimone
5 Sex & the city

4 Non é un paese per vecchi

5 Una moglie bellissima

LIBRI

1 Gomorra. Viaggio nell’impero economico e nel sogno di dominio della
camorra - Roberto Saviano - Mondadori

2 Firmino. Avventure di un parassita metropolitano - Sam Savage - Einaudi
3 La solitudine dei numeri primi - Paolo Giordano - Mondadori

4 L’eleganza del Riccio - Muriel Barbery - E/O

5 Pochi inutili nascondigli - Giorgio Faletti - Baldini Castoldi Dalai

A cura del DJ
Mari ieno

o
]
< New House Mix
E’ una rubrica di informazione musicale selezionata e proposta dal Dj Mario lovieno che si basa sulla collaborazione di
alcune etichette discografiche e Dj producer ltaliani ed esteri. Attraverso la recensione possiamo scoprire le varie versioni del brano
citato. Ogni mese saranno proposti 5 dischi e 5 cd insomma un viaggio attraverso le sonorita house e non solo. | 5 dischi citati si
possono ascoltare all'interno del programma Radiofonico “La Maison De La Musique” selezionato e mixato dal Dj Mario lovieno,
trasmesso da diverse Radio ltaliane, visita il sito: www.myspace.com/lamaisondelamusique. Ecco le news di questo mese:
1 CINQUE DISCHI: 1 CINQUE CD:
SHUYA OKINO feat. DIVINITI - Shine (Sub Urban rec.) UK DJ SET vol. 72 (Global Net) IT
1- Mood Il Swing Club Mix Contiene 11 brani house non mixati
2- Mood Il Swing Live Mix DJ ZQNE First C|?SS 06 (Time) IT o
3- Mood Il Swing Dub Contiene 10 brani vocal house non mixati
- A DJ SELECTION 190 The House Jam Part 49 (Do It
4- Original Main Mix

JAMIE LEWIS & MICHAEL WATFORD - Its Not Over  pourself T
(Purple Music rec.) CH

1- Monster Phunk Mix

2- Monster Party Cut

SOUL PURPOSE - Blow (Defected rec.) UK

1- M’s Original Mix

2- M’s Sax Mix

DJ IVAN KAY & NICK feat. GEORGIA - Saxada
(M.O.D.A. rec.)IT

1- Club Mix

2- Saxappella

3- Electro Tribe mix

4- Acappella

ESO ES - All That (Just Entertainment rec.) IT
1- Original Radio

2- Relight Orchestra Remix

Contiene 12 brani house non mixati

HED KANDI Serve Chilled (Hed Kandi) UK
Doppio cd contiene 26 brani chillout non mixati
HIP HOP The 2008 Collection (Universal) IT
Doppio cd contiene 48 brani hip hop non mixati

www.marioiovieno.com - www.myspace.com/marioiovieno - www.myspace.com/mvsemmevesse - www.myspace.com/lamaisondelamusique
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Vendo bellissimi cuccioli di gatta persia-
na, 1 femmina bianca e grigia e 2 maschi
arancioni. Tel. 3318290769

Regalo con urgenza a persone con giar-
dino, meticcio, di 1 anno, gia dotato di
microcip, maschio, di nome Jury, taglia
media. Tel. 3388841157

Vendo due stupendi cuccioli di
Chihuahua razza piccola al prezzo di €
500,00. Tel. 3288362302

Cerco cucciolo Spitz toy femmina per
accoppiamento. Tel. 3288362302 dalle
18:00 alle 22:00 Tel. 3318290769 dalle
19:00 alle 22:00

Meta fittasi app.to per week end, setti-
mane e vacanze pasquali, prezzo inte-
ressante. Tel. 0818787297

Vendesi attico sito in Marina di Cassano
(Piano di Sorrento), a 50 mt. dalla spiag-
gia, composto da 3 vani, bagno, cucina,
grande terrazzo con vista mare. Tel.
0818787255 - 3496088018

Vendesi miniappartamento sito in Mari-
na di Cassano (Piano di Sorrento) a 50
mt. dalla spiaggia composto da 1 vano
grande soppalcabile, cucina, bagno,
cortile esterno, da ristrutturare. Tel.
0818787255 - 3496088018

Fittasi app.to in Torre Annunziata nelle

Aannundci

Tel. 0818788347 - Fax 08119319209 - SMS 3803067686 - Email: annunci@leggimigratis.it

vicinanze della circumvesuviana, situato
in un palazzo a 2 piani senza ascensore,
3 stanze cucina e bagno, sia uso abita-
zione o altro. Tel. 3487328690

Sant’Agnello, fittasi per tutto I'anno,
monolocale finemente arredato con
angolo cottura, TV, aria condiziona-
ta, bagno con doccia e lavatrice. Vi-
sta panoramica, max 3 persone. Tel.
3805171932

Signora referenziata automunita, cerca
camera con bagno, in affitto (Penisola
Sorrentina) presso signora, disponibile
anche piccolo aiuto. Tel. 3383259341

Marina di Sibari, Calabria Mar Jonio,
fittasi in villaggio organizzato, vila su
due livelli con giardino, aria condiziona-
ta, 7 posti letto, 100 mt dal mare. Tel.
3398147277

S. Agata sui Due Golfi, villa centralissima
panoramica du 2 livelli, 3 stanze da letto,
giardino con piscina, fittasi settimanal-
mente, 8 posti letto. Tel. 3398147277

Meta di Sorrento zona casale fittasi
locale per uso negozio o deposito. Tel
0818787297

Sorrento centro fittasi per periodo estivo
appartamento finemente arredato con 4
posti letto e aria condizionata e tv. Tel
0818083075

Maratea, vendesi multiproprieta con 5
posti letto, 2 settimane, ultima di ago-
sto e prima di settembre, entrambe €
11.500,00 in villaggio 5 stelle superior.

X TABACCHERIA
7~ RICEVITORIA n°
i Eduardo PENTANGELD

BOLLO AUTO - CANONE TV
RICARICHE TIM - VODAFONE - WIND- 3
SCHEDE INTERNAZIONALI
BOLLETTE TELECOM - ENEL
PAGAMENTO MULTE CON
COMUNI D' ITALIR CONVENZIONATI

RIVENDITA UFFICIALE PER
CONCERTI- SPETTACGOLI TEATRALI
EVENTI - PARTITE CALCIO NAPOLI

GIOCO DEL

Corso Italia, 153 - Tel 081.8088519
PIRND DI SORRENTOD [NA]

M

MASTER
HOSTS

Gratuiti

Tel. 3389384441

Cerco appartamento in zona Castellam-
mare di Stabia e privati a prezzo mo-
derato, due vani, cucina e bagno. Tel.
3281997313

Vico Equense, cedesi gestione attivita
di creperia, paninoteca e frutteria, sita in
piazza. Tel. 0818015977 - 3332099665
(ore serali)

Fittasi Napoli centro, palazzo d’epoca a
Posillipo 2 vani e accessori arredato e
molto grazioso, con sistema climatizza-
to. Discesa a mare e parcheggio. Fornire
referenze. No agenzie. € 1900,00 tratta-
bili. 3205643585

AGEROLA privato fitta periodo stagiona-
le in zona S. Lazzaro, Casale di famiglia
immerso nel verde od app. 1-2-3 vani con
sevizi tutti comfort ampio spazio esterno.
Soluzioni ottimali per weekend tutto I'an-
no e periodo estivo. Tel. 3476365855

Privato Vende Multiproprieta in Sarde-
gna, posto incantevole Residence con
4 posti letto parco con piscina e tutti
confort, in Costa Smeralda Golfo di Ma-
rinella, una settimana in Settembre. Tel.
3205643553

Meta di Sorrento privato fitta per periodo
stagionale in zona Alimuri un app. 2 vani
ed accessori con balcone oppure una
camera indipendente con servizio ed
angolo cottura, direttamente sul mare.
Tel. 3388268284

Fittasi luglio e agosto camere a Piano di

e ; ]
o
.

2 __ RISTORANTE - PIZZERIA

MASTIER HOSIS

N~/ SNACK - ROSTICCERIA
La nostra specialita:
Maccheroni della Nonna - Ciccilli alla Brace
SERVIZIO A DOMICILIO
Corso ltalia, 244b-246 - Tel. 0818773377
80067 SORRENTO (NA)
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Sorrento, con posto auto, prezzi modici.
Tel. 0818087644 chiamare dalle 9,30
alle 12,00

Fittasi monolocale indipendente in villa
a Massa Lubrense vicino Acquara com-
posto da bagno, frigo, tv, e cucinino Tel.
3388243771

Fittasi in Massa Lubrense in zona ac-
quara appartamento, una matrimoniale,
una singola con bagno e cucina, solo
week-end o settiminali 3388243771

Vico Equense, Fornacelle, zona collina-
re, a 3 km dal mare di Seiano o di Meta,
vendesi bilocale con soppalco, di com-
plessivi 70 mq circa, appena ristruttura-
to, panoramicissimo, ingresso indipen-
dente. € 250.000,00. Tel. 330946567

Vico Equense, Fornacelle, zona col-
linare, a 3 km dal mare di Seiano o di
Meta, vendesi monolocale semiarredato
con soppalco, totali 40 mq. circa, pano-
ramicissimo, ingresso indipendente, €
180.000,00. Tel. 330946567

Torretta di Crucoli (KR) mar lonio, fit-
tasi da giugno a settembre, app.to sul
mare fino a 6 posti letto, anche brevi
periodi, prezzi modici. Tel. 0818727897
- 3313722436

Immobile semindipendente a pochi km
da Sorrento centrale panoramico, 120
mq + 20 mq di balcone, + 15 di canti-
na + patio + 130 mq di giardino Tel.
3337843744

Vendesi palazzetto antico, signorile,
vero affare, € 90.000, 8 stanze semi-
ristrutturate e vari locali sottostanti, 3
piani, forno, camino, sottotetto, giardi-
no, terreno di 700 mq, balconi e terrazzi
panoramicissimi, zona centrale di Ruti-
no (SA), a pochi minuti da Trentova di
Agropoli, localita turistica di mare. Tel.
3389384441

PALINURO 200 mt dal mare fittasi luglio
villino indipendente composto da tre ca-
mere da letto, due bagni, soggiorno con
angolo cottura, posto auto, patio e zona
esterna pavimentata. € 2.000,00 poco
trattabili. Tel 3335945688

Fittasi appartamento periodo estivo ed
autunnale a Sorrento, vicino al mare.
Tel. 0818771358 ore serali.

Fittasi camera in soluzione B&B a Piano
di Sorrento, brevi periodi, prezzi modici.
Tel. 0818087644

Fittasi Box auto Via Cavottole, € 150,00

- N.G.L
~ New Generation Informatica

mensili. Tel. 0815322429

Vendo appartamento 70 mq, terzo pia-
no, palazzo d’epoca, centralissimo, trat-
tativa riservata. Tel. 3383028492

Fittasi villetta Meta di Sorrento, per il
periodo di luglio, agosto, settembre, per
2-3 persone. Tel. 0818788246

Cercoinfitto casa con 2 camere, bagno e
cucina, zona di Meta. Tel. 3316234212

Fittasi Meta centro, villetta indipendente, 3
vani e accessori, luglio, agosto, e settem-
bre, con posto auto, max 3 persone. Tel.
0818788246

Vendesi a 10 km dal mare di Trentova
di Agropoli, palazzetto indipendente
con appartamento abitabile di 60 mq.
tre stanze, camino e balconi panora-
micissimi, ed un altro appartamento da
ristrutturare, 500 mq di terreno, tutto a €
50.000,00. Tel. 3389384441

Vendesi ad Agropoli, in parco, apparta-
mento di 40 mq completamente arreda-
to. €70.000,00. Tel. 3389384441

ISCHIA APPARTAMENTI Resort Villa
Anna Maria, centralissimo, a Mt.50 dal
mare, nella zona piu esclusiva ed incan-
tevole dell'isola, affitto appartamenti 2/4

Ja 0991 fall twol acxquisti comodamente @D T

flacasa st Www.nginformatica.hiz =

B hn,m

ENOITELO CONSEGNAMO SENZA SPESENIY

éhnnm-m
a€20.50

CANON PG-40 Stampan

> [
2€16.50 2 C 6800

Monitor LCD 19"
Multimediale

a€185.00

Meta - \ia Garacciolo, 68 (Piazza Casale] - Tel. 0818786941
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posti a partire da € 35,00 a persona. Tel.
3286154675

Fittasi box auto 16metri quadri circa
(h=2,85 larg.=2,90 lung.=5,40) adiacen-
te supermarket Treesse di Piano. € 200
mensili. Tel. 3332464560

Vico Equense, S. Maria del Toro fittasi
a non residenti, appartamento finemente
arredato 