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PALERMO - SCIPPA UNA DONNA PER 
STRADA: ERA SUA MOGLIE
Un borseggiatore come tanti, 
una dinamica tra le più classi-
che. Peccato che dopo averle 
strappato la borsetta, averla 
trascinata per qualche metro e 
sottratto 700 euro non ha pensato di guadarla 
in faccia. La vittima di quella rapina; ma lui se 
n’è accorto soltanto dopo esser stato denuncia-
to, era sua moglie. L’incredibile fatto è succes-
so in Piazza Marina a Palermo.  Ma andiamo 
con ordine: la scena è notata da un cittadino 
che chiama i carabinieri, denunciando l’episo-
dio. Un normale fatto di cronaca che in poco 
tempo assume contorni davvero paradossali: 
gli investigatori dopo aver identificato l’uomo 
scoprono che tra lui e la vittima dello scippo c’è 
un rapporto molto intimo: sono appunto marito 
e moglie. E’ proprio vero: il danaro talvolta ren-
de ciechi.

VENEZIA - GIRASOLE DA RECORD IN VE-
NETO: È ALTO 4 METRI E PESA 100 CHILI
Quattro metri e 10 centimetri. 
Non è l’altezza di una casa o 
di una pianta, ma di un fiore. 
Da record visto che si tratta 
di un girasole. A mostrarlo 
con orgoglio è il suo padro-

ne, un pensionato che cura con amore la sua 
creatura in un orto di Spinea, in provincia di Ve-
nezia. Le dimensioni del fiore (sarebbe meglio 
chiamarlo albero) sono da guinnes dei primati: 
oltre la sua eccezionale altezza, possiede una 
corona di 25-30 centimetri di diametro per un 
peso di 100 chili. Un risultato eccezionale se si 
pensa che questa pianta dal colore giallo vivo  
di norma non supera il metro e 10 cm.

SASSARI - TRASFORMA FIAT 500 IN UNA 
GAZZELLA DEI CARABINIERI
Un 38enne resi-
dente a Sassari, in 
Sardegna, ha tra-
sformato la propria 
Fiat 500, ovvia-
mente un vecchio 
modello, in una 
poco credibile gaz-
zella dei Carabinieri. Al mezzo non mancava 
proprio nulla. Il proprietario ha fatto in modo da 
renderla in tutto e per tutto un mezzo “identi-
co” a quelli in dotazione alle forze dell’ordine. 
Scritte laterali e lampeggiatori sul tetto rappre-
sentavano la ciliegina sulla torta da mostrare 
orgoglioso agli amici. La trasformazione di quel 
mezzo non è però passato inosservato. Una 
pattuglia dei carabinieri, stavolta vera e con 
al suo interno due veri agenti, ha notato l’auto 
parcheggiata davanti un bar del quartiere Lat-
te Dolce, alla periferia di Sassari. Il proprietario 
della “gazzellina” è stato identificato e subito 
denunciato per violazione del divieto dell’uso di 
segni distintivi delle forze di polizia.
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PERCHÉ I MUSCOLI FANNO PIÙ MALE IL 
SECONDO GIORNO DOPO LO SFORZO?
Si tratta di un fenomeno noto 
come “dolore muscolare ritar-
dato”, ed è dovuto al fatto che 
quando il muscolo è sottopo-
sto a uno sforzo vigoroso in-
solito (sollevare pesi, correre 
in discesa...) si allunga. Non 
è ancora chiaro perché il do-
lore compaia tra le 12 e le 24 
ore dopo lo sforzo, raggiungendo il suo picco 
tra le 24 e le 48 ore seguenti; probabilmente, è 
dovuto alla lenta contrazione del muscolo che 
segue l’allungamento. Durante la tensione in-
solita del muscolo, infatti, le fi bre muscolari 
o il tessuto connettivo possono essere dan-
neggiati, ma il dolore si sente solo quando il 
muscolo riprende la sua forma abituale. Con 
un allungamento regolare, tuttavia, i muscoli 
si adattano a questo tipo di sforzi e il dolore si 
riduce: per questo motivo il fenomeno è meno 
comune presso che si esercita regolarmente.

SI PUÒ FARE LA DOCCIA 
IN ORBITA?
Nello spazio ci si può lava-
re, naturalmente, ma l’espe-
rienza è un po’ diversa da 
quella terreste. Gli astro-
nauti, infatti, non si lavano 
con getti d’acqua diretti, ma 

con spugne bagnate. Ciò perché, a causa della 
mancanza di peso, l’acqua potrebbe disperder-
si per la navicella in un infi nità di gocce fl ut-
tuanti, pericolose sia per gli strumenti che per 
l’equipaggio. Per scongiurare rischi di questo 
tipo esiste un sistema d’aspirazione dell’even-
tuale acqua di scarico. Per ragioni di risparmio, 
infi ne, la quantità d’acqua usata per lavarsi è di 
gran lunga inferiore a quella che si userebbe 
sulla Terra: per ogni “doccia” sono disponibili 
non più di 4 litri.

NEL WRESTLING I LOTTATORI SI PICCHIA-
NO DAVVERO?
No. Nel wrestling gli 
incontri si svolgono 
secondo un copione, 
tanto che esistono 
sceneggiatori (i “boo-
kers”, che decidono 
chi e come debba vin-
cere il mach), costumisti e produttori. Ma non è 
solo fi nzione: i lottatori sono atleti professionisti 
e benché i colpi siano quasi sempre appoggiati 
e le varie mosse compiute con il benestare o la 
collaborazione stessa dell’avversario, questa 
forma d’intrattenimento sportivo, se non ese-
guita bene, può risultare molto pericolosa.
Certo che i trucchi non mancano. Persino le 
ferite sono pianifi cate. E’ lo stesso lottatore a 
procurarsele eseguendo il cosiddetto “blade 
job”: mentre la telecamera non lo inquadra, 
estrae una lametta e si tagliuzza la fronte. In 
quell’istante l’avversario lo colpisce per fi nta, 
per esempio con una sedia, e quando lui si rial-
za, barcollante, appare agli spettatori con una 
fronte insanguinata.
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Impazza ormai da tempo la feb-
bre per il tuning. Auto elaborate 
in ogni loro parte, dall’aumento 
dei cavalli del motore, agli as-
setti ribassati ad effetto suolo, 
fi no ad arrivare all’impianto elet-
trico con luci di vari colori anche 
sotto lo chassis, ed agli impianti 
audio/video da far invidia a pa-
recchie sale cinematografi che 
in termini di qualità e potenza. 
A dare un incremento incisivo 
a questo fenomeno hanno di 
certo contribuito fi lm come “The 
Fast and the Furious”, che ha 
raggiunto la sua terza edizione 
“The Fast and the Furious To-
kio Drift” in visione nei cinema 
a partire dal 14 Luglio 2006. La 
passione e la voglia di veder tra-
sformare un’innocua utilitaria in 
una sportivissima berlina sono i 
fattori che spingono migliaia di 
persone (di età compresa tra i 
18 e 35 anni nella maggior parte 
dei casi) a spendere migliaia di 
euro (partendo dai 3.000 ai 30.000 euro) e ren-
dere così unica la propria auto; che sia nuova o 
di seconda mano poco importa purchè raggiun-
ga il suo obbiettivo  “essere diversa”. Certo è 

che molti aspetti, soprattutto 
quelli legali, sono argomenti 
molto discussi in materia, an-
che se si prospetta all’orizzonte 
una maggiore fl essibilità in fu-
turo da parte di forze dell’ordi-
ne e codice della strada, vista 
ormai la grande diffusione del 
fenomeno, ma non è di questo 
che volgiamo parlare. Ci occu-
peremo in questa rubrica, av-
valendoci di esperti del settore, 
di cosa si può fare ad un’auto 
in ogni sua parte, di eventuali 
costi, delle novità nel settore, 
delle curiosità, degli eventi…. 
e se volete, se avete un’auto 
che volete far conoscere più da 
vicino non esitate a contattarci. 
Insomma, cercheremo di vede-
re questo mondo un po’ più da 
vicino senza esprimere giudizi, 
ma come curiosi osservatori, 
d’altronde in ogni cosa c’è a 
chi piace e a chi no. A noi…. 
bè  abbiamo detto senza giu-

dizi quindi ciao a tutti gli appassionati e non, con 
un’unica raccomandazione, la strada non è una 
pista e la prudenza non è mai troppa.

Gaetano D’Amaro

INTRODUZIONE AL 
MONDO DEL TUNING
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MARINA/O Deriva dal latino marinus e signifi ca 
fi glio del mare. Diffuso anche nelle varianti Mari-
nella e Marinetta, e nella forma abbreviata Rina. 
La sua mente e il suo corpo, energico e sensibile, 
la spingono verso la passione, l’amore, mentre la 
sua anima fa sentire un’insopprimibile esigenza 
di religiosità. Un tale dualismo dilanierebbe chiun-
que ma non lei. Il suo equilibrio, la sua fermezza, 
la sua sensibilità sono talmente straordinari da 
impedirle di impazzire e da lasciarla altalenare a 
volte verso l’uno o l’altro atteggiamento.. 

EMILIA/O Deriva dal latino Aemilius, cognomen 
di una gens romana e signifi ca cortese, grazioso. 
Pur di raggiungere gli scopi prefi ssi utilizza stra-
tagemmi e compromessi. Persona astuta, decisa 
e intraprendente. Un simile comportamento gli è 
assai utile nella vita professionale, dove ottiene 
sempre il meglio; nella vita familiare tuttavia si 
mostra ottimista, attenta e fedele. Il partner però 
non deve mai stancarsi di ammirarla e lodarla.

GENNARO: Il nome è accentrato per due terzi in 
Campania, ma è distribuito in tutto il Sud, e risale 
al latino Ianuarius, derivato da Ianus, “Giano”, il 
dio bifronte delle chiavi del cielo, dell’inizio del-
l’anno e del passaggio delle porte e delle case, 
che veniva adorato come quello che presiedeva 
all’inizio e alla fi ne di ogni atto e di ogni avveni-
mento. Il nome era in genere attribuito ai bambini 
nati nel mese di gennaio: Ianuarius era infatti il 
nome dell’undicesimo mese dell’anno secondo il 
calendario romano, mentre è diventato il primo 

dopo la riforma del II secolo d. C. La sua natura 
ambigua divisa tra contraddittori impulsi, desideri 
e convinzioni, mostra anche un lato più piacevo-
le: la vivacità, l’energia inesauribile, la necessità 
di sedurre e un fascino irresistibile.

CIRO: Nome di origine persiana, latinizzato in 
Cyrus, assume il signifi cato di re, padrone. La 
base del nome è un adattamento greco dell’an-
tico persiano Kurush, nome tradizionale dei re di 
Persia, della stirpe degli Achemenidi. La diffusio-
ne del nome è accentrata il Campania e in Sici-
lia, dove è assai comune nella forma Cirino. Ciro 
possiede una grande energia. Ma è anche un 
freddo calcolatore che compie ogni sua azione 
in nome del “dio denaro” al quale ambisce sopra 
ogni cosa. 

PATRIZIO/A: Deriva dal latino patricius e vuol 
dire di nobile rango, di elevata classe sociale. Ini-
zialmente aveva il signifi cato generico di discen-
dente da una famiglia nobile della classe senato-
riale; in seguito divenne un nome proprio. Il nome 
è diffuso in tutta Italia anche nelle varianti inglesi 
Patricìa e Patrich. Patrizio possiede una carica 
eccezionale, una foga straordinaria che mette 
tutta nella costruzione di una carriera. Costante, 
di un’intelligenza rifl essiva, sottile, Patrizia è no-
bile, elegante, raffi nata... una vera signora. 

ANAGRAMMI
GENNARO: regnano - CIRO: cori

Ti sei mai chiesto cosa significa il tuo nome? Qual è la sua origine?
Nomipedia ha le risposte alle tue domande: nel nostro archivio (in 
continuo aggiornamento) sono presenti i signifi cati e le origini di 
circa 1400 nomi, sia italiani che stranieri. Scopri il signifi cato del tuo 
nome inviando una e-mail: nomi@leggimigratis.it
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SPESE DI REGISTRA-
ZIONE E BUCHE

I miei genitori hanno vinto una causa civile da circa due anni. Qualche giorno fa hanno ricevuto ciascuno una 
richiesta di pagamento, con riferimento a quella sentenza, da parte dell’agenzia delle entrate. C’è da pagare una 
tassa per il fatto che hanno vinto?

Si tratta delle spese per la registrazione della sentenza, infatti questa, proprio come avviene per 
i contratti, deve essere registrata presso l’Agenzia delle Entrate. Il Codice di Procedura Civile, all’ar-
ticolo 91, pone le spese giudiziarie a carico della parte soccombente, fra queste, secondo l’orienta-
mento giurisprudenziale, confermato dalla sentenza della Corte di Cassazione n. 20821 del 2004, va 
compresa l’imposta di registrazione della sentenza, la quale è riscossa per la fruizione del servizio 
pubblico dell’amministrazione della giustizia e trova quindi causa immediata nella controversia.

Soggetti obbligati al pagamento sono quelli nel cui interesse è stata richiesta la registrazione, comunque, solidalmen-
te obbligate al pagamento, risultano tutte le parti in causa, indipendentemente dalla soccombenza nel giudizio. E’ questo il 
motivo per cui i tuoi genitori hanno ricevuto entrambi la richiesta di pagamento, ciò non signifi ca che siano tenuti a pagare 
(anche chi ha perso ha ricevuto identico reclamo) e, soprattutto, che debbano farlo tutti, infatti, il versamento effettuato da 
una delle parti libera gli altri.  Inoltre, qualora una delle parti abbia chiesto la registrazione della sentenza e abbia pagato la 
relativa imposta, ha diritto, in forza della congiunta applicazione delle norme tributarie e civili, a riaverla in tutto o in parte, 
con azione di regresso. 

Tempo fa sono caduto col motorino a causa di una buca su una strada comunale, non sono 
stato ammesso al risarcimento per mancanza di “insidia e trabocchetto”, vorrei sapere cosa 
signifi ca. Non mi sembra giusto che i comuni non solo non curino lo stato delle proprie stra-
de quanto non rispondano neanche dei danni che provocano.

Presupposto per poter addebitare ai Comuni la responsabilità di un incidente come quello 
descritto è che la causa non sia né visibile né immaginabile. Non può essere pertanto accolta una 
domanda di risarcimento del danno nel caso in cui sia emerso che, al momento del sinistro, non sus-
sisteva un pericolo occulto (nella specie, una buca), caratterizzato dalla coesistenza dell’elemento 
oggettivo della non visibilità e dell’elemento soggettivo della imprevedibilità, ovverosia nel caso in cui, in sede processuale, 
non sia stato adeguatamente dimostrato che la buca non fosse, in concreto, invisibile.

        p. Avv. Patrizia Cappiello

Hai curiosità o domande su questioni legali? Scrivi alla rubrica: “Quesiti Legali” e cercheremo 
di rispondere nelle prossime pubblicazioni di LeggimiGratis! E-mail: p.cappiello@libero.it



MANI
IN PRIMO PIANO

Un gran numero delle azioni che compiamo quotidianamente dipende dalle 
nostre mani: lavorano, scrivono, stabiliscono un contatto con gli altri...  Ma 
proprio per il continuo movimento è necessaria una cura attenta, poiché i lavori 
manuali, un assiduo contatto con l’acqua, l’azione del freddo e dell’inquina-
mento costituiscono seri pericoli per la loro bellezza.

Non è possibile “però” avere delle belle mani se le unghie non sono curate. 
E unghie curate non signifi cano necessariamente lunghe. Infatti, una donna 
può decidere di avere le unghie corte perché il suo lavoro lo richiede, o perché 
lo considera più pratico, o perché si spezzano... e poi scegliere di avere delle 
unghie più lunghe in certi occasioni.        

E allora come fare? La soluzione può essere quella di indossare unghie artifi ciali.
Esistono tantissimi tipi di unghie artifi ciali, lunghe, corte, a punta ecc... troverete sicuramente quella 

che fa al caso vostro. Si tolgono e si mettono con facilità, tanto che potrete cambiare look tutte le volte 
che lo desiderate. Oppure scegliere di tenerle per settimane.  L’importante è usare i prodotti giusti e 
seguire alcune accortezze.

Il make-up delle unghie artifi ciali 
Con le unghie artifi ciali ci si può sbizzarrire con ogni tipo di smalto senza il pericolo di indebolirle o 

rovinarle, come potrebbe succedere con le unghie naturali. Esistono decine di prodotti adatti allo scopo 
che permettono di ottenere moltissimi effetti. Potrete avere unghie iridescenti, decorate con i brillantini 
o con mini disegni adesivi in oro e argento. Oppure potrete decidere per un più delicato french mani-
cure, sempre di gran moda.

Un’alternativa alle unghie artifi ciali è il metodo della ricostruzione delle unghie. In Italia non ci sono 
ancora molte specialiste del settore, perciò prima di scegliere il vostro centro estetico è necessario 
verifi care che risponda ai seguenti requisiti: la presenza di un’estetista diplomata, la possibilità di sce-
gliere tra diverse metodologie (resina, gel, tips..), e che vanti un’esperienza pluriennale.

Curiosità: 74060 Melrose Avenue è l’indirizzo della sede di un istituto di bellezza per unghie di 
mani e piedi a Los Angeles dove Cameron Diaz, Beyoncé e Rebecca Romijn sono di casa. Ci vanno 
per farsi “stampare” sulle unghie le foto di nipoti, amici e fi danzati. È una tecnica che funziona tramite 
uno scanner speciale. Questa tecnologia in Italia non è ancora arrivata, ma una cosa è certa: perso-
nalizzare il manicure con disegni fantasiosi va di moda.

  Mariateresa Iaccarino - Estetista
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PRONTO SOCCORSO PER 
LE SCOTTATURE
Tenete una scorta di spugnette 
pulite ed inumidite in un sac-
chetto di plastica nel congela-
tore. In caso di lievi scottature 
oppure contusioni, applicatene 
una sulla parte dolorante. Il gonfi ore ed il dolore 
passeranno più in fretta.

IN CASO D’INCENDIO
Se il fuoco divampa da una 
macchia d’olio o dalla griglia 
versateci sopra del bicarbo-
nato di sodio. Attenzione! 
non usate mai la farina per spegnere il fuoco.

SOTTO CON IL GRILL!
Mettete la carbonella nei con-
tenitori di cartone delle uova 
e chiudete bene. Dando fuo-
co al carbone direttamente 
nel contenitore che avrete messo sulla griglia 
eviterete di sporcare troppo intorno.

SU E GIÙ DALLA GRIGLIA
Mettete sulla brace qualche 
bistecca in più, facendola 
cuocere però solo in parte. 
Quindi surgelate. In un altro 

momento terminate la cottura in casa. La carne 
manterrà comunque quel gusto di brace.

E’ MANCATA LA CORRENTE?
Verifi cate che non sia manca-
ta la corrente al freezer men-
tre eravate in vacanza, met-
tendo in freezer alcuni cubetti 
di ghiaccio in un sacchetto di 
plastica prima di partire. Al 
ritorno capirete che è mancata la corrente se 
troverete che il ghiaccio ha cambiato forma.

PER ALLONTANARE ANIMALI ED INSETTI
Per neutralizzare i cattivi odori 
e tenere lontani gli insetti dal 
bidone della spazzatura met-
tetevi qualche pallina di naf-
talina, oppure spruzzate del-
l’ammoniaca intorno al bidone.

ALT ALLE FORMICHE
Tenete lontane da casa le for-
miche sistemando chiodi di 
garofano interi nei punti in cui 
transitano. Infi latene un po’ an-
che negli angoli delle credenze e sotto il lavello.  
Le formiche vengono anche respinte da fondi di 
caffè asciutti cosparsi all’esterno delle porte.

GIARDINAGGIO
Prima di tagliare erba alta ed umi-
da passate dell’olio vegetale in 
spray  sulle lame della falciatrice e 
l’erba bagnata non si attaccherà.
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Ingredienti per 4 persone:
500 gr di tubettoni
2 pomodori per insalata maturi
2 carote
2 scatolette di tonno all’olio d’oliva
4 crepes
1 metro di rafia o qualche filo d’erba 
1 cipollina
olio extravergine d’oliva
basilico
sedano 
sale e pepe q.b.

Mettete a cuocere i tubettoni in una 
pentola d’acqua salata e nel frattem-
po in una ciotola tagliate i pomodori a 
quadratini di circa 1 cm, le carote a julienne, unite il tonno sgocciolato dall’olio delle confezioni 
più qualche fogliolina di basilico e di sedano.
Quando la pasta sarà a metà cottura, scolatela e fatela raffreddare passandola velocemente 
sotto il getto dell’acqua fredda, poi unitela alle verdure tagliate in precedenza e mescolate il tutto, 
quindi riponete in frigo per circa 1/2 ora.
Ora disponete su di un piatto le crepes, al centro delle quali riponete l’insalata di pasta, e richiu-
dete ciascuna crepes a mo’ di fagottino, servendovi della rafi a o dell’erba cipollina. 
Decorate il piatto a piacere e servite freddo.

Buon appetito e buone ferie a tutti dallo         
Chef Umberto Coppola

“Antichi Sapori”

FANTASIE D’ESTATE
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SEI ORIGINALE?

1) Per non essere come gli altri, 
preferiresti avere: 

 a - Soldi 1 punto
 b - Talento 3 punti
 c - Una famiglia celebre 2 punti 

2) Che figura geometrica assoce-
resti al tuo modo di pensare:  

 a - Un quadrato 1 punto
 b - Una spirale 3 punti
 c - Un cerchio 2 punti

3) Essere conformista, per te si-
gnifica: 

 a - Condizionato/a  3 punti
 b - Di buona famiglia 1 punto
 c - Ragionevole 2 punti

4) Quale isola ti attira di più per 
realizzare i tuoi sogni? 

 a - Wight al largo della Gran Bre-
tagna 3 punti

 b - Madera al largo dell’Africa 2 
punti

 c - Ibiza al largo della Spagna 1 
punto 

5) Che colore preferisci ? 
 a - Viola 3 punti
 b - Arancione 2 punti
 c - Nero 1 punto

6) Che mezzo di trasporto sceglie-
resti per un viaggio tra amici? 

 a - Un’astronave 3 punti 

 b - Una diligenza  1 punto
 c - Una caravella  2 punti

7) Per te una banconota è: 
 a - Un foglio stropicciato 3 punti
 b - Un’immagine 2 punti
 c - Un simbolo di potere 1 punto

8) Week-end senza il tuo partner. 
Che cosa preferiresti fare? 

 a - Invitare la tua famiglia in un 
rifugio in montagna 1 punto

 b - Fare un’escursione a cavallo 
in Provenza 2 punti

 c  - Assistere a una serata a New 
York 3 punti

NON PROPRIO DA 8 A 12 PUNTI
Originale, no, non lo sei veramente. 
Non ti fai problemi nel comportarti 
in modo normale e rispetti le regole 
dell’educazione che hai ricevuto/a. 
Conformista nei gusti e nelle abitu-
dini, hai bisogno di vivere secondo 
quanto conosci, il che ti rassicura 
e ti permette di non rimetterti in 
discussione. Cerchi quella stabilità 
necessaria per far fronte alle tue 
responsabilità. Tuttavia, a volte 
dovresti cercare di aggiungere un 
pizzico di fantasia alle tue idee e 
al tuo modo di essere, senza aver 

paura di essere giudicato/a male 
da chi ti circonda. Cerca di dare più 
spazio alla tua sensibilità, scoprirai 
alcuni lati originali di te stesso/a 
che aspettano solo di potersi espri-
mere.

SE VUOI DA 13 A 19 PUNTI
Secondo il giorno, l’ora, le persone 
che frequenti e il tuo umore, ti puoi 
sentire e mostrare originale, ma 
solo quando vuoi. Sai essere ragio-
nevole ed equilibrato/a, ma anche 
capace di lasciarti andare al caso 
e alle idee originali che ti saltano 

in mente. E, giorno dopo giorno, 
mese dopo mese, è proprio questo 
miscuglio di fantasia e serietà che 
costituiscono l’originalità della tua 
personalità. Rifiuti le idee troppo 
stravaganti, ma non hai paura di 
lasciarti andare all’istinto e all’im-
maginazione, e ti piace il tuo modo 
vivere e vedere le cose. Perché sei 
originale in modo intelligente.

ESTREMAMENTE DA 19 PUNTI 
IN POI
Sì, sei originale e rifiuti tutto quel-
lo che è ordinario. Per istinto trovi 

sempre ciò che ti permette di espri-
mere la tua personalità. Andare in 
posti dove nessuno si aspetta di 
trovarti, scegliere dei vestiti che 
rendono il tuo stile unico, frequen-
tare amici anche loro un po’ ec-
centrici, non comportarti come gli 
altri, sono tutte cose che ti vengono 
naturali. Apprezzato/a per la tua 
originalità, sai anche sfruttarla al 
massimo, e non ti importa se certe 
persone pensano che tu sia un po’ 
troppo estravagante. Vai per la tua 
strada, l’importante è che tu stia 
bene con te stesso/a.

Sei fedele alle tradizioni e cerchi di fare le cose normalmente o preferisci innovare e im-
provvisare secondo il tuo umore? Si può dire che sei originale? Fai il test per saperlo.
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Un canarino si posa su di un ramo, accanto a lui vede un cane 
e gli chiede:  “E tu chi sei?” 
Questi gli risponde:  “Sono un cane lupo.” 
Il canarino divertito continua: “Ma che dici! O sei cane o lupo!”  
Il cane lupo pazientemente gli spiega che nel passato un lupo 
ed un cane si sono accoppiati dando origine alla sua razza. 
Soddisfatto il canarino si invola per poi posarsi su di un altro 
ramo dove incontra un insetto. 
“E tu chi sei?” 
L’insetto: “Sono una zanzara tigre” 
Il canarino: “Ma vaf..............” 
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Napoli... un mondo a parte
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Con l’arrivo dell’estate tutti vorrebbero ritrovarsi come per miracolo con un corpo perfetto a 
prova di costume ma puntualmente ahimè ci si accorge di cuscinetti dispettosi, pelle a buccia 
d’arancia, rotolini di ciccia che strabordano per non parlare delle pancette poco toniche e non 
tanto piatte!

Disperate, si cercano diete miracolose e massaggi magici. Purtroppo invano, perchè en-
trambi richiedono costanza ed anche tempo. Fra i tanti trattamenti per contrastare gli in estetismi 
della cellulite, però c’è un massaggio la cui caratteristica è quella di stimolare e migliorare la 
circolazione, si tratta del massaggio del fuoco.

L’obiettivo di questo massaggio è quello di stimolare sia la circolazione linfatica che quella 
venosa. I suoi primi effetti sono visibili sulla pelle che, subito dopo essere stata manipolata, 
appare più calda e arrossata a causa del maggior affl usso di sangue. Caratteristica questa che 
dà il nome al trattamento. Questo massaggio, oltre a facilitare la circolazione, migliora l’aspetto dell’epidermide, che appare 
più levigata e compatta. L’attivazione della circolazione venosa e linfatica, consente di smaltire scorie e liquidi stagnanti che 
danno luogo agli edemi; dona leggerezza alle gambe e ne migliora l’aspetto estetico eliminando la cellulite e rendendo la 
pelle più tonica. Inoltre, un’altro obiettivo di questo massaggio è quello di insegnare la corretta respirazione diaframmatica. 
Infatti, respirare bene garantisce una migliore ossigenazione dei tessuti con grandi benefi ci per l’intero organismo.

Durante la seduta di massaggio vengono eseguiti anche alcuni esercizi respiratori. La persona viene invitata a gonfi are 
l’addome mentre inspira e a sgonfi arlo completamente quando espira. Il terapeuta accompagna i movimenti della respira-
zione, appoggiando le mani sull’addome e sul petto della persona, all’altezza del diaframma, ed esercita una lieve pressione 
ad ogni espirazione. Le manipolazioni del massaggio del fuoco, ideato nel 1965 dal fi siatra belga Gorge Dumond, hanno lo 
scopo di ripristinare il naturale fl usso della linfa e del sangue, favorendo il ricambio cellulare e l’eliminazione delle tossine. 
In questo modo si previene la cellulite e si attenua l’inestetismo già presente.. Grazie a questo massaggio l’epidermide 
ritrova tono e luminosità, divenendo più elastica. Alcune manovre, inoltre, favoriscono l’immediata distensione muscolare 
eliminando blocchi, contratture e regalando un piacevole senso di rilassamento. Le fasi del trattamento seguono un ordine 
ben preciso, l’operatore può comunque soffermarsi su particolari zone qualora ne presenti la necessità.

Il massaggio la cui durata è di circa 45 minuti viene eseguito con l’aiuto di oli vegetali tiepidi, che favoriscono lo scorri-
mento delle mani sul corpo. Non fa miracoli, ma i risultati sono sicuramente sorprendenti e, inoltre, dona come anche altri 
massaggi rilassamento e benessere generale.

Marilena Pascariello
Hai curiosità o domande sulle discipline olistiche? Scrivi alla posta di Horus e avrai la risposta via

e-mail o sui prossimi numeri di LeggimiGratis! E-mail: m.pascariello@libero.it
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CASINÒ CLUB, LA NUOVA ATTRAZIONE SORRENTINA
Cosa può mancare ancora in un luogo dove chi ha il privilegio di viverci, di trascorrerci una vacanza o, solamente, 

di trascorrerci per un giorno, può godere delle straordinarie meraviglie di una natura che  qui sembra  celebrare il suo 
trionfo, dei sapori e dei profumi, inconfondibili doni di una terra generosa, del senso dell’ospitalità che la gente del 
posto ti serve insieme al caffè del mattino o all’ultimo bicchiere della notte?

Un interrogativo che, allungo, ha accompagnato i pensieri di Nello Massa, giovane imprenditore sorrentino, le cui 
attività sono costantemente animate dalla ricerca di proposte innovative e di servizi dall’elevato standard qualitativo, 
che ha trovato risposta in una brillante intuizione, materializzatasi nell’ambizioso progetto di realizzazione di uno spa-
zio dove coniugare la dinamica ambientazione dell’american disco bar all’elegante atmosfera delle più rinomate case 
da gioco internazionali, un obiettivo quest’ultimo che tradisce l’inappagata ambizione dei sorrentini di poter ospitare, 
finalmente, un casino nella cittadina costiera. 

Per questo motivo, probabilmente, Nello Massa ha voluto chiamare la sua nuova creatura “Sorrento Casinò Club”, 
un’idea trasformatasi in progetto dopo un’attenta analisi della complessa  normativa che regola la materia dei giochi in 
Italia ed un’accurata ricerca delle più qualificate professionalità disponibili sul mercato, studi che hanno determinato la 
scelta di avviare un rapporto di collaborazione con le aziende che fanno capo ad Enzo Scognamiglio, tra i gruppi leader 
della produzione e della gestione dei giochi da intrattenimento, partner di Cogetech S.p.a., uno dei dieci provider cui lo 
Stato ha inteso affidare la gestione in concessione dell’offerta di gioco lecito nel nostro Paese. 

Un’offerta di gioco a trecentosessanta gradi che, in questa nuova location destinata a fare tendenza, dispone di 
un’area Casinò di oltre 500 metri quadrati dove trovano ideale collocazione circa cinquanta “new slot”, così come l’Am-
ministrazione Autonoma dei Monopoli di Stato, cioè il governo dei giochi, definisce le slot machine con vincite in denaro 
collegate alla rete telematica di controllo, come previsto dalla normativa vigente, cioè l’art. 110 del T.U.L.P.S. 

Gli ambienti dell’american bar, destinati ad un target di pubblico giovane, ma altrettanto esigente, presentano spazi 
arredati con il tipico gusto del night club, destinati alla degustazione di un’accurata selezione di vini, champagne, cock-
tail e deliziose stuzzicherie, agli spettacoli ed all’ascolto di musica live, ed, ancora, corner attrezzati con apparecchi 
da intrattenimento, come i videogiochi touchscreen interattivi, i simulatori, gli apparecchi redemption di stile americano 
che distribuiscono simpatici gadget e, per i nostalgici, i vecchi, cari flipper, anche se ultramoderni ed ipertecnologici. 

È evidente che il costante aggiornamento dell’offerta di intrattenimento rappresenta il core business di  “Sorrento 
Casinò Club”, che si prepara ad ospitare a breve le nuove e più evolute forme di gioco a vincita, cioè la seconda 
generazione di slot machine, dalle performance più accattivanti per il giocatore, i totem interattivi per la raccolta tele-
matica delle scommesse, la più gratificante attrazione per la comunità di appassionati di eventi sportivi nazionali ed 
internazionali, ed i terminali per le VLT, cioè le videolotterie, il sistema di giochi a vincita più moderno e completo, che 
rappresenta la sintesi di tutte le forme di gioco on-line.  

Un flute di champagne ad accompagnare sfiziose delizie, il suono della buona musica e di una cascata di monete 
vinte alle slot machine non sono un privilegio per pochi, ma un’emozione per tutti gli ospiti di Sorrento Casino Club.



L’estate qui al Magic Medley Ballet è partita alla gran-
de. Liberi finalmente dagli impegni scolastici, siamo tutti in 
pole-position per un’ estate da vivere a  “TUTTA DANZA”.

«Ci stiamo divertendo moltissimo qui in accademia! - 
afferma una delle allieve – Soprattutto a Procida, qualche 
giorno fa, abbiamo danzato  su un palco in riva al mare, poi 
con i nostri familiari e la nostra insegnante Marilina Iacono, 
ci siamo concesse un rinfrescante bagno notturno. E’ stata 
davvero una bella esperienza!»

Difatti, nell’ambito di LUGLIODANZA le allieve del Magic 
Medley Ballet stanno partecipando a manifestazioni e ras-
segne, per  alcune agenzie culturali.

«Nella mia Accademia lo studio della danza è spesso 
affiancato da momenti di socializzazione e di collaborazio-
ne con enti, che promuovono iniziative importanti, per scopi 
umanitari e culturali. - afferma Marilina - I giovani vanno 
sensibilizzati ed informati sulle problematiche più attuali, 
perchè mente e corpo sono un insieme indivisibile e quindi 

vanno educati sinergicamente.»
Certo, ricordiamo Danza nel sociale e per il sociale, lo slogan dell’Accademia di Piano di Sor-

rento. E’ questo lo spirito  che anima il lavoro della Com-
pagnia di danza “LUNA” e della loro coreografa. Molte le 
iniziative che la vedrà protagonista nella prossima stagio-
ne autunnale, ma non vi anticipiamo niente… leggeteci 
nel prossimo articolo e, se volete, venite a Piano di Sor-
rento, in Via delle Rose, 36 o telefonateci al 3393324670 
oppure mandate una e-mail a:magicmedleyballet@libero.it

A presto e buona estate a tutti e, naturalmente, W LA 
DANZA!

E VAI CON L’ ESTATE A TUTTA DANZA…
 W IL MAGIC MEDLEY BALLET!

LeggimiGratis - 22
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ACQUA
L’acqua microfiltrata non è minerale (Aqua Parmalat) altro non è che 
acqua di rubinetto filtrata per eliminare i microrganismi. Ma l’acqua di 
acquedotto è già priva di microrganismi. E allora? Allora paghiamo 0,24 
euro al litro l’acqua di rubinetto!  
E’ consigliabile bere poco durante il pasto, perchè in tal modo si deter-
mina uno svuotamento più lento dello stomaco, con conseguente persi-
stenza del senso di sazietà. 

L’ACQUA DEL RUBINETTO:
OTTIMA (Ascoli P, Bolzano, Cuneo, Pescara, Trento, Treviso, Cagliari, 
Campobasso, Latina, Potenza, Sassari, Bari, Roma, Verona);
BUONA (Napoli, Ferrara, Genova, Trieste, Aosta, L’Aquila, Udine, Ve-
nezia, Ancona, Caltanissetta, Cosenza, Firenze, Foggia, La Spezia, Ri-
mini);
MEDIOCRE (Milano, Perugia, Benevento, Reggio Calabria, Grosseto, Siracusa).
(Fonte: Altroconsumo 1998) 

ACQUE MINERALI 
700 sono le sorgenti in Italia, 6,8 miliardi sono i litri prodotti ogni anno e 266 sono le marche in 
commercio. Lo Stato ricava 500.000 euro per lo sfruttamento delle fonti, mentre 260 euro è la 
spesa annuale familiare per acque minerali. Il consumo procapite medio è pari a 168 litri (il più alto 
in Europa). Il prezzo medio al metro cubo oscilla da 191 a 1550 euro (il petrolio vale 77,5 euro al 
metro cubo).

QUANDO DATE DA BERE AI BAMBINI…
I nitrati sono composti azotati indice d’inquinamento delle falde. Per i neonati, questi composti, 
anche in piccole dosi aumentano il rischio di metaemoglobinemia, grave malattia che riduce la 
capacità di trasporto dell’ossigeno dei globuli rossi. In quantità elevate, invece, sono pericolosi 
anche per gli adulti: si trasformano in nitriti, si legano alle ammine e danno le nitrosammine, agenti 
cancerogeni.
La legge fissa un massimo di 45 mg/l per gli adulti e 10 mg/l per i bambini
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L’ACQUA DA BERE TUTTI I GIORNI DOVREBBE ESSERE
OLIGOMINERALE OD ANCHE MINERALE

MA CON UN TENORE DI SALI INFERIORE A 1000 MG/L.







Cercasi giovane barboncino maschio, 
toy, alto max 30 cm, color albicocca o 
bianco, per accoppiamento con bellissi-
ma cagnolina. Tel 3382583176

Fittasi in S.Agnello per brevi periodi, men-
sile, settimanale e week-end, e/o periodo 
invernale monolocale fi nemente rifi nito 
con angolo cottura, tv, aria condiziona-
ta, bagno con doccia, panoramicissimo. 
Tel. 3805171932

Sorrento centro, privato fi tta apparta-
mento completamente arredato con 
box auto per week end, settimane e 
vacanze estive. Prezzi interessanti. 
Tel. 0818787297

Meta di Sorrento vicino al mare fi ttasi 
appartamento e mini appartamento per 
week-end, settimane, periodo estivo. 
Prezzi interessanti. Tel. 0818787297

Fittasi Box auto in S. Agnello al Corso 
Italia. Tel. 0818781832

Fittasi per brevi periodi o mensile, ap-
partamento di 100 mq. in S. Agnello a 

pochi passi dal mare. Tel. 0818788277 

Appartamento in Sant’Agnello costituito 
da due camere ed accessori arredato 
climatizzato fi ttasi per uso transitorio. 
Tel. 3395791825

Sorrento Centro fi ttasi stanza con 2 
posti letto a ragazze e/o studentesse. 
Tel. 0818782503 - 3381986354

Ad AGEROLA sulle pendici dei Monti 
Lattari ad un passo dalla Costiera Amal-
fi tana e da Amalfi  un incantevole posto 
immerso nel verde, fi ttasi casale di fami-
glia con cortile ed area verde. Tre stanze 
con servizi e terrazzo. Soluzione analo-
ga anche sul mare in Costiera Sorrenti-
na. Disponibile anche settimanalmente.
Tel. 3476365855

Fittasi appartamenti climatizzati con ter-
razzo e giardino 2-4-6 posti letto. Zona 
Piano di Sorrento in tranquillo parco re-
sidenziale con possibilità di parcheggio. 
Prezzi speciali per i mesi di agosto e 
settembre, a partire da € 800,00. Chie-
dere di Rossella. Tel. 0815322429

Fittasi appartamento in parco a Seia-
no, ammobiliato, per brevi periodi. 
Tel. 3382973615

Gragnano in Via Leopardi vendesi nego-
zio 33 mq. con annesso box di 117 mq. 
circa. No perditempo. Tel. 3203506581 

Gragnano nei pressi di via Castellam-
mare vendesi prestigioso appartamento 
106 mq. Ottime fi niture arredato 4 posti 
letto più box attinente. No agenzie e no 
perditempo. € 460.000,00 poco tratt. 
Tel. 3203506581 

Fittasi in località S. Agata sui due Golfi  
villa con 10 posti letto, due bagni, cu-
cina e posti auto. Per week-end, setti-
mane o periodi più lunghi anche mesi 
di agosto e settembre costo € 30,00 a 
persona al giorno. Tel. 0818072925 e-
mail info@hostellesirene.com

In località Monticchio (S. Agata sui due 
Golfi ) in zona tranquilla, fi ttasi villa per 
brevi periodi mesi di agosto/settembre 
arredatissima con ampio cortile, terrazzi 
e giardino. Tel. 3334033089

Vendesi box in Castel di Sangro 
€ 35.000 tratt. no perditempo, ore pasti. 
Tel. 0818705795

Vendesi in Costiera Sorrentina, zona 
Seiano in palazzo d’epoca, appartamen-
to superpanoramico, su due livelli, con 
2 terrazzi, giardino e posto auto. Tel. 
0818028782 (serali) Cell. 3397332118

Cedesi in Sorrento centro negozio di ab-
bigliamento affi tto conveniente, modica 
richiesta di ceditura. Tel. 0818028782 
(serali) Cell. 3397332118

PER I TUOI ANNUNCI: Tel. 0818788347 - Fax 0815323799 - SMS 3803067686 - Email: annunci@leggimigratis.it
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Vendesi villetta fronte strada con 
recinzione in muratura, 2 apparta-
menti ciascuno con 2 vani, entrate 
indipendenti con 700 mq. di terreno. 
Tel. 3386922241

Vendesi a Nocera Inf. capannone con 
appartamento. Tel. 3386922241

Gragnano in Via Marinai d’Italia fi ttasi 
prestigioso appartamento 106 mq. otti-
me fi niture arredato 4 posti letto € 700,00 
anche se donne straniere, inoltre fi ttasi 
box due posti auto € 170,00 no agenzie 
non perditempo. Tel. 3804741934

Vendesi box in Castel di Sangro 
(AQ) in Via Croce, 64 mq. circa € 
35.000 tratt. non perditempo, pasti. 
Tel. 0818705795

Vendesi appartamento zona industriale 
Gianturco, vicino stazione della metro-
politana, 4 vani ed accessori 140 mq, li-
bero a gennaio 2007. Tel 081.7718196

Meta, vendesi appartamento di 5 vani 
cucina e bagno, 2 balconate con vista 
mare. Tel. 0818074157

Hostel Sorrento in Sant’Agnello (Via 
San Vito, 61) affi tta monolocale con 
bagno privato dotato di angolo cuci-
na. Per il periodo invernale dal 01 no-
vembre al 31 marzo € 400,00 mensili. 
Tel. 0815322370

Piano di Sorrento vendesi appartamen-
to di 3 vani con angolo cottura, ampio 
bagno, piccola lavenderia, balcone, 
terrazzino, cantinola e posto auto. 
Tel. 0818773063

Vico Equense centro fi ttasi monocame-
ra con bagno, arredata e panoramica. 
Aria condizzionata max 1 persona. 
€ 200,00. Tel. 0818027119

Vico Equense località Arola fi ttasi 
deposito o monolocale composto da 
stanzzetta, cucina, bagno, lavande-
ria € 250,00 ammobiliato € 300,00. 
Tel. 0818027119

Fittasi in Massa Lubrense appartamen-
to di 120 mq. con vista Capri, giardino, 
posto auto. Per lungo periodo. No agen-
zie. Tel. 3389587202

Fittasi monolocale al primo piano in pa-
lazzo d’epoca di due piani composto da 
una piccola cucina, camera da letto, ba-
gno e balconcino, nelle vicinanze della 
vesuviana di Torre Annunziata e degli 
scavi Oplonti. € 250,00 mensili. Anche 
a non residenti. Tel. 3487328690

Vendo Honda Hornet 900, anno 2004, 
ottimo stato, garanzia uffi ciale Honda. 
Tel. 3477409007

Vendo barca tipo pilotina in vetroresina 
di circa 5 mt. con motore di 25 cv. e ac-
cessori vari, causa spazio insuffi ciente. 
Tel. 3398202022

Smart cdi, full optional, km. 20.000, 
anno 2004, colore grigio e blu, ven-
do € 9.000,00 Tel. 3204559570 - 
0818088463

Medico vende Monovolume Citroen 
Picasso 2000 HDI Diesel, immatricola-
ta Autocarro per agevolazione fi scale, 
anno 2000. Buono stato e Prezzo inte-
ressante. Tel. 3476365855

Lancia Y con cambio automatico 
km 73.000 anno 1991, 3 porte buo-
ne condizioni. Vendo a € 300,00. 
Tel. 3393829896

Vendesi Volvo S 80 TD 2500 Optima, 
full optional, anno 99. Medico unico 

proprietario, ben tenuta, sedili in pelle. 
Affare. Tel. 3476363855

Acquisto go-kart 125 dall’anno 2000 in 
poi solo per affare, no perditempo max 
€ 500,00. Tel. 3203506581

Vendesi barca Orion itm 10,50 mt. re-
stiling effettuato, motori 200 td. Volvo 
penta € 75.000,00. Tel. 3478322041

Volvo 850 SW in buone condizio-
ni da sistemare alcune parti interne, 
con impianto a metano nuovo ven-
desi € 2.550,00. No perditempo visi-
bile vicino Castellammare di Stabia. 
Tel. 3203506581

Vendesi Lancia Flavia anno 1963 
da restaurare € 1.900,00 tratt. 
Tel. 0818705795

Vendesi Honda Shadow VT600 anno 
’94 ottime condizioni gommata nuova 
sempre tagliandata prezzo interessan-
te. Tel. 3395211080 dalle 09.00 alle 
21.00

Vendesi Motorino RX50 Aprilia. 
€ 200,00. Tel. 3381528122

Vendo motorino Habama Aprilia cc 50 
per € 350,00 il motorino è corredato an-
che di bauletto. Si effettuano qualsiasi 
prove. Tel. 3343089558 - 3343715419

Fuoribordo gambo medio per specchio 
di poppa basso, 20 cavalli a misce-
la, fabbricazione belga mercury anno 
‘83, ma con poche ore di navigazio-
ne. Senza incrostazioni. € 700,00. 
Tel. 0815322429

Audi 80 Azzurra / Griggia metallizzata 
120.000 KM originali, gommata Bridge-
stone 2005. Interni come nuovi, servo-
sterzo, alzacristalli elettrici. Qualsiasi 
prova. € 2.000,00. Tel. 0815322429
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Vendesi Kawasaki Ningia 2002 ottime 
condizioni Km 11000 originali qualsiasi 
prova da esperti, scarico gpr, cv 195.
€ 8700 non perditempo. 
Tel. 3203506581

Volvo 850 sw in buone condizioni, 
con impianto a metano nuovo ven-
desi € 2.550,00 non perditempo. 
Tel. 3203506581

Vendesi Lancia Flavia anno 1963 da re-
staurare € 1900 tratt. Tel. 0818705795

Vendo Aprilia Leonardo 150 (151, rien-
tra in categoria assicurativa più conve-
niente) del 10/1998 revisione valida fi no 
a DICEMBRE 2007, azzurro metallizza-
to, qualche graffi o al lato dello scudo e 
vicino alle pedane passeggero, batteria 
nuova, REGALO COPERTINA ORIGI-
NALE TUCANO valore € 80,00. Visibile 
a Meta di Sorrento (NA), foto su http://
www.pasqualeaversa.com/leo/index.
htm vendo € 600,00 intrattabili causa 
inutilizzo. Tel. 3384086971

Vendo Mercedes classe E270 elegance 
anno 2000 argento, comandi ai volanti, 
interni azzurri, cambio meccanico, solo 
100.000 km, qualche ritocco di carroz-
zeria. € 13.000,00. Tel. 3296941655

Vendo ciclomotore “Piaggio SI” co-
lore blu perfettamente funzionan-
te, documenti in regola. € 250,00. 
Tel. 3296941655

Vendo OPEL Agila 1200, 16 valvole, 
full-optional, km. 20.000, anno 2003, 
colore Blue prestige. Tel 081.8029011 
dopo le h. 20.00

Vendesi Autobianchi Y10 modello 
IGLOO anno 1994, blu metallizzato, aria 
condizionata, alzacristalli elettrici, chiu-
sura centralizzata, buone condizioni. 
€ 1.300,00 tratt. Tel. 3476657389

Vendo Honda CBR 600 F, ottobre 
‘99, colore giallo, unico proprietario, 
ottime condizioni, appena taglianda-
ta. € 3.800,00 compreso passaggio. 
Tel. 3477650624

Vendesi Volkswagen Passat 1.9 TDI 
nov ‘99. Unico proprietario. Colore 
blue. Qualsiasi prova. € 5.000,00. 
Tel. 3387086358

Vendo moto Suzuki TU250X ottime 
condizioni come nuova, € 2.000,00. 
Tel. 3494489394

Vendo Fiat Panda 4x4 anno ‘92 model-
lo Sisley, foderini in pelle buone condiz-
zioni € 1.000,00. Tel. 3331420175

Vendesi Opel Astra cabrio, full optio-
nal, anno 99, blue metall. € 6.000,00.
Tel. 3358071122

Vendo Fiat Panda 900 cl. buone condi-
zioni meccanica e carrozzeria. Anno ‘96 
€ 1.500,00 trattabile. Tel. 3385203692

Vendo barca OPEN in vetroresina 
“Nuova Condor” 5 metri, accessoriata, 
non cabinata, con volante, prendiso-
le anteriore e posteriore, roll-bar con 
tendina da sole, sedili girevoli, doccia, 
cuscineria, accessori di salvataggio, 
e già verniciata con antivegetativo. 
€ 1.800,00 trattabili. Tel. 3397788044

Fiat Punto Cabrio, ottime condizioni, 
grigia metallizata anno ‘99, stereo, 
vetri elettrici. € 3.000,00 trattabili. 
Tel. 0818027119

Vendesi Televisore “INNOHIT III 27 
LCD” ancora imballato, matrice attiva, 
schermo tft lcd 27” ampio angolo visuale, 
televideo, stereo digitale, 100 program-
mi in memoria, telecomando. € 500,00. 
Tel. 3924641935 -  3338618341

Vendesi registratore professionale 
digitale di piccole dimensioni dotato 
di microfono fi no a 15 metri € 270,00. 
Tel. 3203506581

Vendesi organo elettronico Bontempi 
(pianola per piano-bar) per € 25,00. 
Tel. 081.7718196

Vendo pc portatile Aspire 1400 proces-
sore pentium 4 2,5Ghz ram ddr256 hdd 
20 gb - fdd 1.44 - masterizzatore dvd di-
splay lcd tft 15” schedia video Ati mobi-
lity radeon slott per due pc card - siste-
ma di ascolto musica a displey chiuso. 
Tel. 3343089558 - 3343715419

Vendo computer da tavolo usato in ot-
time condizioni Jepssen Intel Pentium 
II 350 Mhz, 128 MB Ram, Hard disk, 
Floppy Disk, Lettore CD e Masterizzato-
re DVD, Modem, Monitor CRT, tastiera 
e mouse a € 200,00. Tel. 0818705840 
(ore uffi cio)
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Vendesi nokia 6230 e 1100 + 2 carica-
batteria + 2 cover, 1 custodia. € 100,00. 
Tel. 3348246824

Vendo Monitor 17” Flatron € 50.00 tratt 
Tel. 328/3041593

L’associazione Horus (onlus) organiz-
za corsi di: Reiki, Massaggio classico, 
Shiatsu, Rifl essologia, Reiki Aurico e 
tanti altri. Tel. Cell. 3382172970 oppu-
re m.pascariello@libero.it 

Insegnante madre lingua inglese e 
francese impartisce lezioni private a 
domicilio per alunni scuole elementari, 
medie e superiori. Tel 0818024680 ore 
pasti o 3341344156

Laureata in giurisprudenza impartisce
lezioni in materie giuridico umanistiche 
ad alunni di scuola media e superiore. 
Tel. 3403096309

Laureato in architettura impartisce 
lezioni di Autocad e di Archicad. 
Tel. 3382684678

LAUREANDO in Matematica, residente 
a Sorrento, impartisce lezioni a studen-
ti delle Scuole superiori ed universitari. 
Preparazione completa per esami di 
Analisi I, Geometria, Matematica I e 
simili. Tel. 0818771753

Docente in Piano di Sorrento impar-
tisce lezioni di italiano, latino, greco, 
storia, fi losofi e e geografi a. Paga-

mento modico, forfettario e mensile. 
Tel. 0815321607

Laureato in Lettere, abilitato FICSI, 
impartisce ripetizioni in latino, italiano, 
storia e geografi a, per studenti scuole 
medie e superiori, disponibile in esta-
te. Zona C. Mare. Tel. 0818721994 
- 3402806128

Docente di scuola privata impartisce le-
zioni di Informatica per scuole superiori 
e Università a proprio e/o altrui domici-
lio. Tel. 3683061975

Diplomato liceale con il massimo dei 
voti impartisce lezioni di doposcuola 
a ragazzi frequentanti scuola elemen-
tari, medie e primo triennio di scuo-
le superiori di italiano, Matematica, 
Latino,Storia, Filosofi a, Scienze (Bio-
logia, Chimica, Geologia), Geografi a, 
Inglese. Località: Massa Lubrense. 
Tel. 0818089503

Problemi con la Matematica, Chimica, 
Fisica o Biologia? In vista dagli esami di 
recupero di settembre, laureando resi-
dente in Sorrento impartisce lezioni pri-
vate a prezzi modici. Tel. 3297321706

Accurate lezioni di preparazione e ripe-
tizione per Italiano, Economia, Diritto, 
Inglese e Francese nella zona di Noce-
ra Inferiore. Tel. 081929434

Diplomata liceale impartisce lezioni pri-
vate di latino, greco, inglese, matemati-
ca, fi sica. Prezzi modici e max serietà! 
Tel. 3281537139

Estetista effettua a vostro domicilio, 
manicure, pedicure, massaggi e ce-
rette a prezzi modici, solo in Penisola 
Sorrentina, ed esclusivamente a don-
ne. Tel. 3337397045

Azienda operante in tutta Italia nel set-
tore delle vendite dirette, con prodotti di 
fi tocosmesi di alta qualità cerca perso-
ne dinamiche e motivate per una attivi-
tà part-time. Ampie possibilità di acce-
dere a posizioni defi nitive e di prestigio.
Tel. 0815322123 - 3475628435

Azienda nazionale leader nelle Tele-
comunicazioni ricerca Consulenti (am-
bosessi), anche prima esperienza, per 
gestione e sviluppo portafoglio clienti 
Campania. Offresi lavoro full/part time, 
contratto mono/plurimandatario, perio-
do di formazione gratuito. Seri interes-
sati, automuniti. Tel. 0810030013

Parrucchiera per signora offresi per ac-
conciature, pieghe, tagli e colori pres-
so il vostro domicilio, prezzi modici. 
Tel. 3341344156

Ricamatrice esegue lavori di punto a 
croce per ogni occasione. Prezzi mo-
dici. Tel. 081 8780768

Giovane massaggiatore sportivo e 
civile 27enne offresi per servizi a do-
micilio. Serietà cortesia e competenza. 
Tel. 3385941572
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Parrucchiere in Castellammare cerca 
ragazza shampista anche prima espe-
rienza. Tel. 3807313578

Cerchiamo ragazze/i ogni età e signore 
da 30 a 60 anni di qualsiasi tipologia e 
nazionalita’ per inserimento in realiz-
zazioni cinematografi che, televisive, 
pubblicitarie. Per casting inviare foto e 
dati : Europa Film - Piazzale Asia 21 - 
00144 Roma - Tel. 065920400 o e-mail: 
europafi lm@hotmail.it

Offresi consulenza e soluzioni gratuite 
a domicilio per problemi di peso, il tutto 
con rimedi naturali. Per info o per fi ssa-
re un appuntamento. Tel. 3405904425

Agenzia immobiliare ricerca collabo-
ratori/trici da inserire nel proprio orga-
nico. Offresi alte provvigioni e corsi di 
formazione gratuiti. Tel. 0818027658 
- 3284743587

Fly pel seleziona ragazza con espe-
rienza di addetta alla vendita per ne-
gozio di abbigliamento in S. Maria la 
Carità max serietà. Tel. 0818705795 
- 3203506581

Negozio di articoli sportivi in Vico 
Equense, ricerca per ampliamento 
proprio organico addetto/a vendite per 
reparto abbigliamento e articoli tec-
nici per lo sport, sede di lavoro Vico 
Equense, età preferobile 20/26 anni, 
si richiede disponibilità lavoro sabato e 
domenica, diploma di maturità. Espe-
rienza nel settore, conoscenza ambien-
te società sportive costituiscono titoli 
preferenziali inviare  curriculum, via fax 
0818017027- tel. 0818027652 o e-mail 
info@skippersport.com

Cercasi ragazza di buona volon-
tà per distribuzione di volantini. 
Tel. 0818705795 - 3203506581

Cercasi hostes per mostra di pittura. 
Tel. 3394089433

Cercasi commessa Full Time per ne-
gozio di articoli per igiene persona 
e casa, profumi ecc. zona C. Mare. 
Tel. 3924641935 - 3338618341

Ditta cerca un Supervisor Outbound da 
inserire nel proprio call center di Castel-
lammare di Stabia. E’ necessario che il 
candidato abbia maturato esperienza 
nel settore, è importante che abbia au-
tonomia e buone capacità organizzative 
e relazionali, deve saper coordinare e 
motivare le risorse affi date in un conte-
sto di attività gestite per obiettivi. Per in-
viare curriculum : info@globomarketing.
it oppure 0813623282

Ricerchiamo ADDETTI TELEMARKE-
TING, in un contesto giovane, dinamico 
ed orientato alla formazione. Si richie-
dono: proprietà di linguaggio, diploma 
superiore, conoscenza informatica e 
disponibilità IMMEDIATA. Inviare cur-
riculum 0813623282 oppure email 
info@globomarketing.it

Signora 48-enne cerca lavoro in Peni-
solaSorrentina come Baby sitter o assi-
stenza anziani. Tel. 3382452281

Selezioniamo venditori o venditrici in-
trodotti negozi abbigliamento uomo 
per vendita di cravatte. Si richiede età 
massima 35 anni muniti di auto propria. 
Ottime provvigioni. Tel. 0818705795

Ragioniere 43 enne, con esperienza 
pluriennale in contabilità generale, pra-
tico computers, occuperebbesi a Scafati 
o zone limitrofe, presso aziende o studi 
commerciali. Per contatti: 3393586823 
oppure: adri63@aliceposta.it

Ambosessi cercasi per lavoro a domici-
lio per trascrivere indirizzi su buste op-
pure imbustamento depliants nel tempo 
libero con possibilità di guadagno men-
sile. Tel. 0818716760

Cerchiamo ambosessi per svolgere 
facile attività nella propria zona di resi-
denza. Tel. 3386395630

Ragazza 23enne, cerca lavoro 
come baby-sitter, zona C/mare. 
Tel. 3476763244 

Ragazzo 30enne offresi x riparazioni 
idrauliche. Tel. 3382776393

Infermiera inglese cerca lavoro 
zona Sorrento. Parlo poco l’italiano. 
Tel. 3394914652

Ragazzo 25enne con diploma alber-
ghiero e varie esperienze lavorative nel 
settore cucina cerca lavoro come aiuto 
cucina in penisola. Tel. 3331420175

Cantante con vasto repertorio di can-
zoni, anche napoletane, cerca tastie-
rista in Sorrento e limitrofi  per forma-
zione duo musicale. Tel. 0818072471 
- 3382063499

Per la tua festa chiama i “GILL”: chitar-
re, voci e mandolini. Tel. 0818633600 
- 3476224552
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Cerchiamo modelle e modelli per 
eseguire tagli gratuitamente. Per 
info, chiamare dal Martedì al Sabato 
al n° 0818782610

Offresi riparazioni abbigliamento a 
prezzi modici. Tel. 3491887092

Stupenda, unica nel suo genere, ra-
rissima, micro gip cabriolet biposto, 
personalizzata con personaggi della 
Titanus, fittasi a scopo pubblicitario 
per attività, matrimonio e cerimo-
nie in genere. Prezzo vero affare. 
Tel. 3337213312

Vendesi a vero amatore collezione di 
coltelli di svariate misure e modelli o 
scambio con prodotto di altro genere di 
pari valore. Tel. 3337213312

Vendesi originalissime con certificati, 
borse e borsoni di note griffes italiane 
ed internazionali. Prezzo super affare. 
Tel. 3337213312

Vendo barbecue largo 60 cm con cam-
pana superiore, e accessori vari, e 
spazio laterale per appoggiare i piatti. 
Tel. 3398202022

Cantautore con vasta esperienza cer-
ca gruppo di musicisti per avviare un 
progetto di collaborazione senza scopo 
di lucro al fine della creazione di un CD 
musicale. Per contatti contattare Gen-
naro Sabbatino. Tel. 3391753811

Carrozzina Peg Perego modello cul-
la colore blu sfoderabile coma nuova 
vendesi € 150,00 Tel. 3204559570 - 
0818088463

Vendo mobile porta PC. P 0,50 x L 0,70 
+ sedia nera girevole regolabile in al-
tezza. Tel. 3347455038

Vendo armadio  6  ante colore  verde  acqua 
con 3 cassetti. H 2,55 x P 0,60 x L 1,80. 
Tel. 3347455038

Vendo letto a castello artigianale di 
pino + 3° letto e cassettone. H 1,70 x P 
1,05 x L 2,00. Tel. 3347455038

Vendo abito da sposa, nuovo mai usa-
to, stile principessa tempestato di perli-
ne. Taglia 46. Tel. 3475628435

Vendo armadio artigianale tamburato 
con 4 ante a specchio + 12 cassetti al-
l’interno e con scrivania bianca. H 2,30 
x P 0,61 x L 3,37. Tel. 3347455038

Compro monete e cartamoneta Ita-
liane ed Estere dal 1800 ad oggi. 
Tel. 3334144147

Vendo coppia di orecchini di oro 18 
carati, causa doppio regalo. € 40,00. 
Tel. 0818711734

Vendesi 2 biciclette montabike una 
maschile e una femminile per inuti-
lizzo si vendono anche sigolarmente 
costo bici € 80,00. Tel. 3343089558 
- 3343715419

Bicicletta nuovissima modello Balì 
scooterino con bauletto, in perfette 
condizioni, vendo causa inutilizzo. 
€ 400,00. Tel. 3296941655

Vendo coppia gomme Bridgestone bt 
012 e 014 180-120 per moto a € 180,00 
gomme nuove ancora con targhette!!! 
Tel. 3336662450
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Collana “Le Ragazzine” vendo in blocco, 
35 volumi € 70,00. Tel. 0815322756

Vendesi importante cappotto di visone di 
taglio classico. Taglia 48/50. € 1.500,00. 
Tel. 3389459467

Vendesi abito da sposa t. 44, costituito 
da corpetto, gonna, sottogonna, stola 
in visone bianco. Nuovo, usato solo 
per servizio fotografi co. € 1.500,00. 
Tel. 3389459467 

Statuina di Giaguaro nuova per auto 
Jaguar vendo € 100,00 compresa spe-
dizione. Tel. 3336934881

Vendo mobile porta PC + sedia (nuovo) € 
75,00. Tel. 3924641935 - 3338618341

Cerco usim della 3 con piano tariffario  
“Supertua+“ compro questa usim anche 
senza credito al prezzo base di € 10,00.
Rispondere qui: skizzettone@libero.it 
oppure tel. 3343450633

PER I TUOI ANNUNCI:

Tel. 0818788347

Fax 0815323799

SMS 380 3067686

Email: annunci@leggimigratis.it

E’ nato il sito della “Lega del Cane”. 
Sono ormai quindici anni che tale lega 
opera sul territorio Sorrentino ed ora 
si è aggiornato, anche per smuove-
re gli animi e ottenere una maggiore 
collaborazione da privati e Comuni e 
per informare periodicamente i visi-
tatori sulle varie attività e iniziative. 
Visitate il sito all’indirizzo internet 
www.ilvagabondo.info

Alcune poesie tratte dalla recente 
pubblicazione di Antonietta Miele “A 
penna friccicarella” saranno presenta-
te prossimamente in varie serate (date 
da stabilirsi). L’autrice farà pervenire 
un invito personale a chi ne è interes-
sato e anticipatamente ringrazia. 

PER I TUOI ANNUNCI: Tel. 0818788347 - Fax 0815323799 - SMS 3803067686 - Email: annunci@leggimigratis.it
Gli annunci gratuiti su LeggimiGra-

tis sono riservati esclusivamente ai 
privati. Tutte le attività commerciali, 
di servizi o singoli professionisti che 
vorranno utilizzare questo mezzo per 
fi ni commerciali possono rivolgersi 
alla redazione per prendere opportuni 
accordi.
LeggimiGratis offre un servizio gratui-
to per cui non riceve compensi sulle 
contrattazioni e declina ogni respon-
sabilità per quanto attiene alla pro-
venienza e veridicità delle inserzioni. 
Gli inserzionisti sono tenuti a garantire 
la regolarità e la assoluta veridicità di 
quanto pubblicato, con la specifi ca 
assunzione di responsabilità in ordine 
all’ottemperanza di tutte le prescrizioni 
di legge, compresa la legittima titola-
rità di tutti i requisiti quali: autorizza-
zioni, licenze, concessioni, ecc. La 
pubblicazione di annunci non conformi 
esclude ogni e qualsiasi responsabilità 
da parte di LeggimiGratis che all’uopo 
si riserva in ogni caso di informare la 
competente autorità, laddove venisse 
a conoscenza di eventuali elementi di 
irregolarità dolosamente o colposa-
mente presenti negli annunci e non 
preventivamente comunicati.  

Nel prossimo numero 
saranno inseriti gli 

annunci pervenuti in 
redazione entro il 

25 Agosto ’06
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SOLUZIONI

10 CARTELLI LETTI SULLE PORTE DELLE CHIESE: 
 1) Giovedì alle 5 del pomeriggio ci sarà un raduno del Gruppo 

Mamme. Tutte coloro che vogliono entrare a far parte delle 
Mamme sono pregate di rivolgersi al parroco nel suo ufficio. 

 2) Martedì sera, cena a base di fagioli nel salone parrocchiale. 
Seguirà concerto. 

 3) Venerdì sera alle 7 i bambini dell’oratorio presenteranno 
l’Amleto di Shakespeare nel salone della chiesa. La comuni-
tà è invitata a prendere parte a questa tragedia. 

 4) Care signore, non dimenticate la vendita di beneficenza! È 
un buon modo per liberarvi di quelle cose inutili che vi ingom-
brano la casa. Portate i vostri mariti.

 5) Tema della catechesi di oggi: “Gesù cammina sulle acque”. 
Catechesi di domani: “In cerca di Gesù”. 

 6) Il coro degli ultrasessantenni verrà sciolto per tutta l’estate, 
con ringraziamenti di tutta la parrocchia.

 7) Il torneo di basket delle parrocchie prosegue con la partita di 
Mercoledì sera: venite a fare il tifo per noi mentre cerchere-
mo di sconfiggere il Cristo Re! 

 8) Il costo per la partecipazione al Convegno su “preghiera e 
digiuno” è comprensivo dei pasti 

 9) Per favore mettete le vostre offerte nella busta, assieme ai 
defunti che volete far ricordare 

 10) Ringraziamo quanti hanno pulito il giardino della chiesa e il 
parroco. 
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E’ una rubrica di informazione musicale 
selezionata e proposta dal DJ MARIO 
IOVIENO che si basa sulla collabora-
zione di alcune Etichette Discografi che 
e DJ Producer Italiani ed Esteri. Attra-
verso la recensione possiamo scoprire 
le varie versioni del brano citato. Ogni 
mese saranno proposti 5 dischi e 5 
compilations insomma un viaggio at-
traverso le sonorità house e non solo. 
Ecco le news di questo mese:

I CINQUE DISCHI:
OREJA - Vazilando 2006
(Paprika records) IT
1- Floorphilla Lemon Juice Mix
2- Orange Juice Mix

THE LOOPFELLAZ - Rarefatto
(Gasoline records) IT
1- Floorphilla Lemon Juice Mix
2- Orange Juice Mix

RITMO URBANO - Seven Minutes Of 
Funk (Chameleon records) IT
1- Original House Mix
2- Club Super Mix

DJ PEREZ & IVAN J - Gang Bang 
E.P. (Vintage records) IT

1- Disco Jolly
2- My Groove
3- Talk To Me
4- Your Mind

VISCONTI & PINZA - Goodbye
(Gasoline records) IT
1- Original Mix
2- Andrea Bertolini Remix

LE CINQUE COMPILATION:
Dj Set 31 (Global Net) IT
Contiene 11 brani house non mixati 
(extended version)

House Club Selection vol. 16
(The Saifam Group) IT
Contiene 13 brani house non mixati 
(extended version)

Tribaland vol. 5 (Global Net) IT
Contiene 11 brani tribal house non 
mixati (extended version)

My Favourite Vinyls vol. 2
(The Saifam Group) IT
Doppio cd con 26 brani house non 
mixati (extended version)

The Club Set vol. 12 (Global Net) IT
Contiene 10 brani house non mixati 
(extended version)

E’ tutto per questo mese, un saluto a 
tutti i lettori di LeggimiGratis.

Mario Iovieno
www.marioiovieno.com 

LA FESTA DEL MARE
Dal 28 al 31 luglio scorso, presso il rione 
Marinella, a Sant’Agnello, si è svolta la se-
sta edizione della Festa del Mare, una vetri-
na alle attività locali con migliaia di visitatori 
che hanno affollato, come in ogni edizione, 
gli stand e l’intera area del rione Marinella.
Articolata in quattro giorni, tra circa cin-
quanta stand espositivi ed eventi, la Festa 
del Mare ha visto la presentazione del nuo-
vo libro del Maresciallo Capo della Poli-
zia Municipale di Sant’Agnello Franco 
Gargiulo, noto autore di numerose opere 
storiche e letterarie, che questa volta si è 
cimentato in una nuova prova: il romanzo 
storico, tanto di moda in questi tempi. “ Il mi-
stero della casa affacciata sul mare”, que-
sto il titolo del racconto, si sviluppa in quella 
villa abbandonata - nota come “Villa Nicoli-
ni”- che si affaccia a picco sul mare, visibile 
dalla Piazzetta della Marinella a Sant’Agnel-
lo. L’autore, in questo romanzo, ha saputo 
dosare sapientemente la storia millenaria 
della penisola sorrentina con la trama di un 
romanzo avvincente che conquisterà il letto-
re dalla prima all’ultima pagina. 

FRANCO GARGIULO
Il mistero della casa affacciata sul mare
Nicola Longobardi Editore - € 8,00





Per carmela: da quando hai cambiato lavoro 
sei più bella!
CIAKKO 6 stupendo ho tutte le tue foto sul mio 
cell pb 
Per tutta la 5d/p dell’anno scorso(ragioneria): 
RAGAZZI MI MANCATE TANTO RICORDATE 
CHE VI VOGLIO SEMPRE BENE!
Quando vedo crollare quello io cui credo poi mi 
sollevo e riparto da zero . .  ‘uomo mi protegge 
sulla stella più bella ke c’è !’. . . tutto è possibbi-
le per ki nn si arrende e difende il sogno ke ha 
,mentre il sole ke scende saluterà . . .miriam  
X enrico r....secondo me la ragazza più dolce 
e bella che hai avuto è stata imma perchè 
non state più insieme !?! Se ero al tuo posto 
non l’avrei mai lasciata dato che ho avuto la 
possibilità di conoscerla,ma lei mi ha rifi utato 
dicendomi che pensava ancora te...sono un tuo 
amico di meta... 
I...a M....o sei sempre nei miei pensieri anche 
se cerco di evitarti...by 88 di meta
Sto vivendo una favola grazie a te marti ti amo 
f+m p.s. un bacio 
26/06/2006...papà se n’è accort... E mo t ni a’ 
sul fui...
Ch piezz’ e femmn ca tiè fatt... Marco TI AMO 
tua STELLA
X SIMONE, non vedo l’ ora di rivederti sono 
agitatissima, spero anche tu;         temo già di 
essermi innamorata di te, ciao t.v.t.t.t...........b
...Fatti un regalo ogni tanto...E poi se puoi...
Fai fi nta che è normale non riuscire a stare più 
con me...non potrai cancellarmi mai...Lo so...
Era molto più di quanto non credessi tu...Ti 
porterò sempre dentro me...Non smetterai mai 
di essere troppo importante x me cucciolotta 
mia...Un bacio...
 X franco il marinaio. Arrivederci tra altri 20anni! 
Un saluto a tutti gli autisti ncc di AUTOSERVIZI 
DEMARTINO ke tutte le mattine stazionano 

fuori agli uffi ci di via parsano di sorrento! By 
johnny dorelli
X rosa..di priora 6 prp bella qnd ti fai quella 
leccata di vacca e poi mi fai allattà quando giri 
la minestra by ferdinando 
Oggi tutte noi mariangela giulia v rosa e giulia 
s festino a casa di giulia v abbiamo pariato ps 
GM e PP SIETE BONI viva l’omo-genizzato e 
l’insalata alternativa!!!
Un nuovo monello ha completato la triade dei 
tre moschettheri... Auguri a marianna e mario 
per l’arrivo del piccolo giovanni.(buon sangue 
non mente benvenuto nel club dei ‘è bello 
mangiare abbasso le diete’). Briciola.
Francesco  TI AMO! by Ilenia
DOMENICA LO SBARCO DEI PIRATI ALL’IN-
CONTRO; PUOI MANCARE ALLA NOTTE 
DEL RUM VARADERO CON ANIMAZIONE 
GADGET E.......
 davide r.(sn passati molti gg dall’ultima 
volta ke ti ho visto e mi manki da morire!!fatti 
sentire...!!tvttb...by xxx
Tvb qst tvb è1tvb modo tvb cm tvb un tvb altro 
tvb x tvb dirti tvb qnt tvb TVB!!!rileggi togliendo i 
tvb e poi mandalo a tt le xsone a cui vuoi bene!
Mario r 6 stupendo!!by dl tue fan
Lallina, 5 anni non sono suffi cienti x smettere di 
sognare. Io ancora tremo se ti vedo,in qualche 
parte del mio cuore ti continuo ad amare,il tuo 
ricordo è indelebile così come le scritte che 
ancora resistono. Di donne tante,di amore 
vero uno e sempre quello.Se leggendo questo 
messaggio capirai chi sono e dovessimo 
incontrarci non guardarmi negli occhi,troveresti 
l’ennesima lacrima pronta a cadere.Chi ama 
non dimentica,ed io non ti dimenticherò mai, 
MAI.
X Dania:6 la pers  + speciale del mondo ricorda 
fortunati loro k ti conoscono e ti appezzano 
,scemi loro k nn ti stimano x le tue qualità.

tvtttttttttb,by lilly 
BARZELLETTA: “mamma ho mal di stomaco! 
E’ xkè l’hai vuoto Pierino!” poi entra il papà ke 
si lamenta x il mal di testa...” è xkè l’hai vuota 
papà!!” ;) by Rosellina87 da Meta!
ZIA 6 LA MIGLIORE NN CAMBIARE MAI. 
TVVT.......BENE
ci sn delle xsone ke a causa dei particolari 
mandano x aria sogni e grandi amori.r..... forse 
tu ne sai qlc.
voglio calimerooooo
a volte si pensa di aver trovato la felicità.ma poi 
nn è così,allora si ride,si skerza solo x dimenti-
care ke si ha voglia di piangere!!!!!
io ti adoro,a me piace tt d te sn pazza e lo sn 
d te.
Tvttttttttttttttb dopo dieci anni questo è la volta 
buona x dikiararti amore eterno ps ricordati 
anke anna luna r x senpre
tutti sono importanti,ma nessuno è indispen-
sabile!!!
il cuore è 1ricchezza ke non si vende,non si 
compra,ma si regala...
A volte si pensa di aver trovato la felicità,ma 
poi non è così allora si ride,si scherza solo x 
dimenticare ke hai voglia di piangere.by ‘91
L’amore:parolone prima;paroline 
durante;parolacce dopo!
A....6il mio rimorso senza fi ne,il freddo delle 
mie mattine,qnd mi guardo intorno e sento ke 
mi manchi !da R
SALVO DI PIANO 6 TR TR TR TR.... BELLIS-
SIMO!!!! By la tua ‘’girl’’....
Ale & Fede dancer 4 ever!!!! W Dance Studio 
the BEST!!!! 
Fede & Esther amike x s!!!! Best friend this is 
our password....
i’ll love till the end of time!!!da R..a A
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X M...A, Vorrei essere una goccia del tuo 
sangue x scorrere nelle tue vene, arrivare al 
tuo cuore e vedere se c’è scritto il mio nome.. 
Tvtrpb Nannolo 4/7/06
X ARTURO,TU X ME SEI IL RAGAZZO PIU 
SPECIALE CHE HO VISTO IN TUTTA LA MIA 
VITA.BUON COMPLEANNO AMORE MIO.
TVTTTTTTTB!DA NADIA  
Domenico f. 90 di sorrento sei troppo BONO.by 
un gruppo di ragazze di sorrento
Siamo umberto(dogma7) angelo antonio e 
agnese stiamo al bar del capo! Mandiamo un 
saluto a tutti quelli ke ci vogliono bene...Se ce 
ne rimasto qualcuno!!!Baci 
X Giò:SCUSA SE TI CHIAMO AMORE..SEI LA 
SOLA PARTE DI ME..KE NON SO DIMEN-
TICARE..SCUSAMI SE,HO COMMESSO IO 
L’ERRORE DI AMARE TE MOLTO PIU DI 
ME..By R.
..Io problemi non ne ho..Non mi fermo neanke 
un po’..Ho ancora voglia di amare e se è il 
caso farmi male..Ki ci perde qui sei tu ke non 
troverai mai+una donna ke ti metta al centro 
del suo mondo proprio come me..Da R. x G.
Per la donna più bella di vico che lavora da 
_____ _____ sei il mio sogno proibito mi fai 
impazzire
Per la ragazza con lo sky nero che la mattina 
e verso le 14 sta allo jenny’s bar come devo 
conquistarti?    Ghf
@ cara MARIANNA ti preghiamo di non fare 
la VIP . . . grazie                     by curva B del 
BOUGAINVILLEA
X G. di piano:tesoro sarai anke un”signore” ma 
cn le tue frasi a doppio senso nn concludi nnt!e 
cm fai ad esser così bimbo da confondere 
k t scrive cn altre?nn illudere nex cn le tue 
ciancie,s capisce k x te è buono slo il”sex”!K 
nn 6buono neank a fare..Bleeeee k skifo! .. :O  

fl ay_on_thebeach91
x francesco r.:ti amo!! 
A tutti coloro che lavorano e che vivono a Viale 
Nizza....abbiamo una domanda per voi: Non 
avete di meglio da fare che interessarVi dei 
fatti altrui, malignando e spettegolando delle 
persone che vi circondano?I saggi dicono: Mio 
nonno campò 100 anni perché si fece i ca..i 
suoi! Saluti a tutti da MANA-MANA
ke stupida sono stata..Me lo dicevano tutti..
Lui non fa x te..Meriti di meglio..Nun è buon’..
E io ke me lo sono sempre difeso..X tutto e 
con tutti..Avevo bisogno di capirlo da sola..
Mi sono illusa una seconda volta..Ma ora ho 
aperto gli occhi..Ringrazio tutte le persone ke 
mi avevano avvertita..Avevano ragione..Solo 
ora me ne rendo conto..Ho dato l’anima a un 
ragazzo ke non si meritava neanke un minimo 
del mio amore..Xke non ha mai capito nulla..
Né di me,né dei miei sentimenti..io x lui avevo 
quasi rinunciato a tutto..addirittura alla mia 
famiglia..mi ripeteva di quella promessa ke ci 
eravamo fatti prima di lasciarci..bè è stato pro-
prio lui a non mantenerla..diceva di amarmi..di 
pretendere rispetto quando poi è stato proprio 
lui a negarmelo..tutte le volte ke abbiamo 
fatto l’amore..tutti i sogni x il nostro futuro 
insieme..quante cose mi legano a lui..ma devo 
dimenticarlo..xke mai come ora ho il cuore a 
pezzi,ma ancora tanta voglia d’amare..Giò:ti ho 
amato più della mia stessa vita e tu non te ne 
sei mai reso conto.bè..come si dice?il valore 
delle persone si capisce solo dopo averle xse..
Sxo solo ke prima o poi possa capire e renderti 
conto di come mi hai trattata by R.
X anto (monte).Conta tutte le stelle del cielo 
moltiplicale x i granelli di sabbia e questo 
l’amore k ti voglio!!by babi. Pallina+babi+reki+ 
porpi=AxS 
X dona e vinci di mont siete troppo boni ci fate 
impazzire!!anke se siete bastardi.... By palli 

e porpi
GIO MI MANKI DA MORIRE..ANKE SE MI 
HAI FATTO SOFFRIRE,SAPPI KE IO X TE CI 
SARO SEMPRE..TUA..ROBERTA!
Francesco M. Mi fai skifo!!
Oddio!oggi Ho saputo che l’unica persona al 
mondo che Ho sempre amato si è sposato ed 
aspetta1bimbo!ma.anche se pensi che non Ti 
voglio bene,auguri!te li meriti
Un salutone a tutti quelli che leggono questo 
giornale!é molto fi ca soprattutto la parte degli 
sms!la parola bono-a non viene usata poco s 
pesso eh??!!
X carmela: sei troppo montata il tuo compito 
richiede umiltà e tu nn ne hai,impara dagli altri 
animatori sei ridicola e pietosa
Donatella nonostante la tua giovane eta’ 
prometti bene! Continua cosi’ che a vico le fai 
schiattare.  P.s. C’e’ da ricordare nn solo la 
tua bellezza ma anche la tua maturiata’ e il tuo 
modo di essere solare senza credertelo! By 
ammiratore
X luigi di forn sei troppo tosto con quel costu-
mino nero.ci fai impazzire.......complimenti!!!un 
bacione by le tue ammiratrici segrete
X il sorrentino doc ke ha scritto”via gli stabiesi 
da sorrento”:vergognati.hai dimostrato 1volta 
di più quanto i ragazzi sorrentini siano stupidi 
ed ignoranti.....collega il cervello alla bocca...
sempre ke tu abbia 1cervello...by la ragazza 
di blu.
X mario g.:ci siamo conosciuti in 1modo 
insolito....ma ci è bastato 1sguardo x capire ke 
siamo fatti l’uno x l’altra.....ti amo,tesoro mio.e 
sarà così x sempre....by la ragazza di blu x lo 
stabiese più dolce e spettacolare ke c’è.....
Sono Eduardo di pacognano ed ho letto il 
messaggio del giornalino. Io accetto il consiglio 
solo se ai il coraggio di dirmi chi sei?
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X francesco r. ’91(piano):Ti amo!!!!
Ttt speravam ke c è l avrebbe ftt ke sareb 
tornata da noi,e specialmente da me e ksì 
avrei potuto kontinuare ad assillarla,ma lei 
nn si stankava mai di askoltarmi,era sempr lì 
pronta ad askoltarmi anke se spesso la trattavo 
male,lei xme era km 1sorella,stava semp kn 
me,ed ora quand la pens intorn a me vedo il 
vuoto,ttt dikn sarà sempr kn te,ma nn è km 
averla qui,e nient potrà riportarl indietro,mi 
domand xkè dovev akkader propr a lei,era ksì 
buona..la mia
È facile dire xme è sl 1amiko “giangi”,e 
poi fargli anke delle proposte indecenti,ma 
mettiti kn lui fate 1bella koppia!a me nn me ne 
frega+niente di lui,ho xso sl tempo,é1rag ke 
avanti ai kompagni fa il tipo buon e poi quand 
sta da sl é1angioletto...tanto a me piace 1altro 
rag,e sareb 1sogn xme riuscire a stare kn lui...
Luce si è spenta insieme a lei,ma è e sarà 
xsemp nel mio kuore,è la mia stella,il mio 
angelo,ke veglia su di me,ROSI MI MANKI 
DA MORIRE,senza di te la mia vita nn ha 
1senso,anke xkè eri l unika ke mi kapiva vera-
mente e ke mi voleva bene kl kuore,ma queste 
ks le kapisci sempr dopo...g.91
Enzo R. 6 trp bono by Marialuisa C!
Elena,ke ora abiti a meta 6troppo bona,ma nn 
vuo fa nient kn me?by anonimo
Al mio piccolo Daniel..tantissimi auguri xi tuoi 
30mesi.Due anni e mezzo dei quali nn potrò 
mai ringraziarti abbstanza xtutto l’amore ke mi 
hai dato,xciò ke mi hai imparato e xla dolcezza 
ke il tuo cuoricino mi ha donato, aiutandomi a 
dimenticare e a ricominciare.Grazie amore mio.
La tua mamma Rosy
JESSICA META:LE XSONE QND SN BELLE 
SE LO POSSONO CREDERE...MA TU 
SI’BRUTT’QND NN PUOI...NN SCULETTARE 
QND CAMMINI X META...LE XSONE NN TI 

SOPPORTANO
lauro ti amo by paola 93 di meta
STELLA C,SORRENTO TVTANTISSIMO E UN 
INFINITO DI BENE BY TUA CUGINA
INES TVUIDB...BY QUELLA KE PENSA LE 
TUE STESSE COSE
MARCO  6 TROPPO TOSTO...QNT 6 BONO...
KE SGUARDO...BY 3 RAGA KE SAI DI VISTA
L AMORE è KM UN PROFUMO:NN C è MA 
LO SENTI,LO RESPIRI,TI TRASCINA VIA.
A VOLTE NN HA BISOGNO DI PAROLE 
BASTA SOLO GUARDARSI NEGLI OKKI IO 
GUARDERò I TUOI OKKI
MARTA DI META:NN TI ATTEGGIARE XKè 6 
BRUTTA E NN TE LO PUOI XMETTERE...PS: 
GUARDATI MENTRE CAMMINI...arò vai cò 
kell coss’ stort’!! ti pareano ttt da dosso
Roberto A,6stupendo,sareb 1sogn stare kn 
te,ma i sogni nn si avveran mai...91
TANTI TANTI TANTI AUGURI x 1 felice comply 
alla PRINCIPESSA F, e dato k in qst mese è 
ank il comply del “Ranokkio” tanti auguri ank a 
lui...v vgl tr bn ***VIA 
X LUCIANA DI VICO  UN ANGELO HA 
CREDUTO IN TE METAMORFOSI E DOLCE 
VITA UN BRUCO SCAVA NEL FRUTTO e 
SOGNA TE. BRIVIDO E STELLA KE BRILLI 
Q.A.  BrUkEttO
BARZELLETTA:mamma dovè la nonna? 
Pierino nn ricordi è caduta dal terrazzo! E dovè 
ora? E’ in cielo! Caspita ke rimbalzo! ;D Roselli-
na87 da Meta!
Alle ragazze di meta che si scrivono gli sms da 
sole:siete Sgamate xkè stanno vicini e invece 
di parlare di Maria guardatevi voi che tutte 
insieme non apparate l’allegria e la bellezza di 
Maria!!!MARIA TADB by 1a tua amica!4 ever 
together

X mariano b. cambia barbiere!!! Ti a rovinato.... 
By tutti
X federica (fornacelle) k il 31 agosto compirà 
18 anni non ti auguro la vita di una rosa xké sa-
rebbe troppo breve ne quella di una stella xké 
sarebbe troppo lunga...Ma ti auguro la bellezza 
di una rosa e lo splendore di una stella...Infi niti 
auguri da qst data 25/03/04(veri important) 
ASCOLTATE LA VOCE DEL CUORE,PERCHÉ 
NON MENTE MAI...O QUASI!MUSICA TRASH 
COL SORRISO SU WWW.LELLOLOVE.COM 
sponsored by Frenty Furfenstain 
X un angelo. Peccato che forse tra un pò 
non potremo  più vederci, proprio adesso che 
cominciavo ad affezionarmi a te. Era questa la 
paura che avevo guardandoti negli occhi e dato 
che non ho saputo resisterti ci sono caduta 
dentro. Non preoccuparti la colpa é mia l’unica 
colpa che tu hai è quella di essere troppo 
speciale. Eppure non conosco niente di te gli 
istanti in cui ci vediamo sono veloci come battiti 
d’ali so soltanto che sei talmente bello che non 
sembri vero. Grazie di esistere, grazie per le 
forti emozioni che mi regali ogni volta    
Ogni giorno ke passa penso a quel giorno...il 
giorno ke ci siamo inkontrati...è stato il giorno 
più bello della mia vita...nello stesso tempo ti 
promisi ke ti avrei amato x tt la vita e così è ora 
e lo sarà xsempre...x marino by me…
X maria di meta:è inutile ke ti scrivi da sola 
ke tu e jessica siete le cugine più belle della 
penisola...NON E VERO!!! Imma e Tina m 
sono le cugine più bone,xkè oltre ad avere uno 
sguardo fulminante,hanno anke un fi sico for-
moso...Fortunate a nn essere piatte e cuoppe 
cm vuoi !!Nn ti atteggiare!fabio ‘87 
Caro padre bomborio la smetti di guardare le 
tette grandi di qualsiasi ragazza ti passi davanti 
? Ma la tua ragazza la conosce questa tua 
perversione? 
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Mario della conca, ma che fi sico hai?
X miriam la bionda, smettila di continuare a 
stare  male per roberto A. svegliati lui cn te ha 
sempre giocato,svegliati !!! Nella vita si deve 
saper pure perdere, e ricorda ke se kiudi una 
porta un portone si aprirà . (forse meriti di 
meglio) devi solo aspettare un pò@+ 
X MELY del Chaplin ... Nonostante le mille 
incomprensioni tra di noi volevo dirti che ... 
L’ AMICIZIA CI CAMBIA LA VITA e quindi ti 
auguro per il tuo compleanno di poter godere 
sempre di questo tesoro! Imbocca al lupo per 
la vita ...  MARTY!     
Bastò un TI AMO e un TE LO GIURO, 7 mesi 
fa, x dare inizio alla meravigliosa storia ke sto 
vivendo... Marco ti amo  
A volte vorrei avere la bacchetta magica ... 
Per poterti aiutare, per farti ridere ma ... Non 
posso far altro che dirti che TI VOGLIO BENE 
150MILA ... Sei il mio sole, la mia UNICA 
sorellina! By MONETAS ... E RICORDATI CHE 
FINCHÉ TU VIVRAI UN’ AMICO È LA COSA 
PIÙ BELLA CHE C’ È!
MARCO ME L’HAI FATTO DI NUOVO: PRIMA 
MI SFRUCULEI E POI SPARISCI. COSA 
C’E’ ? TI SENTI IN COLPA O TEMI DI NN SR 
ALL’ALTEZZA? SE HAI LE P...KIAMA, LO SAI 
K SONO.
X Mariateresa..... sei bellissima e la cosa che 
ti rende speciale è il tuo sorriso.  P.S. hai fatto 
proprio bene a lasciarti col tuo ragazzo.
X giuseppe dei colli. Vuoi capire ke mi piaci ti 
vedo tt i giorni ma nn so cm dirtelo fatti avanti 
se ti piaccio by A
AMICIZIA: 1 scelta, 1 promessa, 1 patto...1 

parola important k a vlt può xdere purtropp 
valore, PUò VENIRE TRADITA,DIMENTICA
TA,IMPROVVISAMENTE PASSARE...s basa 
sl sulla felicità d star insiem,nn dovrebb vivere 
d gelosie! è poter sbagliar snz ess ripres,1 
abbracc sincer,pianger snz vergognars,snz 
aver paur,sapend d ess capit  cmq ank se s ha 
tort... hey ricordi? Qnt vlt abb sent qst fras...
e or k è rimast?!? Beh ricord cmq k TVB (risp 
se capisc)
Nella calda mattinata del 10 lug 1990 sei arri-
vato tu a farmi un regalo stupendo. Auguroni 
Luca x i tuoi 16 anni. Tua mamma!
X il migliore, dimostrami che lo sei chiamami al 
333******* da guglielmo
X Peppe 6 troppo bello 6 stupendo...! P.s. Mi 
hai visto mentre ti skattavo 1 foto nella proces-
sione della spiaggia...
cm risposta alld accusd su imma ed ester 
vorrei dire ke le xsone ke hanno scritto tali str...
nn sanno cs vuol dire umiltà e devono cercare 
meglio sul dizionario il signifi cato di marchette. 
Fatevi una cultura migliore! Loro nn hanno 
bisogno di esempi da seguire! By una persona 
speciale +1
X la ragazzina bionda cn un tattoo ke vedo 
sempre nel vicoletto di sorr...Ma xke nun m cac 
propri’e piens sul e pashmin e cravat??!6 molto 
sexy risp
X Michele  e Francesco di Meta: sono un paio 
di mesi che non vi vedo piu insieme, sxero ke 
non sia successo niente tra di voi. By anonima.
MARIA  META:NN TI ATTEGGIARE 
KE CN QUELLA FACCIA SEMBRI UN 
CAVALLO!!!IMMA VICINO A TE MARIA 
SFIGURA...BY TTT

X claudia:ti voglio un mondo di bene,spero che 
la nostra amicizia non si rovini alle superiori, 
perché abbiamo scelto due scuole superiori 
diverse spero tvtttb dalla tua amica del cuore 
anna 92
X laura: 6 Falsa te lo credi solo perché hai i 
soldi,nello forse non ci vede,6 falsa dalla testa 
ai piedi by anonimo
x vale,palma,sesy,raf,danilo,mario,claudia e 
anna=AMICI 4 EVER by anna 92
Anna 92 ,6bona!! By anonimo
Per i bagnini della conca, siete bellissimi!
guida la vita nn farti guidare, decidi tu ciò ke 
vuoi diventare.x lu da zia Rosétta
Ti porterei in 1mondo diverso farti scoprire 
cosa 6 x me,ti sentirei parlare attraverso i sogni 
e le mie fantasie... for you!
Pallino non mollare!
Per le commesse di c e co siete bellissime!
la vita è 1 e bisogna viverla! x lu da zia Rosétta
Dammi il tuo amore nn kiedermi niente dimmi 
ke hai bisogno di me..tu 6sempre mio anke qnd 
vado via.tu 6 l’unico uomo x me!for you! 
Xpeppe il commesso più bello di P.S.A.,da 
quando6dimagrito t6fatto molto più carino,ma 
nn ti atteggiare ke lent ra ray-ban k par nu 
kiattill...
Senz e te nun pozz sta xke tu m appartien,xke 
m piac tu. Senz e te nun pozz sta v vogl tropp 
ben, i veng addo stai tu. Nun buo asci t si fi ccat 
rind a ment, annanz a l uocc si presente. La 
mia vita e solo tua di + sempre di +..........W 
gianni c.
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Ciao siamo francy e mary  e volevamo dire a 
ester ed imma ke sono delle persone stupende.
vvttttb
Da Fede 2d amalfi  :  Marty e Maria Grazia siete 
due persone meravigliose! Vi voglio benissimo! 
Un bacio a tutta la 2d 
Stè nn credev ke dp 4 anni c sarem riavvici-
nat..6 l unic d cui m pos fi dare veramente e sn 
strafelice d avert rincöntrato! t voglio troppo 
bene!!! : )
X fely so ke in passato ho fatto degli errori ke 
solo adesso sto pagando a caro prezzo cmq 
sappi ke io ci sarò sempre e non ti dimentiche-
rò mai tvb by 88  
voglio 264356!
X imma: il tuo sguardo è dolcissimo! il tuo fi sico 
bellissimo! semplicemente STUPENDA !!! Ti ho 
notata al mare e ho subito chiesto ad una tua 
amica come ti chiamassi, adesso non faccio 
altro che pensarti...by Alessio ‘90 sorrento 
É una sensazione stana..,vuoto,solitudine,
malinconia,dolore,tristezza,rabbia,un mix di 
cose che improvvisamente ti fa venir voglia 
di piangere..e stai male,ti butti giù..La gente 
intorno ti vede strana e ti chiede il perché..ma 
non le sai dare una risposta..forse non c è o 
forse non vuoi ammettere che è proprio la tua 
vita,tutto l insieme che odi..Eppure è una vita 
“normale”quanti ragazzi vivono la mia stessa 
situazione?Penso che tanti abbiamo problemi 
con la famiglia,la scuola,gli amici e soprattutto 
con se stessi..Siamo tutti ipocriti..ci dimostria-
mo allegri e felici..ma chi è realmente appagato 
della vita che conduce?    Pisi
X cucciola...Ormai sn quasi 2 anni ke stiamo 
insieme.Mi sembra di vivere un sogno.6 la mia 
vita. Raffy TI AMO UN KASINO. 4ever your 
Gigi ‘81
Angelo salvaci!

X lauretta d vico sì a vita mij,sì tutt cos p me 
t voglio tantiximo bene1bacione!!!V prego 
pubblicatelo
Carlo del teatro....SEI BONOOO!
Rosy Imma Martina Paola Barbara Teresa 
Mara Filonena laura AMICHE 4EVER 
Ti rikordi il tuo sms dell edizione precedente? 
Diceva(sempre insieme) invece appena sono 
stata in crisi appena ho avuto dubbi sul tuo 
sentimento xme tu nn mi hai tranquill ma....ti 
amo giokattolo
Ricordi i bei momenti trascorsi nella nostra 
nave? E tutti gli altri incontri?...indimenticabili x 
me.ti amo giocattolo
Virginia s.agnello6la+bella dell’a.gemelli nn t 
dimenticher mai!Cn il tuo viso mi illumini la vita 
peccato k nn riesco a dirtelo in faccia!By raga 
innamorato!
Emiliana sei la più tosta di sorrento...che look! 
By toni
X la ragazza di M. sul corso a Sant’Agnello,ti 
vedo sempre fuori al negozio,o dentro,con i 
clienti. Volevo dirti ke 6 bellissima...6 davvero 
una favola! E non lo dico solo io,xkè parlando 
con degli amici,anke loro ti conoscono e dicono 
ke 6 stupenda! By tuoi ammiratori
nino 6 tr bono ma nn ti atteggiare se no fai 
parià a me!by una megli’e te!
Siete ridicole sara D Lilly e lety !!!!!!!!!!!!!!!!  BY 
C....
La Seiano beach:Tony:Cecato,Salvatore:
Baptista,Marco:P4zz3770,Enrico:
Arraco,Raffaele:ò cioff,Giosuè:Pampa,Marco:
Pozzetto,Agostino:Bustina,Pasquale:
Trapn,Ciro:Erbaccia,Federica:Zizza 
mosc,Ersilia:Trapana,Dario:Boston 
George,Emilio:Mli8,Antonio:Cecchella.    
Qnd 2 xsone sn destinate a incontrarsi, niente 

e nessuno lo può impedire....Fra&Mario insie-
me sempre e comunque nel bene e nel male...
X alessia e simona di f...... Siete stupende 
p.s.Mariella nu t’fruscià ka si brutt... Bacio ad 
ale e simy.
X simona di f... Nn pensare a chi ti ha scritto 
che 6 chiatta,x me sei stupenda e anche la tua 
amica alessia.Ciao ciao un vostro ammiratore 
Gennaro il magliaro 6 bonissimo. 
X ciro di f.... Sei ridicolo..... 
GIUSEPPE DI F.SEI BELLISSIMO
ALLA CUGINA+IN GAMBA KE HO....UN    TI 
VOGLIO BENE       INFINITO!!A STEFY  DA 
SONIA
ALLA MIA AMICA DA SEMPRE E PER 
SEMPRE....UN TVB GRANDE QNTO TUTTO 
IL COSMO!!!XKICCA DA SONIA
DA QNDO TI CONOSCO(11ANNI)NN HO MAI 
SMESSO DI PENSARE A TE...XSEMPRE NEL 
MIO CUORE TI PORTERÖ....XF.A
ANKE SE IL MILAN ANDRÄ IN SE-
RIE B...IL MIO TIFO SARÄ SEMPRE 
ROSSONERO!!ALLA FACCIA DI TUTTI GLI 
JUVENTINI...
DAL 12.08.05 NUIE SENZ E NUIE NUN 
PUTIMME STA.XKE NUIE CIAPPARTINIME 
E VOGLIA A TE...PURE SI MO FA 1ANN CA 
OGNI TANT CE SUPURTAM.MA SANTO 
SUBITO COM DICE TU NUN TE FANNE.
X IL MIO AMO LUIGI DALLA SUA MEZZ 
CARTUCCIA.
Scusa...se ho fatt tt qst x te,scusa se tvb,scusa  
se nn ho mai capito nient o fors se ho capito 
fi n tropp...scusa se ora vorrei prendert a pugni 
sl x sfogarm un pò,scusa se vlv k fossi sl 
MIO,scusa se x te ho anke pianto,lo so è inutile 
tant fors tu nn lo capirai cosa 6 x me! Nn t sto 
chiedend il sole o la luna, solament d cambiar 



x protegger qst “amore”...k credevo fosse diver-
so! Eravam tropp diversi o forse eravam tropp 
uguali ma ricord kE TVB
X P. e la fi danzata quando vi vedo x la strada 
mi fate pena fate fi nta di stare bene oppure 
volete credere di stare bene insieme ma io 
quando vi vedo leggo nei vostri okki sl tristez-
za.E un’altra cosa lasciate in pace le xsone 
fi danzate oppure uno di voi due avrà una 
piccola sorpresa!
X MARCO: S NN T VA’ DI VEDERMI, NN 
KIAMARE NEM- x DIRE S...ODIO SR PRESA 
X IL C___. SNZ CONTARE KE T RENDI 
IRRINTRACC. MI FAI PRENDERE DEI NERVI!  
CRESCI 1 PO’ K NNSTANTE TUTTO 6 AN-
CORA 1 IMMATURO...BY “ SI SALUTA EH!”
Volevo dire a ttt quelle xsone ke credono di 
avere problemi gravi: NN VI AVVILITE XKÈ LA 
VITA TERMINA QND MENO TE LO ASPETTI 
e credo ke ve ne siete resi conto cn gli ultimi 
avvenimenti. qst msg nn è mandato cn cattive-
ria quindi nn prendetela a male. esther
Tanti auguri al mio cuginetto gianmikele ke a 
luglio ha fatto la comunione! t.v.t.t.b.s.x.s. tetta
X arianna: 6 la bimba e la cuginetta + adorabile 
del mondo e x qst t.v.t.t.b.s.x.s. tetta
A ttt i mon amis (roxy ale fede m.t. babbà 
mary ily laura terry marty fi lo mara francy 
elvy  lauro marco p.g. francesco elio niki 
tony angelo roberto e qlc ke adesso proprio 
nn mi viene ma nn x qst meno importante) 
V.V.T.T.T.T.T.B.S.X.S!
MAMMA + PASSA IL TEMPO + DIVENTI 
SPAVENTOSA: RISKI DI FARE 1 OMICIDIO. 
CMNQ LO SO K 6 CARICA DI BUGIE E 
PIANGERAI TUTTO. PORC
Marigra e Ag siete le*sone+speciali k potessi 
conoscere.Insieme cresciamo e nn potevo 
kiedere di meglio.Vi adoro,siete grandi.Vi voglio 
tantissimo bene.Mati
VORREI DIRTI QLL K NN T’H DETTO MAI E 
CIOÉ K A T HO SMPR TENUTO 1 CAS.  E 
ANC. OGGI NN MI 6 X NLL IND. x ME SARAI 
SMPR” SPECIALE” E NN TEMERE NNT XK’ 
NN VOGLIO CREARTI PROB. RIDI PR MA 
E’ CIO’ k PROVO. TI VOGLIO DA MORIRE...
KIAMA ! X M. BY SMPR “ SI SALUTA EH !” 

P.S.: M’ ARR. QND DICI BUG. (14-07). KISS..
Ester  Sei una bambina viziata e nn telo crede-
re e poi e inutile che ti metti li pezzo di sopra 
xche nn hai niente. Tante persone ti odiano 
sotto sotto.@$
W O’cEntrill
Un mare di complimenti all’eletta Miss Elegan-
za al concorso a meta,eri davvero la ragazza 
più femminile e  stupenda della passerella..
Davvero tanti auguri!
Amò 6veram tt la mia vita!vgl farti capire k xme 
6unico e importante...io e te sempre e xsempre 
insieme...TAMO+d qualsiasi altra cosa al 
mondo*by sciù sciù =]*
Rosy resterai xsempre nel mio cuore by I m
Mariasole TVUMDBXTLV ciao Imma meta
X daniela G.,daniela P. e valeria:siete tre bion-
de esagerate!farei di tutto x una notte pazzesca 
con ognuna di voi!
X E.....a di S. Bhè, so k è inutile scriverti l’en-
nesimo sms, ma sappi k è 1pò k faccio fi nta d 
niente Qnd t vedo o nego agli amici d pensarti 
ancora...ho provato a pensare ad altre raga ma 
è ttt così diffi cile...m hai stregato il cuore ed io 
sto male al sl pensiero d nn poterti mai avere...
voglio dimenticarTi ma nn c riesco! T auguro 
Tnt felicità, sxo k hai trovato il raga adatto a 
te,visto k io nn lo sarò mai...
Xmaurizio,spiaggia piano:m piaci d2anni,ttt i 
giugni sxo ke il tuo sorriso accompagni le mie 
estati...continuerò a guadarti di lontano.By 
BarbieGirl
Al vigile ke sabato 15 luglio stava in servizio in 
piazza tasso...i tuoi okki sn stupendi,anzi tv 6 
stupendo...6 troppo bello!kiss
Sono passati 7 mesi da quando io e te ci 
incontravamo di nascosto. Nn dimenticheró 
mai la prima volta che ci siamo visti a quel 
corso,la prima volta che mi chiamasti,il primo 
bacio. Dicevi che con me stavi bene e ti sentivi 
protetto xó purtroppo hai continuato a stare con 
lei. Sai nn pensavo che si potesse soffrire cosí 
tanto x amore. Ti voglio bene
X il vigile bono cn gli okki azzurri...sabato 15 
6 stato bravissimo a gestire il traffi co qnd hai 
bloccato la strada...6 grande...e bono!continua 

così...kisss
X vale92 Non potrai dimenticarmi se capitiamo 
nella stessa sezione . Gegi 
X Jessica :è inutil k scriv cattiver sugl altr qnd 
tu 6pegg xké 6tnt ipocrit k hai il coragg d scriv 
qst cos e poi d parlarc e salutarc cm se nient 
fosse!  evidentem nn t sent all altezza e t limit 
a parlar alle nostr spalle!!! Beh daltrond sarai 
sempr li... dietro d noi,xké la cattiveria (cm la 
tua) nn aiuta MAI nella vita...ciao ciao
Per mario ......      Sei il raga.. più bono che ab-
bia mai conosciuto peccato che non ti accorgi 
di me, di quando ti guardo mentre scendi alla 
spiaggia,di quando mi sveglio la mattina presto 
con la speranza di vederti affacciato,ma tu non 
ci sei mai.......        Ti scrivo questo msg con 
la speranza che tu ti accorga di me e anche 
se mi saluti sempre ti prego di non farlo con 
superfi cialità                   ps: purtroppo non 
sono la tua raga!?!?!? Baci una tua fans che ti 
vuole tanto bene .... 
F..... nn la dar retta a Raffy forse nn ti 
merita...se sl cappirebbe il tuo sorriso cm l 
ho capito io!ci conosciamo da pc ma è cm se 
fosse1vita!tvtrb by mati 91
X luigi il bagnino,6 simpaticissimo e anche 
molto carino.6 il nostro bagnino preferito.
il 17agosto è il compleanno di una persona x 
me molto speciale!ti voglio veramente bene 
senza alcun interesse!spero ke la nostra 
amicizia duri x sempre nonostante sia diventata 
la mia cuginetta...tesò tantissimi auguri x il tuo 
17simo compleanno..xfrancesca89 da fi lo83
Lellocammello  io vado al corso prematrimonia-
le e tu vai al centro anziani a ballare  così vai 
anche tu a gallipoli con il cinese!  Juve 4 ever    
Hanno trovato due scarpe da calcetto nello 
spogliatoio  di  iommella erano entrambe  man-
cine, allora le ha dimenticate lello  è l’unico con 
i piedi così storti!! Lello vai in piscina almeno 
hai le pinne incorporate    
:-* X LA MIA UNICA PICCOLINA...(mati)devi 
far smp attenzione a ciò k ti circonda xke c’è 
smp qlc k t zucchera la giornata:persone cm 
te!!T.A. by mary’92
Giangi tv+kb,nn ti kied di prender la tua moto 
e di andare via,ma di riprovarci,ho sbagliato 
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lo so,ma nn sbaglierò di nuovo..quella xsna l 
ho dimentikata,1xkè mi puo essere fratello,2ci 
puo essere sl 1amicizia tra di noi..voglio stare 
kn te...!!!
Enza,vedi,Conosco il tuo nome,so dove 
lavori,e soprattutto conosco i tuoi occhi....E non 
immagini quanta voglia avrei di conoscere te...
Quante pizze mi farai mangiare ancora prima 
che succeda?Non puoi non capire chi sono....
X VALERIO C. NON FARTI TROPPI FILM A 
LUCI ROSSE
VORREI EXERE IL RAGGIO DI SOLE KE 
OGNI GIORNO TI VIENE A SVEGLIARE X 
FARTI RESPIRARE E VIVERE DI ME BY 90 
FOR 88 META
MA XKE NN RIESCI A VEDERMI CM IO 
VORREI?HO BISOGNO DI TE BY XXX FOR 
RAGAZZO DI META
X ANGELICA:6 BELLA MA TI ATTEGGIO 
TROPPO CN QUELLA FACCIA DI C____
X MARILISA:MA QND TI ACCORGI DEI MIEI 
SGUARDI?BACI OMXOS
X le ragazze del peccati,in particolare:
Giusy,Filomena,Valeria,Jessica e Alessia...
qnd ce la facciamo 1altra partita a beach volley 
contro i ragazzi?Tanto e’ schiattam a cap...vi 
voglio bene.By Elena 
Tanti auguri di buon compleanno a Gabriele 
per il 23 lugl.tvukdb.Anna 92
X mio padre ke se ne è andato di casa lascian-
domi da sola cn la mia famiglia:ce la faremo 
anke senza di te xk da sole abbiamo qll ke cn 
te nn abbiamo mai avuto.
Kikka Anke se partirai resterai x sempre 
nel mio cuore...6 stata un’amika troppo 
importante,mi6stata vicino qnd ne avevo 
bisogno...Ti voglio troppo bene...baci 
Ad Anna Ciù. Sei la ragazza più speciale che 
io abbia mai conosciuto. E x questo che ti amo! 
Mi vuoi sposare? Sciuri.
x alessia di forn.tanti auguri x il tuo onomastico 
baci da un tuo amico
X M.: OGNI LASCIATA E’ PERSA...PEGGIO X 
TE K NN SAI KOSA TI PERDI ADESSO, DEL 
RESTO ANKE L’ULTIMA VOLTA HAI AVUTO 
TIMORE DI SCOPRIRLO. V.F.C. “FIDO”. 

Sn davide c. Di piano,alla raga k mi ha chiesto 
a k scuola andavo,vado al Itc a sorrento!ma 
k 6?t conosco?risp ciao....un saluto a tt i miei 
amici di piano e sant agnello
xDavid’92 d piano,t prego nn fr+favori a fl oriana 
k è una grande....!Nn aiutarla+t prego!Flo 
nn investigare ki sn ke 6 1fallita!Ciao.Ps 
6carino!By?S.Agnell     
Pg+Mary=amore 4ever 
Pg 6 la xsona + speciale e importante!ti amo 
tanto tanto tanto tanto...by mary
INSIEME SEMPRE...COSI’ SARÄ FRA DI 
NOI!!NE ABBIAMO PASSATE TANTE E 
SUPEREREMO ANKE QSTA,TANTE VOLTE 
SIAMO CADUTI MA CI SIAMO SEMPRE 
ALZATI!!!TI AMO CRICCIOLO MIO,LA TUA 
PERCOCONA***
NEL BENE E NEL MALE...QSTO CI SIAMO 
GIURATI 6 ANNI FÄ QNDO CI SIAMO 
SPOSATI E COSI’ É STATO,NIENTE POTRÄ 
DISTRUGGERE IL NSTRO LEGAME!!TI STRA 
AMO!!
xlammiratoredisperatopossosapereiltuonomee-
dovehaiincontratolakatjadeltuosms
Annalisa smettila di stare dietro a carlo, vuoi 
capire ke non gli piaci neanche un pò! illupsa! 
By ******  
Danilo,angelo,enzo,giacomo,giovanni...siete 
semplicemente grandi!!!un bacione...
X NINI e EUGENIO (della marinella) siete 
super boni appena vi guardo mi metterei a 
urlare come una pazza PS: ezzio 6 orribile 
rendeteti conto di ki sn vi do un indizio vengo 
alla marinella by 94  
BIANCA+LUDO =AMICHE X SEMPRE  tvukdb 
lulù ricordalo     
Nn rimpiangere mai,nn illuderti mai,certe cse 
nn tornano+...nn pnsrc ank s sn le cs k hai 
amato d +...by Vale meta
Ho guardat dentro 1bugia e ho capito k è 
1malattia dalla quale nn s può guarire mai,e 
ho cercato d convincermi k tu nn ce l’hai... By 
vale meta
L’ironia del destino vuole k io sia ancr qui a 
pnsr a te,nella mia mente fl ash ripetuti,attimi 
vissuti cn te... BY *META*

X Rosita che va allo scientifi co:Sei troppo 
bella,ogni volta che ti vedo x sorrento impazzi-
sco.Mi sono innamorato di te!!!By g  
TONTA questo mese saranno 1anno+8m k 
stiamo insieme, volevo farti saxe k x me nn è 
cambiato niente e k nulla cambierà mai.Sarai 
sempre la + bella d tutte.Sono ancora incapace 
d amarti x bene come il primo giorno e ho 
ancora bisogno d scriverti ciò k vorrei dirti..6 la 
stellina k illumina il mio cuore :-*
Nicola M,Pepp a briosh,Claudio o 
biond,Capocchione siete i+ fi ghi di 
S.Agnello!!!!!
X la mia cucciolotta : anch’io non ti potrò mai 
ringraziare abbastanza per tutto quello che fai 
per me, e colgo l’oc casione per dirti che TI 
AMOOOOOOOOOOO tra poco sono due anni 
che stiamo insieme, sembrava ieri,e invece . 
. . . Spero che la nostra storia duri per tutta la 
vita,grazie d’esistere.By GEIA 
Amore, ecco qua punto e a capo, come al 
solito ti deludo. Non è nelle mie intenzioni, ma 
avvolte come stasera volevo solo farti felice 
con una piccola bugia che ha solo creato 
un grande casinò e come li creò io non ci 
riesce nessuno e non dirmi che non è vero. 
Comunque non credevo la prendevi così, ma 
ne vedevo solo la reazione opposta,mi sono 
gasato da solo senza pensare la reazione più 
ovvia. Perdonani ancora, migliorero per te 
migliorero. TI AMO 
Per TE fi ore di 16 a, ke il ms scorso piangevi, 
vorrei dirti tnt cose ma sms non basta, il Tuo 
è solo 1 attimo buio dll vita, poi ci saranno tnt 
giorni belli, e non Ti preoccupare per il tuo ex, 
ne trverai 10,20 cm lui, per cui tieni duro e non 
mollare mai!!! Se 1 grn vorrai parlare cn me Ti 
ascolterò. Ciao da GIANNI 67-Sant’Agnello
X eduardo e alessi,siete la coppia più bella di 
f.... Da due vostre amiche....
X fi lippo di f........ Sei un ragazzo favoloso..e sn 
felice di averti incontrato!!by indovina??
X pinocchio: amore e piccola parola che sono 
le persone che lo rendono grande: tu sei il mio 
grande amore ti amo. Ti prego non mi lasciare 
mai stare con te mi sento una regina. Ciao mio 
piccolo grande amore   





X simona di f.... Sei bella ma nn ti sabattere 
by ‘91
X marti di S.      ti scrivo mess ti chiamo ti 
dedico canzoni.... ti chiedo solo di perdonarmi  
ke c____ devo fare?Mi manchi!By anonimo ‘90
Per  la  persona  che  ha  scritto  il  messaggio 
a  maria v.  Di  meta  come  faccio a  capire  
che  sono  io la persona   che  ti  interessa  
dammi  qualche  indizio  in  piu  
X G 22: ti amo veramente tanto... Sei diventato 
importantissimo x me e nn potrei mai stare 
senza di te... Un bacio dalla tua raga
Laura,zap,vale,raf,danilo,mario,dario siete gli 
amici +speciali che abbia al mondo dalla vostra 
amica ANNA 92
X alessandro: nn sò cm la tua raga riesca a 
stare cn te,è piena di corna...Cmq 6 troppo 
bono...
X il mio bimbo amore il 21agosto é un anno ke 
stiamo insieme volevo soltanto ringranziarti x 
avermi fatto capire cosa signifi ca amare ed es-
sere amata e urlare a tutto il mondo ke ti amo 
da morire !insieme x tutta la vita!23 03 72
X ninì ke scende alla marinella 6 super BONO 
e nn riesco a smettere di guardarti !!!!!!!!    By 
una raga ke scende a mare 
X Rosy dopo 1O mesi ke sei stata cn d. l’hai 
lasciato xke ti piace il fratello...bè hai deluso lui 
ke sta una m. e i tuoi veri amici distruggendo 
una storia fantastica cm la vostra invidiata da 
tutti e sogniata da chiunque...mi dispiace dire 
ke sei diventata una t____ cm le tue amiche.
ti divertirai ora cn loro ma l’amore ke dicevi di 
provare x lui hai dimostrato ke nn era vero...
quando lo capirai sarà tardi e resterai sl xke 

6cm6....
x danny di meta...tvbene tantissimo e x questo 
ti voglio dire cerca di dimenticare rosy xke nn 
merita una xsona dolce e sensibile cm te...capi-
rà un giorno ke l’amavi ma nn xdere + tempo 
cn quelle cm lei...auguri di cuore.......sappi ke ci 
sarò sempre se ne avrai bisogno...by una tua 
amica...............
pultrop abbiam xso 1xsna a noi kara,il temp sta 
voland e noi ci ritroviam a viver qst sogno,xké 
xnoi è1sogno,xké pensand in qst modo nn 
soffria minut xminut,ma poi se apriam gli okki 
ci ritroviam in 1brut inkubo,lei nn c é piu,lei 
era la xsn ke mi iutava sempr,mi askoltav,mi 
konsolava e soprattut c era sempr nel moment 
del bisogno,ed ora ke ho bisogn di lei nn c é,e 
senz di lei mi sent sl,quant sciokkez abbiam 
ftt insieme..sn diversa nn mi rikonosko piu!ma 
sappi ke io e te starem insiem xsempr,tu 6il 
mio angelo..
X luisa la bellissima di Piano:xkè ti ostini a 
restare da sola?ci sn tanti raga ke ti muoiono 
dietro e ke nn aspettano altro ke uscire cn te..
hai paura di soffrire ancora?Mica sn tutti cm P. 
(ke secondo me nn ci teneva x niente,altrimenti 
nn ti avrebbe fatto quello ke ha fatto!)cmq ora 
ke vai in vacanza divertiti +ke puoi e acchiappa 
cm sempre...nn ti posso dire ki sn ma..TVB 
PS:i raga ke incontri qnd vai a ballare nn li 
escludere..!
SEI LA MIGLIOR COGNATA KE HO,L’UNICA 
SINCERA,AFFETTUOSA E DOLCE CON 
MIO FIGLIO!!TI VOGLIO BENE...A SILVIA DA 
SONIA***
Stella e Lisa.....Vi voglio un mondo di bene.... 
Un bacione dal pezzo del puzzle k manca... 

Alla ragazza che ha vinto Miss Eleganza 
al concorso a meta,ti vedo sempre alla 
Marinella,e il tuo sguardo dolce mi ha 
incantato!Cm faccio a conoscerti?
X (E) da (M):”Ho migliaia di desideri, centinaia 
di sogni decine di pensieri.. ma una sola 
certezza:che tu dal mio cuore non scomparirai 
mai... TI AMO...”
MADDAsagata ePEPPEmassa for ever!!ormai 
sn10mesi keStiamo insieme e ti amo da 
morire!!ci amiamo talmente tnt ke’m. qndci ved 
diventa verde dinvidia..beh,keCi vuoi fare a ki 
tntEaKi niente!!almeno lei haTnt ciccia maNoi 
tntamore..eCmdiceva totò ioRido alla facciaccia 
vostra!ah ah ah!
CaroLeggimiGratis,nnrieskoA kapire1cs..xké 
qnd laGente nnsa qlke tpassaxlaTesta seLo 
inventa?e poi dv dire keLe palle ke si inventa 
la gente se le ammokkano in trp..almeno ioEil 
mio ciccino ci amiamo tnt e lui alle strnzate 
della gente nnci crede!!TI AMOamore..la tua 
ciccina18cntntamore al mio gommino..
X barbara la pantera rosa.ti cerco ma non 
ti trovo.ma di dove sei.un 2c bacino sulla 
zamba è poi sta a te panterina ciao dal tuo 
(animalista)kiss.kiss
Per Marco in un attimo sei penetrato nel mio 
cuore , ma diffi cilmente ne uscirai. ti amo
X Mary P...voglio ripeterti ancora una volta 
qnt ti voglio bene..anke se spesso nn riesco a 
dimostrarlo come dovrei..Sei l’unica amica xla 
quale riesco ancora a piangere qnd c’é 1litigio 
e sei l’unica a cui continuo a voler bene..anke 
se alcuni cambiamenti ci impediscono di veder-
ci come prima..TANTISSIMI AUGURI XIL TUO 
21^COMPLEANNO..e ke la felicità e l’amore 
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siano sempre parte della tua vita.Ti voglio un 
mondo di bene e..grazie di tutto!! Rosy
ORSOLA TI AMO!!!
Ci stiamo rompendo le scatole, qui è 1 mortorio 
by mea87, michela90 e maddy86  moiano. PS: 
1 BACIO A TUTTI I LETTORI!!!
Piano cattiva domina......Meta, impara da 
piano, ke è meglio!
Imma  6 simpaticissima e fai parià tvtttttttttb 
by kiki
X daniel 3f , t’ attigg e t’ amarigg ma ho canusc 
a topogigg ?
Imma  6 troppo bona!!!!
STEFANO R 6 troppo tosto poi da qnd hai 
quell’sh nero6 davver irresistibile!
XHaPpYfi o DiViaC.abbiam fatt x te1FUNCLUB.
6fantastica!rossa,bionda..nn cambia!la tua dol-
cezza e la tua simpatia ti fann exere perfetta!nn 
cambiare mai!
A tutte le ragazze di” miss terra delle 
sirene”specialmente qll del primo gruppo!un 
bacio grandissimo...
XLuciana:ma cosa ci fai vicino a qllo?mica 
state assieme?6una dea,e devi essere trattata 
cm tale ed esser circondata da gente del tuo 
calibro..Qnd t conoscerò?
Luciana..So che è inutile scriverlo su un 
giornale,ma mi piaci da morire e non so come 
dirtelo...
Ricorderò d lui d qll k è stato e qll k nn sarà...nn 
m farò +prend in giro,nn aspetter 1telefon k nn 
arriv mai,nn m metter a immagin sorrisi,nn sarà 
+il caso d xder la testa...l amor s spost veloce...
xké inizia?xké fi nisce? Cn le xsn +assurd 
poi,cn qll k nn funzioner mai pur se x un istant t 
è sembr k stess andand alla grand...e nn riesc 
a trov 1risp a nient... sento k ho sbagl tt dal 
prim moment...ora i suoi occhi nn hann +nient 

da dirmi...
CARMINE C...SEI IL PIU BELLO DI PIAZZA 
COTA soprattutto con la camicia...By una tua 
fan
/\/\@|¤¡§|¤@ t\/b.. by 1tuo fan
A livia e mena alla vostra età, brutte come siete 
dovreste quasi smetterla di fare le ragazzine e 
correre dietro ai ventenni.
X zia peppa (sorrento): auguri di buon com-
pleanno...Ti vogliamo bene...stella e giusy
Se nn t cerco,nn vuol dire k mi hai xso...by 
pissy meta
L’ironia del destino vuole k io sia ancr qui a 
pnsre a te.nella mia mente fl ash ripetuti d attimi 
vissuti cn te...by pissy meta
Nn dimentikerò quel gg k dicesti:nn so +s t amo 
o no!ma dmn x partirò e sarà +facile dimentica-
re dimenticare...by pissy meta
Arriverà qlk1 k s prenderà il mio posto e allora 
io starò solo a guardare...by pissy meta
Certi amori nn fi niscono,fann dei giri immensi e 
poi ritornanoby pissy meta
Vorrei solo poterti dimostrare quello k ho 
dentro...proprio dentro me!nn capisco,ma ho 
paura...by pissy meta
Amiketta,Minny,Ele,Nana,Melly,Lalla,Piccy,
Nito,Giàmmy,Giàk... V voglio bene in modo 
speciale!la vostra vale92
X i my best friends...1amico è cm il sole,k tu 
lo veda o no,lui c’è sempre...v voglio bene 
1bacione la vostra amiketta
M avevano avvertito,succede all’improvviso...
e quando meno te lo aspetti,t si colora il viso...
by pissy meta
Lauro C.. 6 trp tosto
Enzo R. i miei occhi si illuminano solo per te by 
x93 ( Meta)

Joviero 6 fi co
questi ultimi 11 mesi sn stati indimenticabili...
i più belli della mia vita e ora questa vita nn ha 
più signifi cato...ho dato tutto me stesso x ren-
derti felice...ora mi stai ferendo più di quanto 
tu possa immaginare e ogni giorno ke passa 
è sempre più diffi cile dare un senso alla mia 
vita...gli amici ke mi stanno vicino mi consiglia-
no di lasciarti perdere ma nn riesco nemmeno 
a dormire senza prima aver parlato cn te...nn 
sai quanto è diffi cile stare un’ora senza veder-
ti...ho provato a fare fi nta di nn vederti...nn sai 
quanto darei x sentirmi importante x te,anche 
un poco,ma fai di tutto x farmi star male...ti ho 
perdonato troppe volte e sarei disposto anche 
a farlo di nuovo...nn riesco a sopportare l’idea 
di vederti cn un’altro e far fi nta di niente.mi 
hai fatto credere davvero nella nostra storia e 
nn riesco a dimenticare la nostra prima volta 
sul porto:il21 dicembre...qnd mi dicesti di aver 
scoperto x laprima volta la felicità...mi hai detto 
TI AMO un milione di volte anzi qualcuna in 
più...ora sei parte dime...bè il resto lo sappiamo 
io e te...ti prego torna indietro e fammi provare 
tutte le emozioni ke sl tu sei stata in grado di 
farmi provare...x ROSY by DANNY meta HO 
VOGLIA DI TE...TI AMO...
X  GIANVINCENZO    “ 81 “     6 una persona 
stupenda e unicamente intelligente grazie 
x farmi vivere da regina  prima di incontrarti 
sognavo  ora  vivo
A Filly (non + willy ma i.), a tati(mora),a maretta 
(la scemetta), e alla + pazza ke ci sia (imma) ri-
cordatevi ke vi v1kdb....by me(credo ke abbiate 
capito ki sono)....cia cia
Tanti tanti tanti infi niti auguri mara e tati!!! By 
come sempre me.....!!
Filly e antonio siete la coppia + bella del 
mondo.... continuate così.. By cla!! 
X una amica ad una amore mi dispiace solo 
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che sei sposata pero io ti voglio bene e tu lo 
sai benè come devo fare con te ma tu mi vuoi 
bene e ecc.ti va una fetta di melone saluti da 
sorrento. Maria.t.d.g.
Mery io x averti farei di tutto sai il xche.xche ti 
amo amo e tu no
PER IL MIO GIUGIOLO ANNA.  HO COLTO 
IL TUO FIORE PROFUMATO NEL GIARDINO 
COLORATO DELL’ AMORE, SARAI IL NET-
TARE DELLA MIA VITA, SARÓ L’ IMMENSO 
DEI TUOI GIORNI, SARO’ IL GUARDIANO 
DEL NOSTRO AMORE, SARÒ IL TUO ANGE-
LO E IL TUO SOGNO CHE SI FARÀ STORIA, 
SARAI IL MIO AMORE INFINITO. TI AMO 
PIÚ DELLA MIA VITA. UN BACIO D’AMORE 
ANIMA MIA. 
Lalla tadb4ever by vale94
...sn sl +d qnt pensavo,anke la xsona ke 
credevo mi stesse vicino, mi ha lasciata sl, 
consapevole ke nn stavo bene.grazie 1OOO!!         
“sola”
A....ti voglio!
Imma m., Lavinia m., Veronica v.,e marty 
m.,siete le migliori ke si possono avere; 
v.v.1.k.d.b.xs! by roby
Per alessia di mortora 6 fantastica!!!!!
PER IL MIO PICCOLO  UNA NOTTE DI AGO-
STO DI DUE ANNI FA MI SONO ARRESA AL 
NOSTRO AMORE. É STATA LA NASCITA 
DI UN IDILLIO MERAVIGLIOSO CHE CI HA 
PORTATO A VIVERE IN SIMBIOSI CON LA 
CONSAPEVOLEZZA CHE NON ESISTE AMO-
RE PIU GRANDE E PIU PROFONDO. SEI 
DENTRO DI ME, PROPRIO DOVE NESSUN 
ALTRO É MAI STATO. AMIAMOCI COME 
SOLO NOI SAPPIAMO E SAREMO FELICI 
FINO ALLA FINE DEI NOSTRI GIORNI. IO CI 
SARO SEMPRE CON TUTTO L AMORE CHE 
POSSO E SO CHE TU FARAI ALTRETTANTO 
METTENDOCI TUTTA LA TUA INCREDIBILE 

PASSIONE. RIUSCIREMO A CUSTODIRE 
QUESTO AMORE SUBLIME OLTRE LA VITA. 
ESISTI SOLO TU E TI AMO DI PIU. UN BA-
CIO SULLE LABBRA DAL TUO GIUGIOLO !
X il mio “Alessandro Nesta”...ke é anke il 
numero 13 della Nazionale...13 volte ti amo 
tutte d’un fi ato ti direi...Ti amo,ti amo,ti amo,ti 
amo,ti amo,ti amo,ti amo,ti amo,ti amo,ti amo,ti 
amo,ti amo,ti amo.
Darei d +d tt quel k ho x abbracciarti ancr 1altro 
po’...by pissy meta
Roberta,ti voglio un bene immenso...sei il mio 
piccolo-grande angioletto.un bacio.....Za
Non so chi sei,ma mi piacerebbe che avresti 
il coraggio di Dirmelo..Comunque non puoi 
giudicare xke io e raff ci siamo lasciati.forse 
sarai così brutto che non ce l hai mai avuta 
la ragazza e quindi non immagini neanche 
cosa signifi ca la parola amore!E la frase ti 
amo!Quando due persone si lasciano la colpa 
è sempre di entrambi mio caro!Ah comunque 
chi ti dice i miei fatti?!!?!!Scemo!
Roberta,sei l’amica che ho sempre sognato di 
avere...ti adoro!Za
Grazie x i gesti,le parole,gli abbracci,gli sguar-
di..Grazie x ogni lacrima e x ogni momento 
ke mi hai regalato..grazie x avermi preso x 
mano,ma soprattutto grazie xkè “è bello il mon-
do insieme a te”...”Come può 1scoglio arginare 
il mare?” Robbie ti adoro.......Vale
Michele  christian luca antonio vincenzo 
v.v.u.k.d.b.x.s!! Siete mitici ! By roberta d.
Giulia a. italo kikka giovi mara e ester 
v.v.1.k.d.b.x.s baci roberta d. 
X TERESA Di MORTORA 6 una grande 
______ hai fatto soffrire uno dei miei migliori 
amici,cioè pietro....Non sai cosa ti 6 persa..Lui 
di certo non ha perso niente
X pietro  con la 147 griggia sei ridicolo con 

tutti quei cafoni che ti porti appresso. E 
MEGLIO CHE ESCI DA SOLO. UN BACIO DA 
SORRENTO
Un abbraccio forte forte ai parenti ed agli amici 
della cara Rosaria. Non ti conoscevo, ma dai 
sms dedicati a te su qst giornale, ho capito 
quanto tutti ti vogliono bene e sentono la tua 
mancanza. Stefania
Grazie Azzurri per il mondiale, grazie nero az-
zurri per essere stati onesti nel 2005-2006. Una 
coppa del mondo ed uno scudetto in un solo 
mese è troppo. Grazie per la gioia. By Luca
Perzechella ti amo da morire, 6 la mia vita. By 
il tuo winny ingessato
X il portiere del gss piano al torneo di beach 
soccer.Se ho letto bene sotto la casacca rosa(ti 
stava benissimo)ti chiami lino devo dirti la 
verità sei davvero carino e anke forte. Come 
dire 6 perfetto. By xxx85  
PER LUCA C. 12/04/XX RICORDATI CMQ 
E OVQ TI VORRO 1KDB(come tu dici la tua 
nipot. pref. ancke se.....)
Ciao sn bruno M. fammi capire ki 6.. fatti viva.. 
ciao
...Non siamo le ultime di ieri ma le prime di 
domani..By Lucia,Mela & Zia Rosétta!!!!!
Per Carmen della Marina non ti meriti il tuo 
ragazzo sai solo criticare. By anonima
RAGAZZE abbiamo perso le speranze, avete 
vinto voi...(e voi sapete chi siamo)

Invia il tuo SMS

al numero 3803067686 

entro il 25 agosto ’06






