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STATI UNITI:  MAMMA, MI SONO PERSO AL FAST FOOD
I genitori avevano organizzato la fe-
sta di compleanno del figlio di 6 anni 
al Chuck E. Cheese in un fast food, 
tra palloncini, panini e patatine frit-
te. Al termine della serata i genitori 
del festeggiato avevano riportato a 
casa gli 11 piccoli partecipanti alla 
festa, dimenticandosi però del proprio figlio. Solamente il giorno 
dopo si sono accorti dell’assenza del bambino. Lo strano epi-
sodio è accaduto a West Palm Beach, in Florida, e ricorda la 
trama di “Mamma ho perso l’aereo”. Ma siamo ancora lontani 
dal lieto fine come accade nei film: il giudice federale ha ordinato 
l’allontanamento del piccolo dalla famiglia sbadata in attesa di 
giudicare sul destino del bambino, ora affidato alla custodia dei 
servizi sociali. M.J. Emanuel, legale rappresentante dei genitori, 
ha ricostruito l’accaduto: dopo la festa alla quale hanno parteci-
pato 12 ragazzi, al momento di risalire in auto il bambino è stato 
“semplicemente” dimenticato, la madre pensava che fosse con 
il padre e viceversa. L’equivoco è durato fino al giorno successi-
vo. Nel frattempo gli addetti del fast food, una volta appurato che 
nessuno “reclamava” il bambino, avevano avvisato la polizia. La 
mamma del piccolo, che ora rischia di perdere l’affidamento del 
figlio, ha 23 anni. 

ITALIA: PERDE 20.000 EURO IN MOTO-
CICLETTA, TRAFFICO IN TILT
Traffico in tilt sulla superstrada Taranto-
Grottaglie, in Puglia. La causa non sono 
i soliti lavori in corso oppure un incidente 
stradale, bensì un incidente strano e biz-
zarro: dallo zainetto indossato da un mo-
tociclista improvvisamente fuoriescono 
banconote per un valore di 20.000 euro, e 
la pioggia di denaro ha provocato il caos. Gli automobilisti che 
sopraggiungevano si sono fermati all’improvviso e hanno comin-

ciato a raccattare le banconote, imitati dai conducenti delle altre 
auto che arrivavano. Il vento ha contribuito ad ampliare l’area 
di raccolta, provocando un ingorgo di auto lungo oltre 2km. Il 
traffico è tornato alla normalità solamente quando anche l’ultimo 
degli automobilisti si è ritenuto soddisfatto decidendo di lasciare 
la fortunata strada, e non a seguito dell’intervento della polizia 
che ha fermato il motociclista. Interrogato, il pregiudicato non ha 
saputo dare una spiegazione convincente sulla provenienza dei 
soldi, affermando che servivano per andare a comprare un auto 
in contanti in una vicina concessionaria. Il pregiudicato (22 anni) 
ha ora solamente 7000 euro su 20.000, e sicuramente dovrà 
ridimensionare il suo target di acquisto. 

GRAN BRETAGNA: IPPICA, ERRORE DEL GIUDICE, BOT-
TEGHINI SBANCATI
Errare è umano, perseverare è 
diabolico dice un antico detto. E 
questa volta l’errore del giudice 
di gara costa milioni di euro, fa-
cendo felici gli scommettitori che 
avevano puntato sul cavallo non 
vincente. Jane Stickels era giudi-
ce di gara nella sesta corsa all’ippodromo di Lingfield Park, e 
sostituiva il giudice titolare rimasto a casa in quanto ammalato. 
Il favorito della corsa era il cavallo Welsh Dragon, quotato 9 a 
4 (puntando 1 euro si incassavano poco più di 2 euro in caso 
di vittoria). La corsa è finita al fotofinish e il giudice ha fretto-
losamente dato la vittoria all’outsider Miss Digger, quotato 14 
a 1!  Le regole dell’ippica sono ferree, una volta che il giudice 
di gara da l’annuncio ufficiale di vincenti e piazzati, i botteghini 
devono immediatamente pagare i giocatori che hanno piazza-
to le scommesse vincenti. E così coloro che avevano puntato 
sul cavallo quotato 14 a 1 (puntando 100 euro se ne incassano 
1400) hanno ricevuto un inaspettato regalo: incassare la quota 
dei vincitori senza aver vinto. Questo errore è costato alle agen-
zie di scommesse milioni di euro: alcune pagheranno addirittura 
sia chi ha scommesso sul vero vincitore, sia chi ha scommesso 
sull’outsider erroneamente dichiarato primo. Questa donna già 
da tempo viene soprannominata Calamity Jane in quanto non 
nuova ad errori del genere. In carriera ha, infatti, scambiato po-
sizione del piazzamento dei cavalli ben 6 volte.  Per gli operatori 
di settore, mai soprannome è stato più appropriato. 
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FESTIVALBAR 
Il Festivalbar si confer-
ma scopritore di talenti 
e guadagna il primo po-
sto nella classifi ca dei 
dischi più venduti in Ita-
lia. Le due compilation 
del Festivalbar, la “blu” 
e la “rossa”, uscite da 
poco, guidano la graduatoria dei cd più venduti in 
assoluto in Italia. Tra le canzoni c’è tutto il meglio 
dell’estate 2006 scelto in anticipo dall’organizza-
zione dell’evento musicale estivo per eccellenza. 
Il successo delle compilation del Festivalbar, co-
lonna sonora dell’estate, rappresenta un mix di 
intuito, esperienza e tradizione: nei doppi cd di 
quest’anno si va da Sergio Mendes (“Mas que 
nada”) a Robbie Williams (“Sin sin sin”), da Gian-
na Nannini (“Io”) a Ligabue (“Happy hour”), da 
Eros Ramazzotti (“Bambino del tempo”) a Jova-
notti (“Falla girare”), dai Coldplay (“The hardest 
part”) a James Blunt (“Wisemen”). Il Festivalbar 
2006, che ha debuttato il primo giugno con il 
Galà di Piazza del Plebiscito a Napoli, ha avuto 
la seconda tappa il 15 e 16 giugno scorso a Trie-
ste. Il prossimo appuntamento con i tre condutto-
ri dell’edizione di quest’estate: Ilary Blasi, il Mago 
Forest e Cristina Chiabotto, sarà a Chieti, il 6 e 7 
luglio, prima del gran fi nale all’Arena di Verona il 
4 e 5 settembre. 

LIBRI: Francesco Totti 
“Mo je faccio er cuc-
chiaio” - Mondadori
In occasione dei Mon-
diali di calcio in Ger-
mania, Francesco Totti 
presenta il suo persona-
lissimo manuale del cal-
cio. Trucchi, segreti e 
malizie che hanno fatto 
di lui il più forte numero 
10 del mondo. Ma anche 
le esperienze, i valori e 
le scelte che lo hanno 
trasformato da semplice 
fenomeno a eroe positivo, universalmente ap-
prezzato da chi ama lo sport più bello del mondo. 
Leggendo queste pagine si scopre che prima di 
fare il cucchiaio contro l’Olanda agli Europei del 
2000, Totti ha speso intere giornate ad allenarsi 
a battimuro oppure a palleggiare, partendo dal 
piede destro, per poi aggiungervi il sinistro, poi la 
coscia, la testa e infi ne le spalle. Totti, con quel-
l’intelligenza autoironica che ha saputo dimostra-
re con i suoi libri di barzellette, confessa ai tifosi 
quanto sia faticosa, lunga e seria la costruzione 
di un campione, anche quando si tratta di un fe-
nomeno straordinario come il “regazzino de Tra-
stevere”. Secondo il Totti-pensiero, un giocatore 
del calcio moderno deve avere la pazienza di 
crescere con gradualità e imparare a comportar-
si dentro e fuori dal campo di gioco, tenendo ben 
presente che sono i valori umani a trasformare 
il calcio in una metafora della vita, e un ottimo 
giocatore in un grande campione. 
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INVENTATO LO SPECCHIO DELLE MIE 
BRAME 
Persuasive Mirror Ac-
centure è un monitor 
a forma di specchio, 
che tramite webcam 
restituisce la vostra 
immagine modifi cata 
e arrotondata in base 
alla vostra dieta e alle 
vostre abitudini alimentari. Utile per stimolare a 
cambiare lo stile di vita.
“Specchio specchio delle mie brame, sarò an-
cora bella?”. A questa domanda ora è possibile 
dare una risposta scientifi ca grazie al Persua-
sive Mirror inventato nel Accenture Technology 
Labs. Si tratta di un monitor a schermo piatto 
montato all’interno di una cornice classica per 
specchi con tutte le lampadine intorno che, 
grazie ad una telecamera webcam, riproduce il 
volto di chi si specchia. Ma l’immagine è il frut-
to di sofi sticate simulazioni calcolate dal com-
puter collegato allo “specchio”: in base ad una 
serie di parametri e optional la vostra immagine 
viene modifi cata in base allo stile di vita e alla 
dieta che state conducendo. Lo “specchio” tie-
ne in considerazione quante volte aprite il fri-
gorifero, quante volte utilizzate il tapis roulant 
o quante volte fate sport, quanto tempo passa-

te in cucina, e tante altre opzioni che possono 
essere inserite manualmente (nella versione 
più completa alcuni sensori registreranno auto-
maticamente alcuni dati: ad esempio l’uso del 
tapis roulant).
L’immagine che restituirà lo “specchio persua-
sivo” sarà la vostra immagine in tempo reale, 
ma modifi cata: sarà l’immagine di come sarete 
nel futuro se continuate ad adottare lo stile di 
vita (alimentare) attuale. Secondo le parole del-
la ricercatrice Martin Illsey, la tecnologia messa 
a punto dalla Accenture vuole incoraggiare le 
persone a mantenere un certo stile di vita ed 
evitare problemi di obesità e di salute. Il softwa-
re tiene conto e analizza dati riguardanti le abi-
tudini alimentari (giuste o sbagliate che siano) 
e il rapporto delle persone con il proprio corpo 
(vita sedentaria, frequenza cardiaca, sport pra-
ticati) e modifi ca di conseguenza l’immagine 
della persona che si “specchia” per stimolarla 
ad adottare una giusta dieta.
Il “Persuasive Mirror” (specchio persuasivo) è 
ora un prototipo, e sta cominciando la speri-
mentazione negli USA (Università della Califor-
nia e alcuni centri di cura).
I tempi della “lotta” con la bilancia sembrano in 
prospettiva un lontano ricordo: ora andremo in 
bagno e ci incontreremo con la nostra imma-
gine tra diversi anni, ingrassata e invecchiata, 
che ha contato quante volte abbiamo aperto il 
frigorifero ... Suggeriamo alcune opzioni utili: 
quante ore si passano davanti alla televisione 
guardando tv spazzatura e quante volte utiliz-
ziamo l’auto anziché andare a piedi.





VERDURE AVVIZZITE
Fate rinvenire la lattu-
ga immergendola in un 
recipiente d’acqua fred-
da a cui avrete aggiun-
to del succo di limone oppure qualche patata 
cruda tagliata a fettine. Mettete il recipiente in 
frigorifero per un’ora.

SE LA PANNA NON MONTA
Tenete in frigorifero per un 
po’ di tempo panna, terrina e 
frusta. Altrimenti, fate monta-
re la panna tenendo la terrina 
immersa in un recipiente pie-
no di cubetti di ghiaccio. Se 

nonostante tutto la panna non monta, aggiungete 
a poco a poco 3 o 4 gocce di limone.

PATATINE FRITTE
Se le patate fritte non sono 
più croccanti, mettetele in 
forno e accendete il grill per 
qualche secondo. Fate at-

tenzione che non brucino.

ZUCCHERO DI CANNA
Ammorbiditelo mettendo una fet-
ta di pane fresco nella confezione 
dello zucchero. Chiudete bene. In 

un paio d’ore i blocchi di zucchero si saranno 
sbriciolati.

IDEE MATURE
Mettete la frutta acerba in 
un sacchetto di plastica 
a cui avrete praticato dei 
fori. I fori lasciano passa-
re l’aria, trattenendo però 

il gas etilene, inodoro, che viene prodotto dalla 
frutta per favorire il processo di maturazione.I 
pomodori, se esposti alla luce diretta del sole, 
diventano molli anziché maturate. Sistemateli 
perciò con il picciolo in su, al riparo dalla luce 
del sole e fateli maturare avvolgendoli in un 
cannovaccio bagnato e mettendoli in un sac-
chetto di carta.

PER EVITARE GLI SCHIZZI
Spargete un pizzico di 
sale nella padella per frig-
gere e quando friggete 
coprite la padella con un 
colapasta di metallo ca-
povolto. Il vapore uscirà 
ugualmente, ma l’olio non 
schizzerà.

L’ECCESSO DI UNTO
Aggiungete 1 cucchiaio 
d’aceto al grasso che inten-
dete utilizzare per friggere. 
Ciò eviterà che il cibo assor-
ba troppo unto e che sappia 
troppo di fritto.
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RIFIUTI TOSSICI

Di quali violazioni devono rispondere i soggetti che abbandonano o smaltiscono sostanze 
pericolose ovvero detengono strutture coperte da eternit?

Il divieto di abbandono e di deposito incontrollato di ri-
fi uti è un principio che informa tutto il Decreto Ronchi; il 
sistema sanzionatorio ha stabilito che, in ogni caso, è fatto 
obbligo al trasgressore di provvedere alla rimozione, al-
l’avvio, al recupero dei rifi uti nonché al ripristino dello stato 
dei luoghi, in solido col proprietario del terreno, nell’ipotesi  
in cui tale violazione sia concretamente imputabile a questi 
a titolo di dolo o colpa.

Sul piano strettamente sanzionatorio, e fermo restando 
che l’obbligo di ripristino non sostituisce, bensì si aggiunge 
alle sanzioni previste negli articoli citati; l’abbandono di ri-
fi uti ad opera di privati viene sanzionato in via amministrativa con una sanzione pecuniaria da € 
103 a € 619, salvo il caso di abbandono di rifi uti non pericolosi e ingombranti, per cui è prevista 
una sanzione minore (da € 25 a € 154). Laddove la condotta in questione sia stata tenuta da sog-
getti titolari di imprese ed enti, è prevista a carico degli stessi una sanzione di carattere penale, 
modellata a seconda che si tratti di rifi uti non pericolosi, ovvero di rifi uti pericolosi. 

Per quanto concerne la questione più specifi ca dell’eternit, l’amianto è ricompreso tra le sostan-
ze pericolose ed è oggetto di specifi ca disposizione. Norme relative alla cessazione dell’impiego 
dell’amianto, prevede che le ASL territorialmente competenti effettuino l’analisi del rivestimento 
degli edifi ci e che presso le medesime venga istituito un registro nel quale venga indicata la loca-
lizzazione dell’amianto. Parimenti, è previsto che ai proprietari è fatto obbligo di comunicazione 
alle ASL dei dati relativi alla presenza dell’amianto negli immobili.

        p. Avv. Patrizia Cappiello

Hai curiosità o domande su questioni legali? Scrivi alla rubrica: “Quesiti Legali” e cercheremo 
di rispondere nelle prossime pubblicazioni di LeggimiGratis! E-mail: p.cappiello@libero.it



LUIGI/LUIGIA Deriva dall’antico tedesco Ludwig che signi-
fi ca uomo valoroso, glorioso combattente. Si tratta di uno 
dei nomi più diffusi in Italia, in particolar modo al maschile. 
Al femminile, invece, è meno usato ed è per lo più presente 
al Nord. Numerosi sono i suoi alterati, come Luigino, Gigi, 
Gino, Gigetto, Gigino e i nomi doppi come Luigi Antonio e 
Luigi Filippo. La genialità serve a Luigi per mascherare la 
sua impreparazione, l’indolenza, la pigrizia. Intuitivo, intel-
ligente, seducente e aggraziato nelle forme, Luigi sembra 
fatto per svelare al resto dell’umanità i segreti che solo lui 
conosce.

MARCELLO/A Deriva dal latino Marcellus, diminutivo di 
Marcus che vuol dire sacro a Marte. Per altri studiosi invece 
deriva da marculus e signifaca piccolo martello. Il nome è 
di ampia diffusione in tutta Italia, anche nella forma alterata 
Marcellino e in quelle abbreviate Cellino e Celino. E’ intuitivo 
e ipersensibile, e alla sua estrema lucidità si deve un senso 
di ansietà e di angoscia che lo accompagna per tutta la vita. 
Al mondo delle azioni preferisce quello delle idee, agli amori 
semplici e fedeli quelli passionali e contorti. Con i suoi fami-
liari e amici si mostra sempre premuroso e fedele.

ROSARIO/A Deriva dall’aggettivo latino rosarius (di rose) 
che identifi cava una corona di rose che cingeva il capo del-
la vergine e con il tempo passò a identifi care una simbolica 
corona di preghiere. Rosario desidera una vita diversa da 
quella per la quale è naturalmente portato. Si vede avven-
turiero, dal cuore duro, sempre in viaggio, sempre in lotta, 
accanto a una donna sempre diversa; mentre è portato per la 
vita familiare accanto al focolare. E’ la sua dimensione ideale 
dove mettere in pratica tutte le sue buone qualità: pazienza, 
fedeltà, generosità, affettuosità. Questa sua ambivalenza gli 
procura una profonda insoddisfazione senza soluzione.

DIEGO Nome molto usato in Spagna. Variante di Didaco 
che signifi ca colto, istruito. E’ un nome molto diffuso al Sud, 
e in particolare nella zona agrigentina, in relazione alla lun-
ga dominazione spagnola. Dai libri e dallo studio trae gli 
insegnamenti della vita che lo rendono rigoroso fi no all’in-
tolleranza e alla ribellione. Nemico giurato dei potenti e dei 
dominatori, Diego è dotato di una generosità illimitata nei 
confronti dei più deboli e bisognosi. La passione è per lui 
uno spreco di tempo ed energie. 

LUCIA E’ la versione femminile del nome latino Lucius, trat-
to da lux che signifi ca luce. E’ uno dei nomi in assoluto più 
presenti, con maggiore frequenza in Sicilia. Tra le varianti 
vanno ricordate Lucetta, Lucy, trasposizione di moda dal-
l’inglese, e soprattutto Luce e Lucilla. La sua stella brilla di 
una luce serena, armoniosa, costante, fedele. Lucia è mes-
saggera di pace, di bontà, di meraviglia, di amicizia, calore, 
compassione. E’ sulla terra per annunciare a tutti che la vita 
è una cosa meravigliosa e che bisogna viverla con coraggio 
ed energia.

ROSSELLA Nome derivato da Rossana che trae origine dal 
persiano Roshen, latinizzato in Roxanes e signifi ca lucente, 
splendente. Diffuso per lo più nel Centro-Nord, è soprattutto 
un nome di moda recente, attestatosi per la popolarità, dal 
dopoguerra, del romanzo di M. Mitchell “Via col vento”. At-
tenta, laboriosa, seria, sempre in disparte, Rossella sembra 
perennemente in attesa di un evento straordinario che la 
investa e la rapisca dalla realtà. L’evento non si produrrà 
mai e, di fatto, la sua vera felicità sta nell’attenderlo. 

ANAGRAMMI:
Rosaria = sa orari - Marcello = me crolla
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Ti sei mai chiesto cosa significa il tuo nome? Qual è la sua origine?
Nomipedia ha le risposte alle tue domande: nel nostro archivio (in 
continuo aggiornamento) sono presenti i signifi cati e le origini di 
circa 1400 nomi, sia italiani che stranieri. Scopri il signifi cato del tuo 
nome inviando una e-mail: nomi@leggimigratis.it





PERCHÉ SI SOGNA?
Passiamo sei anni del-
la nostra vita a sogna-
re: circa 50 mila ora. Il 
sogno è la terza attività 
della mente, diversa dal 
ragionare cosciente-
mente (veglia) o dormi-
re in un sonno profon-
do. A cosa serve? Per il momento a questa 
domanda rispondono solo ipotesi. Secondo 
alcuni studiosi, per esempio, sognare servi-
rebbe al cervello per fare il “rodaggio” ad al-
cuni istinti prima di usarli nella vita reale. Altri 
studiosi ritengono che durante il sonno, e nel 
sogno in particolare, il cervello faccia “manu-
tenzione”, elimini cioè le informazioni inutili 
ed in eccesso dalla memoria e registri invece 
quelle più necessarie, apprese da poco.
Una cosa è certa: sognare è necessario. 
Quando in alcuni esperimenti s’impediva ai 
volontari di sognare, svegliandoli durante la 
fase Rem, si è notato che quando fi nalmen-
te potevano dormire il loro cervello sognava il 
triplo del solito, come se avesse dovuto “recu-
perare” i sogni perduti.

PERCHÉ ERNESTO GUEVARA ERA SO-
PRANNOMINATO “IL CHE”?
Ernesto Guevara era argentino. Nel 1955, a 

Città del Messico, dove 
lavorava come allergolo-
go, conobbe Fidel Castro, 
che gli propose d’unirsi al 
movimento rivoluzionario 
cubano in qualità di medi-
co. E proprio i cubani gli 
affi bbiarono il nomignolo 
di “che”, per la sua abitu-
dine d’intercalare le frasi 
con questa tipica espressione argentina. In ef-
fetti, in Argentina la si usa colloquialmente per 
richiamare l’attenzione (“Entendiste, che?”, 
“Hai capito, tu?”). Abitudine ereditata dalle 
popolazioni indigene: in lingua guaranì (po-
polazione indigena dell’America meridionale 
stanziata in Paraguay, Brasile ed Argentina, 
appartenente al gruppo etnolinguistico tupì-
guaranì) “ché” signifi ca “umano”, e precede 
ogni frase diretta ad una persona.

FARE PIPÌ IN MARE ATTIRA GLI SQUALI?
In realtà, l’urea rila-
sciata nell’acqua do-
vrebbe confondere 
l’olfatto degli squali, 
se non addirittura 
respingerli. Tuttavia, 
l’urina dell’uomo con-
tiene anche ormoni 
simili ai composti 
chimici organici che 
gli squali utilizzano 
come guida quando sono in cerca di prede. Il 
risultato potrebbe allora essere d’attirarli.
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QUAL’È IL VOSTRO
AMICO IDEALE?

1) Quando non state bene 
a - Vorreste un amico che vi ascolti e vi 

capisca. 1 punto
b -  Vi aspettate che vi sappia tirar su il 

morale. 2 punti
c - Sapete che vi darà dei buoni consi-

gli. 6 punti
d -  Ci è passato anche lui e voi vi sentite 

meno soli. 3 punti  
e - Saprà farvi ridere e distrarvi. 5 punti
f - In questi momenti non lo frequenta-

te. 4 punti  
  
2) Quando riuscite in qualche cosa

a - Lui si complimenta con voi. Era sicu-
ro che ce l’avreste fatta. 3 punti

b - Pensate insieme a tutto il peggio a 
cui siete scampati. 4 punti

c -  Parlate insieme dei vostri progetti 
piene di fiducia nell’avvenire. 2 punti

d - Lo tenete per voi, è meglio. 1 punto
e - Vi invidia con tutto il cuore. 5 punti
f - Vi dà qualche consiglio veramente 

utile. 6 punti

3) Quando avete voglia di divertirvi
a - Lui vi fa un sacco di proposte, è ve-

ramente uno spasso. 2 punti
b - Anche lui ha esattamente lo stesso 

desiderio. 4 punti
c - Lo dovete trascinare con voi perché 

sembra non volerne sapere. 1 pun-
to

d - Con lui sarà un delirio. 5 punti
e - Vi porta in un locale favoloso. 6 pun-

ti
f - Vi incoraggia ad uscire, ne avete 

proprio bisogno. 3 punti  

4) Quando vi preparate per una appun-
tamento importante
a - Lui vi presta tutti gli accessori indi-

spensabili. 1 punto
b - Sfoderate il vostro fascino e non po-

trà che andare bene, vi dice. 3 punti 
c - Ci è passato anche lui e vi racconta 

come è andata. 4 punti

d - Vi fa rilassare parlando d’altro. 5 punti
e - Vi incoraggia, ce la farete. 6 punti
f -  Meno male che c’è lui a darvi la ca-

rica. 2 punti  

5) Sperate proprio di rivederlo/la: è cosi 
bello/a, interessante..
a - Lui vi fa morir dal ridere con le storie 

dei partner che capitano a lui. 5 pun-
ti  

b - Questa volta funzionerà, lui non ha 
dubbi. 2 punti

c - Vi spiega come ci si comporta con 
partner di questo genere. 6 punti

d - Che bello, tra amici ci si può raccon-
tare tutto. 4 punti

e - Voi, i più belli e i più intelligenti, non 
potrà che cadere ai vostri piedi! 3 
punti

f - Se è lui/lei, tanto meglio, altrimenti, 
nessun problema, ce ne sarà sicura-
mente un altro/a. 1 punto

Potete leggere quanto è scritto di se-
guito, ma non smettete mai di cercare il 
vostro amico ideale: 

Disponibile da 1 a 5 punti
Avete senza dubbio bisogno di un orecchio 
amico. Il vostro amico ideale dovrà prima 
di tutto sapervi ascoltare, essere sempre 
disponibile e capire che cosa state vivendo. 
Vorreste averlo al vostro fianco perché vi 
rassicuri quando siete preoccupati o de-
pressi. Quando tutto va bene, invece, non 
sentite molto la sua mancanza. In altre pa-
role, avete bisogno di un amico che sappia 
vegliare benevolmente su di voi. 

Dinamico da 6 a 10 punti
Avete bisogno di un amico che ti faccia 

vibrare. Adorate il suo dinamismo e il suo 
brio contagioso. Pieno di energia e ottimi-
smo lui è anche un inesauribile vulcano di 
idee: proprio quello che a voi manca. Con al 
fianco un amico del genere tutto vi sembra 
più facile e i suoi consigli vi renderanno più 
coraggiosi. In breve, avete bisogno di un 
amico trascinatore.

Positivo da 11 a 15 punti
Cercate un amico che sappia valorizzarvi. 
Avete poca fiducia in voi stessi e perciò 
avete bisogno di un amico che sappia ridar-
vene un po’. Lui vi conosce alla perfezione 
e riflette sempre la vostra immagine miglio-
re. Questo non solo vi fa piacere, ma vi 
rassicura nelle scelte e nelle decisioni che 
prendete. Il vostro amico, infatti, sa soste-

nervi in ogni momento e non vi scoraggia 
mai. Insomma, l’amico che fa per voi deve 
essere capace di gratificarvi.

Complice da 16 a 20 punti
Avete bisogno di un amico che sia per voi 
come un fratello: a lui confidate ogni vostro 
segreto e lui fa lo stesso con voi. Per voi 
l’amicizia è questo scambio di pensieri e di 
emozioni intime con una persona che vi as-
somiglia, una complicità che è necessaria 
al vostro equilibrio. In altre parole cercate 
un amico che sia il vostro confidente.

Fantasioso da 21 a 25 punti
Avete bisogno di un amico con il quale 
potervi divertire. Vi piace ridere e il vostro 
amico deve essere incredibilmente simpati-

co. Quando c’è lui dimenticate ogni cruccio 
e la vita torna a sorridervi. La sua fantasia vi 
rallegra e vi entusiasmate sentendolo rac-
contare le sue ultime trovate e avventure. In 
breve, il vostro amico ideale sarà qualcuno 
con cui riuscite a distrarvi.

Saggio da 26 a 30 punti
Cercate un amico che sappia insegnarvi 
nuove cose. Lui ne sa sempre una più del 
diavolo e niente lo prende mai alla sprovvi-
sta. Imparate qualcosa di nuovo ogni giorno 
da questo vero e proprio pozzo di scienza! 
Amate i suoi consigli, sempre pertinenti ed 
espressi con tatto, che sanno darvi sicurez-
za. In breve, avete bisogno di un amico che 
sia per voi una guida.
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Nella buona e nella cattiva sorte, la presenza di un amico è davvero indispensabile! Scoprite allora 
qual è il profilo psicologico del vostro amico ideale.



Esistono diverse forme di danza terapia, alcune di esse possono apparire agli occhi 
dei profani delle semplici danze tradizionali, ma in realtà essi sono dei metodi ottimi per 
ripristinare la funzionalità dell’apparato scheletrico, correggendo posture errate, per ritro-
vare serenità entrando in sintonia con la propria essenza superando ansia e timidezza. 
Un esempio ci viene dal Sufi  e dal Kali, due tecniche molto diverse, entrambe si basano 
su esercizi armonici eseguiti a ritmo di musica. Il Sufi  più che una danza è una dottrina 
derivante da insegnamenti e teorie religiose, diffusesi dall’India alla Turchia. Si basa sulla 
accettazione della legge della vita e della natura. Il suo punto fondamentale è affi darsi 
alle leggi del tutto cioè “lasciare accadere”, senza chiaramente dimenticarsi della propria 
individualità. Questo è facilmente raggiungibile attraverso la scelta di uno stile di vita e la pratica costante di alcuni particolari 
esercizi che vengono eseguiti al suono di una musica e che ci permettono di entrare a contatto con la nostra interiorità. La 
musica aiuta a concentrarsi nella meditazione che abbinata ad esercizi fi sici si realizza nella danza caratteristica. Essa viene 
eseguita indossando tuniche bianche con la gonna e rigidi cappelli color rosso porpora. Gli esercizi sono il mezzo attraverso 
il quale è possibile “staccarsi” dal proprio corpo e riscoprire la propria interiorità. Esso si svolge attraverso la ripetizione, 
apparentemente ossessiva, di movimenti che consentono di perdere il contatto con il proprio corpo per entrare in sintonia 
con le parti più profonde e nascoste del proprio Io. Questo metodo aiuta ad acquistare serenità rilassatezza e tranquillità; di 
conseguenza  scompaiono disturbi di origine psicosomatica  quali: l’ansia, le contratture muscolari ed il nervosismo.  Questa 
disciplina non ha alcun tipo di limitazioni; è infatti, adatta a tutti indipendentemente dal sesso e dall’età. Al contrario, il Kali 
che ha origine nelle Filippine, nasce da un arte marziale che attraverso i secoli ha assunto sempre più i caratteri di una 
danza rituale, fi no ad arrivare alla formazione moderna che consiste in una danza composta da gesti armonici e rituali. In 
Italia questa tecnica si sta diffondendo negli ultimi anni mentre negli Stati Uniti essa è considerata un vero e proprio sport. I 
suoi movimenti servono a sciogliere  il corpo e a potenziare l’energia muscolare.Tutti gli esercizi si eseguono con l’aiuto di un 
bastoncino di bambù che deve diventare un prolungamento del braccio e vengono eseguiti a ritmo di musica che favorisce la 
concentrazione e l’armonizzazione dei movimenti. Non occorre  indossare nessuna divisa, a differenza di  altre arti marziali, 
è suffi ciente indossare abiti comodi e che non impediscano i movimenti. La pratica del Kali è una vera e propria ginnastica 
per il corpo; i movimenti fatti richiedono un certo sforzo muscolare che permettono di rafforzare i muscoli pettorali, addomi-
nali, i glutei e le cosce a benefi cio anche della linea. Inoltre, favorisce la fi ducia nelle proprie capacità e accresce il senso 
di autostima, aiuta a superare timidezza ed insicurezza, in quanto gli esercizi si svolgono di fronte agli altri. Un’altra qualità 
di questo metodo, che non và dimenticato, essendo in origine un arte marziale insegna comunque l’autodifesa seppure in 
modo armonioso e a ritmo di musica. Anch’essa non ha limiti ,però si sconsiglia la pratica a chi soffre di ernia del disco o di 
artrite reumatoide, inoltre non è di nessun aiuto nella cura delle malattie sistemiche (cioè generali) dell’organismo.

Marilena Pascariello
Hai curiosità o domande sulle discipline olistiche? Scrivi alla posta di Horus e avrai la risposta via

e-mail o sui prossimi numeri di LeggimiGratis! E-mail: m.pascariello@libero.it
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Cari amici degli sposi, come 
promesso nel numero prece-
dente, vi suggeriamo questo 
scambio di carinerie per una 
simpatica dimostrazione d’af-
fetto ai neosposi.

DURANTE LA CERIMONIA
Amore, ma non ti eri messo a dieta?
Con la complicità di alcuni amici già sposati e più magri 
degli sposi, sostituite le fede nuziali con quelle imprestate 
… quanto sarà dura infi larle al dito!!! 
LAPSUS FREUDIANO
Qualche ora prima che lo sposo indossi le sue scarpe, 
scrivete sulla suola un messaggio simpatico del tipo: 
“SOS”. Quando lo sposo s’inginocchierà davanti all’alta-
re tutti i presenti potranno leggere la sua ignara richiesta 
di aiuto. (Scherzo particolarmente consigliato nel caso in 
cui le future mogliettine siano molto molto severe!!!)
LO SPOSO È PARTICOLARMENTE IN ANSIA?
Convincete la futura sposa ad arrivare in clamoroso ri-
tardo ed a simulare un ripensamento dell’ultimo ora in 
questo modo: lo sposo, già paonazzo in viso, ma un po’ 
più sollevato, si avvicina alla macchina; lei lo guarda e 
fa fi nta di ordinare all’autista di ripartire. La macchina si 
allontana velocemente con tanto di sgommata ma, in 
realtà, solo per fare un breve giro dell’isolato… a meno 
che non vogliate assistere ad uno svenimento! 
DURANTE IL RICEVIMENTO
Per una coppia di sposi dal temperamento un po’ geno-

vese. Poco prima dell’arrivo degli invitati e degli sposi al 
ristorante, scambiate tutti i menù con quelli fatti stampa-
re da voi e nei quali ogni singola portata dovrà essere 
sostituita con piatti molto molto cari; a base ad esempio 
di ostriche, astice, tartufi , il tutto accompagnato da cham-
pagne a volontà. Per essere più convincenti, assicuratevi 
la complicità del capo cameriere o del maitre in modo 
che una volta interpellati sul malinteso affermino serafi ci: 
“Non c’è nessun errore. Questo è il menù che avete scel-
to e che è ormai pronto per essere portato in tavola.” 
IL  NIDO D’AMORE
Riempite tutta la camera, senza lasciare nemmeno un 
buchino vuoto di bicchieri di carta pieni di acqua; gli sposi 
dovranno spostarli uno ad uno per potersi muovere. 
UNA DOCCIA RILASSANTE
Lo sarebbe se voi non aveste infi lato nel diffusore della 
doccia un dado da cucina tipo Knorr che sciogliendosi 
rivestirà il malcapitato con una patina appiccicosa diffi cile 
da togliere. Oppure, sempre nel diffusore, infi late delle 
pasticche d’acquerello, che a contatto con l’acqua rega-
leranno al fortunato una simpatica doccia colorata.
Per chi preferisce il bagno alla doccia
Riempite la vasca da bagno piena d’acqua e versatevi 
dei pesci … Li farete sentire come ai tropici! 
Buon divertimento e... fateci saper com’è andata! Gli 
scherzi più riusciti verranno pubblicati nei prossimi 
numeri di questa rubrica.

CONSIGLI PER
GLI INVITATI



CURA E BELLEZZA
DEI PIEDI

CON L’ARRIVO DELL’ESTATE, LA STAGIONE DEI SANDALI E DELLE CAMMINA-
TE A PIEDI NUDI, È PIÙ CHE MAI ARRIVATO IL MOMENTO DI PRENDERSI CURA DEI 
VOSTRI PIEDI! SPESSO COSTRETTI A DURI SFORZI, MA SOPRATTUTTO A STRIN-
GERSI IN SCARPE DALLE FORME PIÙ STRANE, I NOSTRI PIEDI SOGNANO UN PO’ 
DI SALUTARE RELAX! 

Il consiglio migliore è quello di fare lunghe camminate in spiaggia sulla sabbia, con l’acqua che arrivi almeno fi no al 
ginocchio, per tonifi care, massaggiare e rilassare piedi e caviglie. In alternativa un’altra cura sicuramente effi cace per 
i piedi doloranti e stanchi è il pediluvio da effettuare per una ventina di minuti, alternando l’immersione in acqua calda 
e fredda così da riattivare la circolazione, e prevenire le vene varicose. E’ possibile unire all’acqua del sale marino, 
degli olii essenziali o delle erbe (come menta e lavanda) in modo da ottenere un effi cace rimedio anche contro l’ecces-
siva sudorazione. Dopo una lunga giornata, effettuate un delicato massaggio (partendo dalla pianta dei piedi per poi 
risalire fi no al polpaccio) con una crema idratante, per alleviare la tensione e per ristabilire una corretta circolazione 
sanguigna, prevenendo così callosità e duroni. I calli, infatti, insieme a vesciche, verruche e funghi, sono tra i segnali 
più comuni del malessere dei piedi! 

Al contrario delle verruche o dei funghi, originati da infezioni virali, i calli sono delle ipercheratosi, ossia degli ispessi-
menti della pelle, dovuti a un’aggressione prolungata, a uno sfregamento o a una compressione eccessiva sulla cute.

Queste eccessive pressioni possono essere causate da calzature inadatte che non fanno appoggiare corretta-
mente il piede, da posture non proprio corrette, da traumi ripetuti o semplicemente da mutamenti corporei dovuti 
all’invecchiamento.

Molte possono essere le cure per porre rimedio a questo fastidioso problema, anche se sono sconsigliati tutti i 
“rimedi fai da te”! Sarebbe, infatti, opportuno ricorrere all’intervento di personale specializzato in grado di effettuare un 
corretto pedicure curativo per risolvere il problema. 

Ricordate, però, che la cura dei piedi non é importante solo d’estate o quando si indossano scarpe aperte e sandali, 
al contrario é fondamentale tutto l’anno. Quindi non aspettare l’arrivo della bella stagione per avere piedi belli e curati!

CURIOSITÀ: E tu che piede hai?
• Piede greco: l’alluce è più corto del secondo dito. 
• Piede egizio: l’alluce è più lungo del secondo dito.
• Piede quadro: la pianta ha un profi lo “rettangolareggiante”.
• Piede a pianta larga: è anche detto piede di papera per la sua caratteristica forma. 
• Piede a pianta allungata: di forma affusolata, ha la pianta stretta esile e allungata.

  Mariateresa Iaccarino - Estetista
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Tra i tanti stabilimenti balneari che animano l’estate in Penisola Sorrentina, il Lido Marinella è sicu-
ramente uno dei più confortevoli. Anzi, sicuramente, può essere considerato la perla della spiaggia di 
Meta.

Forte di una tradizione storica che risale alla fine degli anni ’50, infatti, il Lido Marinella, oggi si 
presenta in maniera particolarmente ammiccante grazie alla disponibilità di una vastissima gamma di 
servizi che lo rendono adatto per lo svago ed il divertimento di ogni generazione.

Oltre ad essere particolarmente curato sotto il profilo estetico, i responsabili del Lido Marinella, hanno 
deciso di puntare con fermezza anche su una serie di servizi che lo rendono particolarmente sicuro. 

Ciò tanto grazie alla presenza di personale qualificato, quanto per l’attivazione di numerose teleca-
mere che – sia pure rispettando in maniera rigorosa la privacy – consentono una costante sorveglianza 
dell’intero stabilimento.

Chi lo desidera, insomma, può regalarsi interminabili giornate tuffandosi in un mare pulitissimo o dedi-
candosi full-time alla tintarella. Ma, per chi non si accontenta, ci sono mille altre opportunità. Come quelle 
offerte dalla presenza di due campetti di Beach Volley (disponibili anche in orario serale) e dalle piscine,  
gli scivoli e i giochi d’ogni genere, costantemente collaudati da bambini di tutte le età.

E non solo. Il ristorante e lounge bar (sempre attivo sia durante la giornata che di sera) propone un 
menù che varia di giorno in giorno perché destinato ad offrire solo pietanze freschissime in cui le spe-
cialità marinare recitano la parte del leone. 

Pronto a soddisfare tanto le esigenze dei singoli, quanto quelle di intere famiglie, il Lido Marinella è ric-
co di divertimenti con i mille giochi ed i tornei organizzati da una frizzante équipe d’animatori sempre 
in fermento, che contagia gli ospiti con la sua vivacità. 

E poi, anche quest’anno, alle mille occasioni di svago disponibili sotto il cocente sole estivo, si alter-
nano tanti ammiccanti appuntamenti serali.

Come quello previsto in occasione della serata dedicata alla musica live, già organizzata per l’11 
luglio. O come quello previsto per il 28 luglio che – in occasione di una fantastica cena-spettacolo – ve-
drà come protagonisti Robertino ed i “Luna Nova” con Tommaso Romano in irripetibili performance 
destinate a soddisfare gli amanti della napoletanità.

Per chi desidera, invece, festeggiare con parenti ed gli amici, il Lido Marinella organizza feste di com-
pleanno, di laurea, comunioni e feste private in un contesto davvero suggestivo che rendono speciale 
ed unica ogni occasione.

Il mare pulito, una gradevole brezza, e tanti altri particolari importanti, in ogni caso, contribuiscono a 
rendere indimenticabile ogni giorno – e naturalmente ogni sera - trascorsi al Lido Marinella di Meta.

IL LIDO MARINELLA: 
LA PERLA DELLA MARINA DI META
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Ingredienti per 4 persone:
Ingredienti per 4 persone:
1 Kg di polpi freschi
2 zucchine
2 carote
2 patate
100 gr di piselli
qualche fogliolina di menta
2 limoni
olio extravergine d’oliva
sale q.b.

Lessate il polpo (15 minuti per 
ogni kg), lasciatelo raffreddare nella 
sua acqua, quindi riponetelo in un 
contenitore con forma cilindrica, dove 
lo terrete in pressione con un peso di 
almeno 4 Kg. Riponete in frigorifero e 
lasciatelo per circa 2 ore.

Nel frattempo, tagliate le verdure a dadini di circa 1 cm, lessate ciascuna separatamente e 
lasciatele raffreddare, poi disponetele in un piatto di portata, così da formare un letto sul quale 
adagerete il polipo.

Una volta passate le 2 ore in frigorifero, il polpo avrà assunto la forma di un disco, tagliatelo 
a fettine che poserete delicatamente sulle verdure; condite il tutto con un fi lo d’olio extravergine 
d’oliva, sale e qualche fogliolina di menta.
          Chef Umberto Coppola

“Antichi Sapori”

CARPACCIO DI POLPO E 
CORIANDOLI DI VERDURE



In molti paesi della fascia intertropicale o anche in paesi a clima temperato nei quali il livello igienico (degli alimenti e del-
l’approvvigionamento idrico) sia basso, possono essere trasmesse numerose infezioni intestinali e non, mediante alimenti 
o bevande contaminate. La diarrea del viaggiatore è la manifestazione di gran lunga più frequente, tuttavia, altre infezioni 
possono essere contratte in seguito al consumo di alimenti o bevande contaminate: tra di esse in particolare la febbre tifoidea 
(da frutti di mare e da verdura), la brucellosi (dal latte e dai suoi derivati), le infestazioni intestinali da parassiti come la giardia 
o l’ameba (da vegetali e da acqua), l’epatite virale A (dall’acqua, dai frutti di mare, e dalle verdure non lavate). 
Soltanto alcune di queste infezioni possono essere evitate mediante vaccinazioni (epatite A, febbre tifoidea, colera: Vedi vacci-
nazioni). Pertanto, il viaggiatore deve prestare grande prudenza nella scelta delle bevande e dei cibi ed una meticolosa attenzione 
alla loro preparazione. E’ preferibile in alcune occasioni digiunare alcune ore piuttosto che assumere alimenti potenzialmente 
infetti. Anche il ragionevole impulso ad assaggiare prodotti tipici locali deve essere trattenuto dalle norme del buon senso. 
E se si è in trattamento con antiacidi come la ranitidina, l’omeprazolo, il Maalox?
Si deve ricordare che l’acidità gastrica dello stomaco è la prima barriera nelle difese dell’organismo dalle infezioni trasmesse 
per via alimentare; perciò quando si è in trattamento con questi farmaci si è esposti ad un rischio maggiore di acquisire le 
infezioni sopraddette e può essere indicata una profilassi farmacologica della diarrea del viaggiatore (es. ciprofloxacina); 
l’indicazione a questa profilassi dovrà essere discussa con il Medico curante o con lo specialista di Medicina dei viaggi. 
Alcune semplici regole sotto esposte aiutano a ridurre il rischio di infezione e dovrebbero essere sempre rispettate. 
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Non acquistare generi alimentari  e bevande da venditori ambulanti  
Evitare i ristoranti nei quali non sia curata l’igiene 

Curare con scrupolo l’igiene personale soprattutto prima dei pasti 

IGIENE ALIMENTARE PER CHI VIAGGIA



Siamo in dirittura d’arrivo, per l’anno accademico 2005-2006, che si concluderà con gli esami 
coreutici di danza moderna e l’ormai tradizionale LUGLIODANZA, che quest’anno sarà dedicato 
allo studio delle punte, e già sono in cantiere le attività artistiche per il nuovo anno.

Il giorno 18 giugno si è tenuto, presso il Teatro Armida, il Saggio della nostra Accademia, con 
grande successo di pubblico. Ospite d’onore Anbeta Toromani, la prima ballerina di “Amici”, 
che ha danzato con le allieve dei corsi superiori di danza classica, un brano denso di suggestio-
ne.

 Bellissime tutte le coreografie dello spettacolo, dove le giovani ballerine si sono cimentate nei 
vari stili di danza, senza alcuna difficoltà. Elegante e raffinata la danza classica, con le sue magie 
vissute in punta di piedi; splendide  le danze celtiche, dai ritmi avvincenti e solari.

Presente anche la danza contemporanea, a cura di Alessandra Di Donato, con un brano di 
pregnante significato artistico. Altamente spettacolari la danza moderna acrobatica, con tutte le 
sue evoluzioni ed il musical, che hanno offerto agli spettatori una miriade di emozioni, con danze 
effervescenti e coinvolgenti. Musica… danza… luce… colore…

«Quest’anno ci siamo superate!» afferma una delle allieve di Marilina Iacono «e non ci siamo 
neanche stancate, perché la nostra insegnante non ci ha stressato con prove a teatro estenuan-
ti!» Tutti contenti, quindi, genitori, allievi ed insegnanti qui al MAGIC MEDLEY BALLET ora non 
ci resta che attendere le novità che Marilina ha senz’altro in serbo per noi, per il prossimo anno.

PROMOZIONE ISCRIZIONI AI CORSI DI DANZA
CON SCONTI PER COLORO CHE SI ISCRIVONO A LUGLIO

LUNEDÌ: DALLE 18,00 ALLE 20,00
VENERDÌ: DALLE 10,00 ALLE 12,00

SONO APERTE LE AUDIZIONI PER LA COMPAGNIA DI DANZA
INFOLINE: 3393324670 / 0815322345

MAGIC MEDLEY BALLET di MARILINA IACONO
AI NASTRI DI PARTENZA

CON UN NUOVO ANNO DI DANZA
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Fittasi in S.Agnello per periodo settem-
bre-giugno, monolocale fi nemente rifi nito 
con angolo cottura, tv, aria condizionata, 
bagno con doccia, panoramicissimo. Tel. 
3805171932

Meta di Sorrento vicino al mare fi ttasi 
appartamento e mini appartamento per 
week-end, settimane e periodo estivo. 
Prezzi interessanti. Tel. 0818787297

Sorrento centro privato fi tta appartamento 
completamente arredato con box auto per 
week-end, settimane e vacanze estive. 
Prezzi interessanti. Tel. 0818787297

S. Agata (località Monticchio) in zona 
tranquilla, fi ttasi per brevi periodi estivo 
e/o annuale villetta arredata composta 
da: salone, cucina, 2 stanze da let-
to, 2 wc, ampi terrazzi e ampio cortile. 
Tel. 3334033089

Appartamento in Sant’Agnello costituito 
da due camere ed accessori arredato 
climatizzato fi ttasi per uso transitorio. 
Tel. 3395791825

Fittasi Box auto in S. Agnello al Corso Ita-
lia. Tel. 0818781832

Calabria, Mar Ionio, Marina di Sibari, fi ttasi 

in villaggio organizzato villa su 2 livelli con 
giardino, aria condizionata, 7 posti letto, 
100mt. dal mare. Tel. 3398147277

S. Agata, villa centralissima panoramica 
su 2 livelli, composta da soggiorno, cuci-
na, 3 camere da letto, grande giardino con 
piscina, fi ttasi settimanalmente o mensil-
mente. Tel. 3398147277

Fittasi per brevi periodi o mensile, appar-
tamento di 100 mq. in S. Agnello a pochi 
passi dal mare. Tel. 0818788277 

Meta, vendesi appartamento di 5 vani cu-
cina e bagno, 2 balconate con vista mare. 
Tel. 0818074157

Penisola sorrentina e dintorni cercasi in 
affi tto monolocale o bilocale possibilmen-
te ammobiliato. Tel 3331185068

Colli di Fontanelle, vicino uffi cio postale, 
fi ttasi app.to composto da salone, 2 ca-
mere, cucina, wc e ripostiglio, ampia ban-
conata. Tel. 0815333129

Fitti mensili e settimanali di appartamenti 
climatizzati a Piano di Sorrento in Parco 
Privato con possibilità di parcheggio. 2-4-
6 posti letto anche con terrazzo e giardi-
no. Prezzi modici. Tel. 3287359804

Fittasi miniappartamenti a Piano di Sor-
rento da giugno a novembre, settima-
nalmente 2-4-6 posti letto climatizzati 

posto auto, giardino, terrazza. Ylenia 
Tel. 3287359804 dopo le 19:00

Vendesi appartamento in Piano di Sor-
rento composto da due vani, salone con 
angolo cottura, ampio bagno, picco-
la lavanderia, terrazzino e posto auto. 
Tel. 0818074157

Cedesi a Boscoreale posizione centrale 
attività avviata di parrucchiere, ottimo fat-
turato. Tel. 0813621314 - 3283099159

Fitto Casa a S. Agnello  (lug e ago) -  2 
cam, salone, cucina, 2 bagni. Zona cen-
trale.  Luglio € 1.500 e agosto € 2.000. 
Tel. 3391050658

Fittasi  in  Massa  Lubrense  appartamen-
to  di  120  mq vista  Capri. Giardino, posto 
auto. No  agenzia.  Per lungo  periodo. 
Tel.  3389587202

Vico Equense località Arola fi ttasi de-
posito o monolocale composto da 
stanzzetta, cucina, bagno, lavande-
ria € 250,00 ammobiliato € 300,00 
Tel. 3331420175

Massalubrense fi ttasi ammobiliata villetta 
con piscina immersa nel verde anche an-
nuale. Tel 3393893162

Sorrento centro fi ttasi app.to panoramico 4 
p. letto, appena ristrutturato, x week-end, 
settimane, brevi periodi. Aria condiziona-
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ta. Prezzo interessantissimo a partire da € 
30,00 a pers. Tel. 3288636461

Offro in fi tto un appartamento 4 vani pri-
mo piano più garage due posti macchina 
in un parco ad Angri disponibile a partire 
da agosto. Tel. 3487328690

Vendo Honda Hornet 900, anno 2004, 
ottimo stato, garanzia uffi ciale Honda. 
Tel. 3477409007

Vendo Aprilia Atlantic 500 anno 2004, 
€ 3.000,00, ottime condizioni, ancora in 
garanzia. Tel. 3403962504

Vendo barca tipo pilotina in vetroresina 
di circa 5 mt. con motore di 25 cv. e ac-
cessori vari, causa spazio insuffi ciente. 
Tel. 3398202022

Vendo BMW 318 turbo diesel anno 
98, clima, airbag, fendinebbia, unico 
propietario. € 7.000,00 non trattabili. 
Tel. 3333062167 - 0818714696

Vendo Motom 50 ad € 800,00. 
Tel. 0817528954

Vendo Giulia 1300T ad € 1.500,00. 
Tel. 0817528954

Vendo Alfa Romeo 155 1,7TS cat. ben-
zina, anno 1993, 150.000 km. Colore 
rosso alfa, buono stato, revisionata fi no 
al 2008, aria condizionata, 2 antifur-
ti, stereo, servosterzo. Zona Sorrento. 
Tel. 3381051227

Vendo Dingo Moto Guzzi ad € 300,00. 
Tel. 0817528954

Medico vende Monovolume Citroen Pi-
casso 2000 HDI Diesel, immatricolata 
Autocarro per agevolazione fi scale, anno 
2000. Buono stato e prezzo interessante. 
Tel. 3476365855

Vendesi Volvo S 80 TD 2500 Optima, full 
optional, anno 99, sedili in pelle, colore  
metallizzato. Ottimo stato. Medico unico 
proprietario vende per inutilizzo. Affare. 
Tel. 3476365855

Cerco Audi A2 1.2 TDI Grigio metal-
lizzato, anno 2003/04/05, full optional, 
buone condizioni. Solo privati. Prezzo da 
concordare dopo la visione del veicolo. 
Tel. 0818792157 ore serali.

Vendo motorino Habama Aprilia cc 50 per 
€ 350,00 il motorino è corredato anche di 
bauletto. Si effettuano qualsiasi prove. 
Tel. 0818086345 - 3343715419

Honda Four 500 in perfette condizio-
ni, gomme e cerchi nuovi. € 2.000,00. 
Tel. 0818071698

Smart cdi, full optional, km. 20.000, anno 
2004, colore grigio e blu, vendo € 9.000,00 
Tel. 3204559570 - 0818088463

Vendo Honda CBR 600 F, ottobre ‘99, co-
lore giallo, unico proprietario, ottime con-
dizioni, appena tagliandata. € 3.800,00 
compreso passaggio. Tel. 3477650624

Vendesi Audi 80 anno 1991 benzina 
1800cc, interni come nuovi, alzacristalli 
elettrici, servosterzo. Colore azzurra/gri-
gia metallizzata. Marmitta nuova, gom-
mata Bridgestone nel 2005. € 2.000,00. 
Tel. 0815322429 ore uffi cio

Vendesi People KYMKO 150 € 800,00. 
Tel. 0818071698

Vendesi motore Fuoribordo Mercury 20 
HP 1983 gambo corto a miscela, poche 
ore di navigazione, come nuovo. Libretto 
in regola e revisionato. Ideale per gommo-
ni. € 750,00. Tel. 0815322429 ore uffi cio

Vuoi goderti l’estate con poca spesa? 
Vendo Barca in vetroresina con tenda 
parasole, mt. 4,20 con motore mercury 
8cv. Ottime condizioni, come nuova. Soli 
€ 1.800,00. Visibile a Piano di Sorrento. 
Tel. 3335866357 - 0810383866

Vendo Giulia Super 1300 € 2.000,00. 
Tel. 0817528954

Vendesi motore fuoribordo Mercury 25 
cv. gambo corto a miscela. Libretto in 
regola, ideale per gommoni. € 700,00. 
Tel. 0818089599

FIAT 126 del ‘73, completamente restau-
rata, cappottina, motore 700 in rodaggio, 
marmitta particolare, assicurata veicolo 
storico, vendesi € 3.500,00, visibile a 
C.Mare. Tel. 0818714913

Vendo Panda 900 anno ‘96 ottime con-
dizioni colore bianco. € 1.500,00 trattabili 
Tel. 3385203692

Nissan Micra anno 1999 ottime con-
dizioni vendesi € 2.700,00 trattabili. 
Tel. 0818794106 - 3403476049

Vendo barca in vetroresina “Nuova Con-
dor” 5 metri, accessoriata, dotata di pi-
lotina, prendisole anteriore e posteriore, 
row-bar con tendina da sole, sedili girevo-
li, doccia, cuscineria, accessori di salva-
taggio, e già verniciata con antivegetativo. 
€ 1.800,00 trattabili. Tel. 3397788044
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Vendesi Lancia Sorrentina di mt. 5,20 con 
prendisole e tenda parasole, ottime condi-
zioni con e senza motore. Visibile a Meta 
di Sorrento. Tel. 0815322095

Vendesi Kawasaki ZR7, cc 750, Km 
9000, colore rosso, anno luglio 2003, 
€ 3.200,00 tratt. Tel. 3931055534

Vendo BMW 318 TDs nera coupè 
anno ‘97 ottime condizioni. € 3.500,00. 
Tel. 3683445095

Vendo Vespa Piaggio ET 4 125 colore gri-
gio metallizzato anno ‘98 in buone condi-
zione km 20000. Prezzo € 500,00 trattabili 
Tel. 3356840956

Vendo vespa 50 con  faro tondo da colle-
zione. Tel. 3498531569

Vendo moto Guzzi Falcone 500 con side-
car visibile in Pompei. Tel.  3498531569

Barca open Fiart Brezza, 5.40 mt con 
motore Johnson 737 consolle centrale 
e prendisole. Ottime condizioni vendo 
€ 3.000,00. Tel. 3381108889

Vendo Fiat Stilo 3p jtd 01/2003, colore gri-
gio caricatore cd, antirapina, block shaft 
km 90000. € 8.000,00. Tel. 3333840046

Vendo PC IBM nuovo di zecca € 1.500,00. 
Tel. 0818781011

Vendo PC portatile Aspire 1400 processo-
re Pentium 4 2,5Ghz ram ddr256 hdd 20 

gb - fdd 1.44 - masterizzatore dvd, di-
splay lcd tft 15”, scheda video ati mobili-
ty radeon, slott per due pc cad, sistema 
di ascolto musica a display chiuso. Tel. 
0818086345 - 3343715419

L’associazione Horus (onlus) organiz-
za corsi di: Reiki, Massaggio classico, 
Shiatsu, Rifl essologia, Reiki Aurico e 
tanti altri. Tel. Cell. 3382172970 oppure 
m.pascariello@libero.it 

Insegnante madre lingua inglese e fran-
cese impartisce lezioni private a domici-
lio per alunni scuole elementari, medie 
e superiori. Tel 0818024680  ore pasti o 
3341344156

Laureato in Lettere, abilitato FICSI, im-
partisce ripetizioni in latino, italiano, storia 
e geografi a, per studenti scuole medie e 
superiori, disponibile in estate. Zona C. 
Mare. Tel. 0818721994 - 3402806128

LAUREANDO in Matematica, residente 
a Sorrento, impartisce lezioni a studen-
ti delle Scuole superiori ed universitari.  
Preparazione completa per esami di Ana-
lisi I, Geometria, Matematica I e simili.  
Tel. 0818771753

Laureata in Economia, seria e motivata, 
effettua ripetizioni in Penisola Sorrenti-
na  a studenti di scuole medie. Ripeti-
zioni  di materie economiche, di diritto 
e materie tecniche a studenti di scuole 
superiori ed universitari. Prezzi modici.  
Tel.  0818087657

Laureata in Giurisprudenza impartisce 
lezioni in materie giuridico umanistiche 
ad alunni di scuola media e superiore. 
Tel. 3403096309

Insegnante madre lingua inglese imparti-
sce lezioni private presso proprio domici-
lio a tutti i livelli. Tel. 3338766674

Docente impartisce lezioni di ripetizione e 
di preparazione in tutte le materie anche 
durante tutta l’estate a Nocera Inferiore. 
Tel. 3336934881

Estetista effettua a vostro domicilio, ma-
nicure, pedicure, massaggi e cerette 
a  prezzi modici, solo in Penisola Sor-
rentina, ed esclusivamente a donne. 
Tel. 3337397045

Azienda operante in tutta Italia nel set-
tore delle vendite dirette, con prodotti di 
fi tocosmesi di alta qualità cerca persone 
dinamiche e motivate per una attività 
part-time. Ampie possibilità di accede-
re a posizioni defi nitive e di prestigio.
Tel. 0815322123 - 3475628435

Società Italo - Americana operante in 
Pagani (SA) seleziona 75 ambosessi di-
namici e motivati per ampliamento proprio 
organico.  Si richede età 18-45 anni, di-
sponibilità full e part-time. Si offre mensile 
a partire da € 700,00 reale possibilità di 
carriera + formazione corsi formativi gra-
tuiti. Per fi ssare un colloquio individuale 
Tel. 081914317
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Parrucchiera per signora offresi per ac-
conciature, pieghe, tagli e colori pres-
so il vostro domicilio, prezzi modici. 
Tel. 3341344156

Ricamatrice esegue lavori di punto a 
croce per ogni occasione. Prezzi modici. 
Tel. 081 8780768

Giovane massaggiatore sportivo e ci-
vile 27enne offresi per servizi a domi-
cilio. Serietà cortesia e competenza. 
Tel. 3385941572

Parrucchiere in Castellammare cerca ra-
gazza shampista anche prima esperien-
za. Tel. 3807313578

Laureanda in Economia Aziendale cerca 
lavoro come cassiera per ristoranti o bar 
solo di sera. Tel. 3398660572

Negozio al dettaglio di articoli sportivi 
Vico Equense, ricerca per ampliamento 
proprio organico addetto/a vendite per 
reparto abbigliamento e articoli tecnici 
per lo sport, sede di lavoro Vico Equen-
se, età preferobile 20/26 anni, si richiede 
disponibilità lavoro sabato e domenica, 
diploma di maturità. Esperienza nel set-
tore, conoscenza ambienti società sporti-
ve costituiscono titoli preferenziali inviare 
curriculum, via fax 0818017027 - tel. 
0818027652 o e-mail info@skippersport.
com

Signora italiana offresi per assistenza ad 
anziani e disabili. Tel. 3384134230

Azienda settore sanitario ricerca 3 con-
sulenti Commerciali per affiancamento 
operatori sanitari territorio Campania; 
requisiti: titolo di studio minimo diploma 
di scuola media superiore, no limite d’età, 
capacità comunicativa e relazionale con il 
pubblico, buona conoscenza lingua italia-
na. Tel. 0813623491

Azienda settore sanitario ricerca due 
consulenti informativi per presentazione 
nostri servizi presso medici di famiglia 
e specialisti territorio campano. Requi-
siti: diploma scuola media superiore, 
nessun limite d’età, bella presenza, co-
noscenza di una lingua supplementare 
oltre al’italiano, attitudine ai rapporti in-
terpersonali, buona capacità di dialogo. 
Tel. 0813623491

Società audioprotesica operante settore 
acustico, cerca n. 5 audioprotesisti e n. 
5 audiometristi diplomati, da inserire nel 
proprio organico per apertura nuove sedi 
ed affidamento in gestione propri assistiti. 
Tel. 0813623491

Società settore sanitario cerca n. 5 call 
center da inserire nel proprio organico. 
Richiedesi buona conoscenza lingua ita-
liana, diploma di scuola media superiore, 
nessun limite d’età, bella presenza. 
Tel. 0813623491

Reddito  alternativo con lavoro a domi-
cilio vario tipo NO VENDITE NO CAU-
ZIONI per informazioni scrivere e-mail a 
gigino371@alice.it

Ditta di servizi cerca collaboratori anche 
part-time chiamare dalle 14.00 alle 17.00 
al 3337846924

Ragazza 22enne cerca lavoro come 
baby sitter. Zona Piano di Sorrento. 
Tel. 3338037668

Laureata in Economia, seria e motivata 
con esperienza di praticandato presso 
studio commercialista e di consulenza del 
lavoro più esperienza lavorativa  presso 
albergo di Sorrento cerca urgentemente 
lavoro presso studi professionali, alberghi 
ed aziende. Tel. 0818087657

Cerchiamo ragazze/i ogni età e signore 
dai 30 ai 60 anni  di qualsiasi tipologia 
e nazionalita’ per inserimento in rea-
lizzazioni cinematografiche televisive, 
pubblicitarie per casting - inviare foto 
e dati : Europa Film - Piazzale Asia 21 
- 00144 Roma - Tel. 065920400 o e-mail: 
europafilm@hotmail.it

Ragazzi volenterosi cercano lavoro di con-
segne e distribuzioni. Tel. 3939878694

Costruisco siti web a partire da € 100,00. 
Pagamento solo a lavoro finito! Per ulte-
riori informazione chiamare 3382163769
http://www.mimmoload.135.it

Ragioniere 43 enne, con esperienza 
pluriennale in contabilità generale, pra-
tico computer, occuperebbesi a Scafati 
o zone limitrofe, presso aziende o studi 
commerciali. Tel. 3393586823 oppure: 
adri63@aliceposta.it

Praticante avvocato cerca studio con cui 
collaborare 2-3 volte la settimana. Previo 
almeno il pagamento del rimborso spese. 
Tel. 3403096309

Cerco baby sitter a Sorrento, solo per il 
periodo estivo, part time. No perditempo. 
Tel. 3393132557
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Coppia di Polacchi cercasi per lavoro in 
zona C. Mare e dintorni. Massima serietà 
e disponibilità. Tel. 3393908274

Signora 48-enne cerca lavoro in Penisola 
Sorrentina come Baby sitter o assistenza 
anziani. Tel. 3382452281

20enne diplomato, cerca lavoro per tutto 
l’anno (tranne la domenica), con guada-
gno mensile fi sso. Poche esperienze, ma 
tanta voglia di lavorare. Tel. 3394423180

Ragazzo 17enne terzo anno liceo scien-
ze sociali, cerca qualsiasi lavoro in Vico 
Equense. Max serietà. Tel. 3385692268 

Ragazza, bella presenza, cerca qualsiasi 
lavoro part-time in luglio, agosto in peni-
sola. Tel. 3339655351

Ragazza 19nne, bella presenza, cerca la-
voro part-time, periodo luglio, agosto. Co-
noscenza inglese suffi ciente, max serietà, 
disponibilità e fi ducia. Tel. 3339655351

Diplomata ragioneria con esperienza 
cerca lavoro come segretaria, commes-
sa o baby sitter in Penisola Sorrentina. 
Tel. 3394230771

Ragazza 25enne cerca lavoro, anche 
part-time, c/o uffi cio, max serietà. Tel. 
3472601055 o alessandrapane3@virgilio.it

Pasticceria in S.Agnello cerca ragazzo/a 
patentati x lavoro di consegne solo la mat-
tina. Tel. 0818785529

Cercasi ragazzi di Sorrento volenterosi 
anche prima esperienza per trasporto 
merci, installazzione lavatrici e conse-
gne in Penisola. Bisogna essere auto-
muniti (Porter-ape-furgoncino) e in 2 
15-20 euro a consegna. Solo part time. 
Tel. 0815322429 ore negozio

Ragazza seria e  volenterosa di Meta, con 
ECDL e IC3, cerca lavoro, anche part-
time o come collaboratrice domestica. 
Tel. 3339996831 (chiamare al mattino)

Offresi consulenza e soluzioni gratuite a 
domicilio per problemi di peso, il tutto con 
rimedi naturali. Per info o per fi ssare un 
appuntamento. Tel. 3405904425

Cantante con vasto repertorio di canzo-
ni, anche napoletane, cerca tastierista in 
Sorrento e limitrofi  per formazione duo 
musicale. Tel. 0818072471 - 3382063499

Per la tua festa chiama i “GILL”: chitar-
re, voci e mandolini. Tel. 0818633600 
- 3476224552

Cerchiamo modelle e modelli per esegui-
re tagli gratuitamente. Per info, chiamare 
dal Martedì al Sabato al n. 0818782610

Offresi riparazioni abbigliamento a prezzi 
modici. Tel. 3491887092

Stupenda, unica nel suo genere, raris-
sima, micro gip cabriolet biposto, perso-
nalizzata con personaggi della Titanus, 
fi ttasi a scopo pubblicitario per attività, 
matrimonio, e cerimonie in genre. Prezzo 
vero affare. Tel. 3337213312

Vendesi originalissime con certifi cati, 
borse e borsoni di note griffes italiane 
ed internazionali. Prezzo super affare. 
Tel. 3337213312

Vendesi a vero amatore collezione di col-
telli di svariate misure e modelli o scambio 
con prodotto di altro genere di pari valore. 
Tel. 3337213312

Vendo barbecue largo 60 cm con cam-
pana superiore, e accessori vari, e 
spazio laterale per appoggiare i piatti. 
Tel. 3398202022

Causa chiusura attività, svendo enciclo-
pedie, quadri, poltrone, divani e tanto altro 
ancora. Tel. 3343258915

Vendo condizionatore / pompa di calo-
re usato a € 100,00. Tel. 0818086345 - 
3343715419

Vendo Bici da Passeggio ad € 70,00. 
Tel. 0817528954

Vendo Barca da pesca in legno, lunghez-
za mt. 4,20 di costruzione sorrentina. 
Tel. 0818083939

Vendo servizio da the (12 tazze con 
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piattini e teiera) in porcellana “Medici” 
blu, mai usato, da lista nozze. € 200,00. 
Tel. 3333160035

Vendo lampada per Sub Vega 2 ri-
caricabile, usata una sola volta. 
Tel. 3333160035

Vendo lavatrice 5 kg, Bosch Aquavi-
gil Electronic, come nuova. € 150,00. 
Tel. 3333160035

Vendo registratore di cassa Sweda 
€ 250,00 e bancone vendita € 150,00. 
Tel. 3393554043

Vendo Gigli di S. Antonio. Luogo di produ-
zione provincia L’Aquila. Tel. 086351409

Cantautore con vasta esperienza cerca 
gruppo di musicisti per avviare un proget-
to di collaborazione senza scopo di lucro 
al fine della creazione di un CD musica-
le. Per contatti Gennaro Sabbatino. Tel. 
3391753811

Vendo armadio 6 ante colore verde acqua 
con 3 cassetti. H 2,55 x P 0,60 x L 1,80. 
Tel. 3347455038

Vendesi numero due biciclette mountain-

bike  una maschile e una femminile per 
inutilizzo si vendono anche singolarmen-
te costo singola € 55,00 Tel. 0818086345 
- 3343715419

Vendo organo elettronico Bontempi 
€ 50,00. Tel. 0817718196

Vendo  66 Fumetti di Dylan Dog suddi-
visi in: originali, ristampe, 2 rist., book 
rigidi, albi giganti, inediti + D.Dog & M. 
Mystere. Vendo In blocco ad € 50,00. 
Tel. 3394312530

Poltrona letto bella, senza materasso, 
vendo € 50,00. Tel. 3336934881

Cameretta a ponte veramente molto 
particolare, tutta da vedere, verde acqua 
legno faggio più tenda verde vendesi 
per nuovo acquisto. Tel.  0818073231 - 
3356437748

Vendo letto di ottone di epoca primi ‘900 
con immagini sacre Gesù-Madonna. 
€ 1.500,00. Tel. 0815322429

Coperta IMCO lana merinos originale, 
doppio strato, disegno tirato a soffio, 
colore naturale, vendesi per inutilizzo. 
Tel. 0818073231 - 3356437748

Vendo soggiorno completo composto da 
4 vetrinette da 90 cm e 2 angolari di 45 
cm tavolo circolare diametro 180 e 6 se-
die. Buone condizioni. € 450,00 trattabili. 
Tel. 3805454206

Per appassionati di fumetti vendo 35 nu-
meri del 2004 di Dylan Dog,  Dago, Dam-
pyr, Brendon, Martin Hel-Magico Vento. 
Tel. 0818073231 - 3356437748 

Vendesi decoder Nokia 9701S per inuti-
lizzo € 45,00. Tel. 3497162565

Carrozzina Peg Perego modello culla co-
lore blu sfoderabile coma nuova vendesi 
€ 150,00 Tel. 3204559570 - 0818088463

Vendo armadio artigianale tamburato con 
4 ante a specchio + 12 cassetti all’interno 
e con scrivania bianca. H 2,30 x P 0,61 x 
L 3,37. Tel. 3347455038

Letto a castello artigianale di pino + 3° 
letto e/o cassettone. H 1,70 x P 1,05 x L 
2,00. Tel. 3347455038

Mobile porta PC. P 0,50 x L 0,70 + se-
dia nera girevole regolabile in altezza. 
Tel. 3347455038

PER I TUOI ANNUNCI: Tel. 0818788347 - Fax 0815323799 - SMS 3803067686 - Email: annunci@leggimigratis.it
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Scopa elettrica “Asso 2002 Simac” + spaz-
zola x parquet e zerbini, varie bocchette 
per: termosifoni, battitappeto, battimate-
rasso, doppio filtro, avvolgicavo, potenza 
regolabile, libretto istruzione. Usata po-
chissimo. Tel. 3347455038

Vendo piano console estensibile di legno 
laccato blu, marca: Velo di Bonaldo. Prez-
zo super affare. Tel. 3491486670

Vendo carrello porta TV + videoregistrato-
re di legno ciliegio-alluminio. Prezzo affare 
260,00. Tel. 3491486670    

Vendo telefonino Motorola A835 in ottime 
condizioni a € 50,00 con scheda 3. Causa 
inutilizzo. Tel. 3347729231

Vendesi letto matrimoniale con poggia 
testa avorio imbottito, tutto sfoderabile. 
Completamente ribaltabile con ampio 
spazio sotto x deposito biancheria. Buo-
nissimo stato. Prezzo € 1.500,00 tratt. Tel. 
3331979860

Vendesi armadio 3 ante ampie e scorrevo-
li color legno e avorio. Prezzo € 300 tratt. 
Tel. 3331979860   

Vendo riviste FOCUS usate anni 92-98 e 
2000-2001. Tel. 3347729231

Vendo libri usati in ottime condizioni di vari 
generi. Tel. 3347729231

Per le tue serate in allegria: piano bar, ka-
raoke e balli a prezzi modici. Divertimento 
assicurato! Tel 0818013186- 3409874260

Vendesi abito da sposa t.44, costituito da 
corpetto, gonna, sottogonna, stola in viso-
ne bianco. Nuovo, usato solo per servizio 
fotografico. € 1.000,00.Tel. 3389459467

Vendo televisore 28” Goodmars a  
€ 250,00. Tel. 0515342230

Vendo abito da sposa, nuovo mai usato, 
stile principessa tempestato di perline. Ta-
glia 46. Tel. 3475628435

PER I TUOI ANNUNCI:
Tel. 0818788347
Fax 0815323799

SMS 380 3067686
Email: annunci@leggimigratis.it

PER I TUOI ANNUNCI: Tel. 0818788347 - Fax 0815323799 - SMS 3803067686 - Email: annunci@leggimigratis.it
Gli annunci gratuiti su LeggimiGra-

tis sono riservati esclusivamente ai 
privati. Tutte le attività commerciali, 
di servizi o singoli professionisti che 
vorranno utilizzare questo mezzo per 
fini commerciali possono rivolgersi 
alla redazione per prendere opportuni 
accordi.
LeggimiGratis offre un servizio gratui-
to per cui non riceve compensi sulle 
contrattazioni e declina ogni respon-
sabilità per quanto attiene alla pro-
venienza e veridicità delle inserzioni. 
Gli inserzionisti sono tenuti a garantire 
la regolarità e la assoluta veridicità di 
quanto pubblicato, con la specifica 
assunzione di responsabilità in ordine 
all’ottemperanza di tutte le prescrizioni 
di legge, compresa la legittima titola-
rità di tutti i requisiti quali: autorizza-
zioni, licenze, concessioni, ecc. La 
pubblicazione di annunci non conformi 
esclude ogni e qualsiasi responsabilità 
da parte di LeggimiGratis che all’uopo 
si riserva in ogni caso di informare la 
competente autorità, laddove venisse 
a conoscenza di eventuali elementi di 
irregolarità dolosamente o colposa-
mente presenti negli annunci e non 
preventivamente comunicati.  

Nel prossimo numero 
saranno inseriti gli 

annunci pervenuti in 
redazione entro il 

25 Luglio ’06
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E’ una rubrica di informazione musicale se-
lezionata e proposta dal Dj Mario Iovieno 
che si basa sulla collaborazione di alcune 
Etichette Discografiche e DJ Producer 
Italiani ed Esteri. Attraverso la recensione 
possiamo scoprire le sonorità e le varie 
versioni del brano citato. Ogni mese sa-
ranno proposti 5 dischi e 5 compilations 
insomma un viaggio attraverso le sonorità 
house e non solo.
Ecco le news di questo mese:

I cinque dischi:

DISCO SUENO - Disco Sueno (Chame-
leon records) IT
Attualmente disponibile su un’unica trac-
cia, il brano appare d’impatto già al primo 
ascolto. Contiene sonorità molto happy, ot-
timo ingrediente per questa calda estate, si 
può dire veramente di aver fatto centro. 
1- Promo mix
RITMO URBANO - Seven Minutes Of 
Funk (Chameleon records) IT
Disco dalle sonorità electro tribal uno dei 
pezzi che farà la differenza in questa esta-
te, ascoltate e vedrete!!
1- Original mix
2- Club mix
3- Dub mix
MICHAEL K - Elektrosystem (Vintage 
records) IT
Due anni fa uscì “Afrosystem” e quest’an-
no “Elektrosystem” quasi come follow-up 
al precedente. 2 tracce electro come solo 
Michael K riesce a fare!
1- Positive mix
2- Negative mix

THE HOUSE KEEPERS - Feel Da Feeling 
(Net’s Work records) IT
Dopo il grande successo ottenuto con il 
singolo “Go Down”, gli House Keepers 
(Umile Nicoletti e Peppe Folliero) ritorna-
no con un’altra bellissima hit, cantata dal 
noto Steve Edwards, “Feel Da Feeling” è 
già presente in tutte le classifiche Italiane, 
ma presto lo sarà anche all’estero. Sicura-
mente uno dei dischi più suonati di questa 
estate.
1- Dj Umile full vocal mix
2- Radio edit
3- Dancefloor mix
CAPOEIRA - Bahia Latina (Paprika re-
cords) IT
Disco latino che sta avendo ottimi riscontri 
soprattutto in USA a causa della grande 
allegria e del groove incalzante.
1- Club mix
2- Radio edit
3- Dub mix
4- Original mix

Le cinque compilation:

Dj Set 31 (Global Net) IT
Contiene 11 brani house non mixati (exten-
ded version)
Stereo Sushi 8 (Hed Kandi) UK
Doppio cd con 24 brani house non mixati 
(extended version)
Dj Zone 26 (Time) IT
Contiene 12 brani house non mixati (exten-
ded version)
Ego Vs. Frenetica Traxx (Ego Music) IT
Doppio cd con 20 brani house non mixati 
(extended version)
Bongo Massive 6 (Tribe 4 Dj) IT
Contiene 14 brani tribali non mixati (exten-
ded version)

E’ tutto per questo mese, un saluto a tutti i 
lettori di LeggimiGratis.

Mario Iovieno
www.marioiovieno.com 

Dopo aver caricato tutti i bagagli del Papa nella 
limousine, l’autista nota che Sua Santità sta an-
cora aspettando sul marciapiede.
“Mi scusi, Santità,” dice l’autista, “Vorrebbe per 
favore sedersi in modo che possiamo andare?”
“Beh, per dirti la verità” risponde il Papa, “Non 
mi fanno mai guidare in Vaticano e oggi ne ho 
davvero voglia.”
“Mi dispiace, ma non posso permetterglielo, per-
derei il lavoro se succedesse qualcosa!” prote-
sta l’autista, desiderando di non essere andato 
al lavoro quella mattina.
“Ci sarebbero degli extra non indifferenti per te”, 
dice il Papa.
Riluttante, l’autista sale dietro mentre il Papa 
si mette al volante. L’autista si pente della sua 
decisione appena usciti dall’aeroporto, vedendo 
il Pontefice spingere l’acceleratore portando la 
limousine a 170 Km/h.
“La prego, rallenti, Vostra Santità!!!” Si dispera 
l’autista. Ma il Papa continua a tavoletta fino a 
quando si sentono delle sirene.
“Oh mio Dio, mi ritireranno la patente!”, pia-
gnucola l’autista. Il Papa accosta e tira giù il 
finestrino.
Il poliziotto si avvicina, da un’occhiata, torna alla 
moto e prende la radio.
“Devo parlare col capo...” Il capo risponde alla 
radio e il poliziotto gli dice di aver fermato una 
limousine che andava a 170.
“Beh, sbattilo dentro!” Dice il capo. “Non credo 
che vogliamo davvero farlo, è un tipo molto im-
portante...” Dice il poliziotto.
“Una ragione di più!” Esclama il capo.
“No, intendo DAVVERO importante...” Risponde 
il poliziotto.
Il capo allora chiede: “Beh, chi hai lì, il Sinda-
co?”
“Più in alto!”
“Il Governatore?”
“Di più!”
“Va bene...” Dice il capo “Allora chi è?”
“Credo sia Dio!”
“Che cosa ti fa credere che sia Dio???”
“Ha il Papa per autista!!!”







X fi lo... ma qnd saranno fi niti i raga di montekiaro 
quale sarà la prox frazione vittima? ...Stai soft...

Ester,Nino,carmine,rita,ATTARDI,nello,giovanna,KIK
KA,italo,pastore,PEPPE ma non solo voi... vi ringrazio 
di cuore x tutto quello che avete fatto x me x farmi 
dimenticare a quel bastardo non vi dimenticherò mai 
V.V.T.T.T.T.T.T.T.T.T.B.X.S. by giulia

X nati   mi dispiace molto di ciò che ai fatto.  Ai 
rovinato 1 amicizia  ..   

X giovanna     sei grande e non potrei avere 1 amica 
più vera di te.  By la tua migliore amica .

Pask tiadoro mary 91

Indu tvumdb p.s quant’é bono il cinesino. Quest’estate 
cn il micione sarà pariantis! Mary

Stefy tadb 6 la migl amica ke ho mai avuto! Tadb mary 

Enzo il bagnino lido m. 6 freskissimo

X Massi e Danny...abbiamo voglia di voi...by Choco 
1e Choco 2...

Michele sono felicissima di stare con te sappi che ales-
sandro l’ho dimenticato e nel mio cuore ora ci sei tu!!!

E bravo sar................ volevi  nascondere  il tuo 
fi danzamento poi la presentazione delle famiglie infi ne 
la data del matrimonio  ma quando la smetterài di 
dire palle ? 

Caro leo invece di perdere tempo a mandare sms 
a leggimigratis perché non vai a frequentare un bel 
corso pre matrimoniale ? 

Caro leopolipo anche questa volta non sei stato un 
buon profeta . Infatti la tua famosa ascensore verrà 
utilizzata da una juve  ............... ma per andare  in b .    

Siamo michela,angela e lucia(d.f parrucchiera vico) 
siamo al mare ci stiamo divertendo come matte!!!...
un bacione grande a tutti coloro che ci vogliono bene 
... ciao

X Maria di Piano gli amici sono come le stelle nn li vedi 
ma sai ke ci sono ed ho x te ci sono tvtrb by Andrea.

DEVO ASPETTARE UN ALTRO ANNO E MEZZO 
PER POTERTI CONOSCERE? HO PAURA DEI TUOI 

OCCHI NON DI TE 

X Cinzia e Annamaria vi regalo le rose mi tengo le spi-
ne ke la nostra amicizia nn abbia mai fi ne ! Siete delle 
amiche speciali e vi voglio troppo bene ! By Andrew. 

Valerie + Anna + Barbara + Claudia + Mariangela + 
Angelica = AMIKE X SEMPRE

Hai provato ad immaginare come possa sentirmi?Mi 
hai parlato d’amore,di fi ducia,di passione ma soprat-
tutto di sincerità e mi ci hai fatto credere in queste 
cose,ti 6 divertito ad illudermi ke fosse tutto reale.Solo 
Dio sa cosa avrei dato e cosa darei tutt’ora x sentirmi 
importante x te,indispensabile...Ma quanto sono 
s……,ancora nn riesco a smettere di sogniare.Se l’uni-
ca persona alla quale pensavo importasse qualcosa di 
me mi ha fatto questo ora prova a darmi un signifi cato 
alla vita.Io nn riesco più a trovarlo.Almeno sappi ke ti 
ho amato con tutta l’anima e ke è stato pazzesco fare 
l’amore in barca,forse la volta più bella e indimentica-
bile anke se poi dopo avrei voluto ke tutti i fulmini mi 
avessero colpita xò ti giuro ke il prima,quello si ke era 
il vero paradiso!...Nn ce la faccio a rinunciare a te,ti 
voglio e ti amo più di prima.Ora si ke potrei fare pazzie 
x te,mettimi alla prova! 

X mikele lo scimmione non te lo credere devi stare 
solo nella giungla

Martina tvukdb by mary 92

Davide R. the BEST

Alessandro alfonso raffaele siete troppo boni...xche nn 
vi date 1mossa prima che fi nisce la scuola?by 2raga 
pedagogico...x favore mandatelo ciao ciao 

X il cameriere + bello della penisola sorrentina (a. r.) 
qnd ci vedi salutaci!!!!!! By le raga della marina grande.

Tutor...tvb

Ciao alessandro sn 1di quelle raga ke sta sempre 
vicino alla fi nestra!capito ki sn?volevo dirti ke6troppo 
bello e vorrei uscire con te.ke ne dici?.ciao asp1risp

Caro Mariano, il giorno in cui avro voglia...di te lo capi-
rai guardandomi semplicemente negli occhi ! Ricorda 
cmque che nn sei il ragazzo + bono del mondo,nun te 

fruscià! By una tua amica...

...anna vuoi fare la ballerina...ma non vedi che sei 
ridicola?

X ki ha detto ke giovanna è bruttissima vorrei dare un 
consiglio:andate dall’oculista xkè lei è stra-fi ga...prima 
di parlare di lei guardatevi voi...gio’ 6 bona

Alle 3 Cerbiatte delle 3 arcate ci avete allietato il 
pranzo e siamo andati al lavoro più felici,il trapano 
andava da solo.I dentisti

X maria c di metà. E inutile ke ti scrivi sms da sola.6 
ridicola! By tutti  

X adele del parco 6 solo 1 sciacquetta viziata

Marco della 2D anzi a settembre 3D,ti amo da 
morire,presto saprai ke mi piaci.nn ti scorderò mai.

Maria di meta 6 1 grande ............,nn te lo 
credere,sembri 1 cammello.by 1 ragazza

rosy guarisc prest siam ttti vicin a te...anke se c 
stre$avi kn la tua parlantina...ti vogliamo troppo bene

chiattona mia torna...torna prest..ke senza di te nn 
posso stare!ti aspettiam tutti un bacione da tua sorella 
mariella

vita mia si ò kore mio...in qst moment d paura t sto 
vicin più k mai...sappi k ti amo da morire 1bacione dv 
vuoi by il tuo miky

x i ragazzi del pekkati...un grazie a tutti xessermi stat 
vicini...zio mario jusy toro vincy betty ale paolo fucito 
skusate se m dimentikat qlkuno ma grazie a ttti!1bacio 
vi voglio bene!

W 2c di piano. Salvatore 3c 6 troppo bono

X manu miriam e anny d meta:LA VOSTR INVIDIA E 
LA NOSTRA FORZA..cn la vostr fals e cattiver siet 
rimast sole e skifat da tt by tutti i  ragazzi/e del peccati

X mio marito pietro TI AMO OGNI GIORNO DI PIU 
6 TUTTO QUELLO KE OGNI DONNA DESIDERA 
GRAZIE DI TUTTO

Ti Volevo Bene e te ne voglio ancora ormai sn quasi 
riuscita a mettere da parte i miei sentimenti,a voltare 
pagina ma... Qlkosa m lega a te,nn so xkè...Cmq 
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spero k il Destino prima o poi reincroci le nostre vie...
X il Mio B.D. 

Grazie x tutto ciò che fai ogni giorno x me,grazie 
mille!Tvb anche se abbiamo due caratteri diversi,tvb 
xke sei l’unica k mi capisce...Con affetto Giuda! 

Ciccina86 sei la mia migliore amica,ti voglio un bene 
infi nito anche se ultimamente non ci vediamo più x 
colpa del lavoro!Sei grande e ti stimo...Tvb by cicci 

X 1 cosa non sai campare xkè la mia annalisa nn si 
tocca e dimmi ki 6, fatti avanti  ‘O FRATE 

Grazie x aver detto ke sn brutta...ma sapete ke siete 
molto sgamate a scrivere anche il sms x lib...voglio 
precisare 4 cose: 1 lascia stare liberato, 2 prima di 
parlare di me guardati tu, 3 nn metterti in mezzo tra 
me e nello e 4 vedi ke nn hai neanche il coraggio di 
dire ki 6? T faccio vedere poi ki è meglio IO o TU... 
Ke C’è forse t da fastidio ke tra me e nello C’è un bel 
rapporto e a te nn t pensa proprio? Ke c puoi fare sn 
cose ke capitano nella vita... C’è ki ha tutto come me e 
ki niente come te...mi dispiace x te...se hai il coraggio 
risp e dimmi ki 6...by GIOVANNA... Ps:mary, ines, gra, 
ester, kikka, giulia, pia, terry, vero, vvtb

X ale la mia amichetta di danza...sappi ke t vorrò x 
sempre un mondo di bene e se avrai bisogno di me c 
sarò sempre...piccola baci...Tvttttttttttttttttttttttttb

X SIMONE QUANDO CONSEGNI I BRIZER MI FAI 
VENIRE I BRIIIIIIIIIIVIDI TORNA A SURRIENTO

NIN8 SE LA SCEMITA’ FOSSE 1 MESTIERE AVRE-
STI 1 SACCO DI RAGAZZI A LAVORARE

CIAO TI RICORDI DI ME? Fatti vedere pazza

Maria nn te lo credere...e... Soprattutto...nn ti scrivere i 
mess da sola...lo dico x te, xké ti pareano ttt da dosso! 
Ciao da meta e piano 

Ovunque tu sarai e ovunque io sarò,nn xdermi mai,xk 
il nostro amore,è amore infi nito...by valentina92 meta

1bacione ai miei migliori amici e voglio dirgli k nn m 
dimentikerò mai d voi...v voglio bene...by vale92meta         

3D scuola media d meta 4EVER

Spesso non è il dolore che ci fa venire le lacrime agli 
occhi...ma è la rabbia di non riuscire a ricambiare il 
male che ci viene fatto...!!!By Jessica.P

Forse x te sn stata nulla,sl 1gioco...forse x te nn sn e 
nn sarò mai nulla...io c tenevo a te!nn hai fat altro k 
farmi male...by ki cerca d dimenticare

1GRAZIE enorme agli animatori della basilica d 
meta,in particolare ai miei:luisa e alfonso...vi voglio 
bene!valentina new kings

BARZELLETTA: una vecchia a 1 passante: m scusi, 
dove devo prendere l’autobus x andare al cimitero? 
Il raga sorridendo risponde: IN PIENO! ;) Rosellina87 
da Meta!

Maresciallo e Giovanni,da quando ci siete voi le notti 
all e…. i… sono magiche...Claudia mangiati 1 emozio-
ne...Gaetano,carino ma piccolino... 

Messaggi x i ragazzi dell e. i.....X claudio: ma ti schifa 
il sole? X max:troppo simpatico e carino...X gio: bello e 
arrabbiato...Perché non sorridi mai? 

Al ragazzo biondino e quello con gli occhi blu dell e. i...
Oramai siete nei nostri cuori...Fra e ale

X anna e simona del g........Siete troppo belle e simpa-
tiche! By 1cliente fedele...

X le mie 2 “sorelline” mary e annie, un bacione dal 
vostro “fratellone” pasqui...Vi voglio trp bene! 

ALLE MY FRIENDS DELLA 3D DELLA SCUOLA 
MEDIA D META...1BACIONISSIMO E RICORDATE K 
V.V.T.B VALENTINA 

___Adriana e Giuliana___ siete le ragazze piu carine 
che ho mai conosciuto. by dei ragazzi di Meta

X rosita e lina sorrento siete voi k fornite materiale 
ai nostri sogni.ps.sculettate ancora di+k c’è ki vi 
guarda!by fans

X il mio boty... kn te ho traskorso i 5 mesi piu belli ke 
ho mai potuto passare ma x una mia infatuazione e 
fi nito tt in pezzi ora vivo di rikordi. ho sperato tanto di 

ripoterti riabbracciarti e kosi e successo. TI AMO vita 
mia. sn veramente pazza di te e lo saro x sempre un 
bacino dlla tua patatina 

X Elena di Meta tu x me sei stata la ragazza più spe-
ciale che ho visto in tutta la mia vita da Roberto 

corinna sei la ragazza più BELLA dell universo by 
non sai chi 

X Sugarboy il rag. Più bono di meta sei fantastico con 
la macchina by positano

 3a 2005.2006 massa the best.By rossella

T. Gennaro auguri x il compleanno.By 92

Alla 3c m. Massa + simpatica ke c’è: mi mankerete ora 
ke vado al classico da sola! V.V.U.K.D.B! Siete mitici! 
Ciao! Un abbraccio anke ai prof ke ci hanno aiutato. 
Bye bye!

Quanti amori nascono così...arrivano e nn c’è modo d 
poterli mandare via...è proprio vero:certi amori nasco-
no da niente,da 1gioco...ma poi è diffi cile dimenticarli...
by ME(meta)

Per la cassiera,(marina piccola) lascia stare i fi danzati  
delle altre ! 

Ester a. Di meta:  6 simpaticissima,sapevo ke eri 
simpatica ma nn credevo così! Fai pariare!!! Tvt...bxs 

Jessica p.(meta):nn criticare le xsone senza conoscer-
le sl x invidia...se le altre sn belle (m.v)nn skiattare...nn 
è colpa sua se m.....e ha scelto lei e nn te!

X ester a. Di meta: 6 troppo bona non immagini che 
farei x mettermi con te! By un raga ke conosci di vista 
88... 

samy ag tadb by anita la tua cuginetta

a “zinna”tadb

La mia favola è cominciata x1stupido pretesto ma gio-
cando m sn innamorata e illusa k forse il mio principe 
m amasse davvero.dp pc xò tt le attenzioni k c’erano 
prima erano sparite!nn avevo il principe,nn avevo 
l’amore,nn avevo la mia favola...by meta
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c sn cse k il tempo nn cancellerà mai,nemmeno s lo 
vuoi...sn passat 2mesi e nn riesco a toglierti dai miei 
pensieri!ma xk meno t voglio vedere+t incontro?by una 
k vuole dimenticarti (meta)

Sn abituata a giudikare in fretta le xsne,e mi sn resa 
konto ke le xsn ke reputavo false in questo brut xiodo 
ke sto vivendo mi sn state akkanto mentre quelle kl 
quale usciv nn si sn degnate nemmen di kiederm km 
stai,ma ke si sparassero,nn le pos propr vedè!Xi rag di 
pek di gola grazie mille vi voglio 1kasin di bene!1bacio 
a tutti da gessi

Gianluigi ti amo da impazzire,ora avrei bisogno di te 
ma tu nn ti importi di niente e di nex cm sempr!Oramai 
sn abituat a nn esser kalkolata da te,pure quand 
stavam insiem nn mi pens propr!!

X ANNA DI SORRENTO L AMORE NON É UNA 
LUCE CHE LA SI PUO ACCENDERE QUANDO SI 
VUOLE! DIRE TI AMO DOPO CHE SI E VISTO CHE 
NON E FACILE TROVARE UNA PERSONA CHE TI 
RISPETTI  SEMPRE ,É TROPPO FACILE! GUARDA 
CHE DARE FIDUCIA DUE VOLTE E VEDERE CHE 
NON É RICAMBIATA E peggio DI ESSERE UCCISI! 
PURTROPPO É SEMPRE PIU DIFFICILE TROVARE 
UNA PERSONA CHE NON GUARDI GLI INTERESSI! 

X LA PERSONA CHE MI HA FATTO INNAMORARE 
IN QUASI QUATTRO ANNI, IL 26 APRILE PER 
FESTEGGIARE IL NOSTRO ANNIVERSARIO AVREI 
CHIESTO DI SPOSARMI FORSE MI SAREI ROVI-
NATO MA SAREI STATO FELICE PERCHÉ AVREI 
SEGUITO IL MIO CUORE!

MARCO M’88 + ANGELA P’91 (AROLA) = AMORE 
ETERNO! 

X TUTTI I RAGAZZI DELLA PENISOLA CHE HANNO 
PRESO BATOSTE IN AMORE NON VI ABBATTETE 
PERCHÉ ESSERE FEDELI VI RENDE UOMINI 
ANCHE SE NON SI É RICCHI. PERCHÉ LA VERA 
RICCHEZZA E QUELLA INTERIORE

X LA SCKIUCCTELLA la ricchezza più grande è inte-
riore non mi sono mai basato sui soldi però da qualche 
mese sento che diventerò qualcuno! anche se non ho 
più te al mio fi anco perché ti sei venduta per i soldi al 
primo che ti è capitato! fi nalmente ho chiaro tutto

X m.....e:specifi ca ki carolina e se tieni qualcosa da 
dire..dillo in faccia!tnx..

X quelle ke scrivono cattiverie gratuite sui muri della 
villetta di sorr,vorrei dire:se avete le p***e affrontatem
i!evidetentemente nn vi sentite all’altezza e vi limitate 
a parlere alle mie spalle..bè nn vi biasimo..infondo 
sarete sempre lì..dietro di me..xké la cattiveria(cm la 
vostra)nn aiuta mai nella vita!by karol

Michele 6 bbono! Ti voglio by luana!

X ester 3b di meta: sei stata una raga davvero 
speciale x me tvumdb e piu... Non ti dimentichero mai! 
6 bellissima. Da ki non immagini

Kikka e ester siete la bruna e la bionda piu belle delle 
terze medie di meta!

Nino grazie a te ho conosciuto l’amore.. è stato 
magico.! Ti amo tanto by la tua principessa 

X barbara detta pantera rosa. vorrei conoscerti come 
posso fare? dove ti trovo...???

X Mandy...sei la ragazza più bella del mondo! Hai 
uno sguardo fulminante...complimenti a tua mamma...
by tutti

Fabrizio 6 il mio angioletto!nn voglio perderti per 
nessuna ragione al mondo!nn ci sarà nessuno k ci 
separera’!6 molto speciale per me!tatt..!by teresa89

X mara di meta stai diventando davvero antipatica e 
poi e inutile che ti sbatti mario ti tiene sul c...o e poi 
scordatelo xke e mio!

X alex: sei stato davvero cretino a farti scappare una 
raga bella come giulia! Giulia meriti di piu! By tuo 
ammiratore

Nino vorrei capire cosa hai di bello da far impazzire 
cosi tanto ester... E poi non mandare al vento pst 
storia xke una raga come lei non si trova facilmente... 
Beato te! 

X il trio delle raga piu bone delle medie di meta: kikka 
ester e giulia siete fantastiche none  date retta alla 
gente che vi giudica xke e solo  invidiosa! Come maria 
che crede di essere miss mondo e invece potrebbe 
fare solo miss papera 2006!

PIANO E PIENO DI BONAZZI,qst é vero...m il 
migliore x noi,nn é mariano,cm vi crederete,m 
CHRISTIAN!!!Hai 1 animo ch……!by 2 

..Eh si,in effetti piacerebbe davvero a molti..ops 
scusate!piacerebbe a MOLTE k ci facessimo le corna 
a vicenda..Magari proprio cn qualcuna d voi..K dite 
anny e miry nn ho ragione?!

Cucci abbiamo avuto gli alti e bassi l’anno scorso ma 
l’amore nostro ha trionfato xke è vero e sincero..il buon 
Dio c’è sempre vicino..By tua mogliettina ke ti adora e 
ke nn smetterà mai di amarti

Occhi blu della sala attrezzi Ulisse,sei veramente 
carino e soprattutto attraente,ma nn farti trascinare 
troppo da M.Pia!Baci baci.

Maria c di meta non ti atteggiare a scriverti gli sms da 
sola: ke tanto ti sgamiamo! By tutta meta

X OCCHI BLU DI UN TEMPO SONO SINGLE DA TRE 
MESI  VOGLIO PENSARE SOLO A ME STESSO,xche 
se non ci pensi da solo chi lo fa 

X ANNA DI SORRENTO IL TUO RAGAZZO INTELLIG 
E RICCO NON TI HA RESO FELICE E STAI 
CERCANDO DI GIRARE LA SITUAZ? RICORDALO 
SEMPRE QUANDO MI SONO INNAMORATO DI TE 
NON HO MAI PENSATO HAI SOLDIRERAIE NON HO 
BISOGNO DI TROVARE UNA PERSONA RICCA PER 
ESSERE FELICE,MA DI UNA PERSONA SINCERA 

E LEALE SEMPRE! ! ! ! ! E TU QUESTO NON L HAI 
MAI CAPITO! NON CE L HO CON TE

X ANNA DI SORRENTO PRIMA MI VOLEVI BENE 
ORA MI AMI? PENSO CHE DEVI IMPARARE LA 
DIFFERENZA PROVANDOLO PRIMA!

X Jessica e Maria le cugine di Meta,siete 
bellissime!come possiamo fare ad avere i vostri 
numeri?siete semplicemente stupende!!!by boys

Antonio non TI sbattere tanto non sei e non sarai mai 
come tuo fratello 

Robi vero imma alice GIOGIO siete le migliori amiche 
che si possano avere . grazie di tutto un forte bacio 
LAVINIA 

Ester KIKKA giulia  mara giusi sara nino mario  valerio 
toni michele italo carmine pastore ivan PEPPE vi 
voglio un mondo di bene dalla vostra LAVINIA 

Per la 3b di trinità. vi voglio ringraziare per tutto 
quello che mi havete dato in questi tre anni . quante 
risate, quante SCIMITA, quante PAZZARIE , quanti 
litigi,  quanti pianti , quante ore perse nei CORRIDOI , 
quante schmita nelle ore di fi sica , quanti errori. ma so-
prattutto quante emozioni e quanti ricordi ci lasceranno 
questi tre anni stupendi nel profondo del nostra anima 
. e saranno propio i ricordi a tenerci sempre uniti nel 
profondo dei curi di ogni uno di noi non vi dimenticherò 
mai!  . un bacio e un imbocca al lupo . LAVINIA w 3b 

X ELE della 2 a iter...quando t guardo il mio cuore 
batte fortissimo e i miei okki luccicano d amore...6 la 
persona ke m rende più felice al mondo...almeno una 
volta voglio dirti ke TI AMO...

X susanna d sorrento..Ogni giorno i nostri sguardi s 
incrociano..E m accorgo ke TI AMO e 6 la ragazza dei 
miei sogni..ma tu nn m calcoli propio..by un ragazzo..

 X la ex sckiucctell che dice di amarmi per buttare due 
possibilit nello stesso modo quando si deve dimostrare 
il contrario non è amore. mica si può fare una vita tra 
lascia e prendi

....a quando mi dicevi ke nn m’avresti lasciata...e inve-
ce ora ti vedo cn 1altra!lauro 1 nome facile da scrivere 
e diffi cile da dimenticare!by paola 93 di meta

Maria nn ti scrivere gli sms da sl Xkè Qnd 2 sms 
stanno vicini vuol dire ke li ha mandati la stessa 
persona e poi i ragazzi di piano pure se ti hanno scritto 
un messaggio a te e ha imma nn scrivevano amike 4 
ever poi italo nn ti ha mai c….. e poi se tu 6 bella bella 
bella e imma e brutta e nn si deve atteggiare se nn si 
atteggia le ki si deve atteggiare tu? E se ester è un 
ceppo tu ke 6? Nn ti permettere più C….!!!!

Alessandro ti amo by una raga di meta :-)L 

Ti regalerei una stella ma nn servirebbe nulla luce 
dopo la tempesta un desiderio resterai, semplicemente 
stupendo, unicamete  te forse un angelo 6!! X Alessan-
dro . M .by meta. L 
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Giusi ines kikka mara  giò grazia sara elena vvtbxs 
by m. Pia 

Ester carima fede maddy simy roby miccio giulia rita  
anny mary vvtbxs by m. Pia 

ultimamente nn faccio ke pensare a te anke se siamo 
lontani e ci siamo lasciati,ormai,da molto....continuo a 
pensare a tt quei bei momenti passati insieme...

Flavia, Giusy C, Giusy V e Sabrina You’re the Best in 
the World! by walter 

Meryt. + merye. + faby+ maddy = friends for ever! nn 
dimenticate mai ke vi voglio un kasino di bene,facit 
parià!!! Ger. di gragnano 6 stupendo by maddy’90

Al Doctor J. Voglio dirti che sei una persona “speciale”, 
che vivi ormai da sempre dentro di me, che non 
vivo senza te, e dal mio cuore tu non te ne andrai 
mai...                       TI AMO ... Panzarotto! 

Esther e Ale amike 4 ever! by we

SAVERIO(CC8)IO LO SO CHE TI PIACCIO TANTO E 
CHE SEI INNAMORATO, PERO IO STO BENE CON 
IL MIO FIDANZATO E QUINDI LASCIAMI STARE 
PERCHE NON VOGLIO LASCIARLO OK!

x Davide C. di Piano,ma si può saxe a k scuola 
vai?Prima dici itc poi nautico,poi scient linguistico!Ma 
a’ro vai?Voglio venire cn te!By 1tua fun!

luca  cristian vincenzo marco di piano, vi voglio troppo 
bene . michele  anche se TI prendo sempre in giro TI 
voglio troppo bene . un bacio a tutta pizza COTA da 
LAVINIA 

Dimenticarti? mai, TI amo e al mondo gridarlo vorrei 
ma non posso perché tv ami lei,e se pensi che io sia 
felice bè TI sbagli , certe lacrime non arrivano a gli oc-
chi ma si fermano al cuore . tu che mi hai insegnato ad 
AMARTI TI supplico ora insegnami a dimenticarti x il 
mio  bimbo biondo dal VISO bellissimo da un bambina 

Ciao mary 91,sei venuta da castellammare  qui a sor-
rento.tutti noi siamo fi eri di te!ma,da un pò di tempo,da 
quando è fi nito il tuo grande amore sei triste,troppo 
seria,e nessuno riesce più a capirti.(e a leggere ti amo 
raff )nessuno riesce a vederti piangere.vogliamo la 
mary Poppins di una volta,con il suo grande sorriso 
sulle labbra.sei bellissima e non preoccuparti ne trove-
rai di ragazzi,e lo sai.basta pensare al passato pensa 
al futuro e che noi senza di te,e della tua allegria non 
possiamo stare!!!tuoi fans.

Mary la vuoi fi nire di stare dietro a raff. e stare li triste 

in un negozio versando lacrime x lui?ma ti domandi se 
vale la pena?sei bellissima..morto un papa se ne fa un 
altro?!capito?

X KATJA DEI COLLI:6 la creatura più bella e dolce 
ke esista..Vorrei farti mia..Dimmi come posso fare!Ti 
amo..Tuo tenerone

X Alessandra di Sorrento lascia Rino e esci con me....
sono anni che lo desidero ma ho vergogna di chieder-
telo! Ciao sei bellissima non lo dimenticare mai!

Antonino e giovanni a c g siete troppo boni ... By 
chiunque volete che io fossi !

Antonella seconda b amalfi  6 ridicola non te lo credere 
by salvatore 3 c ! Diteglielo!

Caro giornale vorei dire al mio ragazzo che lo amo che 
sta nel mio palazzo se qualcuno mi vuole conoscere 
chiama il numero 334 ……. ti amo Enzo della M.

Rosy riprenditi al + presto! esther

mariaelena sarai la mia gemellina 4 ever! by your best 
dance friend

Ily so ke nn mi sopporti ma t.v.t.b. lo stesso! esther

X la mia stupenda famiglia siete unici! esther

Nino ma quando mi inviti a fare un giro sulla tua 
bellissima moto? 6 speciale by i.

X lauro antonino ke lavora a s.b.  come si kiama quel 
ragazzo ke lavora con te alto con gli okki verdi?risp sul 
leggimigratis tv1kdb

Per i ragazzi di meta... sit na’ band e sciem. ma 
maturate. solo alcuni si salvano.

Rossella di s’agnello e virginia amike 4ever!!!tvb

Per i ragazzi del nautico siete proprio dei c….. uno 
più dell’altro.il livello della vostra scimità e alle stelle.
facit skif propio.ma maturate un pò! quando iniziate a 
crescere?!?

X rosa di meta ma tu e tua mamma una risata non ve 
la fate mai sopratutto tua madre. e fatevi na risata la 
vita è bella!

Volevo andare a lourdes x accendere 1 cero xke 
ho superato l esame,ma visto ke le mie taske nn sn 
generose,ringrazio k m ha aiutato a copiare.Mic 3TS 
Ist.d’arte

X Antonietta di Ticciano. Tantissimi auguri di BUON 
COMPLEANNO! tvtb ...baci Giusy e Peppe     

X le mie sorelle Patti babi e Lalla Dimi. Vi voglio un 

mondo di bene! Un bacio anke al dolce Ssns willilil...
p.s. ciao Alfofo

X esther meta 6 un’amica fantastica e super speciale 
tvukdbxs by mary

A DANIELE DOPO LE MIMOSE DELL 8 MARZO HAI 
SUPERATO TE STESSO CON LA CENA DI FINE 
ANNO OFFERTA AI PROFESSORI LECCHINO BY 
ARCISTUFI 

Gio’ 92 di meta 6 una xsona fantastica!! tvumdbxs by 
mary 93

Ci siamo lasciati quasi un anno fa e ancora mi vivi 
dentro mi 6 entrato dentro l anima e anke se nn voglio 
ti amo disperatamente.by lauraxcat SI A VITA MI “mò”

Ilenia e virginia amike 4ever!!!tvb

X WUSN...ANKE se a volte sapresti far innervosire 
pure il dalai lama,t vogliamo tanto bene!!!!! by LallaDi-
mi & PattiBabi  ;)

Maddalena annamaria rosa e valentina di s.agata vi 
voglio infi nitamente bene.virgi

Ho chiamato alla redazione,mi hanno detto che questi 
mess verranno pubblicati a luglio,spero solo che tu 
leggi questo giornale come sempre,mary....sei troppo 
bella.non so come abbia fatto raff a lasciarti.tu che sei 
così..stupenda,eccezionale,non sono fuori ma dentro 
sei stupenda ancora di più!!il fatto è che sei troppo 
buona con tutti,,,ed è x questo che non devi compli-
carti la vita non serve,non serve piangere x raffaele.
d altronte non lo capisce affatto che stai male x lui...
torna quella che eri sorridente e birbante!

x raff,e mary:Ti ho visto sai quando litigavi x lui...
ti vedo sai,quando piangi x lui..ti ho visto sai,quando 
eri seduta fuori al tuo negozio con mille scuse solo 
x vedere raff.ti ho vista anche quando Piangi ancora 
sulle spalle dei tuoi amici o di tuo padre,ho sentito sai 
tua madre che si dispera x te,xke non vuoi mangiare e 
sei triste.ho visto,sentito,ma non ti capisco.non riesco 
a capire xke tu 15enne devi stare male x un ragazzo...
raffaele,se la ami torna con lei e falla felice!!solo tu 
potrai cambiare maria....sta soffrendo tantissimo x te 
,rifi utando noi!!-@?!

X te che stai soffrendo per questo ‘gianvy’ nn conosc 
l tu stor, ma lotta Xciò k prov nn far com me che sono 
sposata e nn amo mio marito  by un infelice moglie

M. & M. for ever...

Un abbraccio fortissimo alla “cainata” mia... Ro’ ti 
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voglio bene!!

X Marco... Sei la mia vita!! Io & te x sempre...

Per le persone più importanti della mia vita MARIO 
SERENA E SIMONA ANche se mi fate stancare non 
potrei vivere senza di voi.

Alle nipotine più belle che ho VALE E DANI Siete nel 
mio cuore dalla vostra zietta g

X francesco l. del liceo scientifi co...6 il mio micetto dal 
muso arruffato...Voglio le tue fusa by geppy 88

Viviana e michela vi voglio tanto bene. Baci Serena

Ciao pietro ti amo da morire ti voglio sposare. Voglio 
vedere quando ti decidi di sposarmi.Ciao piccolo by 
c86

Sono tre mesi che usciamo insieme ed io di questa 
storia non sto capendo niente non so nemmeno se è 
una storia oppure no. Tu a volte mi chiedi delle cose 
che per me sono assurde ma io non le faccio x il solo 
motivo della tua storia con un altra non per il fatto che 
io non tengo a te anzi forse ci tengo troppo. (e stai 
sicuro che non le ho mai fatte con nessuno) ciao cicino 
mio dalla tua piccola 

x Stefania la p.....a di M nn fartela sempre cn i raga 
+piccoli di te, hai una fam e un eta. G sara mio.

Al mio biscottino...sono 20 anni che......... ti amo 
moltissimo! Tua biscotta.

Bruno M. sono quasi più di dieci anni che ognivolta 
che mi incrocio con il tuo sguardo e la tua fi gura ormai 
da uomo che rimango come la ragazzina di 13anni che 
diventava rossa, bianca, gialla e che nun capev chiu 
nient quann te verev e ormai donna che sono ancora 
come quella ragazzina mi sento quando ti vedo, la 
ragazzina che stava  lì ad osservare il pescatore del 
suo adolescente cuore...chissà se il codino ritornerà 
di moda! Eheh 

xbrunella  di meta tantissssiiiimii auguri di buon 
compleanno da roby ciao

X Roby I. 3C ho cercato d fare d tutto x farti capire 

quanto tenessi a te.Ma tu hai sempre fatto fi nta d nn 
capirlo.Purtroppo ki nasce scemo c resta!!!

X Maria v. di meta 6 stupenda quando ti lasci cn 
quel tipo? Insieme a me avrai la storia più bella della 
tua vita... Fammi sapere aspetto una tua risposta by 
pazzo di te      

Daniel 3F e Nello d Sant’Agnello i bonazzi!4ever

W LA 3C!

GIANMARCO M.+SARA D.=LOVE 4EVER

CARLO C.+ANNALISA C.=LOVE 4EVER

RAFFY+LETY=FRIENDS 4EVER

Kiara+Sara+Lety+Lilli=lote 4ever

X le 2animatrici d m.grande,ester e imma:siete troppo 
montate.il vostro compito richiede 1umiltà ke voi non 
avete.imparate da ki vi ha preceduto,e ke sarà sempre 
migliore di voi.pr:lo striscione sul parroco potevate 
risparmiarvelo.certe marchette sono pietose....

x marianna,nunzia e anna della marina grande un 
grande bacione! vvtb da bruno!

W bronx cardiento... Raga siete i migliori vvukdbxs 
by Kikka

Ily di meta,la nostra amicizia nn fi nira mai!tvumdbxs 
by mary

X STE SEI TROPPO BELLO....CONSIGLIO CERCA 
DI STARE+TEMPO NEL NEG....ATTIRERESTI 
CLIENTELA FEMMINILE.KISS BY GI

Ad imma di meta con una macchina blu da quando ti 
ho vista io non faccio altro che pensarti.Ti vedo tutte 
le mattine,ma dove vai così di corsa?Mi piacerebbe 
conoscerti.Ma 6 fi danzata?baci ragazzo innamorato

Xdanilo cn opel tigra ti amo e ti ameròxsempre sei 
sempre più bello e sexy nn sposarti quella lì mi farò 
vita presto amore..sarai sl mio!tua fan 

X l’uragano piú dolce che conosco , quando ti arrabbi 
mi piaci di + perche dopo quando si fa  pace riesci a 
farmi volare.  Sempre insieme.

X la pantera.rossa.io ti troverei pure ma non e meglio 
che non perdiamo tempo che il tempo e denaro .e 
poi se ti perdo.come farò.x ora ciao un bacino sulla 
zamba(da.un animalista)

X Ivan.P di Meta,da quando ti abbiamo visto non 
facciamo altro che pensare a te,sei troppo bello e 
simpatico!!!baci tue fans

Il mio comportamento d’ora in poi cambierà..km hai 
detto?m hai dato troppa confi denza?E invece sai cosa 
t dico tu te ne 6preso troppa da me..mo basta se vuoi 
divertirti fallo cn.....Nessuno della tua famiglia xké la 
stimo e nn so tu da dove 6 uscito..by tu lo sai

X Titta la rossa sei simpaticissima e bellissima...
quando ti accorgi di me?by.....90’

X ROBERTA E ERNESTO.......QUANDO MI FATE 
DIVENTARE ZIA??????????BY 85

Alla mia mamma ASSUNTA e al mio papy DARIO vi 
voglio un bene dell’anima!! sono fortunata ad avere 
accanto 2 genitori così!!! GRAZIE DI ESISTERE!!! by 
vostra fi glia ANNA

Per Peppe sei magnifi co by una tua ammiratrice cieca

GIANNI,sei TRoppo BELLO...I tuoi occhi VERDI 
SONO IPNOTICInon la smettero’di comprarePILE E 
CASSETTEfi no a quandoNon capirai.VANIA

Vorrei dire alla mia ammiratrice ceca che ci vede 
benissimo ed a pure dei bei gusti by Peppe. 

x Mela & Lucia: ricordatevi che nella vita c’è sempre 
qualcuno migliore di voi,e ci sarà sempre qualcuno 
peggiore di voi,ma nessuno sarà mai come voi!!!v.
v.t.t.b.siete troppo speciali..da zia Rosétta

vorrei tu fossi mio cm 1splendida magia,cm 1dolce 
poesia,cm se fosse 1pò magia x noi cm in 1favola io e 
te,ke nn svanirà. x A da R...tvb  

i sogni son desideri racchiusi in fondo al cuor, nel son-
no ti sembran veri e tt ti parla d’amor.se credi chissà 
che un giorno non giunga la felicità,non disperare nel 
presente ma credi fermamente che il sogno realtà 



diverrà..x lucia, mela,marica,vera e vale.v.v.t.b.

X Lucia di Vico Equense...6 una morona doc. Xchè 
non mi dai il tuo num di cell? 

X Michele il grande...ec quando ti in visto non faccio 
altro che pensarti.Ng piaci un sacco!by 91”metà”

Federica e Martina 2d amalfi  4ever!!!!

Uragano nn dimentikerà mai il suo unico amore.ti 
amo gio

Gio 6 la vita mia ti amooooooo.by .uragano

Volevo ringraziarti xaver illuso ancora una volta me e 
mio fi glio ke forse a noi ci tenevi davvero e ke tutto ci 
ke dicevi e facevi era sincero..sn diventata un albero 
di natale tante sn le palle ke hai raccontato!Ma come 
hai detto tu,ti devi divertire..Bravo,fallo ora prima ke tu 
venga sommerso ancora una volta dalle tue bugie. R.

X ROBERTA S.AGATA E PAKI TORCA......
CONOSCENDOVI HO CAPITO IL VERO VALORE 
DELL’AMICIZIA.SIETE UNICI.GRAZIE.V.V.U.C.D.B.    
DA GIUSY

*Angela detta MARICA e Federica la carnalona un 
grosso saluto e non dimenticate i broccoli promessi.
Tanti baci BY C/MARE.

X le xsone che scrivono frasi sl col nome. Vorrei dire 
almeno specifi catevi di piu... Se ne siete kapaci...

X mariangela ma quand’è ke lasci guglielmo? Ti fà sl 
sfi gurare tu puoi avere il meglio e io sn il migliore... 
Guardati a torno...

Ladro carrese sei come moggi e carraro il ll partita 
deve fi nire in orario e non quando lo decidi tu . Juve 
4 ever

X MARCO: NN MI HAI VOLUTO SCUSARE X BUGIE 
DETTATE DALLA RABBIA. AVEVO RAGIONE IO, NN 
CI SARA’ + 1 PROSSIMA VOLTA...CMNQ 6 UNICO A 
...CIAO DA CAPISCI A ME..KISS.

X Antonella: lascia stare enrico resta con il tuo ragazzo

STE...(questi 3 puntini nn so se t ricordi x me cosa 
signifi cano...) TI VOGLIO UN MONDO DI BENE...BY 
PICCOLA...

a volte basta 1 attimo x scord 1a vita,ma a volte nn 
basta 1a vita x scord 1 attimo: antony:voglio dirti ke 
quei poki attimi passati insieme sn stati stupendi

Per.eduardo il tabaccaio da quando c e LUcilla nel tuo 
negozio e arrivata la gioia.Complimenti per la scelta

X anna , se lo ami veramente e non per metterlo sem-
pre in discussione con altri ,perché non lo dimostri 

Fede and esther amike 4 ever! By me

Via prendi su la moto e andiamo via ,nn voltarti mai 
perké stavolta nn ti lascerò tornare indietro sai!? Via 
da cose ke nn ci appartengono, la vita sai nn è poi 
tutta qua va giù il sipario e inonda la realtà , via senza 
più problemi andiamo via !!! Sarà diverso mai più 
tempo perso aspettando giorno dopo giorno ke la vita 
va . . .   Da mir al mio amico giangi ‘meta’ tvb 

X DAVIDE QUANDO STAI NEL TUO NEGOZIO N TE 
LO CREDERE CHE FAI MALE XCHE SEI 1 S…….. 
BY SEIANO 

21/O6 Buon Anniversario Mamy e Papy vi voglio un 
mondo di bene.....

l’indiff uccid le xson,è 1arm mortal.io r.o dl tua indiff 
sto morendo piano-piano e t d qst neanke t n accorgi.è 
trist pens d esser nient x t,ke invec x m 6 tt.

X marti di sian-vico! non  riesco a capire come è poss 
ke sei così carina solare simpatica ed anke intell 
cmq ti mando un bacio e sappi ke ness potrà mai 
Odiarti solo le invidiose e credimi ne hai molte!Ciao 
piccola “liceale”(quasi)ho sempre il tuo contat Msn!By 
anonimo ‘90

x mela e zia:gli amici sn cm angeli silenziosi ke ci 
aiutano a rimetterci in piedi qnd abbiamo dimenticato 
cm si fa a volare.vvt..b

Gio senza di te sono1uccellino ke nn riesce a 
volare ti amo e ricorda rimarrai sempre mio cuore x 
sempre6unico

Maria 6 troppo bella by lo sai !  

Via gli stabiesi da sorrento by sorrentino doc 

il mio pensiero vola verso te x raggiungere le immagini 
scolpite ormai nella coscienza cm indelebili emozioni 
ke nn posso + scordare.....x renzo tvb

x pietro:’è durato 1 fl ash, io mi ero illusa di noi,ma cn 
l’istinto di donna oggi pò ki 6...!!!’

CI SIAMO RITROVATI CON LA PERDITA DI UNA 
PERSONA A NOI CARA,MI 6 STATO VICINO IN 
UN DOLORE GRANDE...L’AFFETTO SINCERO E’ 
DIVENTATO AMORE IMMENSO...LA TUA FELICITA’ 
E’ LA MIA TI AMO CON TUTTA L’ANIMA SEI TUTTA 
LA MIA VITA NON SMETTERE MAI DI VOLERMI 
BENE E DI ILLUMINARE LA MIA VITA COL TUO 
MERAVIGLIOSO SORRISO.TI ADORO TAPPETTO 

DAL CUORE D’ ORO.                           

So ke nll fi abe suc sempre ke su 1cavallo bianco 
arriva 1principe ke porta la bll al castello,si sposano e 
sarà amore x l’eternità.Sl ke nll vita nn è prp cs è mlt 
+complicato e x qst qnd arriva il nostro principe nn lo 
riconosciamo,e fi niamo x fare errori ke rimpiangeremo 
x sempre!!!da Rosa ‘91

x renzo:’l just want to stay with you in this moment 
forever and ever....’

Mario 3b di s.agnel,6una xsona k mi ha dato tanto 
anke nn volendomi dare niente prendendoti sl gioco di 
me...6 stato imp e lo sarai 4ever!By94

X maria se t devi scrivere i messaggi da sola, farlo in 
modo meno sgamato...è inutile ke scrivi imma e maria 
AMIKE 4 ever e poi scrivi siete bone...fai parià by best 
friends 4ever...

Ale simy e mariella siete stupende,nn pensate a tutte 
quelle cattiverie ke vi dicono le raga di pacogn.Sn solo 
invidiose. By vostri ammiratori di pacogn.

Xl’amore mio:io t amo troppo,xk nn dovrei?sxo k 
riusciamo a combinare qlcs...è+di1anno k vorrei  
mettermi cn te,e anke tu...1giorno mlt vicino t dirò 
ttt qst e mlt di+da vicino e senza usare1giornale(nn 
fraintendetemi:leggimi gratis6suxmega)x dirtele...
tua4ever:fi oruccina...

X aliberti(vico) mi piacevi tantissimo ma sò che a te 
piace un’altra e quindi è meglio che ti dimentichi! ps nn 
te lo credere!by una che conosci

Ciao cicceee!! tutt’ok con i vostri boy!!volevo solo dirvi 
che vi voglio veramente bene,siete specialii!

Eduardo (vico) sei un grandissimo s.....o! nun’t’creder.

Ciaoooo!Shimpo(massaquano)volevo solo salutarti in 
un modo diverso,indovina chi sonooo!6 bellissimooo! 
tvukdb

*le *sone ke scrivono cose brutte su qst giornale:nn 
sfogate le vostre frustrazioni su gli altri!Ke ne sapete 
voi dll loro vita?In particolar modo a qll ke ha scritto un 
sms*wanda:vorrei  sapere solo ki 6se hai le p… d dirlo!

FRANCESCO D MARINA GRANDE 6 TROPPO 
BONO! BY UNA TUA AMIKA D LAGGIù! CIAO TVTT...
NN DIMENTICARLO MAI!

winniepuzzolandia v.v.u.m.d.b.

X il mio amore,Lilly:di qst tempi da qnd ci siamo 
avvicinate,m6mlt d’aiuto,e m dai tnt consigli giusti,nn 
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ho mai voluto cs bene1amica!tua4ever: fi oruccina...
Tvb

SEMPRE RIVOLTO A DANIELE DI VICO SE VUOI 
UN CONSIGLIO STAI A CASA E STUDIA PURE 
BYARCISTUFI

*Bruno(mortora) Amò6la cosa+bella k mi potes-
se capitare!con te ogni secondo,minuto,ora sn 
vita!nn camminiamo da 2giorni 3msc ma da smp!h.
v.d.t!tvtroppo bene

PER LA MIA BIMBA:GRAZIE,PERChé anche se 
è fi nita la scuola ti alzi presto per venire con me a 
lavoro,grazie perché nn mi dici mai di no,grazie perché 
nn mi fai domande,grazie per le meravigliose lettere 
che mi scrivi,grazie quando la sera prendi il libricino 
delle preghiere e preghi anche per me,grazie quando 
mi abbracci e dici che mi vuoi bene,grazie ancora gra-
zie a DIO che mi ha donato un ANGELO STUPENDO 
come te!TVB la tua mamma tanti baci

X Enzo di fornacelle sei ridicolo e impacciato ps nn ti 
atteggiare se no abbuschi 

X mariella di f......... nn ti sbattere fai schiuma 

X simona di f........ nn mangiare tanto xche sei già 
chiatta 

mi intrighi molto pantera rosa...barbara sei sicura di ciò 
che dici.dove si trova  questo negozio?      profuma-
tamente....

Eduardo di p....... sei bello ma troppo buffone e 
pagliaccio nun to pensa

X Simona di f...... ti amo da morire sei troppo bella by 
90 guardati in torno x chi a scritto questo 

X antonio di p......... sei un buffone e un giorno prende-
rai schiaffi  perché sei antipatico 

X la ragazza di blu... Deve essere molto fortunato la 
persona con cui vorresti vivere il tuo amore... Sei un 
angelo... E ti amo ancora...

Roberta hai un esame il tuo canone di vita e medio 
alto e non posso essere nulla x te...Ricordi tutti i 
paragoni...E tutti persi da me...Vorrei poter uscire dalla 
tua vita così come si stacca un interrutore ma non ci 
riesco perché il mio cuore porta sempre a te...Scusa 
ma e così...Tonydario

Per c....... il tabaccaio: a vuo’  ferni e metter a robb for , 
ci manca solo a  cent pell “ a trip cà tien tu . 

Leandro di f...... sei impacciato con le ragazze e fumi 

come un turco. By cira e raffaella kiss kiss 

X ADELE 6 SOLO UNA SCIAQUETTA VIZIATA BY 
N’GOPP O PETRITO

X ADELE LA SORELLA DI E. E M. 6 TANTO MA 
TANTO SCIAQUETTA E NN DIRE KE NN  É VERO!! 
BY PETRITO AND FRIENDS

X antonino del liceo marone meta 6 bonissimo !!By 
faby vico...

renzo,se 1 giorno io riuscissi ad entrare nei sogni 
tuoi,mi piacerebbe disegnare sulla lavagna del tuo 
cuore i sogni miei.....  

X peppe d seiano sei boniximo !!!nn te la fare cn 
quella....lasciala!!by 1raga d vico...

X faby e kiara d vico ci fate impazzire siete 
stupende!by 2di meta!

X GENNARO: AMORE E UNA PICCOLA PAROLA 
SONO LE PERSONE CHE LO RENDONO GRANDE: 
TU 6 IL MIO AMORE E TI AMO ALLA FOLLIA. IL 27 
LUGLIO SONO 2 ANNI CHE STIAMO INSIEME E 
VOLEVO FARTI GLI AUGURI IN MODO PARTICOLA-
RE RINGRAZIANDOTI X TUTTI I MOMENTI VISSUTI 
INSIEME. STARE CON TE E COME STARE IN 
PARADISO.1 BACIO ARY

X antonino di vico.so ke hai perso la testa x kiara..
ma lascia perdere.tanto è inutile.cmq 6 proprio bono.
se esci cn me te la farò dimenticare.Promesso! Ciao 
bomber by raga vico&sorrento

X maria...t credevo una vera amica, ma x quel mex ke 
mi hai mandato il giorno degli esami, t 6 dimostrata il 
contrario...è inutile ke mi mandi i mex con scritto ke 
mi vuoi bene xké nn è proprio così...meno male ke ci 
sn le mie AMIKE ke mi vogliono tanto bene...e loro 
si ke sn vere amiche(gra, ester, pia, vero, ines, giusy 
vvumeukdbxs) by giovanna

Per Stefano e Giovanna: Finalmente siete tornati 
insieme e così fi nite di scocciare a noi perché dovete 
sapere che quando non eravate insieme Giovanna 
parlava sempre di Stefano e Stefano di Giovanna. 
Così tutti siamo più felici e fi nalmente anche loro. 
Augurissimi e speriamo che la vostra storia duri per 
molto non solo per voi ma anche e soprattutto per noi. 
By amici vostri per sempre.

Dio ha creato l intero universo a me bastava ke 
creasse solo te.ti amo gio

Luigi dell iter(sorrento)6 bono by... 

Molti dicono che l amore prima o poi fi nisce..Ma dal 
24aprile di 6anni fa il mio amore per te antonio non ha 
fatto altro che aumentare!Ti amo cristina 

X Vanessa se non lo hai ancora capito sono innamo-
rato di te by Dany 

A Mario emilio di p............ complimenti hai fatto strike 
con la postiera di p..........

X fabio.Ti ho notato quando mi guardavi nella scolla-
tura l’altra sera al n. a.,ma eri troppo sbronzo. Perché 
non ci provi?  

Maria sei bona e ti ....... Ciao by

A volte se stai troppo a contatto con le persone che 
ti hanno fatto del male ti viene una rabbia dentro 
proseguita da una forte malinconia che ti fa venir 
voglia di lasciar perdere tutto ma questo porterà solo 
altro dolore l’unica cosa sicura che non smetterai mai 
di volergli bene... By xxxx

Sono Federica (la “bimba”)del mex scorso...mi diresti 
chi sei?Perché se ho capito anche tu mi piaci...ciao...

X pietro di meta: i miei occhi si illuminano ogni volta 
che ti vedo. Sei stupendo by xxx92 di meta  

Pietro di meta 6 tr bono...  By xxx 92 di meta 

X le bimbe di prima ke si vogliono mettere cn valerio 
t.(meta)e lo kiamano sl:lasciatelo stare è felicemente 
fi danzato e si diverte sl e soltant cn la sua raga 

XPietro e Stefano:nn siete xfetti ma v amiamo tanto e 
cteniamo a dirvi k fi nalmente,grazie a voi,siamo 2raga 
felici.ormai nessuno cdividerà!Cristi e Ely dVico

Kri,rita,step,pietro,giuly vi voglio tanto bene nessuno ci 
dividerà mai!La famiglia c.E sta!By ely 91

Basta.sn fuori.dai ricordi.dal passato.ma sono anke 
fuori di testa.prima o poi le cs ke hai lasciato indietro 
ti raggiungono.e le cs più stupide qnd 6innamorato,te 
le ricordi cm le più belle.xkè la loro semplicità nn ha 
paragoni...by giusy

E mi viene da gridare in qst silenzio ke fa male.
in fondo al cuore,li dietro l’angolo.in quel giardino.
qualke fi ore,un pò d’ombra e poi dolore.mettli li,ben 
nascosti,mi raccomando dv nn fanno male,dv nessuno 
li può vedere...by giusy

ROSY A.TI AMO TANTO.CREDIMI SONO SINCE-
RO...X LEI NON PROVO NULLA.DA A.

Per PATRIZIO DEL CASTELLO GIUSSO . . . C stai 
accrenN. . . . . By lo STAFF RIBELLE. . . . 





X Augusto di T.......:6 la xsona+falsa di qst 
mondo,siamo usciti insieme3giorni fà il15/06/2006e mi 
dicesti k avresti lasciato la tua raga xmetterci insiem e 
costruire1futuro insiem.E ora cosa fai?Resti cn lei?Cm 
fai a vivere cn qst peso sulla  coscienza?E lei sa di 
essere cornuta?(intendo nel vero senso della parola)E 
nn salutarmi+x strada..Ah dimenticavo:nn vedo l’ora di 
fare2chiacchiere cn la tua raga...Credevi me ne sarei 
stata zitta?Te la farò pagare

...voglio trovare 1 senso a qst vita anke se qst vita 1 
senso nn ce l’ha,x qst renzo se vuoi puoi entrare a far 
parte dll mia vita,cs le darai tu un senso...tvb

Marzia mi piaci sempre d + .R   risp

Questo messaggio è per carmela di t......: per 
fortuna la polvere che ti può rendere invisibile non 
esiste,altrimenti non potrei vedere ogni giorno la tua 
bellezza!Non so a chi ti riferivi...ma se c’è una persona 
che non ti calcola,qui c’è n’è una che ti ama e che non 
fa altro che pensare a te!By un fan 

18/06/06 X D. k si fi rma”fi oruccina”: sn le 00e20 Ho 
appena visto il concerto di laura pausini da te molto 
atteso,le sue parole m hanno fatto rifl ettere su te e 
mi hanno portato a scriverti un mess del quale ttt 
leggeranno.tu x me 6 la persona + speciale tra tutte 
quelle k conosco ,l’unica k mi può consolare nei 
momenti diffi cili,l’unica vera e pronta a starmi vicino.
ormai fai parte della mia vita,spero k saremo x sempre 
amiche , k la nostra amicizia cresca ancora di + e k i 
litigi servano a legarci e a rinforzarci m sn sicura k ci 
vorrà + di un litigio x separarci .tvtttttttttb ricorda x te ci 
sarò sempre tua lilly  

KATJA SONO INNAMORATO DI TE DAL PRIMO 
GIORNO KE TI HO VISTA SUL CORSO ITALIA IN 
MOTO..DAREI QUALSIASI COSA X USCIRE UNA 
VOLTA CON TE..AMMIRATORE DISPERATO! 

...ti porterei in 1 mondo diverso e farti scoprire cosa 6 
x me....x renzo

1bacio alla commessa +simpatica e carina della 
penisola! Caterina 6 fantastica!Stefy Dilly Fede

Oggi sn 126giorni ke stiamo insieme e sn i +belli della 
mia vita! Giuseppe c. ti amo tantissimo il tuo Tesorino

Mi hai detto che quest anno x te è stato una m... senza 
neanche un pò di felicità..questo mi rattrista molto...mi 
hai detto che stai così ancora più m(...)(...)(...)(...)

Su di noi nemmeno una nuvola... Su di noi l’amore è 
una favola... Marco TI AMO

Amoruccio mio grazie x qst 17mesi...ogni t amo 
sempre di più..6la mia vita..grazie d esistere... T 
adoro..Stefy:*

Marco sei la mia vita... Ti amo Marianna

Per MICHELE 4 nautico ti voglio tanto bene! E anke se 
ogni tanto litighiamo voglio dirti ke 6 grande e unico. 
Baci la tua sorellina amy

Per lo sorrentolife.Com! Siete fantastici come lo sono 
le vostre serate, continuate a farci sognare! Un baio a 
Pucci e Danilo n.

Ester nn stare troppo azzeccata a imma se no diventi 
antipatica cm lei ps:imma 6 insopportabile

X Barbara  la pantera rosa Formosa lo sei se ti riferirci 
al fondoschiena!!  

X Mario M. Voglio stare con  te per sempre! T.V.B.tua 
Lella

x zia: ‘”tvt...............b’” se hai bisogno di qlcn ke ti 
ascolti io ci sn sempre..... by tua nipotina

amore mio tu sei la cosa piu bella che ho,la cosa piu 
dolce che le mie labbra conoscono,la cosa piu tenera 
da stringere a me ti amo amore mio by pietro vico

I sogni nn sn nei cassetti xké ci vanno stretti e riman-
gono a metà ed hanno paura del buio x qst nn vanno a 
compressi e arrivano in diretta senza pubblicità !!!

Ogni volta che sto a casa tua rivivo quei momenti fan-
tastici pieni di amore...,anche se hai lasciato xr cause 
ancora da capire...Ormai fai parte di un altro, ma sappi 
che certe cs rimangono vive, nn si dimenticano... Ho 
perso la mia vita x te, e ho ricevuto sl dolore.... Ti 
odio tanto 

Al professore del caffe’ , sei grande...X emilio di vico 
eq. 

Amore mio il 25giugno sono un anno e 10 mesi che 
stiamo insieme ed io ti amo sempre di più!Sei qlc di 
unico ti amo Nicola mio un bacione tua x sempre Anto

Saluti a Gianluca “Sciupone” e a Quirino “Gattuso” da 
Michele “SS11” insieme formiamo l’ invincibile trio gra-
gnanese. Mariarosaria della Proxima 6 la mora+bona!

X la raga che gira sui bus... Adesso dovrai collezio-
nare orologi Vieni alla swatch di sorrento ti aspetto 
alessandro

X Mariella come eri goffa e brutta,ma era 
carnevale?Solo i capelli erano ok, poi x il resto ti 
mancava il fi sico pazzesco di Alessia  eccitante al 

massimo... 

Ti voglio e ti vorrò sempre bene. Grazie x i momenti 
bellissimi trascorsi insieme,non li dimenticherò mai. 
Tua tatina x il mio ciccione 

Per Carmela di t...... ma non è che sei fi danzata con 
Andrea?Vi ho visti parlare vicino alla festa a Meta!Ti 
prego dimmi che non è vero!Ti amo by T. 

X GIANVINCENZO D PIANO FINALM HAI CAPIT 
K LA TUA EX è una ragaz facil fi n dal scuola   NN 
TEMERE SI SONO GIA DIVERTITI KISS

X ROBERTA:SEI TROPPOBELLA!LASCIA QUELLO 
E METTITI CN ME!   BY TU SAI KI.TVTB

Caro papà proprio adesso hai fi nito  di picchiarmi. . 
. Mi sento tanto diversa dalle altre ragazze perché 
quest’anno nn sono andata a scuola e tu a diffesenza 
degli altri genitori nn hai detto niente anzi hai accon-
sentito così ti do una mano nei tuoi lavori , sai papà io 
ho un cuore a pezzi perché il mio ex ragazzo per me 
molto importante si è messo amo un’altra e so ke da 
me non tornerà, ed ora lei invece di prendesi solo il 
mio ragazzo si e presa anche quasi tutte le prersone 
a cui volevo bene e penzavo ke pure loro me me 
volessero a me , mi vedete bambina infatti tutte le sere 
mi devo ritirare presto oppure sono botte come adesso 
, sai ?!  la bambina di 16  ke vedi e a cui dici sempre 
tante brutte cose e stufa di vivere questa vita e  spero 
ke un giorno tutto fi nirà ,e quel giorno tu piangerai e 
indietro non tornerai, quel giorno solo un bacio da te 
io vorrei . . . 

Sei fantastica mary!hai rischiato la vita x dimostrare 
che ami raffaele,e non tieni più a paolo..ti ammiro 
ancora di più.però ora basta con le prove.non devi 
dimostrare più niente.stavo morendo io x te quando 
ti ho visto in quelle condizioni e volevi raff.sei mitica 
mary.un bacio forte forte..

Ero1bambina quando ti ho inkontrato x la prima volta...
tu giokavi a pallone e io kominciai a prenderti in giro 
x la tua inter!Da allora nn ci siamo+separati!siamo 
cresciuti insieme...io e te anime gemelle...e tu...il mio 
migliore amiko.Quel13 gennaio ho kapito ke ti ho 
sempre avuto nel cuore!nn allontanarti proprio ora ke 
ho bisogno di te.ora ke x te farei di tutto!6 perfetto kosì 
kome 6!lo kapisci ke adoro ogni kosa di te?ti amo dal 
profondo...tua cucciolina.

X r.v sei il cameriere +bello del teatro tasso. By c.L. 

Amore mio6la  mia vita...nn dimenticare mai k ti 
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amo+di tt...la tua Patanella’88...4Sasino’89 (‘@’)

jessica sì brutt nun to crerr by tutta la penisola

X SUPER FORTU: continu’a durmì... ca’ è megl’!!!!!:-D

Ester e imma mi dispiace per il msg ke vi abbiamo 
mandato...io vi voglio bene!!!

X pallino il benzinaio + tosto della penisola ma quando 
te ne vai un po in ferie!! By i tuoi fans 

ALFONSO di s. Agnello ti volevo solo dire ke 6 super 
ma super BONO 6 un capolavoro della natura ti amo 
da impazzire by 94

Principessa: sn ormai 10mesi k la nostra storia va 
avanti, anke se con un pò di “tira e molla” ora xo siamo 
felicissimi insieme, e spero resti così x sempre xké TI 
AMO, e nn sai quanto! vspsct! R+T 4ever

CARA MAMMA, NN IMMAGINI NEMMENO QUANTO 
TI ODIO. MI HAI TOLTO LA MIA VITA E QUESTO NN 
TE LO PERDONERO’ MAI...BY MORTIZIA A. ( KOME 
MI KIAMI TU). MOSTRO 6 TU...

X Dario NN SAI QNT M DISP X QLL KE E’ SUCC! 
X ME 6 1 GRANDE AMICO E SXO KE ANKE SE 
NN STAREMO + IN CLASSE INSIEME LA NOSTRA 
AMICIZIA CONTINUERA’ BY Manu d Meta

X LUISA M by KIKKA:Rivisitand le foto un po ingiallit 
della nstr infanzia,mi ha intenerit il nstr sorris d com-
plicit! Complicit ke é l’anell portant della caten ke da 
24 ann tien sald la nstr bell amiciz! C siam xse d vist 
x alcun ann,ma l’affet ke ci leg ci ha fatt ritrovar...6 
sempr un’amic special TVTB

X KATJA(Shakira):6 bellissima darei qualunque 
cosa x un tuo bacio..So ke non mi conosci,e ke sei 
fi danzata,ma facci un pensierino..Sono pazzo di te! 
Tenerone 

cm Lucia ama Renzo,io ti amo e ti penso...by 58242

Voglio risentire il brusio dl “angelo” ke mi ha fatto 
innamorare...for you  

Qnd l’amicizia ti attr il cuore lascia 1emozione ke nn se 
ne,va nn sò dirti cm m succede sl qnd 2xsone fanno 

insieme 1volo..xmela e lu da zia Rosètta

il mio pensiero vola verso te,x raggiungere le immagini 
scolpite ormai nll coscienza cm indelebili emozioni ke 
nn posso +scordare...for you

Gianluigi A. 6 tr bono by fra     

Alberto 6 troppo bono.ma quando ti decidi a metterti cn 
me?ti amo by f81

Camilla 6 una bona esagerata! La piu bella di 
S.Agnello.Da anonimo 

xF.R.piano:quando ti vedo mi viene un nodo alla gola 
xkè sò k nn ho speranze k tu mi noti,poi sicuramente 
6 nuovamente fi danzato(fi gurati s non lo 6) almeno 
nessuno mi può impedire di dirti TI AMO.

X giovanni di r…:ho voglia di te.....By 90 meta

antonio del bar 6 veramente bono!by 1993

X Rosita,la bona d sorrnt:ma xk vai appres a quei r…. 
3media d s.agnel?!sn brut x te! guardat intorn qnd stai 
a sorr,c sn ragzi interes a te:> by band d boy

Maria c di meta nn ti frusciare xke nn 6 nessuno.da 
una ragazza veramente bona

Al ragazzo dello scientifi co linguistico kol motorino 
blu e grigio e kon gli okki + belli del mondo 6 troppo 
bono!by una raga vogliosa di te!

SONO GIANVINCENZO Xvoi che mi scrivete: se 
dovete dirmi qualcosa abbiate il coraggio di dirlo in 
faccia invece di scrivere sms anonimi sul telefono, non 
vi mangio mica, sono un signore!Il coraggio bisogna 
averlo sempre e non solo per le situazioni che vi fanno 
comodo 

Sei lontanissimo da me, sono anni ke non ti vedo 
come tanti gli anni ke la nostra storia è fi nita, ma da 
qualke tempo ci stiamo un pò ritrovando anke se le 
ns strade ormai divise oltre i tanti km, mi si è riacceso 
come x magia quell’amore, unico, mai più provato 
dopo te, tanto ricercato negli altri, ma invano trovato..
ti amo ancora e di nuovo e se non sai quanto..conta 
fi no ad otto e girandolo in orizzontale ottieni il risultato: 

“L’amore infi nito x te”. 

X ciccina: quando ti senti sola, triste e pazza, ricordati 
ke non sei sola hai delle amiche semplici e forse più 
esaurite che mai, che nella loro semplicità ti vogliono 
bene e ti saranno sempre d’aiuto anke quando non hai 
coraggio di chiederlo..fra quelle amiche ci sono anke 
io ke nel mio piccolo cerco sempre di darti conforto 
e affetto senza voler nulla in cambio, solo vederti 
sorridente, xke sei più luminosa di una stella quando 
sorridi! Tvb By sciuciu

A gianluca il cucù : “cumpà, stai tutt intercettat. . . !” 

XRosa e Stefy siete delle amike fantastike spero d nn 
perdervi mai!!!Vvtrtrb By Chiara

Ma s ven staser tu nun fa chiu’ a scem’ e si t sbatt o 
cor nun t l’ha vasa e si pò vo fa ammor nun t spuglia 
annur xke nun t vo ben vo sul pazzia...x ...(la mia 
migliore amica capisca ciò ke c’è da capire) 

X _ele_ ... tv1kdmdb non dimenticarlo!!

XFabrizio hai un c… belliximo e sei stupendo qnd vai 
sulla moto cn Gianluigi tvtrb by 2amike d meta

X danilo e Rosalinda siete una coppia fantastica 
spero d nn perdervi mai cm amici.Fate parià VVTRB 
by choco

Se nella vita si desidera veramente1cosa si fa di tutto 
x averla..Io so combattere..L ho dimostrato..E tu?No 
tu no..Nn puoi..Hai troppa paura di mostrare agli altri 
quello ke provi..O k nn hai mai provato!By 5 tvb

Hei ottavo nano...Cerchiamo di superare le incompren-
sioni che ci sono state!Lo sai che tvb...Fatti sentire!By 
lo sai!...Fai il bravo pampino!:)

Per (renato)”sn passati 4 anni da qud ti conosco...e 
solo ads sn riuscita ad averti”...tvttb.Anna 

X sara 6 la mia vita!ho paura di perderti...non mi 
deludere mai!ti amo.by 22 

Pesciolona fai pariareT voglio un bene dell’anima nn 
cambiare mai!!!Tua pescia4ever

Ci sono momenti ke nella vita sn magici uno di questo 
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é stato konoscerti.6 la persona+ bella ke mi sia 
capitata...ti amo giò nn tradire l immenso amore ke ho 
x te.amore amor tuo uragano

Xme6qlc d diverso:un altro battito del cuore,il vero indi-
menticabile amore.Nn so pensare alla mia vita senza il 
tuo sguardo,senza le tue mani forti e delicateGrazie xtt 
l’amore ke mi daiTI AMO by choco x Max

A tt i pesci d Meta siete tr boni e c fate sempre pariare

Davide r. 6 stupendo!!by “tu sai ki”-(forse)...tvb

ad un ragazzo speciale m.....!ti ho voluto sempre un 
bene infi nito,e lo stesso era e lo è ancora x te nei miei 
confronti...me lo ripeti sempre.ma il problema è ke 
nn mi hai mai capita nel giusto modo di come dovevi 
capirmi.beh ci tengo ankora a noi e te l’ho dimostrato 
in tutti i modi anke dopo i 2anni ke ci siamo lasciati.
hai sempre detto ho bisogno d tempo.Ora 6 al nord 
facendo il militare,mi hai detto ‘ti prometto penserò a 
noi due e prenderò 1a decisione’!...Aspetto x te...xke in 
amore si sopporta tutto e bisogna sperare...e come si 
sa la speranza è l’ultima a morire...

x maria:Mah chi ti capisce!!xke non vuoi dimenticarlo 
a raff?x piacere usciamo almeno da amici...vedrai 
che non te ne pentirai..lo so hai avuto un mondo di 
delusioni e un infanzia piena di problemi, quest anno 
sei stata bocciata ...ma le cose cambieranno se esci 
un pò!propio ora che tua madre ti vuole far uscire e tu 
vuoi stare in casa chiusa.devi vivere hai quindici anni!!!

X franco m. Da quando 6sbarcato non ci siamo ancora 
incontrati ma mi basta sentirti al tel x stare bene. Ciao 
marinaio! Sempre tua,con affetto. ‘Vecchia fi amma’

x terry, con un piccolo sms volevo dirti ke con la tua 
vitalità,la tua simpatia e sincerità dimostri continua-
mente di essere un amica tr.tr.tr...speciale.Ricordati ke 
tvukdb!by vale(nn te l aspettavi eh!)

X la super mamma che fra pochi giorni festeggia 
il compleanno..sei la nostra fonte di vita, la nostra 
forza ..di problemi ne abbiamo e come, ma con gran 
coraggio e soprattutto avendo te sempre accanto nulla 
ci fa paura! Alle volte siamo noi che insegnamo a te, 
ma sei anche tu che ancora ci impegni, piangi con noi 

x i ns problemi e ridi con noi davanti ad una birra o una 
buona pietanza...sei la nostra vita e ti amiamo tanto! 
Auguri dalle tue due bocciole

x fi lly,ne abbiamo passate tante e continueremo a 
passarne,ma l amicizia ke ci lega è stata e continueà 
ad essere la mia forza.Con te cm amica è impossibile 
nn credere alla vera amicizia!tvtttttt...B!by vale

X Giovanna “la principessa”:quando mi porti a far 
un giro a Positano a bordo della tua smart?Penso di 
meritarmi almeno il tempo di una sigaretta...

X luciano d m.ATTENTOk gli errori si pagano.Ad ogni 
azione corrisponde una reazione uguale e contraria e t 
potresti fare del male...Molto male.Ps nn sn ki pensi

A Livia e Mena le TABAccaie  più belle della penisola 
sorrentina . Grazie a voi fumo 3 pacchetti al giorno  

Amore mio tanti auguri di buon compleanno spero che 
questi siano stati gli anni più belli della tua vita anche 
se un pò turbolenti!!! l’importante e che stiamo ancora 
insieme! però si nu piezz e m…. perché tv ne ai 17 e io 
14!!! SCHERZO ti amo vita mia

Luciana,cassiera,sei uno spettacolo della natura!Sono 
arrivato ad ubriacami pur di avere un pretesto x 
avvicinarmi a te,mi hai davvero stregato!

X (E) da (M): “Se fossi il sole illuminerei il tuo viso, 
se fossi un anima entrerei nel tuo cuore e con la luce 
del sole cercherei l’angolo dell’amore... ed è lì che 
dormirei in eterno... ti amo...”

X Alessia alla festa ci hai fatto impazzire6troppo 
Bona,con quel top e quel pantaloncino bianco ci hai 
fatto girare la testa eri tu il centro della festa tutti gli 
occhi erano puntati sulla tua meravigliosa bellezza...

X te ke mi chiami con l’anonimo e mi fai sentire le 
canzoni ke odio di meneguzzi e tutto in un abbraccio 
di baglioni x non dimenticare latin lover, ke passi 
in macchina ascoltando raf con l’intenzione ke io t 
ascolti, ke sei stato in grado di spiarmi la sera del 
mio compleanno dall’alimuri e ke dp la festa mi hai 
pedinato fi no a piazza delle rose, ke dici ke t mando i 
baci da piazza scarpati quando sto a mare e t dedico 

le scritte giù alla spiaggia, ke tutte le sere passi sotto 
il mio vicoletto, ke mi mandi i sms con la scusa di 
volermi regalare un cagnolone morbidone e ke sostieni 
ke la mia storia con paolo è solo una parentesi... STAI 
CHIN’ E SBAGL...!       

Max e choco:insieme facit paria’.... restate sempre 
così! ASCIMM A 15 cu danil e rosalind... :-) saluti... 
raf! ! ! (neon)

...e non solo stai chin e sbagli, ma statt accort ke se se 
ne accorge papà t fa nu m… tant...   

X Rosaria...Tutto questo ci fa capire cosa noi siamo 
al cospetto di una grandiosa forza come il destino...
non siamo altro che piccole pedine nelle mani di un 
bambino capriccioso chiamato Fato,che si diverte a 
‘’giocare’’ con le nostre vite...il nostro conforto però 
è il sapere che Dio veglia su di noi e ci accompagna 
lungo tutto il nostro cammino,ed ora che tu sei li al Suo 
fi anco guardaci dall alto e sorridi perché ricorda che 
i tuoi amici non potranno mai e poi mai dimenticarti...
By michele 86...

X FEDERICA...6 MLT SEXY QND TI FAI L’ALLEC-
CATA DI VACCA...MI FAI PROPRIO ALLATTA’ 
QND GIRI LA MNESTA...INSOMMA TI AMO BY 
FERDINANDO 

TANTI AUGURI ALLA MIA SORELLINA ROSY E AL 
MIO COGNATINO GIULIO CHE FRA POCO DIVEN-
TERANNO PER LA 2° VOLTA GENITORI. VI VOGLIO 
BENE BARBARA

X Sara che ho incontrato parcheggiando l’auto a 
Sorrento, non ti conosco ma sono sicuro che sei una 
simpatica (oltre che bella e quello si vede)… CIAO 
ALLA PROSSIMA.

X lo spaccatimpani di S. Agnello: la vuoi smettere di 
farci sentire la musica ad alto volume??? Sempre e 
solo le 2 solite canzoni, siamo arcistufi … accatt’ e 
cuffi e. By Via Iommella Piccola.

alle signorine del Marianiello: vedete che noi stiamo 
ancora aspettando il vostro sms! Salvatore fai qual-
cosa tu.......
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