Via 8. Maria La Carita, 341
Scafati (Sa)
Tel. 0818503797

Via P. Melchiade, 55
Scafati (Sa)
Tel.0818568100

Corso S. ﬁgulu 67/ 67A

Sﬁnt'ngulu SI.III due]Golfil
R) - Tel. 08

Massallubrensel(

OTTICA
SCOGNAMIGLIO

occhiali delle migliori firme

RICHMOND %I BACI&ABBRACCI

VALENTINO

IOI' Alviero Martini
VICO EQUENSE

Terrazza panoramica i

Piatti tipici locali - Sale per cerimonia

“Le pietanye della sua.cucin® /'}

addolciscono
i palato in maniera divina”

Via Caposca ato, 7 (b o Meta Analls
Cott) /‘;f:’ c%a:(mp elr —/gafra:’ aﬁf:efré/
lel 0878083702 - Chriaso i Marteds

@WO@%M@
0 o Sz frnudiere sache eon hanche astery’

Tel. 089 34 47 43
089 3854 478

Anche chi
ha subito protesti
e/o dispone di poco
reddito mutui fino a
Finanziamenti in 24 ore
a tutte le categorie.

Da oggl | tuoci
problemi sono

Slamn in grado di cancellarti
.ﬂ Fblzl’il giorni dalia lista

—

RistHotelkBaz.

ARREDAMENTO NEGOZIL

VENDITA E ASSISTENZA ATI‘REZZATURE ALBERGHIERE
REFRIGERAZIONE E CONDIZIONAMENTO

Granitore "BRAS"

P52 Campane € 950,00+.v.a.
| |- =)
Macchina per caffe’ Vibiemme
Produttore di Ghiaccio ; 2 gruppi semiautomatica
EURFRIGOR! ‘ € 1.800,00 + i.v.a.
€ 700,00 +iv.a. '

IR SHGE 50

LAy
M RISTHOTELBAR S.N.C. - C.s0 Italia,83 - Meta di Sorrento

TelfFax: 081.878.77.43  cell..3394875219




R\

| Leggimi_ -2 |
SOMMARIO

LeggimiGratis
News.......... ... .. S Pag Periodico a diffusione
Medi P Gratuita di Annunci
&XoliElcaBponnattipnooonaatnsdndbdbatonoEaaag ag Economici, Cultura,
i [ (=T 3 Pag Attualita e Pubblicita.
Ma perché? .......................... Pag Reg.Trib. di Torre Annunziata
Fai COSIY...... M e oo cbesencacnens Pag h. 17:gel 107104
GOSSip .................................. Pag. 10 Ed. Penisola Sorrentina
Quesiti legali..........cccou......... Pag. 11 e AgroNocerino
Lo sapevi che? .........cccocveee. Pag. 12 ANNO 3 N. 3 - Marzo 2006
Bellezza..............ccceeinnnnenes Pag. 14 y e
: Direttore Responsabile: Giulio Frisoli
E’ pronto in tavola................. Pag. 15
La posta di Horus ................. Pag 16 Direttore Editoriale: Erminio Ricciardi
Spor‘t & Salute ... Pag 17 Redazione: Piazza Cota, 25
GioChi...... Measd.....c...........| Pag. 18 80063 Piano di Sorrento (Na)
Tel. 0818788347 - Fax. 0815323799
(Ot [l g o e Pag. 20  info@leggimigratis.it - www.leggimigratis.it
Nomipedia ...........ccceeerinnenn. Pag. 22
P g Stampa: New Grafiche Somma
Diventare Imprenditrici ......... Pag. 23
Magic Med|ey Ballet ............. Pag 24  La partecipazione a LeggimiGratis & assolutamente volontaria e gratuita. Per
motivi organiz;gﬁvi, tutto il mgteriale ricevuto pon verré restituito eq entrer_a a far
Myllennium HA.C.C.P......... Pag. 25 s aiendacibic guiodoedtors, uie o e pubbicams
X solo una parte e/o di farlo in un numero della rivista a sua scelta o di non pub-
N o1 10| (o] R Pag . 26  bicarbo affatto. Leditore si riserva comunque il diritto di impaginare il materiale

nella maniera pit consona alla struttura della rivista in modo da garantirne una

SME M Ay s clop, JKE18) S T e R T

ENAP., mec =

dal 1984... Corsi autorizzati dalla Regione Campania riconosciuti dal Ministero della Sanita

TEQQQ VASTE OPPORTUNITA DI LAVORO
Mgm e OSPEDALI - ASL e CASE DI CURA

FDD\U e CLINICHE PRIVATE -+ CASE DI RIPOSO
Castellammare di Stabia (NA) - Via Simmaco, 1 - ©) 081 872 70 48 - 081 870 58 40

Torre del Greco (NA) - Via Marconi, 27 - ) 081 881 46 75
info@Qenapscuola.com - www.enapscuola.com

| RECUPERO ANNI SCOLASTICI: RAGIONERIA - GEOMETRA - ALBERGHIERO

0.5.5. Operatore Socio Sanitario|

)/




NTERVENTI
PECIALI

per 'EDILIZIA
TECNORESIN

Blocchiamo
definitivamente I'umidita |
| dirisalita dai muri,
con una barriera

Eliminiamo le infiltrazioni
d’acqua da terrazze e
balconi con prodotti
impregnanti, trasparenti,
senza demolire la
pavimentazione esistente

&/ Risaniamo i muri
8 umidi, con intonaci
| deumidificanti

ol N ,m{ I
Plhiwl
Impermeabilizziamo i muri
~L| controterra, in calcestruzzo
o in muratura, con prodotti
cementizi osmotici

Impermeabilizziamo le
strutture interrate sotto falda,

con teli e giunti idroespansivi,
in bentonite sodica

Blocchiamo definitivamente ‘
le infiltrazioni d’acqua, anche
in pressione e nelle situazioni
el piu disperate, con resine
Wy A idroespansive

SREVENTIV! Tel./Fax 081 872 51 65
GRATUM cell. 340 40 04 882

Viale Europa, 1 - 80053 C/mare di Stabia (Na)

TECNORESIN
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2 la sua villa - Si tratta di una|

mega-operazione organizzata

da un uomo che, per ammaz-

;Qﬁazare un topolino, ha acceso

un falo nel suo giardino. Lu-

¢ ciano Mares, questo il nome

A dellincauto sterminatore di roditori, per far fuori

X3 il topo, che da qualche tempo gironzolava nel-

Ve la sua abitazione, ha ammucchiato delle foglie

N\ " secche e dei rami in un’aiuola, gli ha dato fuoco,
AC

L

o . € poi ha pensato bene di gettare nel rogo il rodi-
tore. L’animale ha effettivamente preso fuoco,
¢ ma prima di morire & tornato di corsa nel villino
dove ha causato un incendio che ha totalmente
o distrutto I'abitazione con tutto il contenuto.

)

< m SPAGNA: Inscena falso rapimento
4o per incontrare I’amante - Un uomo
: o < d’affari spagnolo di 39 anni pur di

passare una notte con la sua aman-
te si & inventato il sequestro da par-
te di un comando terroristico. Juan,
questo il nome del marito infedele,
\ & ha progettato il suo finto rapimen-
a to nei minimi particolari chiedendo
59'3 persino ad un complice “con l'accento arabo”
A0 di telefonare alla moglie. Ma le cose non sono
andate secondo i suoi piani. La moglie, infatti,

) ignara della scappatella e preoccupa per la sor-

\e  te del maritino, ha subito denunciato il fatto alle
’S-O forze dell’ordine. Piu di cinquanta agenti di po-
'1\ lizia sono stati richiamati in servizio per aiutare
Of; nelle ricerche, e quando Juan & tornato a casa
30°7 stremato dalla lunga nottata con 'amante, non
m_\)} ha retto all mterrogatono e ha ammesso tutto

8" A »~ Y~ x
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p‘?i‘ Holegglo e assistenza delle New
Slot comma 6 e apparecchi
d'intratienimento vari...

Via Parsano, 9 - 80067 Sorrento (Na)

QQFNEW MEXICO: per uccidere topo incendia |
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ITALIA Spalma l'auto di nutella. Arrestato
- Al 57enne piemontese fer-
mato dalla polizia stradale
nei pressi di Vercelli, le ric-
che finiture della Fiat Punto S\
evidentemente non basta- v
vano. L’'uomo, infatti, ha _ x@
pensato bene di comprare N
due barattoli da 3 chili cia- eGe
g . scuno della famosa crema ¥

aIIa nocmola e |i ha spalmati sulla carrozzeria
della Punto. Completato il lavoro, con il cofano
e la fiancata di un bel marrone Nutella che, a
suo dire, s'intonava perfettamente al rosso del- &
la macchina, 'uomo ha percorso un breve trat-
to d’autostrada. Poi e stato fermato dalla polizia !
stradale, allertata da alcuni passanti, allibiti del- ; A%
le operazioni di spalmatura compiute dalluomo 3
fuori un supermercato. La stradale ha chiesto , C&
un intervento sanitario per il denunciato, il qua- - 1
le & stato portato nell’ospedale di Vercelli. ;Gg‘a-

RUSSIA Cactus umano- La giovane Nari- “e,’d('c
ne Aivasyan, dopo essere stata punta da un:
cactus mentre innaffiava le
piante, si € trasformata in
una sorta di cactus umano.
Dalla pelle del suo corpo,
infatti, da allora, nascono
continuamente delle spine.
I medici che 'hanno visitata
e curata sono rimasti incre-
duli. Il responsabile del labo- .
ratorio di virologia e d'immunologia del centro

di ricerca dell’Armenia Tigran Davtyan ha detto {
che la medicina mondiale non ha mai saputo
prima che le cellule di erbe potessero paras- §°
sitare I'organismo di un essere umano o di un
animale. Fatto sta, comunque, che i sanitari ri-
muoverebbero dal braccio della ragazza dalle 5
70 aIIe 100 splne al glorno
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0818073150 o inviateci un e-mail a info@salmatic.it 1\



LIBRI: HO VOGLIA DI TE di Federico Ffioeaca roceinl
Moccia - Arriva I'attesissimo seguito di |
Tre metri sopra il cielo. Federico Moc- |
cia torna col suo stile diretto e intenso |
a mostrarci come il presente si intreccia
sempre al passato, prima di diventare
futuro. Step sulla sua moto per le strade =

di Roma, ritrova la banda dei Budokani, ”-
cresciuta e diversa. Schello, Lucone e
gli altri, sempre ribelli ma, un po’ piu consapevoll Step

imparera che non sempre, in amore, sappiamo cio che vo-
gliamo davvero. Anche quando ci sembra d'essere sicuri.
Anche Babi trovera le sue risposte. Comprenderemo che
il perbenismo & solo il tentativo inutile di rendere perfetto
cio che non lo €, che non pud esserlo in nessun modo.
Lo capira sulla sua pelle la famiglia Gervasi. Scopriremo
anche che il rapporto interrotto tra un figlio e sua madre
puo riservare risvolti inaspettati. E se tutto esplode e non
va come doveva, C'é sempre spazio per un sorriso € per
ricominciare.

TV: TELEFILM (Prossimamente) LOST - Privi di tutto, 48
superstiti di un disastro i P -
aereo devono affrontare - -ug®
il dramma della sopravvi- & -
venza nel luogo del loro %
naufragio: una remota
isola tropicale. Il gruppo -
deve risolvere il proble-
ma del cibo e dellacqua, =
ma deve anche affronta- *
re il difficile compito di attirare I'attenzione dei soccorsi e di
confrontarsi con le misteriose creature che abitano l'isola.
Alcuni di loro dovranno superare i sensi di colpa, come
Jack; altri impareranno a controllare la paura — come
Kate che dovra suturare una ferita senza averlo mai fatto

$peciale Sosi
Tante Nowvita per il

tuo Matrimonio

Addio al CelxbatofNubllato
Augurl a Domlclllo

WWW.SCIUSCIC\I.;%“ImCIZIOI‘le-It ;

=1  Mangold Attori: Joaquin Phoenix, Reese &
4 Witherspoon, Ginnifer Goodwin, Robert

prima. Hurley — un uomo daI forte senso dell’umorismo
nonostante la situazione disperata — fara del suo meglio
per aiutare gli altri a sopravvivere. Charlie una rock star
ormai in declino nasconde un doloroso segreto. Sayid un ’
medio orientale dovra affrontare i sospetti di alcuni dei

suoi compagni. Jin e Sun, una coppia coreana, incontre-

ra diversi problemi con tradizioni, valori e lingua diversa

da quella degli altri. Sawyer, con la sua aria pericolosa

e la sua mancanza di fiducia in quelli che gli sono intor-

no; Michael, che ha appena ottenuto la custodia di suo
figlio Walt, dopo la morte della sua ex-moglie, e affronta

i problemi con un figlio che conosce a malapena. Locke,

un uomo misterioso nasconde una profonda connessio-

ne con l'isola. L’egoista Shannon, che si mette lo smalto;
nel bel mezzo del caos che le regna intorno e suo fratello
Boone, con cui litiga costantemente e con cui dovra im-
parare ben presto ad andare d’accordo per sopravvivere.
Infine Claire, una ragazza incinta di otto mesi. Prodotta
dalla Touchstone Television, Lost ha vinto il premio come
miglior serie drammatica alla 63esima edizione dei Gol-
den Globe Awards. Negli Stati Uniti la serie ha avuto un
enorme successo di critica e di pubblico, raggiungendo i
19 milioni di telespettatori, grazie alla qualita spettacolare,
alla perfetta costruzione narrativa e alla presenza nel cast g
di attori famosi nel mondo dei serial televisivi.

CINEMA: QUANDO L’AMORE BRUCIA L’ANIMA - Walk
The Line Genere: Musncale/Drammatlco/Blograflco Du-
rata: 135 - Origine: Usa Regia: James g ;

Patrick, Shelby Lynne. Trama: Johnny e
€ un ragazzino che vive in Arkansas [s
durante I'epoca della Depressione, € il jem
figlio di un mezzadro, che ha imparato fs
a cantare grazie ai gospel di sua madre. I
Da adulto riuscira a diventare una leg- e

genda della musica country, impegnato

in tour scatenati con pionieri del rock and roll come Elvis
Presley, Carl Perkins, Roy Orbison, Jerry Lee Lewis e
Waylon Jennings, e terminando la sua corsa con ['indi-
menticabile concerto del 1968 alla prigione di Folsom.

CENTRI OTTICI SELEZIONATI
(Greenyjision)

CONSORIIO OTTICO ITALIANO

OTTICA AMINTA

Centro Lenti a Contatto

Via delle Rose, 23 - Tel. 0815323333 - 80063 Piano di Sorrento (Na)
Piazza T. Tasso, 31 - Tel. 0818783682 - 80067 Sorrento (Na)
e-mail: oftica.aminta@greenvision.it




Leggimi

:IL PLAYER MP3 DEI PUFFI (——‘J |
neonato lettore digitale por- |

tatile dellazienda statuniten- i .]
se € il piu piccolo dispositivo [

audio con schermo a colori x

del mondo e, per ora, si vende solo on line. In attesa di vede-
re se si trasformera in un boom commerciale, il lettore digitale
Klegg Mini, realizzato da Klegg Electronics, & gia un fenome-
no mediatico: la notizia del suo rilascio ha, infatti, attratto sul
sito dellazienda ben 10 mila visitatori unici in meno di 24 ore.
Klegg Mini si € infatti accaparrato il titolo di dispositivo Mp3 con
schermo a colori piu piccolo del mondo, grazie a uno spesso-
re da 1,3 cm, altezza da 4,5 cm circa e 4 cm dilarghezza. Lo
schermo ha una diagonale da un solo pollice e una risoluzione
di 128x128 pixel, per 4.096 colori. Il technicolor & essenziale per
la visualizzazione delle fotografie, corredo ideale di una dotazio-
ne che comprende anche un sintonizzatore radio Fm, funzioni
di registrazione vocale e una memoria flash che varia da 128
a 512 MByte. La durata delle batterie & di 26 ore e la gamma
colori spazia dal nero, al blu, al rosa e al bianco. Per il momento
Klegg mini & disponibile a 79 dollari e 95 solo sul sito ufficiale
del produttore.

NOVITA DAL 3GSM

WORLD CONGRESS 2006

Tra i tanti nuovi prodotti presentati in antepri-

ma al 3Gsm World Congress 2006, svoltasi

dal 13 al 16 febbraio scorso a Barcellona, ha

riscosso un grande successo il HP Ipag Mo-

bile HW 6900, successore del primo palmare

Mobile Messenger del produttore californiano. Si tratta di un de-
| vice ultracompatto (118 x 71 mm le dimensioni e 165 g il peso)
che offre tutto in uno connettivita Wi-Fi, funzionalita di telefono

st

wifi

\ \\\

cellulare e nawgatore Gps. Il nuovo Ipag avra nel motore Win-
dows Mobile 5.0, un mini slot per miniSD card, Cpu Intel a 312
e 416 MHz, 128 MByte di memoria Flash Rom per lo storage e
64 MByte di Ram per far girare le applicazioni e Aku 2.0, I'Ap-
plication Kit Update che conterra vari aggiornamenti del sistema

operativo mobile di Microsoft, vedi per esempio il tool che per- |

mettera al palmare di lavorare con il nuovo sistema di push e-
mail targato Windows Mobile. A completare il quadro degli-add
on di pregio c’e infine il ricevitore Gps integrato che fa coppia
con il software di navigazione TomTom Navigator mentre la ca-
mera digitale da 1.3 megapixel € prevista solo in una delle due
versioni (la serie hw6915) del nuovo gioiello targato Hp.

LA PRIMA TELEVISIONE SUI
CELLULARI DVB-H SARA SUI
CELLULARI 3 ITALIA PER |
MONDIALI DI CALCIO.

Arriva “La3”: la tv sbarca sui te-
lefonini di 3 ltalia. E’ finalmente
arrivato il momento della tv mo-
bile DVB-H e, per il grande lan-
cio, il gestore 3 Italia punta su-
bito sui Mondiali di calcio FIFA
di Germania 2006 (dal 9 giugno

al 9 luglio). La massima competizione calcistica per nazionali |
andra in onda, in esclusiva per 3, sia in modalita DVB-H che =

UMTS e, tra gli altri contenuti premium pronti al debutto, ¢i sono
anche la MotoGP e il campionato di calcio di serie A in portafo-

glio a Mediaset, per le stagioni dal 2006 al 2009, piu un'opzione }

per la stagione 2009-2010. Il bouquet tv di 3 sara inizialmente
composto da15 canali, 4 dei quali forniti da Sky (Sky Cinema,
Sky Sport, Sky Vivo e Sky TG24), 1 canale Mediaset con il me-
glio di Canale 5, Rete 4 e Italia 1 e il canale “all cartoon” Boing.
Dovrebbero poi entrare nel pacchetto anche i 3 canali della RAI,
un canale musicale e quello gratuiti La3 Live (con Media Shop-
ping). Completano l'offerta anche La3 Star, La3 Sport e La3
Show, piu un ulteriore canale in via di definizione. Non resta
che attendere.

L

3 _' . 3 _ |wirelessinternet
- meginet.it’

KLoTw

- .
S =R §s
=l S TS €5
D ' ~ H]
> M B i
p | |l B % é
N y X |
. =i ol ™ o
L | Iy QI . &
.- o h.s
5,4;:'. i‘@h
‘ﬂly\lllly i‘ b Dl =
g‘.-ﬁ»

¢

ET

. U\tn-nhmlmlsrw.h‘ e

CostieraAmalfitana

_Penisola Sorrentina

"



PLAFONIERE
diam. 30 a partireda €7
' diam. 40 a partireda € 15
:Ilam 50 a narllre lla f: 25

VASTO ASSORTIMENTO
DI LAMPADARI DELLE
MIGLIORI MARCHE

tliam. 30 a partire da € 25.00
| lliam.' 40 a partire da € 35.00
% diam. 50 apartire da € 45.00

* non a risparmio

- '

=
=
—
=
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PERCHE
LA SCRITTURA VELOCE
DEI CELLULARI
SI CHIAMA T9?
T9 e il nome di un softwa-
re di scrittura veloce molto

ALFVert AYo

diffuso nei telefoni cellulari.
Il suo nome significa “testo
in 9 tasti”, dallinglese text
on 9 key, e si riferisce al meccanismo grazie
al quale, usando le lettere associate in gruppi
di 9 tasti del telefono - per esempio a, b, ¢ sul
tasto 2 _ e un data base di parole d’accesso ra-
pido, il programma richiede poche pressioni dei
tasti per riconoscere i termini di maggior uso
associati a una specifica sequenza di tasti. Svi-
luppato da un’azienda Usa di Seattle, nel 1999
acquisita dal colosso Aol Time-Warner, il T9 ha
conosciuto un grande successo ed & montato
su quasi tutti i cellulari di ultima generazione.

PERCHE IL TELEFONO _a
FUNZIONA ANCHE SE
MANCA LA CORRENTE?
Perché funziona con poca
energia, fornita dalla com- §
pagnia del telefono attra-
verso il “doppino” (insieme di due conduttori
singolarmente isolati ed inseriti in un unica
guaina che costituiscono una linea telefonica

t1 By aftp-ri AY

elementare). | fili viaggiano sottoterra, per non
essere danneggiati durante i temporali

IL BOOMERANG
TORNA INDIETRO?

Il boomerang, viaggian-
do in posizione vertica- ¢
le, genera una spinta
prodotta dal profilo ad
ala che attraversa l'aria,
la quale muove il boomerang in senso orizzon-
tale e fa compiere una traiettoria curvilinea.
Inoltre, la rotazione crea una minor densita del-
I'aria nella parte superiore, perché il “braccio”
dell'attrezzo ruota contro vento e muove piu
aria rispetto al braccio inferiore, che incontra
quindi minore resistenza aerodinamica. E’ gra-
zie a tale risucchio (detta legge di Marcus) che
il boomerang compensa la forza-peso (che lo
farebbe cadere) e rimane in aria abbastanza a
lungo da chiudere il cerchio, e tornare infine al
lanciatore.

PERCHE 1

PERCHE SI DICE
CERCARE

ROGNE?

La rogna & una malat-
tia delle pelle causata
da diverse specie di
Acari, la cui femmina scava nell’epidermide
cunicoli in cui depone le uova, causando vesci-
che che provocano un fastidioso prurito. Rogna
dunque, in senso figurato, significa cosa fasti-
diosa e molesta, oppure un brutto guaio.

*Offerta soggetta a limitazioni, consulta il sito
per maggiori informazioni




SE VI AVANZA
DELLA VERNICE

Prima di chiudere il barattolo, ri-
tagliate un cerchio in un foglio di /
carta stagnola (per farlo della mi- |

sura esatta appoggiatevi sopra il

coperchio del barattolo) e mette- \_ 4

Scorreranno di nuovo con facilita
se passerete una candela o del
sapone lungo la rotaia di scorri-
mento.

PULITORE ISTANTANEO
. | PER RIVESTIMENTI
i|| E TAPPEZZERIE
| La crema da barba & uno
dei prodotti piu efficaci per
| togliere macchie e sporco ~

1 normale.

PER APRIRE UNA
SERRATURA GELATA
Scaldate la chiave con un ac-
cendino o un fiammifero. Infi-
latela subito nella serratura e
atela girare lentamente, sen-

convenz:onato con
Europcar @Agos

europ a ssistance
tessera

CATTOLICA Hanall AV/S

UNIPOL

ASSICURAZIONI

PER RIDARE
BRILLANTEZZA Al TAPPETI
Spargete abbondante- g
mente di sale il tappe- &
to. Lasciate agire per
un’ora prima di pas- 5%

sare I'aspirapolvere. .‘f/ R T A
Rimarrete stupiti del 2 ; ‘ '
risultato.

PER TOGLIERE LA GOMMA DA
MASTICARE DAI CAPELLI

Mettete sulla ciocca interes- 2
sata dei cubetti di ghiaccio e
FUMO DI SIGARETTA
Per far sparire il fumo da

togliete la gomma da masti-
una stanza, fatevi rotea-

care a pezzetti.
re un asciugamano intriso
d’acqua.

PRIMA D’'INDOSSARE 'l_;i
UNA CAMICIA NUOVA

Spennellate il centro d|
ogni bottone (davanti el
dietro) con un po di smal- &
to per unghie trasparente.
Il filo s’indurira e i bottoni
si staccheranno molto
meno facilmente.

Lavorazioni in Ferro - Ferro Battuto
Porte Blindate - Porte in Legno
Infissi in Alluminio - Alluminio / Legno




CHE “PESO”
LA GRAVIDANZA!

1 In un periodo in cui il pancione
~lva di moda tra le vip, “Star ma-
i gazine” elenca quanto oscilla &t
|| 'ago delle bilance famose. Gwen 4
Stefani, in attesa di un bebe dal B
marito Gavin Rossdale, si sente g

__ | “grassa” al sesto mese di gravi- -
l Jdanza. Eppure & solo leggermente sopta Il peso consigliato:
S qualche giorno fa pesava 63 chilogrammi, contro i 54 chili e
mezzo di settembre. Un po diversa la situazione di Gwyneth
s « Paltrow che, al settimo mese di gravidanza é gia aumentata
- quasi 18 chili. Al momento la splendida Paltrow pesa quasi 70
., chili, un po’ troppi per una star dalle curve notoriamente ridot-
te. Formato grissino invece per Angelina Jolie, che a maggio
avra il suo primo figlio naturale dal compagno Brad Pitt. Al
w4 sesto mese di gravidanza, la Jolie & aumentata soltanto di
= 6 chilogrammi ed & arrivata a pesarne circa 57. Infine, Katie
™| Holmes, la futura signora Cruise, dopo i primi mesi in cui Ci
" si chiedeva se l'attrice fosse effettivamente incinta, poiché
nessuno vedeva traccia della gravidanza, la signora € lette-
ralmente esplosa. Quando mancano poche settimane al lieto
“ svento per Katie sono quasi 19 i chili in piu. E si vedono tutti.

= A CACCIA DELL’'UOMO GIUSTO

= PERLAPAUSINI

£ Tra tante indiscrezioni raccontate in
WE=== un intervista al dopo TG1, la bravis-
sima Laura Pausini ha ammesso una
sola certezza: “Voglio diventare una
mamma. Se di due o piu bambini non
lo so”, svelando di non avere ancora

LavorazIONE E FORNITURE DI VETRI € SPECCHI
\ BLinDATI E TEMPERATI

VENDITA DI' PORTE PER INTERNI E PORTE BLINDATE &

coN MONTAGGIO DIRETTAMENTE A Casa VOsTrA

LavorazioNi ARTISTICHE suU. VETRI E SPECCHI
IN Sepe A Vico EQUENSE

RiPARAZIONE TAPPARELLE E ZANZARIERE
MonraGeio TeNDE DA SoOLE

VI Inrormazion +3Y UBlG fL‘L‘J ki

| Maccheroni della Nonna - Ciccilli alla Brace

in mente |I nome dell'uomo con cui condividere il sogno di un e
bimbo. “Intanto devo trovare il tempo per cercare la persona
che sara, piu che il marito giusto, il padre giusto. Quindi per
ora non c'¢”. Del resto, portare avanti una relazione non & J#
semplice per una star del suo calibro. “Instaurare una rela- =

zione d’'amore con una persona, &€ molto difficile, davvero. A
livello personale ho sacrificato moltissime cose. Soprattutto
pensando al rapporto con la mia famiglia, al rapporto con me &
stessa come donna”. Ma Laura € decisa a recuperare tutte
quelle cose a cui ha dovuto rinunciare in nome della carriera.
Magari anche un amore...

ILARY E FRANCESCO
DIVISI IN... BANCA :
Lunedi 27 febbraio & salita |
sul palcoscenico pill famoso
d'ltalia come valletta di Gior- JEET SR

gio Panariello. Un debutto importante che ha segnato il suo
ritorno sulle scene dopo la nascita del primo figlio Cristian,
il 6 novembre. Un’esperienza diversa da come immaginava.
“Quando il bambino esce e ce I'hai li, che dipende da te per|
ogni cosa. Solo allora capisci che cambia tutto e cambia per
tutta la vita”, svela in un’intervista. E lei il primo mese ha ad-
dirittura temuto di essere una cattiva madre, perché il senso
materno tardava a manifestarsi. “Non so, non lo sentivo mio.
Lo guardavo e mi chiedevo: ma I'ho fatto io? Da dove é usci-
to? Poi un’amica mi ha spiegato che anche a lei era successo
e mi sono tranquillizzata”, continua la Blasi, prima di passare |
a parlare del marito: Francesco Totti, sposato lo scorso giu-
gno in diretta tv, in regime di divisione dei beni per volere
proprio di llary, desiderosa di mantenere un po’ di indipenden-
za. “Glie’'ho chiesto io, mi sembrava piti giusto. L'argomento S8
era imbarazzante e Francesco si tirava indietro. Ma non si sa
mai quello che puo succedere. lo voglio continuare a lavora-
re, tenermi aperta una via per l'indipendenza’. Anche se ¢
consapevole di non poter uguagliare né il conto in banca né la
popolarita del marito. Nemmeno con l'aiuto del Festival: “Ne
devo fare di Sanremo per superare Francesco Totti".
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.‘ _,S]H TUTELA DEL
5 YN® VIAGGIATORE

E Il volo é in ritardo o é stato cancellato, le valigie sono andate smarrite o irrime-
- | diabilmente perse... il viaggiatore é tutelato dai tanti incidenti che possono capitare
| durante una vacanza?
3= g{ Spesso si attende un anno o piu prima di poter partire, si accumulano i risparmi, si esami-
nano guide e itinerari, si sogna e poi, quando arriva il momento tanto desiderato qualcosa va
storto ...e non per colpa nostra! La rabbia, |o stress che derivano da disagi e delusioni sono
spesso inevitabili ma qualcosa si pud fare! Spesso i viaggiatori non sono a conoscenza dei
propri diritti o ritengono che non valga la pena farli valere, ma non € sempre cosi.

In caso di cancellazione del volo il passeggero ha diritto ad avere rimborsato il costo
del biglietto non usato, in alternativa il passeggero ha diritto di raggiungere la sua desti- |
nazione anche con voli di altre compagnie, seppure in data successiva. Qualora la causa
della ritardata partenza sia imputabile alla compagnia aerea, il passeggero avra diritto a una
telefonata/fax al luogo di destinazione, a pasti ed eventuale sistemazione alberghiera in
congrua relazione all'attesa che dovra sostenere. La Carta dei diritti del passeggero del tra-
sporto aereo del 17/2/2005 prevede risarcimenti a meno che il vettore non riesca a provare “circostanze eccezionali” §
% (scioperi e allarmi per la sicurezza, nebbia, pioggia, neve).

*  Chirinuncia ad un viaggio su un volo di linea ha diritto al rimborso del prezzo del biglietto solo quando la tariffa &

- quella piena e la data di partenza non & stata confermata. Se la conferma & invece gia stata data, la compagnia aerea
ha diritto a trattenere il 25% dellimporto e il 50% nel caso di tariffe scontate.

In caso di'ritardo di volo aereo e di perdita di coincidenza, sui voli di linea della stessa compagnia viene di norma

== garantito un posto sul primo volo disponibile oltre alla possibilita di fare gratuitamente una telefonata/fax/telex al luogo

: di destinazione, di consumare i pasti proporzionati al tempo di attesa nonché di eventuale pernottamento in albergo.
Se il ritardo supera le 5 ore, la Compagnia aerea pud proporre il rimborso del biglietto con volo gratuito fino al luogo
di partenza.

Se al termine di un volo non si trova il bagaglio si ha diritto ad un rimborso, innanzitutto bisogna recarsi al-
I'Ufficio oggetti smarriti muniti di biglietto aereo e scontrino bagagli, trascorse le prime 24 ore, se il bagaglio smarrito
non € stato ancora rintracciato e non si & residenti in quel luogo, alcune compagnie danno subito una certa cifra per
le piccole spese urgenti, se poi il bagaglio risultera definitivamente smarrito, danneggiato o consegnato in ritardo si
ha diritto a un risarcimento massimo di € 1.167 per i voli assicurati da compagnie UE. | danni, pena la decadenza,
devono essere denunciati alla Compagnia entro 7 gg. in caso di danneggiamento del bagaglio, ed entro 21 gg. per
ritardata consegna.

p-Avv. Patrizia Cappiello

Hai curiosita o domande su questioni legali? Scrivi alla rubrica: “Quesiti Legali” e cercheremo di rispondere
nelle prossime pubblicazioni di Legg|m|Grat|s| E-mail: p.cappiello@libero.it

ﬂSWEDA nashuats
j r e 0’7.0 1l prodotto,

i servizi...

ys[ems.r.l. poi il prezzo...

AR [T

Sai quanto costa una copia/stampa? REGISTRATORI DI CASSA
NOI S1!! COMPUTERS
NOLEGGIA LA TUA FOTOCOPIATRICE e
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= CHI E UNA GEISHA?

s Le geishe rappresentano la
perfetta incarnazione dell'iki,
il canone estetico ideale dei
giapponesi. E" una fusione dei
termini arte e persona; in origi-
ne indicava gli uomini che, nelle
sale da té pubbliche e private,
intrattenevano altri uomini nel
Giappone del'700. Dalla fine del XVIII secolo, pero, il ruo-
lo fu progressivamente rimpiazzato da donne specializ-
zate nell’arte del ballo, del canto, della calligrafia e della
conversazione. La donna che sceglie oggi d'intraprende-
re questa professione, si deve sottoporre ad anni di studio
e di disciplina, che quasi sempre vengono pagati da un
facoltoso finanziatore.

| E VERO CHE UN ANNO DELLA
VITA'DEI'CANI' VALE 7 ANNI?
L'origine di questo modo di dire
risiede in un grossolano rapporto
tra la durata totale della vita uma-
na, stimata circa 70 anni, e quella
di un cane, circa 10 anni (in realta e
sia cani che umani vivono piti a lun- £
go). L'errore appare evidente se si |
paragonano le eta di riproduzione, -
funzione fondamentale dei viventi dal punto di vista biolo-
glco i cani sono |n grado di riprodursi dai sette-otto mesi,
-

dunque a quest'eta li potremmo gia definire “adolescenti”.
Inoltre, una cagna puo fare figli per tutta la vita, anche a
10 anni. Nella specie umana, invece, le femmine dopo i
45 anni circa non sono piu in grado di concepire.

QUANDO E ENTRATA

IN VIGORE L’ORA LEGALE?
L’ora legale nel periodo estivo,
cioé l'ora anticipata rispetto a
quella del fuso orario stabilito
per un Paese, fu proposta per
la prima volta nel 1907 dal de-
putato inglese William Willet.
In_ Inghilterra venne adottata
per legge nel 1908. Un'ora in
piu di luce naturale nella sera-
ta avrebbe consentito un risparmio energetico e una ridu-
zione degli atti criminali. In Italia 'ora legale fu introdotta
inizialmente in periodi bellici: la prima volta alla mezza-
notte del 3 giugno del 1916. Venne utilizzata fino al 1920,
poi di nuovo dal 1940 al 1948. Dal 1966 ad oggi il nostro
Paese utilizza 'ora estiva legale ogni anno e, dal 1980, ilf-
calendario ¢ stato sincronizzato in tutti i Paesi dell'Unione
Europea. La commissione Ue ufficializza ogni 5 anni le
date iniziali e finali del periodo d’ora legale, fissate co-
munque dalla direttiva 2000/84 del Parlamento europeo
e del Consiglio del 19/01/2001 alla ore 1.00-dellultima
domenica di marzo e dellultima domenica di ottobre. Nel

2006 sara in vigore dal 26 marzo al 29 ottobre
FEPEREEREEF ==
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Giardullo
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assicurazioni e
finanza personale

Oltre un Conto Corrente

GESTIONEPIU
Valore

Il miglior modo per difendere importanti
liquidita dai costi di un conto corrente in
tutta serenita, flessibilita e trasparenza.

Assicurazioni

|Z[Carta Prelievo gratuita per sempre

[]Solo € 30,00 al primo versamento e € 0,00
per i successivi ( facoltativi )

|Z[Nessun costo tipico dei c/c (invio estratto
conto, imposte di bollo, etc..)

[V]imposizione fiscale del 12,5% sugli interessi
(e non del 27% come nei c/c)

MLiquidabile in qualunque momento con solo
€ 50,00 nel 1°anno, € 25,00 nel 2°anno, e
€ 0,00 nei successivi

MNon pignorabilita e non sequestrabilita del

capitale
_ GESTIONEPIU, | .. e se poi vuoi dare ancora Piu Valore,
o possibilita di accedere a condizioni di
<1 | favore nelle Soluzioni Gestionali tra le
4002 0200 0045 7001 piu premiate del Mercato Finanziario
e 10001 10/01 @
AZIENDA SPA
MARIO ROSSI

Corso Italia, 220 - 80067 SORRENTO (NA)
Tel. 0818784216 - Fax 0818771315



1 BENEFICI
DELLIDROMASSAGGIO

Per lasciarsi alle spalle una lunga e faticosa giornata, una soluzione
decisamente distensiva & un bell'idromassaggio. L’idromassaggio € in
grado di prevenire problemi di natura estetica oltre che fisici. Altrettanto
. limportante ¢ il ruolo che gioca la temperatura dell’acqua e i benefici che
essa puo determinare: 'acqua calda (37/38°) & decontratturante e favori-
_ sce la circolazione; mentre quella fredda ha un effetto tonico-stimolante e

. Ipud aumentare la pressione arteriosa.
: ;; - _“‘: Le bolle d’aria e il flusso dell’acqua, invece, comprimono e decompri- D

. 'mono i tessuti apportando vantaggi alla circolazione sanguigna e linfatica. &

' Le gambe diventano piu leggere e meno gonfie mentre la nemica cellulite si riduce grazie alla pressione
massaggiante dell’acqua, che favorisce il drenaggio dei liquidi. Inoltre, focalizzando 'azione del getto su
‘specifiche parti del corpo, I'ildromassaggio possiede anche altre virtu: rassoda, combatte I'obesita, riduce la

=

tensione e la stanchezza, combatte i reumatismi, le artriti, la gotta, I'affaticamento dell’apparato respiratorio
e I'insonnia. Anche la pelle si giova dei rilassanti massaggi del’acqua tonificandosi, levigandosi e distenden-
Q‘ dosi, mentre lo stress abbandona progressivamente il corpo che riacquista le forze.

' L’idromassaggio, pero € una vera fonte di benessere anche per la mente. La pressione del massaggio
“ stimola, infatti, il rilascio di endorfine, che sollecitano le fibre nervose generando una sensazione di piacere
) e relax autentico.

Ma quali sono i segreti per un buon idromassaggio?
‘ La prima regola € non utilizzarlo tutti i giorni, non bisogna immergersi tra i getti dell'idromassaggio per piu
di 20 minuti e praticarlo solo 2-3 volte alla settimana.
~. Un altro consiglio & quello di fare uno scrub (un’esfoliazione dell’epidermide con una specifica crema)
prima di “tuffarsi” nel’acqua, eliminando cosi tutte le cellule morte della pelle.
La temperatura ideale per un bagno rilassante e tra i 32 e i 37 gradi, mentre la pressione dell’acqua deve
essere moderata, per evitare un’eventuale rottura dei capillari.
Bisogna pero prestare attenzione a non produrre schiuma. Questa, infatti, stimolata dai forti getti d’acqua,
rischia di aumentare troppo impedendo un corretto micromassaggio. Scegliete quindi olii essenziali specifici,
a base di latte, biancospino, ippocastano e pompelmo, che lasciano la pelle levigata e tonica. Contro la cellu-*
lite &, invece, da preferire I'olio essenziale di cipresso, che ha un’azione drenante e antinfammiatoria.
Dopo un bell'idromassaggio un buon suggerimento € quello di distendersi per 10 minuti avvolti in un ac-*
cappatoio cosi da permettere alla pressione, alterata dal calore e dal massaggio, di tornare alla normalita. 23
Infine, a bagno ultimato, dopo I'asciugatura ricordate di idratare bene la pelle. Vi sentirete come rinati! =

Erminio Ricciardi

E L I O C A RTO L E R I A La nuova rivista gratuita dedicata a mr{i ga‘f' Sposi : /
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accessori per telefonia e computers

Sorrento: Viale Nizza, 71 - 80067 Sorrento (Na)
Tel. 0818783268 - Fax 0818781220 - eliocart@tin.it

Sant’Agnello: Corso Italia, 358 - 80065 Sant’Agnello (Na)
Tel. 0818788530 - Fax 0815342363 - eliocartoleria@virgilio.it

Puoi ritirare la tua copia gratuita presso
la Redazione di LeggimiGratis
in Piazza Cota, 25 - Piano di Sorrento
oppure telefonaci allo 081 8788347




FILETTI DI TRIGLIA
CON VERDURINE FRITTE

5 &

-y =
i!# é Ingredienti per 4 persone:
_ 20 triglie
4 costole di sedano

ﬁﬂ 3 carote

- ) = 1 cipolla
“¥52 1 limone

ﬁ»j olio extravergine d’oliva

sale e pepe q.b.

e

..' z' b
" Tagliate le verdure a julienne, poi in una padella o
ﬁg con l'olio extravergine d’oliva friggete le varie verdure separatamente (perché hanno tempi d|
cottura differenti), sistematele subito dopo su della carta assorbente, per eliminare I'olio in ec-
i! cesso.

i . Pulite e sfilettate le triglie, unite sale e pepe q.b., ed infarinatele da entrambi i lati. Nel frattempo
mettete sul fuoco una larga padella con olio extravergine d’oliva e fatelo riscaldare bene, quindi £
immergetevi le triglie e fatele rosolare velocemente da ogni lato, aggiungete il succo di mezzo |
Iimone e Iasciate insaporire per qualche istante ancora.

agglungete un filo d’olio extravergine d’oliva.

Servite caldo. Chef Umberto Coppola
“Antichi Sapori”

m
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Si preparano su ordinazione Feste - Compleanni - Banchetti
| ; SECONDI PIATTI GIA’ PRONTI!!
5£3] Via San Giuseppe, 34/36 - Tel. 0818773876 | |
' SIH'I"IGIIEI.I.O -

: ::'._._ J..l ﬂ&; aﬁaﬁh s SL;.;. .;: Ei s




—

Il crescente interesse verso la medicina naturale ha riportato alla ribalta antiche
‘orme di terapia, quali: aromaterapia, floriterapia, fitoterapia, e molte altre ancora.
Con il termine aromaterapia si intende I'utilizzo di essenze aromatiche, gli oli es-
senziali, per incrementare il benessere psicofisico, prevenire e curare le malattie.
L'impiego di essenze e profumi a scopo terapeutico risale ai tempi dei tempi, nu-
merose testimonianze risalgono ai popoli sumeri, agli assiri, agli egizi, addirittura I'An-
tico Testamento e ricco di riferimenti. Oli, balsami, resine e profumi venivano utilizzati
durante ['officiazione dei riti come offerte agli dei nei templi di tutto il mondo e ancora
0ggi non ¢’é religione che non ne preveda l'uso.
Gli oli essenziali figurano come ingredienti preziosi in tutti i testi di medicina e nei :
libri degli speziali. Essi rappresentano la sostanza volatile delle piante, infatti essa & concentrata in alcune parti di queste
“ ultime, quali: radici, semi, foglie, petali, resine, corteccia, frutti, bucce dei frutti. \-‘

Per volatile si intende una sostanza che tende a passare facilmente allo stato gassoso, 'aroma che viene emanato dalle
plante ricche di oli essenziali & prodotto proprio dalla loro evaporazione a temperatura ambiente. La struttura chimica € molto
complessa e da questa discendono le numerose virtu terapeutiche. Le molecole attive sono tante e lavorano in sinergia con | \
il totum della pianta. Gli oli essenziali sono poco solubili in acqua e devono essere miscelati con oli vegetali o con sostanze

ﬂ grasse come la panna ed il miele. Essi contengono principi attivi molto forti, penetrano con facilta attraverso I'epidermide, e "!f J
stimolano il sistema limbico anche a concentrazioni bassissime, motivo per cui non vanno mai utilizzati puri ma sempre diluiti * i
o dispersi in altre sostanze. Molto importante € rispettare le dosi indicate, attenendosi alle raccomandazioni per ciascuna
varieta. Rivolgetevi sempre prima dell'impiego al vostro medico curante e chiedete sempre consiglio al vostro erborista di ( l.
\

l
n

/ fiducia. Bisogna conoscere la provenienza delle piante prima di procedere con I'estrazione ed eseguire controlli accurati

« di qualita. | principali sistemi estrattivi sono due: spremitura ed estrazione, da cui si ottengono due prodotti: oli essenziali
“ed acque aromatiche. Molto importante & conoscere anche la serieta dell'azienda produttrice, in quanto molte di esse per T :
risparmiare utilizzano piante di qualita scadente ed estrazioni per solventi ove aggiungono agli oli delle sostanze sintetiche, D

f ottenendo un prodotto che & molto lontano da un olio essenziale puro. Gli oli essenziali possono essere impiegati in nu- !
merosi modi, infatti non esiste campo nel quale non possano essere usati con successo. Tuttavia per non correre rischi & =
necessario seguire alcune precauzioni: non usare in gravidanza, allattamento e su bambini piccoli; vanno evitati su soggetti - *

" malati salvo consiglio medico; fare attenzione agli oli fotosensibilizzanti prima di esporsi al sole. mel

. ; Y
Marilena Pascariello ’,“ 3
f

Hai curiosita o domande sulle discipline olistiche? Scrivi alla posta di Horus e avrai la risposta via

[ S
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Leggimi

PILATES: UN ALLENAMENTO

PER CORPO E ANIMA

Sono lontani i tempi dei palestrati tutti pesi e aerobica: oggi quello che attrae € un nuovo modo di
allenarsi capace di coniugare i principi dello stretching e quelli della tonificazione. Si va in palestra per
rassodare i muscoli, ma anche per rilassarsi ed acquisire una pit profonda consapevolezza del proprio
corpo. E la consapevolezza ¢ la parola chiave del Metodo Pilates, che sta conquistando il popolo del fitness.
Sviluppato nel 1920 dal famoso trainer Joseph Pilates, il Metodo Pilates & un sistema di allenamento mirato
sul miglioramento della fluidita dei movimenti, della forza in tutto il corpo, senza creare un eccesso di massa
muscolare. E’ anche una ginnastica personalizzata, che prevede un allenamento di tonificazione muscolare
3in allungamento, restituendo una postura corretta. Un teacher personale supercompetente segue personal-

mente I'esatto svolgimento degli oltre 200 esercizi. Per godere dei vantaggi di questo metodo & necessario
familiarizzare con alcuni dei principi base degli esercizi proposti.

La concentrazione - E’ importante affinché si possano eseguire correttamente gli esercizi richiesti; & necessario tenere
sotto controllo il movimento relativo ad un’articolazione, ma anche la posizione della testa, del collo, degli arti superiori, delle
dita delle mani, delle spalle, della schiena, del bacino, degli arti inferiori, dei piedi e perfino delle dita dei piedi.

La precisione - E’ un altro aspetto fondamentale che deriva dal controllo. La precisione dei movimenti determina il bilan-
ciamento del tono muscolare che si traduce, nella vita di tutti i giorni, nella grazia e nell'economia dei movimenti.

La respirazione - Una fluida e completa inspirazione ed espirazione sono parte di ogni esercizio del

.

- metodo Pilates. La respirazione deve essere correttamente coordinata con i movimenti che si compiono, ed \
& per questo che ogni esercizio € accompagnato da istruzioni per una corretta respirazione. ;

I risultati? Il Metodo Pilates offre numerosi benefici:
- migliora la forza ed il tono muscolare senza aumentare troppo la massa muscolare;
- migliora la postura, concedendo un portamento elegante;
- conferisce un ventre piatto (via la panciall);
- migliora la fluidita dei movimenti;

- diminuisce l'incidenza del mal di schiena, perché tende a rafforzare molto i muscoli nella parte centrale del corpo;
- contribuisce a dare sicurezza si sé e a diminuire lo stress.

Il Pilates é adatto:
- atleti che completano la preparazione generale allattivita agonistica; G" N
- sportivi che eseguono programmi di riabilitazione dopo eventi traumatici; X
- adolescenti che correggono vizi posturali;
- persone che desiderano il modo migliore per mantenersi in forma;
- donne in gravidanza che preparano il loro corpo e la loro mente al parto;

> '

- donne dopo la gravidanza che vogliono riacquistare il tono muscolare ed il benessere fisico; £
- persone anziane che vogliono ritrovare I'elasticita del corpo e la giovinezza della mente.

Stefania Ricciardi

La coppia piu bella del mondo
A soli 299,00 €

vodafone

Due cellulari SAMSUNG Z140V UMTS
a soli 299 euro. . -
Offerta valida fino a esaurimento scorte. L[fe 1S NOW

Via degli Aranci, 29/L - SORRENTO - Tel. 0818075880 - Fax 0815324686
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TOTTI VICINI

Totti decide di andare a cavallo. Nonostan- B Byssano alla porta. Il marito dice alla moglie:
te non abbia alcuna esperienza, monta co- B - Saranno sicuramente i vicini che ci chiedono di nuovo qualcosa in pre-
raggiosamente e appare anche sicuro, nel  stito! lo mi sono proprio scocciato, inventati una scusa e non dargli niente,
pieno controllo della situazione, in quanto B ci hanno gia chiesto un sacco di cose e non ce le hanno pit restituite!
I'animale galoppa a passo lento e costante. B La moglie allora risponde:
llary, estasiata, osserva il suo amato. - Hai ragione, ma la colpa € tua che gli dai sempre tutto. Perché non te
171 Dopo un po’ di tempo, Totti, in un eccesso § la inventi tu una scusa?
di sicurezza, perde la stabilita sulla sella, si § - Buona idea! - fa il marito andando ad aprire la porta.
agita e afferra il cavallo per il collo, urlan- §§ Il vicino, tutto sorridente:
do perché si fermi. llary inizia a gridare e | - Buongiorno, le volevo chiedere se oggi pomeriggio ha intenzione di
* chiedere aiuto, anche perché nel frattempo [ usare il tagliaerba...
Totti ha completamente perso il controllo f§ - Eh si pu_rtroppo!_lo e mia moglie abbiamo deciso di dedicarci al giardino
delPanimale e non & ancora caduto perché [ Per tutto il pomeriggio. ) ;
debolmente aggrappato al collo. - Ci avrei scommesso. All9ra penso che sarete troppo impegnati per usa-
Totti decide che unico modo per salvarsi rg le mazze da golf. Non & che ce le presterebbe?

€ lasciare il cavallo e lanciarsi a terra, ma, ,
sfortunatamente, il piede rimane incastrato DALL IMPRE_SARIO-"
nella staffa. Il cavallo continua a galoppare [ - Come cantante lei & perfetto per
e la testa di Totti sbatte ripetutamente a ter- f§ c@ntare nei concerti di beneficen-
ra facendogli perdere i sensi. llary oramai & zal

isterica e grida perché qualcuno lo salvi. - Perché?

Sentendo le grida, la guardia giurata del-
I'lpercoop esce dal negozio e stacca la spi-
na del cavallo a gettoni...

CITAZIONI
“La citazione piu preziosa € quella
di cui non riesci a trovare la fonte.”
Arthur Bloch

La civilta & avere tutto quello che

- Perché... fa pietall! - .
vuoi quando non ti serve.

L p Toto
Qual é il tuo piatto pre-
ferito? Il cuore ha delle ragioni che la ra-
gione non conosce.

Che cosa hanno in comune la scuola e un pesce? . - Quello fondo: ci va piti

- Tutti e due sono buoni se marinati! l roba dentro...

SOLUZIONI SUDOKU

Blaise Pascal

v L 8|S 2 €|9 L 6||L9 6|2 B|F €GI89 6|L2E[rS L||eg8 LI9S L|I6E TV
9 ¢ 6|¥ | L|8 € S(|E€E 8 L |V 6 S|L 9 ¢(|L S ¥|I 8 9|E € 6||€ L ¥|8 6 L|9 G ¢
€ L S|986|L ¥ <C||ISV 2|9€ L|B86 L||Jg€ Ly 6 S|8 L 9||9 S 6|y € c|L 8|
4|6 v L]2 9 L|E S 8||¥ L 8|6 S 2| | 9|19 8 2|6 ¥ L|L € S||¥ 6 G|L 9 8|2 | €

Lls 9 1|sev|lezillzec|t ov|sesllezs|loez|tevr||tecolezr|less

qBSZSLQVLQ1999193176leSSLGQBBLZSLQ?QG__'
L 89|l ¥ 2|56 ¢€||9€ ¥|L 2 L|6G 8||€C LIS V|9 6 8||L9 €E|S ¥ B[ T8
26 ¥|€ G 8|L 9 L[|8} L|S ¥ 6|92 €|l 69| L 8|S E[|SY L|g 8 9|6 L
L § €| 6 9|c 8 ¥#[|6 ¢ S|€ 8 9|L L ¥#||S | 8|€ 9 6|c ¥ L[|6 2 8|} L E|S ¥ 9

[\ S S

3 TECNOPOINT
“‘TEQ{M 4 _/‘Zl 4 RICAMBI - ASSISTENZA - PIAGGIO SERVICE

®  RISTORANTE
P1zzERIA
SNACK BAR
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SEI SICURO/A DI TE?

1) Ad una festa, incontri una persona
che ti piace tantissimo. Un vero col-
po di fulmine. Tu:

- Tifai avanti e gli dici quello che provi.
3 punti.

- Chiedi a qualcuno di presentartelo/a e
poi cerchi di sedurlo/a. 2 punti.

- Aspetti che anche luilei ti noti... 1 punto.

La prossima estate, il/la tuo/a part-
ner vuole andare in Corsica per una
vacanza tutto sport e natura. Ma a te
non piacciono le escursioni:

Lo/a avverti: o fate qualcosaltro o dovra
andare in vacanza da solo/a! 3 punti.
Accetti senza dire niente: magari ti piace-
ra...| 1 punto.

- Cerchi di trovare un compromesso: un po’
di sport e un po’ di riposo. 2 punti.

3) Spieghi al parrucchiere che tipo di

taglio vuoi. Ma lui fa di testa sua e il

4

risultato é deludente. Tu:

Gli dici che il taglio che ti ha fatto non ti
piace. 2 punti.

Lo insulti e ti rifiuti di pagarlo. 3 punti.

Gli fai capire dal tuo sguardo che non sei
per niente contento/a. 1 punto.

Siete ad una cena tra amici. Il/la tuo/
a partner dimostra di apprezzare li/la
suo/a seducente vicino/a di posto...:
Fai capire al tuo/a partner che non deve
esagerare. 2 punti.

Hai il cuore in frantumi. Aspetti solo che
finisca la cena ! 1 punto.

Gli dai un bacio appassionato, per mette-
re le cose in chiaro. 3 punti.

Da piccolo/a, quando volevi racconta-
re qualcosa a tavola, i tuoi genitori:
Ti ascoltavano con interesse. 3 punti.

Ti ascoltavano distrattamente. 1 punti.
Se stavano parlando tra di loro ti dicevano

6)

7)

di non interromperli per delle sciocchez-
ze... 2 punti.

I/la tuo/a partner ha preferito pas- |
sare il fine settimana con gli amici. =
Pensi:

E’ il suo modo di fare. Devo abituarmi! 1
punto.

Quando é troppo € troppo! Se preferisce
fare le cose sempre da solo/a lo/la lascio!

3 punti.

Glifle diro di sforzarsi un po e di passare
pit tempo con me. 2 punti.

Vai con degli amici al karaoke. Toc-
ca a te cantare davanti a tutti:

Inizi a cantare: la canzone la conosci bene, *

di cosa dovresti aver paura? 2 punti ’
Chiedi ad un/a amico/a di cantare con te:

da solo/a non ce la faresti mai. 1 punto

Prendi il microfono e fai come se fossi una
vero/a cantante... 3 punti

da 7 a 11 punti - Sei insicuro/a
Non sei molto sicura di te. Durante
le discussioni preferisci non pren-
dere posizione e tacere. Lasci che
il tuo partner scelga il ristorante che
preferisce, o il posto in cui andare in
vacanza... Non sei un tipo che siim-
pone! Ti piace far sentire importante
il prossimo e cerchi di soddisfare i
desideri di chi ti sta vicino. Pensi: “A
cosa serve che mi arrabbi, anche se
non sono d’accordo su qualcosa ?”
E cedi. Di sicuro la tua elasticita e
la tua capacita di adattamento sono
molto apprezzate dagli altri. Tutta-
via, dovresti ascoltare di piu le tue
aspirazioni. Infatti, a forza di voler
soddisfare i desideri degli altri, rischi

di trascurare te stesso/a e quindi
di non poterti sentire pienamente
soddisfatto/a e realizzato/a. Impara
ad apprezzarti di piu, realizza i tuoi
obiettivi senza chiedere il permesso.
Chi ti ama veramente sapra apprez-
zarti per come sei e sara felice di
aiutarti a seguire la tua strada...

da 12 a 16 punti - Hai fiducia in te
stesso/a Stai bene con te stesso/a
e sei sicuro/a di te. Sai esprimere le
tue idee e importi, se necessario. Gli
altri rispettano le tue idee e spesso
aderiscono alle tue convinzioni.
Inoltre, non hai paura di esprimere
i tuoi dubbi e i tuoi desideri a chi ti
sta vicino per evitare le ambiguita e
i malintesi. E se sbagli lo ammetti.

SEMPLICITA
E TRASPARENZA

Per te I'importante € realizzare le
tue aspirazioni e vai avanti per la tua
strada serenamente, senza paura
di affrontare il giudizio altrui. Quel-
lo che vuoi ¢ riuscire a conservare
I'equilibrio interiore creando delle
relazioni armoniose con gli altri.
Continua cosi, sai dare e ricevere in
modo adeguato per stare bene con
te stesso/a e far star bene gli altri.

da 17 a 21 punti - Troppa sicu-
rezza ti protegge? Che sicurezza!
Quando hai voglia di qualcosa, lo fai
sapere. E chi ti circonda cede alla
tua audacia. Questa straordinaria
facolta & molto utile quando devi
trattare con un cliente, un capo, o
anche un partner... Nessuno puo

resistere alla tua forza di persuasio-
ne. E chiunque voglia farti cambiare
parere deve stare molto attento! In-
fatti, non sopporti che ci si opponga
alle tue opinioni o ai tuoi progetti.
Certo, & importante sapersi imporre.
Ma non devi cedere alla tentazione
di entrare in un gioco di potere che
renderebbe i tuoi rapporti con gli altri
estremamente tesi e difficili. Perché
hai un tale bisogno di riconoscimen-
to da parte degli altri? Hai paura di
non essere accettato/a o amato/a?
Impara ad ascoltare gli altri. Potrai
approfittare dell'esperienza e dei
consigli di chi ti circonda e le tue re-
lazioni saranno pil ricche e serene.

|
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12 - 72 mesi fino a 10.000,00 euro,
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12 - 120 mesi a dipendenti anche
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A I
Ti sei mai chiesto cosa significa il tuo nome? Qual é Ia sua origine?
Nomipedia ha le risposte alle tue domande: nel nostro archivio (in con- _/EJ/
tinuo aggiornamento) sono presenti i significati e le origini di circa —*
1400 nomi, sia italiani che stranieri. Scopri il significato del tuo nome
inviando una e-mail: nomi @leggimigratis.it

s #

MADDALENA: Deriva dal nome etnico Magdalenne di origine
ebraica. Significa donna di Magdala, villaggio di pescatori sulle
rive del lago di Tiberiade in Galilea, chiamato anche “torre dei
Pesci’; in ebraico infatti Migdal significa “torre”. E’ molto diffuso
anche nelle varianti Magdalena, Magda, Maida e Mady, e nella
forma abbreviata Lena. Maddalena & modesta, una vera donna
di casa, una moglie esemplare, quel tanto sottomessa che fa
piacere agli uomini, una madre modello. Le sue doti piu partico-
lari, tuttavia, sono I'energia, I'ottimismo, 'amore per la vita e la

= pongono in diretto contatto con le forze piu irrazionali di questo

(

L

mondo e le permettono di vedere realta, di scoprire segreti che
alla maggior parte di noi non saranno mai svelati.

MARIO: Il nome non &, come si crede comunemente, il maschi-
le di Maria, e quindi I'origine e il significato sono diversi. Mario,
infatti deriva dal latino Marius, tratto dalla radice etrusca maru
che significa maschio. E’ presente nelle varianti Marietto, Ma-
riuccio e nel diminutivo Mariolino. Mario & un uomo equilibrato
nel corpo e nello spirito, nel carattere e nel cuore. Orgoglioso
delle fattezze del proprio corpo, Mario mette tutto il suo impe-
gno e la sua cura per conservare il suo fisico in salute e per
coltivamne la forza. Questo suo amore per se stesso lo rende
un uomo possente e deciso al quale rivolgersi per chiedere si-
curezza.

LAURA- LAURO: Deriva dal latino laurus e significa alloro. In
latino “corona laurea” significa corona d’alloro. Quindi il nome
proprio Laura e laurea, titolo dottorale, hanno la stessa origine.
Ampiamente diffuso in tutta Italia anche nelle varianti Lauretta,
Laurina, Laurana, fu in eta imperiale un nome latino di significa-
to augurale, riferito alla bellezza della pianta del lauro, sacra ad
Apollo e simbolo di scienza e di gloria, e alla corona di alloro,
emblema e simbolo della vittoria, con cui veniva cinto il capo
dei vincitori nelle gare atletiche e letterarie. Laura é fragile e
affascinante, dolce, mite, delicata, tenera e allegra. Chi le sta
vicino deve trattarla con la massima cura e la premura pit so-
lerte altrimenti la musica soave che diffonde con ogni suo ge-
sto si potrebbe mterrompere per sempre. Al suo unico, grande

compatibile per EPSON
Stylus C64/C64 Photo
Stylus C 84/C84 Photo
Stylus CX 6400

INCREDIBILE'

amore Laura resta fedele per tutta la vita. Deve solo sperare di
innamorarsi di un uomo sensibile come lei, che non la tradisca
0 deluda mai.

e

4
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LUCA: Forma abbreviata del nome latino Lucanus che significa
originario della Lucania. Presso i Romani era un prenome, usa-
to poi come gentilizio, con cui venivano chiamati i bambini che
nascevano in giornate particolarmente luminose. Nella forma
femminile Lucia & molto raro, al contrario di Lucia. La sua stella
brilla di una luce serena, armoniosa, costante, fedele. Lucio,
Luciano, Luca € un amante di pace, di bonta, di meraviglia, di
amicizia, calore, compassione. E’ fermamente convinto che la
vita & una cosa meravigliosa e che bisogna viverla con coraggio
ed energia.

%

T

CLAUDIO- CLAUDIA: Deriva dall'aggettivo di origine sabina
claudus, latinizzato in-claudius, che significa zoppo. Claudia
o Claudio e un personaggio sempre circondato da amici, un
capo riconosciuto del clan cui appartiene al quale ci si rivolge
per chiedere aiuto e consiglio. La sua leadership indiscussa gli
deriva dalla forte autorevolezza che sprigiona con naturalezza,
conquistata non con la forza, ma con la facilita di chi 'ha iscritta
nel proprio DNA.

VINCENZO- VINCENZA: Deriva dal latino Vincentius, tratto da
vincens e significa colui che vince. Molte sono le forme deriva-
te tra cui Vincenzino e soprattutto quella al femminile Vicenza.
Particolarmente usata & la variante Enzo con il femminile Enza.
Fin da bambino Vincenzo ¢ ipersensibile e questa sua carat-
teristica gli impedisce di superare indenne le piccole difficolta
della vita. Essendo estraneo alle manovre, ai compromessi, ai
calcoli, agisce d'impulso seguendo il proprio istinto, il proprio
intuito e sovente batte la testa. Tuttavia non si scoraggia mai,
ma non impara neanche dalle esperienze negative.

Gli anagrammi dei nomi:
Mario = Amori

compatibile x

Canon Pixma
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Leggimi

DIVENTARE IMPRENDITRICI

Con la riapertura della Legge 215/92 (imprenditoria femminile) si puo’

La legge 215/92, con scadenza fissata al 16 marzo 2006, concede agevolazioni alle imprese
“in rosa” ovvero alle ditte individuali oppure alle societa, di persone e capitali, in cui la componen-
te femminile & prioritaria. L'obiettivo di promuovere 'uguaglianza sostanziale e le pari opportunita
per uomini e donne nellattivita imprenditoriale, € riscontrabile anche nei criteri di priorita nella
valutazione di questi progetti, i quali sono incentrati sulla valorizzazione della donna, sia come
imprenditrice, sia come lavoratrice dipendente nellimpresa femminile.

Il nuovo bando reca importanti novita relativamente ai requisiti per 'assegnazione dei finan-
ziamenti. Infatti, viene introdotta I'effettiva cantierabilita dell’iniziativa proposta, prevedendo che
le aspiranti imprenditrici, abbiano gia alla data di presentazione della richiesta delle agevolazioni,
la regolare iscrizione al Registro delle Imprese e la comprovata disponibilita del’immobile ove
viene realizzato il programma e l'idonea destinazione d’'uso dello stesso.

| progetti d’'investimento non dovranno essere inferiori a 60.000 euro, né superiori a 400.000
euro e dovranno riguardare piccole imprese a prevalente partecipazione femminile che operano
nei seguenti settori di attivita’:

- agricoltura;

- manifatturiero e assimilati;

- commercio, turismo e servizi.

Oltre a finanziare investimenti ancora da realizzare, sussiste la possibilita di richiedere agevo-
lazioni per spese gia sostenute precedentemente alla data di presentazione della domanda, pur-
ché in data successiva al 16 aprile 2003 (ricorrendo ai contributi secondo la regola “de minimis”,
che prevede un importo max di 100.000 euro di aiuti complessivi ottenibili in un arco temporale
di tre anni).

Il finanziamento verra concesso per il 50% sotto forma di contributo a fondo perduto e per il
restante 50% sotto forma di finanziamento a tasso agevolato dello 0,5% da restituire in 10 anni.

Ad esempio: Supponiamo, semplificando, che un’azienda programmi un investimento di
100.000 euro, in una regione dove la Legge 215 prevede un contributo massimo pari al 75%
della spesa, I'azienda otterra un contributo a fondo perduto di 37.500 euro ed un finanziamento
di 37.500 euro da restituire in 10 anni al tasso dello 0,5%.

CONTRIBUTI A FONDO PERDUTO

AGEVOLAZIONI Richiedi subito tutte
riservate alle imprese le informazioni per

&) Lavoro Autonomo accedere ai fondi

—

ISIFIM

¥ Microimpresa
‘ Fondo A"igiani BUSINESS CONSULTING

«» 488 Turismo C.so0 Italia 291
‘ 488 Commercio 80063 Piano di Sorrento

%% I\4rTESIO

Saos

Tel./Fax 0815342628
kartesioconsulting@libero.it
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Leggimi

TORNA GARRISON AL MAGIC MEDLEY

BALLET DI MARILINA IACONO

Torna GARRISON al MMB di Marilina lacono! Nei giorni 8 e 9 aprile ’Accademia di danza,
con sede in Piano di Sorrento alla via delle rose, 28 ospitera ancora una volta il famoso e presti-
gioso “Maestro” di una delle piu amate trasmissioni televisive di canale 5.

Gia ospite nello scorso novembre della lacono, GARRISON riprende il discorso con la presti-
giosa accademia Magic Medley Ballet, dove aveva gia notato ed apprezzato lo stile, la bravura
delle allieve e la competenza della loro insegnante. Sara accompagnato da un’ altra ben nota
STAR della trasmissione televisiva, la cui identita sara svelata solo ai partecipanti allo stage. Un
anno ricco di novita per gli appassionati della DANZA e g "
per tutti coloro che intendono investire in tale professio- /
ne, difatti una delle convinzioni di Marilina lacono & pro-
prio quella di promuovere la realizzazione di professioni- _ =
sti nel settore danza, ballerini competenti che sappiano = /’;ﬂ;—-’
proporsi in tutte le discipline coreutiche e siano in gra- R : e
do di affrontare anche la difficile esperienza televisiva. - Y
“DANZA a 360 gradi accessibile a tutti i giovani di talento
questa e la mia scelta professionale! - afferma Marilina
lacono, direttore artistico del’Accademia di danza Magic
Medley Ballet - Da quest’ anno cambio di direzione, per ==
la mia Accademia, ora intendo perseguire finalita nuove, =
per la realta peninsulare. Fermo restando la politica com- = -
merciale che restera sempre fedele al discorso COSTI -
BASSI, per essere d’aiuto all’economia familiare, gia gra- |
vata da troppe spese, intendo offrire maggiori opportuni-
ta ai miei allievi, di apprendere e di sperimentare la loro
tecnica,con altri maestri, di fama internazionale.”

Siamo senz’altro convinti che il messaggio arrivera
forte e chiaro, come sempre, in quanto, da come ci & !
dato di capire, Marilina lacono ha in serbo molte novita | 4
per la Penisola Sorrentina e noi di cuore la sosterremo, < g
intanto le auguriamo Buona Fortuna! S

MAGIC BALLET

Esami e stages in sede ricono-
sciuti a livello internazionale

BALLETTO - PUNTE - REPERTORIO - JAZZ - LATINO AMERICANO - FUNKY

Propedeutici (dai 4 anni in su) - Regolari (dai 7 anni in su)
Professionistici (dopo il diploma)

Livelli: Principianti - Intermedio - Avanzato

MARILINATACONO
PIANO DI SORRENTO - VIA IlEllE ROSE, 28 - TEL. 0819322345 - CELL. 3393324670

redazionale



Scegliere I'olio extravergine come condimento per i nostri piatti, conciliando
gusto e mangiar bene, € un vantaggio per la nostra salute. Ora sappiamo
che l'olio possiede un composto naturale finora sconosciuto, un antinfiam-
matorio che lo impreziosisce ancora di piu: 'oleocantale.
Secondo quanto riferito sulla rivista Nature, la presenza di questo composto
i\ potrebbe essere all'origine delle proprieta benefiche dell’olio d’oliva, infatti
I questa sostanza, assunta grazie a un regolare consumo di olio, a lungo

1 L’OLIO D’OLIVA PREVIENE INFARTI E TUMORI, MERITO DEI FENOLI
i

termine potrebbe essere anticancerogena.

TROPPO SALE NEGLI ALIMENTI CONFEZIONATI

Dall'inchiesta su 165 prodotti alimentari, dai piatti pronti alle caramelle, dai
formaggi al pane, merendine e cereali, Altroconsumo, associazione indi-
pendente di consumatori, ha riscontrato eccessive quantita di sale, che
ingeriamo senza saperlo e senza poter controllare le dosi complessive as-
sunte quotidianamente.

NELLE CAROTE E PRESENTE UNA SOSTANZA ANTI-CANCRO
1lUn nuovo studio ha scoperto che una sostanza presente nelle carote
puo ridurre il rischio di essere colpiti dal cancro.

Gli esperti hanno sempre raccomandato di mangiare molte carote per
le loro proprieta anticancro, ma non era finora noto esattamente quale
sostanza potesse avere quest’effetto.

cercatori hanno deciso di studiarlo dopo che uno studio pubblicato in
precedenza aveva ipotizzato che esso potesse impedire lo sviluppo del cancro.

A guidare lo studio é stato Kirsten Brandt, dell’universita dell’agricoltura di Newcastle, il quale
sottolinea la necessita di compiere degli studi di tipo qualitativo oltre che quantitativo sull’impatto
della verdura sulla nostra salute. In questo caso si trattera anche di capire se alcuni tipi di carota
sono migliori di altri, quanto a proprieta anti-cancro, poiché ne esistono molte varieta, con varie
forme, colori e dimensioni.

Articolo a cura dei consulenti Myllennium - HACCP

redazionale



Leggimi

Vendesi barca orion itm 10,50 mt, re-
stiling effettuato, motori 200 td volvo
penta. Tel. 3478322041

Vendesi antifurto sonoro per auto,
marca Laserline, pronto per |l
montaggio, prezzo vero affare.
Tel. 3337213312

KYMCO PEOPLE 250, Luglio 2005,
4.000 Km., doppio parabrezza e bau-
letto. Tel. 3385432533

Vendo Furgone FORD ESCORT,
con frigorifero  Coldwind  (fisso
e rete), completamente revisio-
nato. € 5.500,00 non trattabili.
Tel. 3339005481

Vendesi FIAT UNO ad € 1.000,00 ot-
tima per neo-patentato. Vero affare.
Tel. 3348330243

Vendo Scarabeo 50 ottime condizioni
ad € 750,00. Tel. 3332988231

Vendo Nissan Serena anno ‘97, 2.3
diesel, km. 100.000, apertura centra-
lizzata, vetri e tettuccio elettrici.

Tel. 0818786934

Vendo Opel Tigra 1.6, 16 V., anno
98, Km 60000, Full Optional. Includo:
Spoiler posteriore, Marmitta sportiva
omologata, Cerchi in lega, Autoradio
Sony CDX-MP 40 (legge CD audio e
Mp 3). Interni e carrozzeria in ottime
condizioni, prezzo € 4.000,00 tratta-
bili. Tel. 3291228422

Medico uniproprietario vende Suzuki
alto 1000 ottima per la citta, in buone
condizioni. Tel. 3476365855

Gilera 125 Coguar, modello simile
alla Harley, condizioni perfette, po-
chissimi Km, € 1.200,00 passaggio
compreso. Tel. 3356536094 alfredo.
salvato @fastwebnet.it

Vendo barca vetroresina 6 metri
motore entro fuori bordo, super ac-
cessoriata, causa inutilizzo prezzo
€ 3.000,00. Tel. 3357506891

Vendo FIAT Brava cilindrata 1.4, 12
valvole, 5 porte, chiusura centralizza-
ta, vetri elettrici, km 76.000, meccani-
ca e carrozzeria in ottime condizioni.
Vero affare. € 2.000,00 compreso
passaggio. Tel. 3385203692

Vendo Aprilia RS50 ottimo stato.
€1.200,00. Tel. 0818788631

Vendo Honda Hornet 900 anno 2003,
come nuova. Grigia, sempre taglian-
data, ottime condizioni, vendo a
€ 4.500,00. Tel. 3333062167 -
0818714696

Vendesi Chryster Yogeur 2500 turbo
diesel colore verde metallizzato Km.
170.000 anno 1997 buone condizioni,
revisionata € 4000,00 trattabili. Tel.
0818024680 ore pasti e 3341344156

Vendo Opel Tigra 1.6, 16 V., anno
98, Km 60000, Full Optional. Includo:
Spoiler posteriore, Marmitta sportiva
omologata, Cerchi in lega, Autoradio
Sony CDX-MP 40 (legge CD audio e
Mp 3). Interni e carrozzeria in ottime
condizioni, prezzo € 4.000,00 tratta-
bili. Tel. 3291228422
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48 MURA

VENDITA ACCESSORI E ARTICOLI SPORTIVI PER AUTO
INSTALLAZIONE E VENDITA IMPIANTI AUDIO
MoNTAGGIO PELLICOLE OSCURANTI

Via Scafati, 238

80050 S. Maria la Carita (Na)

A

CITROEN

Tel 0818741666 - cell 3480558389
www._lamuraracing.it - info@lamuraracing.it

Vendita e
assistenza
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- Piano di Sorrento (Na)
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Cercasi Micra in buone condizio-
ni. Tel. 0818622524 ore serali
3289251008

Fiat Punto 1.2 anno 2000 5 porte
full optionals grigio metallizzata. Km
52000; € 4.500,00. Tel. 3393544436

Vendo Centro Malaguti 50 anno 1995
compreso di pedalini, sella allungata
e parabrezza; € 300,00. Buone con-
dizioni. Tel. 0818087657 (ore pasti)

Cercasi A-112 in discrete condizioni
e prezzo modico. Tel. 3335009970

Vendo FIAT 500 ABARTH 695 RE-
PLICA assetto pista ,cerchi in lega
10, carreggiata allargata, anno ‘69
splendide condizioni. € 20000. No
perditempo. Tel. 3337846965

Vendo PEUGEOT JET FORCE
COMPRESSOR 125. € 4.250,00 ot-
timo stato 3000 km anno fine 2005.
Tel. 3387477588

Volvo 850 sw in buone condizioni da

sistemare alcune parti interne, con
impianto a metano nuovo vendesi
€ 2.700,00 non perditempo visibi-
le vicino Castellammare di Stabia.
Tel. 3203506581

Fiat 500 mgg ‘97 gialla modello spor-
ting, vetri ellettrici, chiusura centraliz-
zata, cerchi in lega, gomme nuove,
compreso passaggio, Euro duemila.
Tel. 3683189174

Vendo Triumph Speed triple nera
anno 2000 come nuova € 6.000.
Tel. 3384204808 - 0818780867

Vendesi moto Kawasaki ninja zx
12 r anno 2002 ottimo stato colore
rosso 10000 km espansione gpr cv
200 circa € 8.500,00 non trattabili.
Tel. 3203506581

Vendesi Fiat Bravo 1996 con motore
rifatto nuovo e con impianto a meta-
no. Tel. 3478322041

"CENTRO BABY

Giochi Chicco = PASSEGGINI

Arricott Prima, INFANZIA -
CARROZZINE - ALIMENTAZIONE -

Vendo Ford Fiesta 1.4 sedici valvole
80cv. Ghia, anno 2002, km. 24000,
verde metal., full optional, uniproprie-
tario. € 6500,00. Tel. 3332464560

Vendesi Lancia Flavia anno
1963 da restaurare € 1.500,00.
Tel. 0818705795

Vendo Zip sp anno ‘99. 50 cc. aereo-
grafato. Tel. 3338364234

BMW 320i cabrio anno 1987,
km150.000 grigio met., interni pelle
nera, cappote nuova, frangiven-
to, hard-top, diff. autobloc., condi-
zioni amatoriali. € 5.000 trattabili.
Tel. 3332464560

L’associazione Horus (onlus) orga-
nizza corsi di: Reiki, Massaggio clas-
sico, Shiatsu, Riflessologia, Reiki Au-
rico e tanti altri. Tel. Cell. 3382172970
oppure m.pascariello @libero.it

PARAFARMACEUTICI

Corso ltalia, 218 (zona Marano) = eneet?

Tel. 0818074857 - SORRENTO
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Laureando in Economia del Turi-
smo, con maturita all’lstituto Tecnico
Commerciale, impartisce accurate
ripetizioni di matematica, economia
aziendale a studenti, di scuole me-
die inferiori e superiori. Disponibile
anche per impartire lezioni di qual-
siasi materia a bambini delle scuole
elementari. Massima serieta. Zona
Sorrento e limitrofi. Tel. 0818772239
- 3208310539

LAUREATA in lettere moderne
(106/110), impartisce lezioni private,
ripetizioni e preparazioni per esami di
licenza media e superiore, nelle se-
guenti materie umanistiche (italiano,
latino, storia, geografia, letteratura in-
glese, sociologia); per tutti gli studen-
ti di scuole superiori /o universitari.
Per le scuole elementari e medie, si
impartiscono lezioni in tutte le mate-
rie. Solo se interessati. Max serieta.
No perditempo. Tel. 3478050299

Umanatec ripende le attivita 2006
con una importante iniziativa rivolta a
persone in cerca di occupazione neo-
laureati e diplomati con esperienza.
Sono i Master completamente gra-
tuiti in ‘Gestione Impresa Turistica’ e
‘Marketing e Organizzazione azien-
dale’. | Master partono ogni lunedi
dal 20 febbraio a Castellammare,
Gragnano, Vico Equense, Sorrento.
La frequenza e tutti i giorni e gratuita.
Per partecipare subito alle selezioni
contattateci: info@umanatec.org -
Tel. 3381340860 e 0818798415. Le
iscrizioni si raccolgono anche presso
Informagiovani Sorrento C.so ltalia

Cotetioa Kito

Via degli Aranci, 33
SORRENTO (NA)
Tel. 0818782497

236 e Scuola Ungaretti di via Qua-
rantola 8 - Gragnano (orario 16-20)

Docente effettua in Piano di Sorrento
doposcuola e preparazioni in tutte le
materie per le scuole medie inferio-
ri e in italiano, latino, greco, storia
e filosofia per le scuole superiori.
Pagamento forfettario e mensile.
Tel. 0815321607

Giugno si avvicina...se desideri rice-
vere un valido aiuto per preparare
la tua tesina per I'esame di maturi-
ta, non ti resta che chiamare. Tesi-
ne complete su carta e/o cd-rom.
Massima serieta e prezzi modici.
Tel. 3394250663

Studentessa universitaria, residente
a Sorrento, impartisce lezioni private
in Matematica e Biologia a studenti
delle scuole superiori. Max serieta.
Tel. 0818072275

Laureata in Economia seria e moti-
vata impartisce lezioni in diritto, eco-
nomia, scienze delle finanze, tecnica
e ragioneria nonché doposcuola a
studenti delle scuole elementari e
medie. Tel. 3355855957

Laureata con lode in Lingue e Lette-
rature Straniere, specializzanda SI-
CSl, diplomata al Liceo linguistico e
al’'Oxford School, impartisce lezioni
di inglese (ed eventulmente anche
di italiano, francese e tedesco). Zona
Penisola. Tel. 3398883531

Laureata in lingue straniere, pres-
so Federico Il di Napoli, impartisce

_ e -
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Via Filangieri, 64 - Vico Equense
Tel. 081 8016281

lezioni private di inglese e spagno-
lo, anche a domicilio. Max serieta.
Tel. 0818792462 - 3332911159

Insegnante madre lingua inglese e
francese impartisce lezioni private a
domicilio per alunni scuole elementa-
ri, medie e superiori. Tel 0818024680
ore pasti 0 3341344156

Neolaureata in Scienze della comu-
nicazione con 110 e lode, 24 anni,
conoscenza PC e lingua inglese,
si offre per corsi e stage in azien-
da, lavoro a progetto o part-time.
Tel. 3331533094

Laureando in Matematica, residente
a Sorrento, impartisce lezioni a stu-
denti delle Scuole superiori ed uni-
versitari. Tel. 0818771753

Laureanda in lettere di Meta effettua
doposcuola x scuola elementare.
Tel. 3339996831

Sorrento-Meta: Fittasi appartamen-
to e miniappartamento per week-
end, settimane, vacanze pasquali e
periodo estivo. Prezzi interessanti.
Tel. 0818787297

Meta di Sorrento: Fittasi panorami-
cissimo appartamento per week-end,
settimane, vacanze pasquali e perio-
do estivo. Completamente arredato,
eventuale disponibilita di posto auto.
Tel. 3391051405
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Massalubrense localita Pastena,
vendesi appartamento al secon-
do piano composto da 2 camere e
acc.r pit deposito e posto auto. €
320.000,00trattabili. Tel. 0818780453
- 3333243285

Vendo Casa indipendente di 60 mq.
su 2 livelli, da completare la ristrut-
turazione. Zona Piano di Sorrento S.
Liborio. Tel. 3335715553

Calabria, costa lonica, localita Torret-
ta di Crucoli (KR), fittasi da Pasqua
ad ottobre monolocale, appartamen-
to o villa sul mare, da 2 a 10 posti
letti. Anche per brevi periodi (setti-
manale o mensile). Tel. 0818509398
- 3333366216

Fittasi in Torre Annunziata nei pressi
della Vesuviana (traversa) mono-
locale composto da cucina piccola,
camera da letto, bagno. Primo piano.
€ 250,00 mensili. Tel. 3487328690

FITTASI appartamento 90 merti qua-
dri, ampio terrazzo, cantinola e posto
auto. No agenzia. Tel. 3358333505

Angri - Scafati, vendesi app.to di 95
mq. composto da soggiorno, cuci-
na con camino, 2 camere, 2 bagni,
ampio box auto, nuova costruzione
€ 230.000,00. Tel. 3332424262

C\mare vendesi appartamento 3 vani
+ cucina ab. + 2wc + ripostiglio. No
agenzie. Tel. 3479202368

f® Office S
* Microsoft Word
* Microsoft Excel
* Microsoft Access
*'» Microsoft PowerPoint
’ * Microsoft Outlook
* Visual Basic * Autocad * Webmaster « Grafica = Corsl Junior
Sadi in: Plana di Sarrento - Torre Annunziata - Giugliano

Tel. 081 5321284/5368008/8958455
Website: www.einsleinweb.it - e-mail: info@ einsteinweb.it

Fittasi in S.Agnello per brevi periodi,
mensile, settimanale e week-end,
monolocale finemente rifinito con
angolo cottura, tv, aria condizionata,
bagno con doccia, panoramicissimo.
Tel. 3805171932

Cedesi attivita di abbigliamento,
zona Vico Centro, trattativa riservata.
Tel. 0818016194

Fittasi locale di 30 mq. circa, lo-
calita Via Cappuccini - S. Agnello.
Tel. 3356630934 - 0818072873

Fitto monolocale con soppalco semi
arredato. Zona Massalubrense cen-
tro. Tel. 0818080665

Acquistasi appartamento in  Sor-
rento centro di circa 100 mg. con
giardino o terrazzo panoramico.
Tel. 0818622524 ore serali
3292232829

Fittasi locale commerciale - deposito
400 mq, altezza 5 metri, con ampia
area parcheggio antistante, nei pres-
si uscita autostrada C/mare di Stabia
(Na). Tel. 0818704116

Sorrento. Zona collinare panoramica.
Vendesi in parco piazzale con roulot-
te. Tel. 3339991145

Cerco casa, zona Vico, Seiano, Peni-
sola Sorrentina, no Massa 0 S. Agata.
Max € 410.000,00. Tel. 0818796276

Vendesi appartamento in Castella-
mare di Stabia via m. esposito 6, mq
70 circa + balcone su tutto il perime-
tro di 30 mq vendesi € 333000,00
No perditempo. No agenzie.
Tel. 3203506581

Fittasi box auto 16 metri quadri
adiacenze supermercato TreES-
SE di Piano. € 150,00 mensili.
Tel. 3332464560

Fitto Box in Garage in S. Agnello,
doppio ingresso da Corso Italia e Via
M. B. Gargiulo dimensione circa 15
mq. Tel. 0818781832

Cercasi appartamento, Piano di Sor-
rento, Sant’Agnello, Sorrento, Max
€ 350,00 mensili. Tel. 3334943097

Vendesi  Bentivoglio (Bo) ap-
partamento arredato 65 mqg. piu
box oppure fittasi a referenziati.
Tel. 3200624842

Vendesi box in Castel di San-
gro in Via Croce 64 mq. circa
€ 35.000 tratt. non perditempo, pasti.
Tel. 0818705795

Vendesi appartamento in Monte-
catini Terme (Pt) zona centrale.
Tel. 057270127

Fittasi in Torre Annunziata apparta-
mento 3 vani piano terra, terrazzino e
bagno, nella vicinanze della Vesuvia-
na di Torre Annunziata in un palazzo
antico a 2 piani. € 450,00 mensili.
Tel. 3487328690
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Estetista effettua a vostro domicilio,
manicure, pedicure, massaggi e ce-
rette a prezzi modici, solo in Peni-
sola Sorrentina, ed esclusivamente a
donne. Tel. 3337397045

Azienda leader nel settore cosmeti-
¢o, sul territorio nazionale, seleziona
10 agenti e 2 capigruppo di vendita
per le nostre linee di cosmesi, inte-
gratori alimentari e make up naturali.
Tel. 0815322123 - 3475628435

Bagnino brevettato, manutentore,
cerca lavoro. Tel. 3335244153

Guardiano offresi. Tel. 3335444153
Tuttofare offresi. Tel. 3335244153

Societa Italo - Americana operante in
Pagani (SA) seleziona 75 ambosessi
dinamici e motivati per ampliamen-
to proprio organico. Si richede eta
18-45 anni, disponibilita full e part-
time. Si offre mensile a partire da €
700,00 reale possibilita di carriera
+ formazione corsi formativi gratuiti.
Per fissare un colloquio individuale
Tel. 081914317

Cercasi persona per Agenzia di
Viaggio, con esperienza nel settore
Incoming Italia. Conoscenza di al-
meno 2 lingue (Francese, Inglese,
Tedesco), ed uso Pc. No perditempo.
Tel. 0818075140

Sestodenso

i Starace Aatonictia

Abbigliamento
& Complementi
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Via Marion Crawford, 3
Sant Agnello (Na)

Lavora da casa con pochissime
spese e guadagni commisura-
ti al tempo. Basta un computer.
Tel. 3348330243

Ragazza 28 enne, occuperebbesi
presso locali pubblici 0 negozi a Por-
tici o zone limitrofe, massima serieta,
no perditempo, ottime referenze, no
squilli, no sms. Tel. 3393586823

Ragioniere 43 enne, con esperienza
pluriennale in contabilita generale,
pratico computers, occuperebbe-
si a Scafati 0 zone limitrofe, pres-
so aziende o studi commerciali.
Tel. 3393586823

Signora con esperienza quindicinale
nel ballo, offersi come insegnante
per balli lisci, latino americano, balli
di gruppo ecc., 0 come animatrice.
Tel. 0818015882

Ragazza volenterosa cerca lavoro
come baby sitter, zona Sorrento.
Tel. 3338037668

Offro la possibilita di guadagnare ve-
locemente con la posta elettronica.
Questo & un lavoro altamente re-
munerativo che richiede una minima
conoscenza di internet. Contattatemi
allindirizzo:buisnessmen @libero.it

Neo diplomato tuttofare cercasi per
assistenza tecnica. Tel. 3393908274

Laureata in lingue con esperienza
allestero cerca lavoro nel setto-
re alberghiero. Tel 0818792462 -
3332911159

www A O
motofficina

-SORRENTO COM

Ciemme animazione seleziona ani-
matori per feste per bambini e villaggi
turistici. Tel. 0818717171

EINSEINWEB centro Microsoft sele-
ziona 5 operatrici per telemarketing
da inserire nella sede di Piano di Sor-
rento. Si garantisce fisso mensile piu
provvigione. Tel. 0815321284 (9-13)

Realizzo siti web e montaggi video
di qualsiasi tipo (cerimonie, vacanze,
videoclip della tua squadra del cuore,
ecc). 0 semplici passaggi da videoca-
mera a vhs o dvd. Tel. 3335861258

Offresi per effettuare lavori di ri-
parazioni e nuovi impianti elettrici,
idraulici e sistemazioni di pompe
sommerse ed autoclavi. Zone: Pom-
pei, Scafati, Angri e paesi limitrofi.
Tel. 3333366216

Parrucchiera per signora offresi per
acconciature, pieghe, tagli e colori
presso il vostro domicilio, prezzi mo-
dici. Tel. 3341344156

Ricamatrice esegue lavori di punto a
croce per ogni occasione. Prezzi mo-
dici. Tel. 081 8780768

Truccatrice esperta in trucco base,
giorno, sera, fotografico, spo-
sa. Offresi per lavoro a domicilio.
Tel. 3389465558

Azienda ricerca ambosessi per lavo-
ro a domicilio, per trascrivere indirizzi
oppure imbustamento depiants con
possibilita di guadagni da 200 a 600
euro mensili. Tel. 0818716760

Scintillav

INNuminazioni

Ingrosso e dettaglio
lampadari e plafoniere
Vasta sceltal d| plafoniere, appliques,
plantane, Ia_ dlan sospensioni e

Ol aziane cancelli

vottole, B (interno parcheg
PIANO DI SORRENTO
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Cerco lavoro come cuoca 0 aiu-
to in Pensioni! X zone: Penisola
Sorrentina o Costiera Amalfitana.
Tel. 3336904020

Laureata in Economia seria e mo-
tivata con esperienza di segre-
tariato, contabile ed amministra-
zione del personale cerca lavoro
presso studi professionali ed alberghi.
Tel. 3355855957

Cercasi ragazza di buona volon-
ta per distribuzione di volantini.
Tel. 0818705795

Cercasi medico specialista per col-
laborazione studio polispecialistico.
Tel. 3203506581

Ragazzo 29enne doplomato perito
elettrotecnico con ampie conoscenze
informatiche cerca lavoro in qualsiasi
campo. Zona Penisola Sorrentina.
Massima Serieta e disponibilita.
Tel. 3381602983

Nuova gestione di Risto-pub pizzeria
in S. Agnello, cerca camerieri e piz-
zaiolo per extra. Tel. 3333460568

Flypel seleziona ragazza con espe-
rienza di addetta alla vendita per ne-
gozio di abbigliamento in S. Maria la
Carita max serieta. Tel. 0818705795

Diplomata con esperienza call-cen-
ter cerca lavoro come receptionista
c/o; palestre, studi medici, uffici-
zona scafati, Penisola Sorrentina.
Tel. 3382421216

ASEIFICIO
an Michele

| Veri Sapori di Sorrento
di Lino Astarita
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Segretaria  con esperienza cer-
ca lavoro in Penisola Sorrentina.
Tel. 3394230771

Cerco lavoro come baby sitter assi-
stenza anziani collaboratrice dome-
stica. Tel. 3473057931

Cerco lavoro possibilmente part-
time, in negozio, ufficio o altro. Otti-
ma conoscenza lingue e computer.
Tel. 3393324770

Negozio di abbigliamento in San-
t'Agnello cerca apprendista com-
messa con conoscenza della lingua
inglese. Tel. 0818773899

Giovane uomo 27 enne esperto nella
sicurezza, cerca lavoro come servizi
di custodia e guardianieta, o come
autista privato, o incarichi di fiducia.
Tel. 3388047847

Cerco lavoro come collaboratrice
domestica assistenza anziani, baby
sitter. Zona Gragnano e C/mare mas-
sima serieta. Tel. 3206698221

Giovane massaggiatore, sportivo e
civile, 27 enne, offresi per servizi a
domicilio, serieta, cortesia e compe-
tenza. Tel. 3385941572

Animatrice x feste, ragazza x volanti-
naggio, public relations, servizio ho-
stess catering offresi. No anonimi e
perditempo. Tel. 3406093871

Laureanda seria di Meta cerca lavoro
come domestica part-time 3 giomni

INTIMO

uomo-donna

alla settimana in Penisola Sorrentina.
Tel. 3339996831

Vendesi catene da neve per auto
prezzo da realizzo. Tel. 3337213312

Cerco autoradio potenza 4x50 wat +
4 casse. Tel. 3337213312

Vendesi a vero amatore, colle-
zione privata di coltelli di svaria-
ti modelli e misure. Vero affare.
Tel. 3337213312

Cantante con vasto repertorio di can-
zoni, anche napoletane, cerca tastie-
rista in Sorrento e limitrofi per forma-
zione duo musicale. Tel. 0818072471
- 3382063499

Per la tua festa chiama i “GILL™:
chitarre, voci e  mandolini.
Tel. 0818633600 - 3476224552

Cerchiamo modelle e modelli per
esequire tagli gratuitamente. Per
info, chiamare dal Martedi al Sabato
al Tel. 0818782610

Commercialista, cerca aziende
e/o professionisti a cui portare
la contabilita e fare dichiarazioni
€50,00 mensili. Tel. 3348354555 -
consulting2000 @hotmail.it

Vendesi schermo 17
Zona Piano di
Tel. 3388323102

pollici.
Sorrento/Meta.

Via degli Aranci, 173
80067 Sorrento (Na)
Tel. 081 BO74232

Vveserite anche
& Goveenta
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Offresi riparazioni abbigliamento a
prezzi modici. Tel. 3491887092

Per stare bene, indossa i capi del be-
neficio per il nostro corpo. Chiama ad
Antonella!!! Tel. 0818781412

Vendo macchina fotografica digitale
Konica KD 20 M con display a colo-
ri, 1,92 megapixels, con scheda da
16 MB. Causa vendita non utilizzo,
prezzo € 100,00. Tel. 3291228422

Vendo telefonino Samsung SGH E-
310, come nuovo, prezzo € 100,00.
Tel. 3291228422

Vendo telefonino Sony Ericsson
T-100, ottime condizioni, prezzo
€50,00. Tel. 3291228422

Vendo
come  Nnuovo,
Tel. 3291228422

telefonino  Nokia 3310,
prezzo € 50,00.

Vendo tastiera Roland D-20, come
nuova, prezzo € 250,00 trattabili.
Tel. 3291228422

Vendo 4 silos per alimenti nuovi in
acciaio inox a prezzo d’affare.
Tel. 0818713399

di GIUSEFPE CIAMPA
Tutti | giorni, esclusi Sabato e Domenica

Tutti | giorni, Domenica solo
su prenotazione entro /I Sabato precedente

CONSESHA A DOMIAUO
Via Cavone;, 27 - Piano di Sorrento

Tel. 0871 534 10 54

Vendo letto di ottone € 100,00. Visibi-
le a Vico Equense. Tel. 0817420415

Vendo tavolo legno massiccio an-
tichizzato, 2,40 mt. come nuovo,
pagato € 800,00 vendo a € 200,00.
Tel. 0818713399

Vendo telefonino Samsung SGH E-
310, come nuovo, prezzo € 100,00.
Tel. 3291228422

Gruppo di giovani musicisti jazz pro-
fessionisti offresi per eventi privati
(feste, matrimoni, ricevimenti, ecc.)
in formule a richiesta: duo, trio, quar-
tetto o quintetto. Tel. 3394237330 -
3404044597

telefonino  Nokia 3310,
prezzo € 50,00.

Vendo
come  nuovo,
Tel. 3291228422

Vendo multi effetto live per Dj, Korg
Kaoss Pad 2 (ultimo uscito), nuovo
ancora imballato, prezzo € 300,00.
Tel. 3291228422

Vendo elettrostimolatore “Beauty
Center 1000” della Biosan dotato an-
che di InfraRed. Come nuovo, causa
inutilizzo. € 500,00. Tel. 3333804396

Causa improvviso trasferimento ven-
do, come nuovo, armadio moderno
6 ante 3+3 con cassetti, + 2 letti con
materassi. Tel. 3331098241

df lolamda Carrane

);;ngr/-/a:

laboratorio estetico - sala trucco
ricostruzione unghie

Sposa quest’idea...

Corso ltalia, 2002028 Bigino di Sorrento
tel/fax 0818087 590= shangnlabeouty@virgilio. it

Vendo trittico  stile inglese,
come nuovo, vendo a € 100,00.
Tel. 0818713399

Vendesi mqg.32 di ponteggi in fer-
ro per impalcatura. € 300,00.
Tel. 3393544436

Acquisto go-kart 125 dall'anno 2000
in poi solo per affare non perditempo
max € 500. Tel. 3203506581

Vendo autoradio 4x50 telecomando
al volante 4 casse tutto pioneer a
€200,00. Tel. 3343216082

Vendo minimoto (Valentino Rossi)
causa regalo errato, zona Peniso-
la Sorrentina, prezzo interessan-
te, ottime condizioni. No anonimi.
Tel 3337147224

Se conosci gia i prodotti AVON e la
loro qualita, o vuoi conoscerli proprio
adesso puoi contattarmi al numero
3335762992 per visionare il catalogo
e le nuove offerte senza impegno.

Cronografo  automatico  acciaio
e oro altanus vendo € 70,00.
Tel. 3383585861

Vendesi tv x macchina 7 pollici con
dvd incorporato molto bello e co-
modo, pronto in scatola da usare
senza cavi montaggio, dotato di una
piccola batteria ricaricabile. 3 mesi
fa costava € 280 ora vendo a max
€ 150,00. Tel. 0818786709.

di Giosue d'Esposito

Esclusivista di Prodotti Thermal o base di
Acqua Termale FONTI DI SILENE di Chiangiana Terme

IN SALONE COME ALLE TERME * :l -
EMSIBETH o, o
L

brd, 3 Tel. 328.7182372
i'Agnello (Na)
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Staffa x baule post. x suzuki burgman
vendo € 35,00. Tel. 3383585861

Vendo cerchi in lega della Lan-
cia Delta con gomme € 80,00.
Tel. 3395025116

Vuoi realizzare il tuo sito internet e
foto solo ad hostess, accompagna-
trici, massaggiatrici max serieta.
Tel. 3337913495

Vendesi motori mercruiser 420 benz
nuovi completi di tutto vero affare.
Tel. 3478322041

Vendesi cd di Pino Mauro, Napoli
dal 200 al 2000, Mauro Caputo ori-
ginali minimo quantitativo 100 pz
€ 3,50 cadauno non perditempo.
Tel. 3203506581

Discoteca chiude per cessata attivita.
Vende blocchi da 100 dischi MIX a
100 euro al blocco. Sconti su quan-
tita. Periodo 1995-2005. Ore pasti e
serali. Tel. 3683061975

ANDRO
LACQUA

!'a

Vendo cell. wind Ig 1342i usato a
€ 80,00. Tel. 3397454277

11 16 marzo alle ore 17,00 alla Casina
del Capitano a Meta di Sorrento, la
Sig.ra Antonietta Miele, riproporra il
suo ultimo libro: “A penna Friccicarel-
la” che sta ottenendo vari consensi e
molta partecipazione.

PER |1 TUOI ANNUNCI:
Tel. 0818788347
Fax 0815323799
SMS 3803067686
Email: annunci@leggimigratis.it

Nel prossimo numero
saranno inseriti gli
annunci pervenuti in
redazione entro il
25 marzo 06

Gli annunci gratuiti su LeggimigGra-
tis sono riservati esclusivamente ai
privati. Tutte le attivita commerciali,
di servizi o singoli professionisti che
vorranno utilizzare questo mezzo
per fini commerciali possono rivol-
gersi alla redazione per prendere
opportuni accordi.

LeggimigGratis offre un servizio gra-
tuito per cui non riceve compensi
sulle contrattazioni e declina ogni
responsabilita per quanto attiene
alla provenienza e veridicita delle in-
serzioni. Gli inserzionisti sono tenuti
a garantire la regolarita e la assoluta
veridicita di quanto pubblicato, con la
specifica assunzione di responsabi-
lita in ordine all’'ottemperanza di tut-
te le prescrizioni di legge, compresa
la legittima titolarita di tutti i requisiti
quali: autorizzazioni, licenze, con-
cessioni, ecc. La pubblicazione di
annunci non conformi esclude ogni
e qualsiasi responsabilita da parte di
LeggimigGratis che all'uopo si riserva
in ogni caso di informare la com-
petente autorita, laddove venisse a
conoscenza di eventuali elementi di
irregolarita dolosamente o colposa-
mente presenti negli annunci e non
preventivamente comunicati.
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creano problemi alla vista?
z ) -

T...... 6 UN RAGAZZO SPECIALE,TI VOGLIO
UN BENE IMMENSO! RICORDA 6 UNO DEI
RAGAZZI + BELLI... UN BACIONE

A pensare ke il 28 marzo facevamo 2 anni...
X0 nn ¢'é giorno ke nn ringrazio il cielo x
avermi fatto incontrare I'unico ragazzo ke mi
ha fatto veramente capire ke 'amore esiste e
nn bisogna cercarlo xké quando meno te lo
aspetti arrival Torna presto maestro

Vaf**** a tutti i ragazzi...solo xké abbiamo
shagliato una volta nn & detto ke vi faremo
sofffire una seconda volta...crescete un po!l!
Dany e miky

X tony na se ricordi tutto & nato con il perdesi
negli occhi...cmq potrai ricaricare anke tutti

i giorni,tu sailsn io cmq ke mi portero dentro
stampata i tuoi di occhi.tvb almeno gst nun t0
scurda.m’n sto scennen.cmq ecco perke ne
vale ke io abbia cominciato.r.r.

Volevo fare gli auguri a maria ke ad aprile si
sposa tanti baci la tua sorellina delfina ps ciao
giovanni

X kikko complimenti ti 6 comprato la
mercedes classe A con i vetri scuri x portarti
dentro tutte le ragazze ke vuoi...apparte la tua
ragazza?

X quelle 2 che dicono che Besy(anzi bebo)
€ troppo bono. Ma I'avete mai visto un bel
ragazzo? o siete in astinenza e gli ormoni vi

Spaziolde __.duato..-:agh_;SM

ilettori

VINVIA'I'TUOIISMS AL 3803067686

Mariano nn mollare mai xke sei il migliore, sei
un GRANDE ed io sn pazza di te e fortunata
ad averti!Un bacio Noemi

X Flavia hai visto come le secce
colpiscono...I?!ti ho vista di nuovo con le
stampelle e pure e gia la 2volta ke le porti...e
come si dice non c'¢ 2senza3!llcmq mi dispia-
ce ke il 21febbraio ti 6operata al ginocchio ma
in fondo ki ti circonda ti vuole bene!

X (E.) DA (M.): LE PAROLE, IL CUORE, IL
TEMPO... TUTTO SI FERMA QUANDO TU
SEI CON ME...GRAZIE DI ESISTERE...
TVTTB... (il tuo scemolino)

CARMELA MADDY, FUSKO,MARIO,
PEPPE,ROSSELLA MANGELA GRUP-
PO SAGATA THE BEST ALL OVER THE
WORLD!

Tesorine mie,nndate retta alla gente
diSAgatalsncretini eGiudicanoxinvidia!
SIATE FORTI soprattutto ROSSELLA!Baci
aCARMELA,FUSCO E MARIO B

PEPPE Tl AMO,0RMAI SNSMESI KE STIA-
MO INSIEME, TRAGUARDO IMPORTANTE..
EXCIO NNXMETTERO A4STR DI FARCI
LASCIARE,NNSNXFETTA,LO SOMATI
AMO!MADDALENA

Per Valentina smettila di dire che sei uscita
con errico quando non ¢ affatto vero lui giusto
sa come ti chiami sei patetica e bugiarda...

volta,ridendo,uniti,come prima,pili di prima.

Delusa hai propio ragione...io posso capirti
pensavo di aver trovato la persona giusta
e invece era solo un grandissimo bugiardo
traditore che ha giocato con i miei sentimenti
giusto non soffriamo pili per persone che non
meritano il nostro affetto...ciao Tvb...by tua
amica...

W la 2A del NINO BIXIO:Mikele o’
demonio,Peppe Boss,Vincenzo e Marco ciao
al cubo

Lisa 3G:nella mia vita la felicita & sempre en-
trata a spruzzi...quando invece ho incontrato
te sul mio cuore € caduta 1pioggia d gioia...
ora k 6lontana gli spruzzi nn m bastano piu
xke nulla vale quanto la tua presenza!!Tl
AMO...ancora tanto...ESISTO MANN VIVO
SENZA TE!by P4ccOn3

X Davidone come fai a farmi perdere la testa
senzafarnulla...? seitroppobello  BY.

*

Anke se siamo stati poco insieme ed € finita
male...sarai sempre nel mio cuore tv un gran
bene Carolina.

Xenzo d f.! Avolte nn capisci che t rendi
insopportabile Bsimpatico si ma parli troppo

:skerzandoI Ciao invidioso

E mentre il tramonto ancora una volta
gioca a nascondino,noi veniamo ancora una

H mondo de"a stampa \

SITI INTERNET
VENDITA PC, MONITOR e
STAMPANTI NUOVI ED USATI
CARTUCCE e TONER
RIGENERATE e COMPATIBILI
RISPARMIO DAL 50% ALL’80%
ASSISTENZA TECNICA
STAMPANTI E PC

~

RWENDJTORE
AUTORIZZATO

BUSTE IN PLASTICA PERSONA-
LIZZATE E BIGLIETTI DA VISITA
Via Aniello Balsamo, 21 - 80065 Sant’Agnello (Na) |,

(in Piazza S. Agnello vicino distributore Esso e Banco Napoli)
Tel e Fax 0818075689 - www.riprint.it - info@riprint.it
r rE

NOD 32

Antivirus System
\ 7

@ﬁﬂfc‘?"

Via M: Castellane, 15 - Tel. e Fax 0B187737449
80065 SANT’AGNELLO DI SORRENTO
inconfrogardénbar@liberoit = Www.inconfrogardenbar.it
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MARZ0 E PAZZ0..

PC EGOSYS 3000

Case - M/B AsRock KBNFAG-SATA2

AMD Sempron 3000 64Bit

~=== __ |ettore DVD 16/48 - HD Maxtor 80GB

Modem 56K interno - Floppy 1.44

= DDR 512MB pc 400

2 SK Video Ge Force 6100 128Mb integrata
Monitor LCD 17" - Tastiera multimediale e mouse ottico

€ 999.00 acconto 0 + 12rate a ¢ 52.00°
AMD 3500 64 Bit 939

Case - M/B AsRock 939 Dual-SATA2
AMD 3500 64Bit 939

Lettore DVD 16/48

Masterizzatore DUD 16x DL

HD Maxtor 200GB sata

Modem 56K interno - Floppy 1.44

DDR 1024MB pc 400

SK Video Ati X1300 256MB PCI-Ex
Monitor LCD 17" - Tastiera multimediale
€ mouse ottico wireless Logitec

£1050.00

acconto 50.00 + 12 rateda € 85.42"°

Corso ltalia, 317

Tel. 0815342135
Piano di Sorrento

GOME I NOSTRI PREZZITI!

AMD 3000 64 Bit 939

Case - M/B AsRock 939 Dual-SATA2

AMD 3000 64Bit 939 - Lettore DVD 16/48
Masterizzatore DVD 16x DL

HD Maxtor 160GB - Monitor LCD 17"
Modem 56K interno - Floppy 1.44

DDR 512MB pc 400

SK Video Ati X550 256MB PCI-Ex
Tastiera multimediale e mouse ottico

€ 890.00

acconto 0 +12rate da€72.92"

INTEL 3000 Dual Core moll 830

Case - M/B AsRock 775 Dual-880
INTEL 3000 Dual Core mod 830
Lettore DVD 16/48 - HD Maxtor 160GB
Masterizzatore DVD 16x DL

Modem 56K interno - Floppy 1.44

DDR 512MB pc 400 - Monitor LCD 17"
SK Video Ati X550 256MB PCI-Ex
Tastiera multimediale e mouse ottico

€ 990.00 acconto0 + 12rate dac 8458

_ Pen USB 2.0 Kingston
£ 912MB € 29.90

NOTEBOOK ACER 3"@
e v i S
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Folli d'assurdo.Pazzi d'amore.E di tutto
quel ke sara.L'amore € gnd nn respiri,gnd &
assurdo,qnd ti manca,qnd é bello anke se &
stonato,qnd ¢ follia.. Tua Pallina

Legglml

Alla mia micetta tutta speciale non posso
vivere senza di te € solo grazie a te se la mia
vita oggi ha un senso! Sei il mio sogno fatto
realta ti amo

Noi2meteore di1qualsiasi notte,in 1luogo qual-
siasi, 1momento+ke qualsiasi,ma solamente
nostro.Gattone mio6tutta la mia vita..ti amo e
lo fard sempre!Tua Pallina

Tanti auguri amore mio spero che la mia
sorpresa ti piacera il 23 febbraio esattamente
27 anni fa é sceso un angelo dal cielo e
questo angelo sei tu ti amo all'infinito dalla tua
streghetta!

lo sai Cinzia l'altra volta e stato bello ‘o e
te soli in macchina”con la chiesa che faceva
da cornice ai nostri piu teneri momenti.ti amo

X M.: con me stasera hai kiuso. ..nn voglio
parlarti mai piu...

X renato sono quasi due anni che io soffro x
te. Tutti mi dicono di non pensarti ma io non
c'e la faccio ho cercato di dimenticarti usciodo
con altri ragazzi ma nessuno mi ha fatto di-
menticare quei momenti passati con te “anche
se sono pochi “ciao rentotvukdb

Xlarag ke lavora il sab e la dom sullo z. s. lo
sai che hai dei bellissimi occhi? 6 gia impe-
gnata vero? Beato chi pud vederli sempre i
tuoi occhi! By 85

Cinzia sei Ia mia unica ragione di vita,ti amo
kiss! kiss!

XA. xx91 m pare ke cosi ti firmi, sei la mia

vita. Ti voglio bene,nn dico ti amo anke xké
carlo si arrabbierebbe. Buona storia d'amo-
re....By Meta x Meta mulino

Claudia di piano sn pazzo di te by A
— :

x il mio sogno,xke almeno all aldila si possa
avverare!!lda patrizia x rosario!

xFrancesco S d Piano.Dubita che le stelle
siano d fuoco ma nn dubitare mai del mio
amorelbuon viaggio ¢ ved a giugnoltadmsdalv
prego inviatelo! by A90 s.agata

Pietro Tiamo .

X massimino non venire piu al m. f. xche t vott
nat rend ngan

Xil raga con la vespa color gialla con totd
sulla vespa sei troppd tosto by anonimo

Tonino a sola chiuso ca pala

Oggi 20 febraio o pastor kito solino o cine-
se tina a biond siamo i boys di s agnello

CMQ NN ME NE FREGA NIENTE SE 6 FID.
|0 STO BRUCIANDO DI PASSIONE X TE,
XCIO’ DATTI 1 MOSSA..X G.DIP.

X Tonia,poesia di J.M.-sorridi,che il tuo
amante arrivalprodigo ti dard il mio cuore:
percio donerd a te la mia giovinezza,indicibile
appassionato amore!-ciao,L.

un saluto a tutti i ragazzi di santa lucia da roby
rosa e carla the bests

Xrosa g. Del liceo di meta.sei tutta la mia vita
solo tu riesci a regalarmi emozioni ke solo tu
sai darmi ti amo by infinity deejay

X FEDERICA KE STA QUASI SEMPRE A F.:
SEI UNICA,SEI MITICA SEI LA MIAAMICA

SE HAI CAPITO KI SN FAMMELO CAPIRE

UN KISS (CAPISC AMME)

XCiro e Vincenzo di f.!Siete davvero molto
carini...Ma di donne nn capite un tubo!!Ci
siamo anke noi!Svegliatevi..!Un bacio da 3
vostre ammiratrici segrete.

XL.D.AINn paragono neanke ad un 6al
superenalotto,la fortuna di avere te cm amica..

‘ 80065 S.

Ringrazio il Signore di averti incontrato!Buon
Compleanno..Anke se in anticip

Un saluto speciale a due persone
speciali,marialaura e celeste,amiche straor-
dinarie ke nn voglio mai perdere...v porterd
sempre nel mio cuore...baci da emma...

X VALERIO. SEI E SARAI PER SEMPRE
L'UNICO.

X GIOVANNI|_SEI BELLISSIMO,HAI UN
FISICO STUPENDO E SOMIGLI A FRANCO
ORDINE DELLA TV!!DA UNA TUA SEXY
AMMIRATRICE...TIAMO

In 1mese pud accadere d tutto.Solo voi x me
nn cambierete mai insieme ai ricordi.Vi voglio
1infinito d bene.alle mie migliori amiche.by
gigia liceo scient sorr

POCHE SONO BELLE COME TE GUIDI UNA
CLIO BLU.

| ballerini del Teatro Tasso sono splendidi...
grazie x la fantastica serata...una vostra fan

cathy sei la ragazza + bella della penisola...

Per il mio prosciuttino tanto carino gli mando
un bel bacino! By britney spears...

X katia anke se ci conosciamo da poco sappi
ke x me 6 un amica speciale sxo ke x te sia lo
stesso tvbttttt by rosanna

X danilo 6 un amico eccezionale tvb da
rosanna

X ida lascia stare in pace F.V. se no ti
PICCHIO!by una sua ammiratrice

XANTONIO,NATALINO,E GLIALTRI
RAGAZZI DI PITROVATEVI UNA RAGAZZA
KE SIETE GIA' IN ETA' AVANZATA, INVECE
DI GIUDICARE GLIALTRI..SIETE GHE’
VERO??

Per Roberto con la punto nera targata ** 6

-

Corso Italia,76/78/80 %

Agnello (NA)
081 8071508

y



bellissimo, quando la sera giri per m. ti guardo
e mi piaci sempredi+, spero che sia la stessa
cosaancheperte. TV.T.TM.TB.

continuero a farlo 4 ever!By Christina Aguilera
marinella S.Agnello.............

Finalmente ho capito gnt valgo x il mio
ciuci.Sn la raga + felice del mondo.T amo
da morir,vita mia.lo e te siam un'anima sl
ormai!Spero d veder qui un tuo sms

X la ragazza + bella di M.:Imma.Ti prego
come posso fare a parlare kon te?Sei sempre
con il tuo ragazzo...Lascialo!!IBY PXX

Il 10dicembre,a casa tua,é stato il giorno piu
bello della mia vita,quando pogiasti timida-
mente le tue labbra sulle mie,ho sentito il mio
cuore battere veloce cm nn mai...ho capito
d’amarti,e ora ke sto con te la mia vita ha un
senso...t amo vita mia...x ¢.87

Valerio di meta 6 il mio sogno + grande 6
bellissimo nn ti dimentikerd mail! Vi prego
mandatelo by in.... Meta

Per ANNAMARIA LA RICCIA(ma Ti passi la
piastra?io adoro i tuoi riccil)di piazza COTA:Mi
mancano le tue labbra sensuali,i tuoi sguardi
assassini,che ne dici di riprovarci?Aspetto un
tuo cenno in piazzalMettiti la gonna! A ‘79

- X cecenko , sei proprio a ¢**** tuoi adesso
che vedi il pelo non ti curi piu dei giorni sacri

Xlello: s6 30 anni che giochi a calcio e
- ancora devi imparare a fare uno stop! Ciao
pinocchio

Beto 6 il ragazzo pit bello della piazza
P8 lauro...6 sempre cosi simpatico..xké 6 triste
da un po di tempo..vorrei tanto io tirarti su di

morale..by m...!I!
-

X massimo il pittore: vorrei essere un pennello
- X essere toccato da te 6 troppo bono

- - Ry

X giovanni:peccato ke 6fidanzato,6un sogno
ke non potrd mai realizzare!6 una persona
stupenda dentro e fuorilnon cambiare
mail83xxx

elio della 2* lo so che piaci anche a manu ma
a me purtroppo mi piaci tantissimo!!! by una
raga della tua scuola

marco mi dispiace di averti detto di no e che
nn mi piacevi piu’ ma il fatto é che avevo
paura e comunque tu mi piaci tantissimo!!by
laura.

Valerio di meta 6 la mia vita, tu lo sai, senza di
te nn vivrei ti amo by i.... meta

X cinzia 6 larag azza + bella del  mondo,se
il cielo fosse carta e I'acqua del mare fosse
inchiostro non basterebbe ro a scrivere

il bene che ti voglio. tvb ciao byanonimo
innamor ato87

Un saluto affettuoso a ki mi conosce sopratut-
to a Franco Anna Stefano Anna mia cognata e
il mio boy kri By Meri 89

X la mia mamma Anna 6 la migliore di tutte.6
la cosa +importante della mia vita. Grazie di
esistere tvukdb. By Meri ‘89

X Kristian di piano 6 un tesoro sia cm raga ke
cm fidanzato ti amo GRAZIE di esistere. Tua
x sempre Summer ‘89

AL MIO GRANDISSIMO AMORE GIOVAN-
NI..LAVITAE'UNAMAGIA E'LINCANTESI-
MO X ME PIUIMPORTANTE SEI TU...IL MIO
ELISIR D’AMORE!TI AMO DA IMPAZZIRE
AMORE MIO...GRAZIE DI ESISTERE,TANTI
BACINI DALLA TUA*GIUSY*'86

Hello boys and girls!volevo salutare calorosa-
mente M.ANGELA,ROSSELLA, CARMELA
R,CARMELA FMARIO E IL MIO AMORE
PEPPE!'E a ttSAGATA poi ne approfittoxrik ad
alcunexsone ke I'amiciziaxme é importan-
tixima e nnesiste ke slxké mi snfidanz nnsi
saluta+ imparate a nndimentik gli amici e a

www.digistore.tv/atmosfere - quartucciovincenzo@hotmail.it

E
»

nngiudikare lexsone trp prestolun bacio a tt
cmg...

X Lina la cassiera:saresti una donna di
CLASSE, se nn indosseresti sempre quelle
tute orrende!!! Un tuo ammiratore....

Ciao siamo Emma ed Elvira della 3B/P
ragioneria di Sorrento,salutiamo la classe vi
vogliamo benell.....ciao!

Un bacio a tutti i raga di s.agnello simm i megl
by io-e-te

CMQANKE 10 TI VORREI ANCORA.TANTIS-
SIMO...CIAQ.

XMARCO QUEL RAGACN | RASTAVUOI
CAPIRE KE T VOGLIO CONOSCERE MA
TU STAI SEMPRE CN QUELLAIT PREGO
ACCORGITID ME SNA..

o
X paola: ci conosciamo da 5 anni e la nostra ‘.::_;_\ =
amicizia sta crescendo sempre di pit! Tra \““n-
i vari momenti di crisi tu x **** e io x **** -

Py

andiamo avanti! Tvbxs 'S

Conosci un altro modo x fregar la morte?!
Forse qualche dio non ha finito con te... By
~*_Valeria D.P_*~

Un grosso bacio al cameriere piu bello del

F.! cioé Gaetano e a tutto il resto dello staff...
Fonzo tato andrea marco peppe tonino peppe
macna giacomo ciro bene giusy rossella

al ragazzo immagine rapic,e al MITICO
ROSARIO!

Per Pina...Stasera 14.02.06 mi hai lasciato
veramente di stucco...Come hai detto tu...
avevo un’espressione di incredulita e di sveni-
mento...Sei fantastica...Ricordatelo sempre...
Tu sai chi...

X tutte quelle che scrivono a t di sant agnello V 4
con | sh nero ... Se vi ho tra le mani vi affoco!

Mila

n
Sn fabrizio grazie del complimento posso ‘

Corso Umberto I, 15 (Parco Aranceto) - 80069 Vico Equense (Na) - Tel. 0818798013 | 4
Corso Vittorio Emanuele lll, 227 - 80058 Torre Annunziata (Na) - Tel./Fax 0815366409
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sapere chi 67ho battuto il colpo!

X DANIELA,ogni volta che ti vedo il tuo sorriso

rimane impresso nella mia mente x giorni e
\ giorni...Sei bellissima...By C D

X ettore di Meta... La serata passata insieme

ha spalancato la porta chiusa sui miei

desideri... Ora tu ne possiedi la chiave...

Attendo fremente il nostro prossimo incontro...
by. Calliope 83

Paola,Elvy,Anto, Frency, chiara v.v.tr tr tr tr
bene!l! Siete fantastiche!!!

Arosario john cena ormai lo sanno anche i
- murinun tattgia’ te o dice pure Davidino. Yo
~ ~ yoandfilsja
% X Pina 6 una cambiale scaduta, che aspetti a
metterti con uno della tua eta?

Per roberto il bimbo piu kiatto,vuoi dimagrire
un pd sono 8 mesi che fai palestra e nun si
scis mang e na takket. Sei un kiattillo OZIO
by PC87

- Alla Compagnia dell’Anello composta da:
Vargas,Jack,Mimmo,Immanuel,il Messiah e

- XANTONIO G. RICORDA: “Finche’ abbiamo
ricordi il passato dura,finche’ abbiamo speran-
ze il futuro attende,finche’ ci sn persone come

#=1 te,il presente vale la pena di essere vissuto”!
6 una persona speciale... Ti voglio un mondo
= di bene. Un bacio forte dalla tuas...
— Ale GARG t amo by | esorcista

Via Marina Piccola, 43 - 80067 SORRENTO - Tel. 0818072283
www.nauticasicsic.com - info@nauticasicsic.com

X michele v:sei bellissimo ma non Disturbarmi

a lavoro....by la raga del TITOS

X rosa e tina..perché non vi allungate un po
a camminare..magari arrivate a lourdes..e
ottenete un miracolo..un uomo!

x zusy89 principessa come sta la mia
rosa?spero bene come auguro a ta amichetta
mia. sono felice di averti conosciuta 6 una
raga speciala una amica speciala xxx

Al ragazzo di vico con la panda celeste,i vuoi
occhi sono in pandan con la tua macchina
peccato che non lo sia la ragazza con cui
stai spesso in compagnia,sxo non sia la tua
fidanzata,Xke apri gli occhil

ATONINO Tl VOGLIO UN C**** DI BENE

We C.V. sono Anna la Number One nn ti

ho vista +...Pero le persone come te nn si
scordano mai e poi grazie 1000 perché “il
pentagono no, nn lo avevo considerato”, per-
ché le risate, le cadute, le figure di m...., ecc..
mi divertono ancora un sacco! Tvtttttb spero
che arriverai a leggere questo msg

Laura della 2* h sei la piu’ bella della scuola.
by anonimo.

tonino il puffo:ti amo e non dimentichero’ mai
quela giornata passata insieme.by I. di sant’
agnello

XL RAG PIU BELLO DELLA PESCHERIA
IL MIO CUORE BATTE SOLO QUANDO TI
VEDO PS 6 LALUCE DEI MIEI OCCHI 6
TUTTO XMEBY C 85

CARLAE ROSSY AMICHE X SEMPRE
A JURY SEI UN SOGNO CHIUSO IN UN

CASSETTO KE SPERO KE UN GIORNO S
REALIZERATVB BY ME

X MKIARA.6 UNA PERSONA DAVU
FANTASTICA E MI CAPISCI BENISSIMO E
TE NE SN DAVU GRATO.6 LA PERSONA

¥ e Peluches
tutto per
i Dolci
VIA CASA ROSA, 17 - Tel. 08187
PIANO DI SORRENTO

i

MIGLIORE KE ABBIA MAI CONOSCIUTO..!

TIAMO FORSE TROP.NANDO

AL PIU BEL RAG DEL BAR P. QUANDO TI
VEDO IL MIO CUORE BATTE COSI FORTE
KE NN RIESCO PIU A CONTROLARLO TVB
BY ME 85

ALLA RAG BIONDA DEL PARRUCCHIERE
DI VIAC. QUANDO ARRIVA IL IL MY CUORE
INIZIAA SPEGNERSI MA QUANDO ARRIVA
IL MARTEDI RICOMINCIAA BATTERE

A volte ci sono persone ke nonostante
conosci da poco,ti lasciano un'impronta
indelebile nel kuore........Lo sai ke parlo di
te., ,....Dott. ROCK.La gioia,ke hai dentro,la
serenita,.L'entusiasmo, 'amore e il rispetto
xil'lavoro e x il prossimo,tutto cio’ me lo
trasmetti in modo incancellabile x questo
quando non vieni Ml MANKI DA MORIRE.!!!
AUGURI DI BUONA PASQUA by paziente
pazza TVUKDB

Xd. con opel tigra attento a manuela & poco
seria tutroppo belloxfidanzarti sarai ttxnoi
tue fan monica claudia anna ciao stupendo fi
faremo impazzire di piacere ci faremo vive noi

XDELUSADI VICO. Leggendo il tuo sms,
ho rivisto me e sai a quante avrai suscitato
la stessa emozione ? Se posso vorrei dirti,
anche se é difficile quando ami sulserio...
VOGLIATI BENE E NN PERMETTERE MAI
ANEX DI PERDERE LA STIMA CHE HAI

IN TE STESSA, XCHE' CHI CI FERISCE
PROMETTENDO E NN MANTENENDO, NN
CI MERITA!

Auguri Jone tvtttb!!!!Un bacio enorme...By lulu

Bimba io ti amavo l'unica cosa ke rimpiango &
il fatto ke nella nostra storia ci avevo creduto
ma mi shagliavo ed ho capito ke i miei amici
avevano ragione mi hai preso in giro x quasi 3
anni spero ke sarai felice cn tonino cmq sappi
ke grazie a te nn credo + al'amore addio!!!

Ormai sono arrivata ai rimedi estremi x

] Case in Legno
Arredo per Spuzi Esterni

o Ve,
—

i

| Via Atigliana, 6 - SORRENTO[§

Tel. 0818783937
www.ilginrdinosorrento.it
info@ilgiardinosorrento.it
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dirti una cosa che tu gia sai e che da 7 mesi

provo:TI AMO!x TripolH by A-k*

X tonino non te lo pensare come il tuo amico
giancarlo xché € un pd pit scemo di te si puoi
compare pure la ferrari e € sempre scemo al
massimo

\ Claudia C. del S.Anna nn pensare + a quei

| ¢*™** di Piano... Ti meriti di +! By anonimo

x niko e raffy di vico vi vogliamo tanto bene nn
vi dimenticheremo mai. fate pariare. ciao

ti amo e ti Amero per sempre per lory by il tuo
principe

Filonema,chiara,valeria e cristina,la vera
amicizia quella ke nn si spegnera mai...
Forever friends

== Ester kikka mara giusy sono le maste di
S meta...

X Anto: piccola & da 2 anni Ke ci conosciamo
e tra i pochi litigi Ke ci sn stati tra di noi, ricor-
dati Ke 6 unamica fantastica e Ke tvtrtririrtrirb
e te ne vorro x tt la vita Xché cm gia sai 6
speciale by maria 2g liceo meta

X Mario, Nino, Michele, Valerio e Italo: i pil
boni della scuola media di meta vorremo c***e
con voi. By 4 femmine del sera...

©

M. di meta hai un sedere magico... By ester
giusy

Nino mario valerio zio tony di meta vi voglia-
mo tanto bene by ester mara giusy e kikka...
=
elvira di meta nn ti atteggiare by noi
=
Nino di meta ti voglio un mondo di bene sei
=1 troppo bono by ester

amarti o guardarti in silenzio! e se 'amo-
e re fosse 'ennesimo errore? una cosa &
certa 'amicizia durera in eterno tra di noi,ma
I'amore...no,non durera. non voglio continuare

a soffrire: la mia vita € un inferno senza te...
ad ogni lacrima versata,| unica cosa ke mi
viene in mente & “devo smettere di pensarti”
xndac

VALERIO DI META6_BONO TIAMOETI
AMERG X SEMPRE BY | META

X tonino dl ricevitoria:nn reki interesse a
nexuno, inutile ke te lo credi...Casomai reki
interesse alle bambine di 10 anni

Vincenzo m. (I'amico di mikele il grande) mi
piaci da morire o vuoi capire? By meta

Kikka mara e ester nn ci possono dividere ne
vietarci di uscire e frequentare i nostri amici
nn arrendiamoci...

kikka mara sara giovanna ester pia grazia
lavinia tony nino di meta vi voglio bene by

giusy

Sara piu di una settimana ke nn lo vedo mam-
ma mia come sto, sto proprio grave come
direbbe Iui come mi manca vorrei rivederlo
almeno un’altra volta prima ke se ne vama nn
ce la faccio proprio...Perd ricordati ke ti voglio
sempre bene

Lory Miky Piero Kito Conny Very Mery G. VI
VOGLIO TANTO BENE BY KILLY

Nello sciurillo ti odio dal profondo del mio
cuore

X monica pina e ubaldo siete le xsone piu
brave e piu simpatiche di questo mondo vi
voglio bene by checca

X enzino sei una persona stupenda nn
dimenticarlo mai ti voglio tanto bene e nn i
dimenticherd mai nun to scurda by checca
a biond

X enzo e ciro...Anche se la lontananza &
tanta, non potra mai scalfire I'amicizia che
ci lega perché i brothers sono stati battezzati

con ferri e catene......... nm
-

Per la prof. di Vico che insegna alla scuola -
Agostino Gemelli “ Sica Grazia Maria™: ti ridico
che ti voglio bene, 6 la mia preferita e 6 un
angelo. Tra poco partirete e io partird e questo
é stato il 3 anno bellissimo insieme a voi, baci
la vostra Paoletta 3 f.

=

KINDER PINGUI & morto!é andato a shattere
cn la sua FIESTA contro1 TRONKY in 1cam-

po di KINDER CEREALI.Ma siccome é stato1
KINDER BUENO ¢ andato in KINDER PARA-
DISO.Non lo sapevi?KINDER SORPRESA!

ALLE RAGAPIU PAZZE DEL SERA......
ROSA,MADDA,LISA,ANGELA,ANTONELLA..
...SIM SEMP E MEGL!......YUUUUUU

SONO MESI CHE ASPETTO | LUNEDIE |
GIOVEDI PUR DI VEDERTI PASSARE PER
QUEI POCHI ATTIMI.SONO GLIATTIMI PIU
BELLI DELLA SETTIMANA. X PEPPE

4

H:‘:.
%
11/02/06 per FETICHIELLO... ricorda cio che &

ti ho detto oggi pomeriggio giu alla spiaggia,mi
raccomando non dimenticarlo mai 1bacione
zicchilll

Teresa e Corrado for ever love!

iy
k‘u‘ '
=~

=
alle puellae ke nn sanno scrivere,andate a -

fare ripetizione da Paolo...ma x0 nn vi scorda- = }:?
te di dicere sempre + migliore.facit atension ~ * 4
alar di PIEVVENATO GF6

DANILO ti voglio tantiximo bene..e sappi ke
anke se t ho xso a causa del mio cmporta-
mento nn smetterd mai d vlerti bene!by Novy
XXX

1 Abbraccio al collegio docenti della 2g liceo
ling meta in particolare a CATI cn affetto
CFREY.

Al ragazzo ke fa I'autista nello scuolabus fai V 4
proprio pariare TVUMIDB kiss Ivana

Attiragazzi e ragazze di Priora ricordatevi
sempre ke VVUMIDB kiss 87

-

BIGIS IORKE B)

il s deijgrandi aiffari... e

Oitre 100.000 prodotti! |

| prezzi?
Giudica tu...

http:/lwww.digistore.tv/

)



=42

Alla persona pill importante della mia vita cn
quella “Fiat Punto” bianca gnd ti vd mi battere
il cuore a 1000 tvukdb kiss 87

Legglml

X B. E M. DIVENTATE SMPR + C**** E FAL-
SE.FATE PAURA.MEGLIO SE NON USCITE
+ XK' VI DERIDOTO TUTTI.CIAO BEFANE.

\ Se questo & un sogno nn svegliatemi xkeé,sto
troppo bene qui cn te!Xkeé x me 6 stato cm
un arcobaleno dopo una tempesta! For kiccio
kiccio,dalla tua piccola!!!

Per Maria e Virginia; siete dolce come lo zuc-

chero, calde come il caffe che vi bevete ogni

giorno nel nostro bar e per questo vogliamo
dirvi che siete le nostre clienti preferite.

ciao annachiara!! sono KIKO!! sai mi mank un
casino! la sfiga € ke la distanz nn ci xmette

molto..un bacione! ti amo tanto (forse troppo)..

. Xantonio di s.agata:xke nn risp pit agli
sms?Cmgq 6 troppo bono!!'By lulu

adry3b sede massa... sei solo bono!!
by le tue ammiratrici.

X quella del pescatore ho moglie e figli e mia
moglie ¢ tosta

@&

== Errico 84, sei Bellissimo nn voglio Perderti
S VorTei essere Iaria ke respiri,il sole ke ti
riscalda,e il vento ke sfiora le tue labbra io
sono pazza di te sei Bellissimo.....M

X quella che ha scritto il pescatore vorrei
conoscerti fatti avanti ciao dal pescatore

= X luigi 2It dell'istituto d’arte ti amo e non
smetterd mai di pensarlo by la tua raga

Per mariella: ....che i farei........... !

x CAROLINA SE PROPRIO T DEVI SBATTE-
RE QUALCUNO O QUALCOSA... SBATT ‘A
- CAP ‘NDO MUR'!!!

- Ma k & gst’sorrentino” k m scrive i msg? Xké

= s |

>~ 0orll
Costumi & Intimo su Misura

Si confezionano Costumi
per la Danza e Indumenti
specifici per Palestra

Via Maiano, 15 - Tel/Fax 0818071451
80065 SANT'AGNELLO (NA)

nn riveli la tua identita? By jone

W la 4a del liceo classico di meta!!!iBy
miciona

X mariana e mariangela di s.d.: siete davvero
splendide...un ammiratore segreto

Marciano la frazione +bella e tranquilla
visitate la spiaggia capitan cook venite x
mare kn la barca e viene il barcaiolo detto

“ciuciu”remaaaa fra remaaa.....

Arosa di s.agata ma a casa tua ci stanno gli
spekki?sembri una terremotata by galileo
galilei

Alla raga di vico+bella 6 bellissima mi ricordo
stavi nel treno tu e tua madre e tuo fratello
ke mi pariava da dosso kome devo fare x
conoscerti?qualke volta scendi a sorr sul
corso ci andiamo a fare un giro*ma ai capito
kisn?

Per la bionda del supermercato: saresti ideale
sul trono di “Uomini e Donne”. Provaci saremo
i primi a corteggiarti. Sei bellissimal

Per ELISAA. dagli occhioni blu: la piti bella di
M. sei sempre e solo tu. Dai suoi ammiratori

lenia & semp a’ megl! By boo

Complimenti a Luca, il portiere classe 91 dei
giovanissimi dl Sorrento, 6 il futuro, continua
cosi. Un fan.

X carlo:attento ke kon quella testa potresti far
male a qualkuno, xké& nn lo sgonfi un po quel
testone,ke 6 1 perikolo publico ciao testa di
bombal!!!

XALDO del nautiko,vuoi deciderti a dikia-
rarti ke nn ce la faccio + mi sento morire

se nn ti vedo.Dai deciditi in fretta xke sto
morendo!Sono u di 3a media

Nutellosa, meery, MILaZuK| & sTeFy A sit
troppi fresc... By Huahua
s

PER LUCIANA&MARIKA:quando iniziate a

m Coppola Automobili Sorrento

Show Room Toyota di Sorrento

] viale degli Aranci, 164 a/b
] 80067 Sorrento - Napoli
, Tel. e Fax 0818071191

\ Em@il informazioni commerciali J’nl’o@autocoppm’a.it

ballare all'l. sembrate due VELINE,i vostri
balletti mi fanno impazzirelquand & che mi
degnate di uno sguardo? ?dk.

xpina e mariaflavia.. “NON TI CURAR DI
LORO,MA GUARDA E PASSA..."

un saluto speciale ai ragazzi del mio gruppo:
carlo,pippo,manu,sonny,raf,luciano e mikelelvi
voglio bene.. dany

Ciao siamo 5 rag di marina grande un bacione
a ciccio che prende il pulmino numero 5 by
roby anna mery giovi e ily

x pina e mariaflavia:...il miglior disprezzo ¢ la
non curanza...con quel sms avete dimostrato
davvero la “grandezza’e la scimita del vostro
cervello!

tante domande mi affollano la testa ma 1ain
partikolare mi sorge sempre'ci sara 1modo

x dimentikarti?’ nn ci riesko 6 trop xme...6
ttto cio ke voglio...ti kiedo d guardarmi negli
okki gnd ti parlo e kapire gnt TIAMO!nn so dv
ho sbagliat ma mi manki un kasino...ti preg
tornalx il rag d meta kn lo skarabeo nero by
patanella!

X Elena 4f classico! 6 la ragazza + affasci-
nante della costiera! Ti vorrei conoscere al piu
presto! Mio numero by felici8...

per Giacomo di positano gneeeeeeeeeeeeee
eee

eeeeee...ti vogliamo bene

cecee

x Vanessa A. quando fai la steggista sei
fantastica dal tuo spasimante segreto

Per R. sei il fioraio pit bono di m. by ammira-
trice segreta.

Aguglielmo p.....ma che ci fai alle donne.. PV 4
siamo pazze di te..

Per i ragazzi del alberghiero quarta b
ristorazione mariano adolfo tonino o parent

SINERGY

SOLUZIONI & YANTAGGI

HYUNDAI
HD-DVX-900
QUESTO MESE | ——
IN OFFERTA

a € 44,90

, Corso Iltalia, 362/364 '

Tel. 0818786086 5
SANT'AGNELLO (NA)
I. / ,
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siete i migliori della scuola un bacio le vostre
fans.......... quando facciamo filone insieme?

Gennaro t. 6 tr bello prima o poi sarai mio x
sempre.... Guai chi o tocca.... Baci a tt da V.V.

Antonio del Sorrento 6 tr bono!!! By innamo-
rata pazza!

' 1 X occhi azzurri che lavora nella banca di
a  sorrento sei la persona pill simpatica del treno
ti voglio bene by 72 sorrento
Napoli in B e yuve stabia in D by napoletano
doc

Xrosy e fulvio siete fantastici non cambiate
mai. Ro fai il caffé Plu buono di tutta la peni-
sola hai superato tutti pure tuo marito QUINDI
consiglo tutti di anda al coffy break.

| Buttate la creolina al liceo classico!! Mery lle e

% Marty vi voglio bene cm pariamo insieme!!

X maria sei un amica speciale grazie x mes
tub da virgy

Luigi x me tu sei un prato che si fa cielo dove
le lucciole sciamano tramutandosi in stelle e
la notte si inarca in un sacro pergolato. Sei
@ anni fa ci siamo messi insieme x questo mess
== e voglio dirti che ti amo ancora sei la mia vita
S cuccidlotto mio tub tua virgi

Ciao amore! Volevo dirti da ke quando le
nostre labbra si sn incontrate x la prima

volta quel giorno al fiumiciattolo la mia vita &
cambiata,xke tu 'hai resa +coloratalTantissimi
auguri x il nostro secondo anniversario! Ti

= amo da morire “kiccio™!!!

s ROCCARASO COL NASO.by enzo e
mariano.

=

Enzo e Mariano,fratelli di META sud.Un bacio
a ciucciu e a Veronica

—

Francesco R 4f liceo scientifico sei bellissimo!

Mi hai conquistato con la tua dolce musica, il
- -> g

_—

Via degli Aranci, 73

SORRENTO :

«  Via lommella Grande, 37 - Tel./Fax 081.5341009

suono della tua chitarra imbomba melodioso

nelle mie orecchie! a presto... una tua ammi-
ratrice segreta!

Claudia anche io sono FELICISSIMA sei un’
amica davvero speciale TV.UM.D.B

Antonella p. I. sei stupenda by mister x

X marianna un tvitttttttttitttttitttttittttito
super; dalla tua sorellina!

X llenia dello scorso sms:ank'io TI VOGLIO

X LAPERSONA KE PORTA GLI OCCIALI IO
CREDO KE L'INVIDIA E’ LA PEGGIOR MA-
LATTIAKE POSSA VENIRE A UNA PERSA!
MAMMA MIA KE SQUALLORE LE PERSONE
NN HANNO PROPRIO NIENTE DA FARE!
AHAHAHAHAHAHAH INVIDIOSA\O.

Nella 2G del linguistico di Meta c'é 1 trans...!

Dalle raga + parianti del liceo di sorrento...
un bacio a tutti i NON SORRENTINI...RORY,C
OLO,ZUSY,IGY,ALE,VALE

X vincenzo di piano..Sono molto felice k 6
entrato nella mia vita...Spero che non ne
uscirai tanto presto...Baci baci...mi manchi...
tvb gigia

Un bacione a tutta la 2b della scuola
media t.tasso! Ciaoooo... Vi voglio bene
maria,marianna,natalia e mariachiara!

X p. del 1 anno dell' alberghierol6 bellissimole
salutami quando mi vedilby hai capito

xannarosa 2e scentifico d quando ti ho vista
nn riesco a pensare altro k a te. ti sottovaluti
troppo 6 stupenda. ho una voglia pazza di
baciarti. by vivo di te

X FRANCO V.:stiamo insieme da+di 2anni e
mezzo,ne abbiamo passate tante..contro tutto
e tutti siamo ancora insieme.6il mio amore
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e..marzo si awvicina..SFACCINA

X cristina,l' insegnante di 1.d. ,ci siamo cono-
sciuti in treno ma non ci siamo piu visti,sei
stupenda fatti vedere.baci giuseppe

X mariangela D. 6la mia vita sono il ragazzo
+felice del mondo xkeé ti amo da morire sara
il s.valentino +bello della miavita ti amo by
christian P."86"

Tu che rag che hai scritto il mes per sara vuoi
specificare chi sara per favore

1Anno fa:c siam parlati x la prima volt,c siam
baciati x la prima volt,mi sn innamorata x la
prima volta.6 e sarai xsempre il mio primo
amore...

ROSSY+MARY+ROSY+NUNZY (3A
A.GEMELLI S.AGNELLO)=AMICHE PER
SEMPRE

X Luca fra 5 mesi saremo marito e moglie!
vorrei gridare a tutto il mondo la mia gioia! ti
amo tanto tua Fy! SORPRESO?!

Dany e Terry 2B ITT... sono le meglio!!!

Per A.79 Non preoccuparti non mi sono
fidanzata! il motivo per cui non mi vedi pit in
piazza cota ¢ solo lavorativo. Cmq grazie per
i complimenti,sono rimasta molto colpita! fatti
conoscere ti aspetto kiss ANNAMARIA 81

Ti ho chiesto di metterti con me,hai detto che
ti piaccio ma nn ti 6 messo x motivi tuoi...ogni
sera mi mandi dei mex nei quali mi dici b.notte
e mi scrivi baci by be***.ma nn hai capito

ke dei tuoi baci scritti nn so ke farmene?io li
voglio e voglio te! by na**.

X Anna: dimenticati Salvatore xké non ci
lasceremo mail X Jessica I'amica: finiscila di
fare la s***** quando mi vedilby jessica

X Michele; ti voglio un bene immenso by
Michela

X pandolfino....sei il ragazzo piu bello della i .
> > .
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cattedrale,vorrei tanto poter baciare le tue
Per Lucio. Anche se non te lo dimostro spes-
s ricordati che ti amo. Un bacio grande

Per Lino di P.Cota ricordati che noi ci saremo
sempre. Ti vogliamo tanto bene

X biondina 90, grazie x il complimento! Se stai
nell * Itt puoi anke dirmelo di persona...Forse &
meglio by M.V

X elena la biondina di mortora,ti osservo
sempre ma tu nn lo sai,quando ti vedo nn so
cosa ti farei,6 stupenda ma 6occupata?By
anonim sconosciuto

Ciao dario,lo sai, la nostra favola e'durata
poko, forse xke credevo ke trame e I... fosse
davvero finita,ma come vedi nn e'cosi...Ora

io € lui stiamo insieme, forse cm dici tu,nn ho
mai smesso di amarlo,ma in quei giorni bui,tu
eri luce,nn ho saputo resisterti xke 6 troppo
speciale, io nn dimentikero neanke un se-
condo dei giorni passati mano nella mano, la
mattinata a casarlano,o qnd mi guardavi negli
okki e mi dicevi si'a'vita miallo nn ho giokato
cn te,i miei sentimenti erano veri ma purtroppo
in amore nn si puo giocare in tre,ed ora quello
ke posso dirti e’ke tu 6nel mio cuore e ci sarai
x sempre!Dalla tua ex bambolina(elena) mi
manki un bacio forte...

giuseppe m. tvukdb..6stupendo... by .......
Adaniela...6BELLISSIMA...FANS
xgiulio..ma xké ti atteggi??si brutt!

g.mirko...sxo in qualcosa di pi di un’amicizia
cn te...tanti baci

g.mirko 6stupendo...uno pit bello di te nn
esiste..tvukdb

xmariaflavia..tutte le corna ke hai fatto a
quel povero di m... ti dovrebbero spuntare in

testalcm si fa a essere cosi maligni??
- g
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Per alessia..Ci vediamo in piazza cota 6
bellissima ci vediamo i

X roberta la bellissima...6 stupenda! Mi &
bastato vederti per capire ke sono pazzo di
te....Spero di vederti ti voglio pit di 1 semplice
bene...By anto...

Atonino dall'ex ragazza di blu:nonostante le
malelingue e le chiacchere della gente,sappi
ke continuo a volerti un bene immenso,xché 6
1ragazzo speciale!!!

per graziana di prima g sei bella simpati-
ca e non sei un atteggiata i love you tuo
ammiratore

Marco, alfonso, peppe zucosa,flavio nel bene
0 nel male amici per sempre

X peppe z. ti ho amato e ti amero per sempre
by mena la balena

Alla POSTINA di meta....da quando ci porti tu
la posta & tutta un’altra cosal!!

TIM SPOT BY ANSA:peppe ¢ luca alvino
sono i nuovi tronisti di uomini e donne.correte
a corteggiarli

Per Amedeo il dj pit affascinante del fauno..
quando sei in consolle sembra tutto magico..
sei davvero bravo e c fai paria’..

MARIAFLAVIA, ma quando ti accorgi di me?
Quanto 6 bella sul centro blu cn quei capelli
un po riccil Chissa se 1giormo ti conquistero’

-X CHIODO-Un giorno,chiudendo gli
occhi,affidai un segreto ad una stella...quel
segreto ora lo conoscono tutti...xke dopo tnt
anni siamo una cosa sola.Ti amo.

X G. mirko:Dire ke6bello é poco.. 6lette-
ralmente, inspiegabilmente,indiscutibilm

ente, scientificamente..FANTASTICO!T.
V.TROPPISSIMO.B. TANTI BACI..TUA XXXX-
SEMPRE

ApBiGLIAMENTO Uomo - DonNa
ANCHE TAGLIE COMODE

i OH.\’A.P.H.&.TIEESV’. = .

Via San Ciro, 12/14 - Vico Equense
Via San Michele, 13 - Piano di Sorrento

Scialone 6 bellissimo ma ke ci trovi di bello

Leggimi

X Francesco il bagnino di Puolo:mi piaci 1
kasino spero ke 1giorno ti accorgerai di me...

x bartolo e giangiacomo dei colli 6 boni.by
vostra ammiratrice!

x francesco e. 6 bello,da gnt t h cnsciuto nn
fac k pnsarti.ogni volta k t vedo vorrei parlarti
ma...sx0 k lo leggerai...tvumdb!by ‘90 s.agata

EMILIEEEEE’ VIEN A CAS E FAAM-
BRESS.....

X VALERIO E NICO DI P. COTASIETE | PIU
BEI RAGAZZI KE HO MAI' VISTO IN VITA

7

MIA... SIETE DEI TOSTONI INCREDIBILI!! Q

By Cristy e Dani —
LY

Per terry:volevo fare qualcosa di diverso x | S

dimostrarti quanto mi piaci.Mi piace stupirti......
Baci tvb by86

Il bello dei ricordi che ci vengono in mente &

la consapevolezza di non essere mai riuscitia
dimenticarli...E non c'é cosa pit bella secondo
me.X sbirro

Halloween nun t'd crerer

CREDO K IL MIO MSG NN ERAX TE. IO
QLL SERANN MI SONO VISTATENERA
NE’ TANTO MENO HO MAI STUPITO LA
PERSONAALLA QUALE MI RIFERIVO
(PURTROPPO). CMNQA LUI VOLEVO
KIEDERE ANCORA SCUSA XK' FORSE QLK
VOLTAA CAUSAMIA SI E’' TROVATO NEI
CASINI..M. X ME SARAI SEMPRE 1 PO’
SPECIALE. CIAO.

Per antonio dell’ ist. d’ arte non te lo credere
non sei nessuno solo perché ora fai 18 anni
credi di essere grande? anonimo
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E’ un anno e mezzo che sei nei miei pensieri
ormai la mia vita € legata alla tua. e tu che
fai? non ti accorgi di cio che provo per te! m’
innamorai di te ma tu non I'hai mai capito. ti
amo by una ragazza di preazzano

Leggimi

1 salut a pep d'an, frank spen, ndrocoto,
giuan rivo, giuan o model, mimmo mummio, o
ciof, cir o nir, o marescial, ago, catiell (il clan
d alberi)by...

X emiliano di piazza cota non i inviare i
messaggi da solo ....by claudia

X anna di sorrento l'ultima tua conquista e
stata senza fiato ........ pero fai un pensiero x
giuseppe che ti ama

Agostino sei molto simpatico e anche carino...
by mr fogg...

Ciao piccola mia sei la cosa piu bella e
impossibile al mondo non so se e ti accorgerai
di me .sono quello che sta al mr FOOG e ti
ammira quando mi vorrai io ci saro ....x valery

Xtony non ti tirare troppo la corda se no si
spezza by anonima

X mariano........ Non ti atteggiare by tutta

Xiragazzi di sorrento vi fate sempre piu brutti
....... quelli di piano sempre piu belli ! Firmato
claudia e barbara (sorrento)

Claudia mariangela angelica valerie e anna vi
volevo dire ke vi voglio un casino di bene...by
barbara di sorrento..

X barbara ORA POSSIAMO dire che il mese
di febbraio ci ha portato male speriamo che il
prossimo andra meglio tvumdb claudia .....

GIUSEPPE C. 6 LETERNO BAMBINO NON
CRESCERAI MAI...PETER PAN E IL MIO BIS
NONNO ATUO CONFRONTO!!!! 6 UN BAM-

BINO E LO SARAI XSMP FORSE IN TORNO

F Wik | IIVIE

ACCESSORI CELLULARI - ASSISTENZA TECNICA '

SOSTITUZIONE PILE OROLOGI

£,

o

Al'60 ANNI POTREMMO DIRE CHE Tl STAI
AVVICINANDO ALL'ADOLESCENZA MA
ADESSO POSSIAMO SOLTANTO PARLARE
DI FASE POST PARTO E NON OLTRE!!!

Xla ragazza +boNa del m.f..valeie..6 il mio
sogno proibito i tuoi capelli biondi mi fanno
volere le tue labbra sognare..| tuoi occhi
Impazzire..By emiliano

XVALERIO C. DI META...volevo soltanto dirti
ke m dispiace d essere stata egoista ma gst
pikkolo ma dannoso difetto fa parte d me...
kmq...TVTTTTTTTB by folletto

X il mio amore tonino grazie di esistere sei
bellissimo ti amo vita mia.il tuo amore.

X max del turistico 6 troppo bono ma mi
dicono ke 6 gay...??? e vero???

Ad Angela di sorrento che prende il treno a
castellammare, sei la ragazza piu bella che
io abbia mai visto.quando i nostri sguardi
s'incrociano il cuore non smette piti di battere.
by un ragazzo dell'itn nino bixio.

Adry ci fai impazzire fai pariare e con quel
capello sweet years ci fai impazzire vorremmo
baciarti per 1ora sei il pill bono di piano ti
amiamo e ti ameremo x sempre by ................
Raga di piano

Michele 6 bellissimo!!Vorrei tanto conoscerti...
By anonima

X raffaella 1f e amalia v*a del liceo virgilio ma-
rone.siete il regalo +bello ke la vita mi potesse
fare,x tt le volte ke mi avete fatto tornare il
sorriso.GRAZIEall'infinito.vi amo.W A.R.A

Errico P.nn cambiare Mai sei una persona
fantastica,sei Grande... Amica

Giusy ( meta ) sei la persona pil speciale

€ importante per me nn dimenticarlo i
amo00000000000000000000000000 tanto by
88 (meta)
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Xil ragazzo di nome d. Cn la megane nera
Xkeé ti piacciono sl le ragazze impegnate? Ti
aspetto ancora. By chi sai tu...

Ti amo da morire.A.F 3a di santagnello,scuola == /

media “agostino gemelli” by anonima
Da c. Alla persona pill bella ché abbia mai
conosciuto ti amo tanto g.

X danilo il barbiere sei un bel ragazzo ma
dovresti dgmagrire un po by anonim

X SERENANON TI SBATTERE PIUALTRI-
MENTI T SPIEZ MAZZ E SCOP

XFRANCESCA MILANO,6ESEMPRE SARAI
LAMIAMIGLIORE AMICA...TVTB DA QUI
ALLALUNAE RITORNO!!'BY LATUA
AMICONA SONIA

X FRANCESCO DI CMARE,NN TI DIMEN-
TIKERO MAINGTUTTO QLLO KE VORREL....
TI AMOXXXXX

il 17febbraio 1a persona speciale della 2Ib
compie 15annilauguri vita mia!

Dario p. e peppe siete i pill belli del nauticolps

dario ti amo tantissimo...
annatraffaella+amalia together for ever!!!

X Mario che lavora al t.... t... hai dei occhi
stupendi,6bellissimo lasciati con la tua raga
e mettiti con me che otterrai di meglio....Un
bacio la tua stella

Ida 6 la pit figa!!! ti amo tantissim 6 stupenda
cn quei tuoi capelli ricci t prego lascia claudio
e mettiti cn me ti amooo (vale amika tua hai
un bel seno solo quello x6)by un k t conosce
molto bene

Xtony naricorda il tuo cuore si trova,la dove
si trova il tuo tesoro.Ed & necessario che il tuo
tesoro sia ritrovato,affinche tutto cio che hai
scoperto durante il cammino possa avere un
significato.ti voglio un immenso bene.r.r.

1el 0815342135
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X Vittoria ho saputo che la tva storia con M.
é finita gia da tempo. E un po mi dispiace
eravate una bella coppia. 6 la ragazza pili
carina di tutta Mortora......ma x avere il tuo
numero come devo fare?! Ps: sai ce solo il
ponte a dividerci.

X pas. Di p. nn ti metti vergogna di fartela cn
le bambine?

Sei sempre stata la cosa pit importante per
me e lo sarai per sempre.x ale di vico

X Francesca di m. che va a ballare al mr fogg
mi fai impazzire by pampa 89

Angela marilisa graziana e brigida della 1 g
del P.V. Marone siete mitiche non cambiate
mai vwb anonimo

A Mena la macellaia!6il mio sogno
proibitolpeccato ke non puoi essere mai
mia,altrimenti ti farei sentire il brivido paradi-

X candida 6 troppo bella, peccato ke 6 fidan-
zata ma perché nn lo lasci? beato lui
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Caro DAVIDONE (VICO) SARAI SEMPRE IL
MIO SIMPATICONE. . . .SEI BELLISSIMO. .

X Anix: Tantissimi auguri di buon compleannol!
Tvb Francy :)

XLUCIA. sai sorridere anche quando non &
facile....6 unica....e stato piu forte di me chia-
marti..volevo risentire la tua voce....TIAMO...

X Roberto 6 un bel ragazzo ma te lo credere

allerto N

X l'autista con il Setra grigio...6 BELLISSI-
mom

X Lecco quando 6 al porto.., i colli ballano!
Povero Mariano non capisco come vi sop-
porta a voi due!!! Tieni duro Mariano la lotta &
dura ma vincerai.

Peppe A. smetti di fumare che quello che c’hai
nei polmoni potrebbe servire ad asfaltare la

Sorrento-C.mmare.

M.T. di Piano.. SE FAI LAMORE KOME GUIDI
STAI PIENA DI KORNA!!!

RIT,
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X M. il bellizzimo che porta i giornali, gndo ti
accorgerai di me? ormai aspetto ogni mattina
vicino al bar M. solo per vederti passare con
la tua clio bianca 6 UN TOSTONE ESAGGE-
RATO. by genny

Leggimi

Gelataio mettiti a dieta che ogni passo che fai 4
lasci un cratere, tra poco ti devono mettere /.
la targa.

Patri-- molti uomini vorrebbero avere il tuo
corpo.. infatti hanno prenotato il volo per
Casablanca..

A Salvatore del Bar Marianiello, dietro a quel ‘
bancone sembri un direttore d’orchestra.

Un bacione a tutto lo staff del bar, by i vostri

clienti affezionatissssssimi!!!

Un augurio a tutti i papa, il 19 marzo ¢ la loro
festa, ma se lo dimenticano sempre tutti..

Invia il tuo SMS al
numero 380 3067686 -
entro il /
25 marzo 06 ' A
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