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Blocchiamo
definitivamente I'umidita
di risalita dai muri,
| con una barriera

Eliminiamo le infiltrazioni
d’acqua da terrazze e
balconi con prodotti
impregnanti, trasparenti,
senza demolire la
pavimentazione esistente

i Risaniamo imuri
% umidi, con intonaci
| deumidificanti

i\ macroporosi

1 A iR

Impermeabilizziamo le
strutture interrate sotto falda,
con teli e giunti idroespansivi,
in bentonite sodica

Impermeabilizziamo i muri
~L| controterra, in calcestruzzo
o in muratura, con prodotti
cementizi osmotici

|

-
Blocchiamo definitivamente "‘
e infiltrazioni d’acqua, anche
n pressione e nelle situazioni
&8 piu disperate, con resine
A idroespansive

SREVENTIV! Tel./Fax 081 872 51 65
GRATUN cell. 340 40 04 882

Viale Europa, 1 - 80053 C/mare di Stabia (Na)

TECNORESIN



EPILAZIONE
PERMANENTE
E NON...

L'avvicinarsi della "bella" stagione: il caldo che soffoca, la
voglia di scoprirsi, di apparire e sentirsi ancora piu in forma e
belli...fa, perd, scattare anche la frenetica corsa nei centri
estetici.

Innanzitutto, il problema piu grosso & quello dei peli superflui.

Oggi, con l'aiuto delle nuove tecnologie, si sono fatti enor-
mi passi avanti nella risoluzione di questo problema estetico,
che affligge soprattutto le donne.

Cominciamo col dire che: col termine "epilazione" si inten-
de I'eliminazione del pelo con tutto il suo bulbo e viene condot-
ta con mezzi fisici che vanno dal trattamento con ceretta agli
epilatori meccanici, dall'elettrocoagulazione ad ago al piu
innovativo uso del laser.

Questi ultimi due metodi, risultano essere i piu efficaci ed
assicurano risultati protratti a lungo nel tempo, se non addirit-
tura, dopo una serie opportuna di sedute, la radicale risoluzio-
ne del problema. Anche in questo periodo e d'estate & possi-
bile sfruttare queste nuove tecnologie senza paura di proble-
mi per la pelle, come piccole ustioni o fastidiose macchie.

Ma i metodi classici risultano essere, anch'essi innovativi,
con le nuove cere al titanio e la piu invogliante cera al cioc-
colato!

Infine, non trascuriamo le nostre unghie: fantasiosi pedicu-
1. re e manicure, arricchiti con steakers e stile french all'ultimo grido!

Insomma, l'estate 2005, con le nuove tecnologie e tendenze, sara piu gradevole e accatti-
vante... che sfizio no?!?

Mariateresa laccarino Estetista

Ma quest'estate, non preoccupatevi: ci sono ottime novita! |

| Cotetica Kito

\"a.

. @ DI .'-I M - RESA IA -
Ilp pro umerie, Via degli Aranci, 33
ormonle. SORRENTO (NA)

Corso ltalia, 84 - 80062 Meta (Na) - Tel.0818788538

[hp|profumeric, 220l Tel. 0818782497

angri - nocera inferiore Erofamicis
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OLIO E MIELE: L'ORO DEI CAP.'ELLI

Il leggendario albero di ulivo e I'clio dei suoi frutti hanno accompagnato la storia dell'umanita. In tutte le civilta
sorte nel bacino mediterraneo, l'olivo & stato sempre ritenuto un albero sacro e l'olio estratto dai suoi frutti veniva uti-
lizzato non solo come alimento ma anche a scopo religioso e rituale: gli Egizi lo consideravano un dono degli dei, i
Fenici lo diffusero con il loro commercio, definendolo "oro liquido"; i Greci e i Romani lo usavano per scopi medica-

mentosi e come combustibile nelle lampade votive; gli Ebrei lo adoperavano per “"ungere" il loro Re; i Cristiani da

sempre lo impiegano nei riti piu significativi.

Secondo antiche leggende che ad ogni evento e a ogni realta umana riu-
scirono a dare spiegazioni magiche e divine, l'olivo fu creato da Atena. Zeus
un tempo stabili, secondo la leggenda, che la terra sarebbe stata donata a chi
tra gli dei avesse presentato il dono piu utile all'umanita. Atena ordiné alla terra
di produrre un albero nuovo e meraviglioso e allistante nacque ['olivo.
Anticamente, inoltre, l'olio di oliva veniva particolarmente raccomandato per la
| conservazione dei capelli e per il mantenimento del loro colore naturale.

Alla luce di queste importanti testimonianze e per la fiducia da sempre
dimostrata nei confronti dei rimedi "all'antica", la cura dei capelli ai nostri gior-
ni chiede ancora una volta aiuto alla natura. L'esposizione prolungata ai raggi
solari ed agli agenti atmosferici inquinanti, lo stress quotidiano e l'utilizzo di
N prodotti chimici sono i motivi principali di una certa aridita e secchezza capilla-
re. | capelli cosi "maltrattati" vanno collocati e curati perché con il tempo ten-
dono a diventare opachi e sempre piu fragili. L'olio d'oliva si riscopre, pertan- |
to, un alleato utilissimo per la bellezza e la salute dei capelli.

Li nutre e li ammorbidisce, rigenera la fibra capillare e crea una sorta di fil-
tro contro gli agenti nocivi. E se alla setosita dell'olio si aggiunge la dolcezza
del miele, la miscela & perfetta. La proverbiale bellezza delle donne dell'anti-

chita come Cleopatra, Poppea e Messalina, era senz'altro un dono di natura, ma anche il risultato di una costante
dedizione a cure cosmetiche con estratti naturali di cui potevano disporre. Un elemento privilegiato, dalle proprieta
nutritive e rinfrescanti, era il Miele. Anche Ippocrate considerava il miele una sorta di panacea. Il miele contiene,
infatti, '80% di zuccheri semplici che, per osmosi, migliorano la nutrizione dei tessuti cutanei.

Nel trattamento dei capelli, il miele, detergendo senza sfibrare, protegge la struttura esterna del capello, donan-

Legglml Gratig = 5 7

do tono e corposita. Gli impacchi capillari a base di miele svolgono, inoltre, un'azione idratante e restituiva, donan- = —
do elasticita e lucentezza. La natura lavora per voi e per il vostro benessere, lasciatevi coccolare e concedete ai
vostri capelli tutto quello che meritano.
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PARRUC?CHIERE

Giulio D'Esposito Parrucchiere

Utilizzo di prodotti ecologrc:
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: 9’&‘: Bimba arrestata per possesso di
forbici: scuse dalla Polizia

Il capo della polizia Sylvester Johnson
ha ammesso che sarebbe stato oppor-
tuno usare "maggiore discrezione",
visto che la bambina aveva violato una
norma, ma non aveva COMMESSO
alcun crimine.

E andata a scuola con un paio di forbi-
ci da giardino, ed é finita in manette.
E successo a Filadelfia a Porsche
Brown, una bambina di soli 10 anni,
che oggi ha ricevuto le scuse direttamente dal

o

) capo della Polizia.

T La piccola infatti non aveva minacciato nessu-
no, ma la maestra, dopo averle trovato addos-
so le forbici (che in base alle norme scolastiche

1sono considerate un‘arma potenziale) ha pen-
sato bene di chiamare la polizia.

. i
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a Gli rubano 700 grammi di
Se* _marijuana, denunciano l'accaduto

%’5}1 La polizia non si & com-
. mossa e per i due giovani

\& ~ sono scattate le manette
AO John Douglas Sheetz, 18

»‘1\-‘2’ ; .

) anni e Misty Ann Holmes,

5.1(,01'— 17, hanno subito in casa il
) furto di 700 grammi di mari-
o L 2
¥ a4 5 oD 12\ o
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juana e hanno pensato bene di fare denuncia e
P )
alla polizia. C

Le autorita non hanno potuto fare altre che

ordinare Il'arresto dei due amici che ora dovran- *
no rispondere dell'accusa di spaccio di sostan- o ©
ze stupefacenti.

In mostra la moneta piu preziosa al
mondo, stimata oltre 15 miliardi
Una rarissima moneta da
venti dollari, la doppia aquila
d'oro uscita di corso nel
1933, & esposta di nuovo al
pubblico a New York nella
sede della Federal Reserve

Bank di New York.

La moneta, che ha un dia-
metro di 34 millimetri, & valu-
tata 7,59 milioni di dollari.

E stata disegnata dallo
scultore Augustus Saint
Gaudens, venne rubata
negli anni trenta ed é rientra-
ta in possesso degli Usa nel 1996 quando &

&

stata recuperata dagli agenti del Secret Service o) 3

in possesso di un gallerista londinese che cer- 3
cava di venderla a Manhattan. o
La moneta era stata esposta fino ad agosto per ;‘Z&q
circa un anno nella mostra "Dracme, Dobloni e 3
Dollari" ma alla fine dell'estate scorsa era stata .-
rimessa in cassaforte dopo l'allarme arancione ,&0‘0’9
alzato dal Ministero per la Sicurezza Interna su
possibili attentati contro le istituzioni finanziarie
di New York, Washington e del New Jersey.
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Sara bianca
e piu potente

| Il colosso di Bill Gates
1012, presenta il suo ultimo
LA gioiello: i dettagli della :
A% @i console pronta a sfidare l'eterna rivale PlayStation. Ormai

177 circolano sulla Rete immagini, schede tecniche e dettagli
4'?' =+ di quella che dovrebbe essere la macchina da gioco del
%" futuro, capace anche di vincere la sfida della Sony che

.'t&x . sembra pill attardata nello sviluppo della Playstation 3.
4@;: Il nome: Xbox 360 e il colore, un bianco avoriato che rap-
.. presenta una netta rottura col nero del primo modello e le
==« dimensioni, nettamente piu ridotte. La console avra dei
"-*”‘- controller wireless di "serie", eliminando cosi i fastidiosi
@) . cavi. Ci sara un telecomando particolarmente evoluto,
A7) capace di gestire le funzioni multimediali della macchina
1. come laudio e il video. Addirittura sembra che alcune
* parti come i pulsanti di accensione potranno essere
""_ «« modificati con delle cover. Dovrebbero essere presenti
k anche un set di cuffie e una sorta di webcam.
W) Quanto ai dettagli tecnici, si parla di tre processori centra-
7. |l lia 3,2 gigahertz, velocita davvero ragguardevole per una
= = macchina da gioco. Il suono sara in surround e ci saran-
~ no delle prese universali per video ad alta definizione.
- Sara presente anche un hard disk, forse estraibile, da
#11”\ almeno 20 gigabyte. Almeno 3 le porte Usb presenti,
" mentre i joypad utilizzabili saranno 4. Stranamente il for-
3 mato supportato dovrebbe essere ancora una volta il dvd.
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EUROME TAIL

FERRAMENTA - UTENSILERIA
RECINZIONI E COPERTURE

DELLA LAMIERA
TAGLIO A MISURA DI TRAVI
E PROFILATI METALLICI

La scheda graflca una ATI, sara a 500Mhz, mentre la ; 211
memoria della macchina sara di 512 megabyte. Bl dl. 3
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Nuovo virus spione
minaccia il Web
Registra anche

i tasti digitati
Nuovo allarme virus sul Web:
le caselle di posta elettronica di
milioni di cybernauti si sono riempite di messaggi infetti & "‘ITL
contenenti un pericoloso worm spione in grado di registra-
re persino i tasti digitati dagli utenti. Battezzato ! -ll:L
"Worm_Wurmark.j*, tecnicamente parlando, si tratta del | ?gli
primo baco contenente un programma spyware di natura | (2703
commerciale. Gapace di archiviare informazioni preziose | éi
allinterno di un file dil random depositato nella cartella di #5&
sistema di Windows insieme a numerosi altri file ".zip" sotto | Al

forma di allegati alla posta elettronica, il nuovo virus si dif- | Jj v
fonde via e-mail con messaggi dal titolo "details”, "girls" (ﬁ‘{ﬁ 2]

"music" e "readme". Per infettare la macchina, stando a Oi]
quanto rn‘erlto dagli esperti, € sufficiente aprire gli attach

delle mail denominati solitamente "love.zip", "image.zip" e ﬂi
"screensaver.zip". Secondo quanto riferito dalla societa ¢ Afl'
di sicurezza Trend Micro, una volta lanciato, Cg,'l
*Worm_Wurmark.j* deposita una propria copia nella cartel- } % 1 ;
la di sistema di Windows utilizzando un nome casuale. Ma
non & tutto qui. Dopo aver infettato il computer, infatti, il ; 11 ;
virus spione inserisce nella stessa cartella anche un file DIl 1£2] ﬂ,
(Dynamic Link Library) corrispondente a un componente di §ZZ15:
[ESpy, un programma spyware capace di spiare gli utenti fﬂ 113
e rubare dati sensibili. Per evitare ogni contagio, i consigli &
sono sempre gli stessi. Dotarsi di un buon sistema antivi- #
rus sempre aggiornato, prestare attenzione alle mail L}i‘
sospette e, soprattutto, gestire con molta attenzione gli "1 E
allegati del messaggl di posta elettronlca
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g1 GEMELLI IN SALSA DI CARCIOFI

3 E GAMBERETTI
B3 g - Ingredienti:

- Gemelli 400 gr
| Carciofi 4 medi
‘,ﬂﬂ Gamberetti 200 gr
:—* . Olio di oliva 1 cucchiaio
. Cipolla %
Prezzemolo, quanto basta
ﬂﬂ Sale, quanto basta

_‘--" - Panna da cucina - 1 cucchiaio

| ;f_: Burro - 1 noce

ﬁﬂ Procedimento: y

- s&# Prendere i carciofi pulirli e tagliarli a julienne, far rosolare la cipolla e aggiun- :

A 8 gere i carciofi e farli cuocere. In una padella a parte spadellare con una noce ""'HJ
'ﬂ di burro i gamberetti e bagnarli con Brandy, aggiungere i carciofi gia cotti pre- ’ﬁi
~ cedentemente.

%# A meta cottura della pasta, scolarla e spadellare tutto il contenuto e aggiunge- ~-a’#~i

. re un cucchiaio di panna da cucina.
Chef Umberto Coppola

Antichi Sapori <
-d
i S . nnowamiS S bwmimmsGo3 L Gowoam N ﬁ#!
ik
“=1 v Gnocchi di patate | a
1 ¥ Ravioli capresi i 1
: v’gawolﬁ g carne * o E
v Ravio spinaci E =1E
| " i v Ravioli di pgovola i iﬁ“
= ()L v Ravioli prosc. € mozz. | s
<4 v Tagliatelle b1 4
S v Scialatielli * 5% |
Bl v Crepes al formaggio | - wE
v Manicaretti Ei i |
sallbore? B a2 8
T 2 oo § -4
Bt O B .
Si preparano su ordinazione Feste - Compleanni - Banchetti | GLOBAL SERVICE 2002 ;“#i
SECONDI PIATTI GIA’ PRONTI!! [i VIA SILVIO BARATTA, 149 e
Via San Givseppe, 34-36 - Tel. 0818773876 | TEL. & FAX 089.74.14.000
SANT’AGNELLO | 84100 SALERNO a 1

5588 |
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Percheé il cambio
non in marcia
si dice "in folle"?
Il termine deriva dal latino
. “follis", che significa sacca
: ‘l di cuoio, testa vuota, stolto:
quindi inutile, che in mec-
canica si dice di "organo ruotante che gira a
vuoto senza trasmettere movimento".

Perche in Asia
hanno gli occhi
a mandorla?
Secondo gli antropologi,
questo accorgimento anato-
mico sarebbe un'eredita dei
gruppi umani stanzianti in Siberia durante I'ul-
tima glaciazione e poi migrati in tutta I'Asia.
Infatti sembrerebbe che questo particolare
anatomico, che & uno strato adiposo supple-
mentare, sia stata un'evoluzione per ottenere
\ maggiore protezione dal freddo e dal vento
' gelido.

Perché unghie e capelli
crescono piu rapidamente
in alcuni periodi?
| ritmi di crescita di unghie e
capelli sono estremamente
soggettivi. Tuttavia, contra-

T
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rlamente a quanto accade negli animali (che i
perdono il pelo in estate, non dovendosi pro- ”
teggere dal freddo), negli uomini e stata nota-

ta una crescita lievemente piu rapida dei ‘
capelli durante la stagione calda, e in partico-

lare - come dimostrano certe statistiche - nel

mese di luglio. Il fenomeno, in genere piu evi-

dente nelle donne e meno negli uomini, non ha
ancora una spiegazione certa (anche se un

ruolo chiave, probabilmente, lo gioca la tempe-
ratura) e soprattutto non avviene con regolari- i
ta. | ritmi di crescita dei capelli, d'altronde, _
sono influenzati da molti fattori: ormoni, eta, Fm"j
stato di salute dell'organismo. In condizioni
normali, i 120 mila capelli presenti in media su

ogni testa crescono di circa 1,2 cm al mese. La
crescita delle unghie, invece, dipende per lo

piu dall'alimentazione e in nessun modo dalle
stagioni: il loro allungamento, praticamente
costante per tutta la vita, € piu o meno di 3 mil-

limetri al mese.

Perché durante i temporali
manca spesso l'elettricita?
Le interruzioni di corrente
elettrica durante i temporali
sono principalmente dovute a
un fulmine: una potentissima
scarica elettrica, che genera attorno a sé un
campo magnetico. Se nelle vicinanze c'e una
linea elettrica, il campo magnetico induce in
essa una corrente aggiuntiva, detta "sovracor-
rente". Sebbene duri soltanto un istante, da
uno a cento milionesimi di secondo, & cosi
intensa che riesce a perforare gli isolamenti o
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a danneggiare cavi e circuiti elettrici. Per evita-
re cio, esistono dei sistemi di protezione che
interrompono l'erogazione dell'energia e scari-
cano la sovracorrente. Se non si sono verifica-
ti danni, il collegamento elettrico si ripristina in
pochi minuti con un telecomando, inviato da
una delle centrali di controllo distribuite su tutto
il territorio nazionale, in funzione 24 ore su 24.
Per evitare che il fulmine colpisca direttamen-
te i cavi conduttori o i piloni di sostegno (si trat-
ta pero di un caso piuttosto raro), sulla sommi-
ta del pilone viene posto un cavo conduttore
collegato a terra che funge da parafulmine,
attirando su di sé e scaricando il fulmine prima
che colpisca la linea vera e propria.

Perché si parla

di anno luce?
L'anno luce € una misura
di distanza che si usa in
astronomia. Essa corri-
sponde alla distanza che
un oggetto percorrerebbe
se viaggiasse a velocita
uguale a quella della luce nel vuoto (300 mila
chilometri al secondo) per un anno tropico,
cioe per 365 giorni, 5 ore, 48 minuti e 46
secondi. Equivale a una distanza di circa
9.460.000.000.000 chilometri.
Gli astronomi utilizzano due altre unita di misu-
ra delle distanze astronomiche, le unita astro-
nomiche (UA) e i parsec.
Il primo & usato soprattutto per misurare le
distanze nel sistema solare. Corrisponde alla
distanza Terra - Sole e piu precisamente a

A i3 | Bt
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149.597.870 chilometri.
Con il parsec, gli astronomi esprimono le enor-
mi distanze tra le stelle. Un parsec (abbrevia-

zione di "parallasse secondo") equivale a 3,26

anni luce e corrisponde alla distanza dalla
quale un osservatore vedrebbe il raggio medio
dell'orbita terrestre (cioé una unita astronomi-
ca) sotto un angolo di 1 secondo d'arco.
Ricapitolando dunque:

1 UA = 150 milioni di chilometri = distanza
Terra-Sole

1 anno luce = 63067 UA = 9.460.000.000.000
di chilometri

1 parsec = 3,26 anni luce = 205597 UA =
30840.000.000.000 di chilometri

Perché in teatro
il colore viola

porta sfortuna?
Il viola & il colore dei para-
menti sacri usati durante la
Quaresima. Nel medioevo
venivano vietati, proprio in
quel periodo, tutti i tipi di rappresentazioni tea-
trali e di spettacoli pubblici che si tenevano per
le vie o le piazze delle citta. Cio comportava
per gli attori e per tutti coloro che vivevano di

solo teatro notevoli disagi. Non potendo lavo- /

rare, le compagnie teatrali non avevano nean-
che i mezzi per procurarsi il pane quotidiano,
ed erano costrette a tirare la cinghia. Questo e
il motivo per cui il colore viola € odiato da tutti
gli artisti, in generale, ma & vietato soprattutto
in teatro dove con il passare dei secoli &€ diven-
tato vera e propria superstizione.
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lll'lornlmonl'o Carburante
nessuna commissione per |‘ocquisto di carburante contro un valore medio
di 70 Centesimi delle altre carte di credito.

"?‘" @ Anticipo Confanti Bancomat

commissione di prelievo per |’anticipo di contante fissata a Euro 2,50 contro
il 4% medio delle altre carte di credito

Pagamenfo Rateizzato

possibilita di rateizzare mensilmente il saldo delle spese a tassi competitivi

P -
kv Pedaggio Auftostradale
7 nessuna commissione sui pagamenti con Eden Mastercard APS
sui pagamenti ai caselli autostradali

E in piv
tunu uggwnnva grarwm per vn familiare - accesso ai servizi INTERGLOBE con risparmi fino al 70% svlle

Ii - ai servizi BANCOCELL per la ricarica avtomatica del telefono cellulare

@ ISERVIZI/INTEGRATI[PER]L’AUTOMOBILISTA]

e inter

(OFFERTI[DALLE{OFFICINE/APS]

gratuito in talia e allEstero
= gratuita con speciale garanzia APS
|m Noleggio Auto a tariffe agevolate
Q Rientro o prosecuzione del viaggio in caso di guasto, incidente, incendio
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wwwigegracingteamitlinfo@gegracingteamtit
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ARRIVA L'ESTATE E... .

Finalmente le belle giornate sono arrivate, |
facendoci dimenticare il grigiore ed il freddo §*
| invernale, ma per molti, soprattutto noi donne si ripresenta il solito cruccio: "Come far spanre i
velocemente i chili accumulati nei mesi invernali? Come prepararsi alla "
prova costume?. "Non serve disperare o sperare nei miracoli ma, solo dei §==
semplici accorgimenti: sana alimentazione, passeggiate all'aria aperta, gin- .
nastica, impiego di una buona crema riducente e massaggi mirati.
# | massaggi p|u indicati in questo periodo sono quelli linfodrenanti.
a 4 Il linfodrenaggio agisce sul sistema linfatico costituito dalla milza, dal ' |
timo da vasi linfatici, da linfonodi e da un particolare tessuto linfoide spar-
so nel tubo digerente, nell'apparato respiratorio e nelle vie urinarie.
All'interno del sistema scorre un liquido, detto linfa, costituito da plasma
sanguigno e linfociti. Essa scorre in un sistema di dotti e capillari che si
= irradia in tutto il corpo. .
La linfa si forma dal liquido interstiziale dei tessuti per un processo fisi-
co di ultrafiltrazione; contiene una minima quantita di materiale nutritivo, -
ma raccoglie in abbondanza i cataboliti ossia le scorie derivate dalla tra-
- - sformazione in energia dei materiali assimilati dai tessuti.
: {' Questa e prodotta ininterrottamente, pero la sua circolazione € molto lenta in quanto non e
ol . sostenuta dal cuore come avviene per quella sanguigna ma é esercitata dalla pressione dei
oy “ muscoli, dalle pulsazioni arteriolari, dalle contrazioni peristaltiche dell'intestino e dai movimenti
polmonari e diaframmatici. Ragion per cui si formano facilmente dei ristagni che il drenaggio lin- ___
| fatico rimuove migliorando la circolazione sia linfatica che sanguigna nonché l'aspetto della :
| pelle. In questo caso piu che quello estetico & consigliato quello curativo che assicura dei risul- :) :
tati piu consistenti ed evidenti.
La differenza tra le due tecniche e: quello estetico piu leggero e superficiale mentre quello “ '
~ curativo, che & strutturato su basi anatomiche e fisiologiche pili complesse risulta essere pit ™™ /
’ profondo. L'ideale per chi vi si sottopone sarebbe un ciclo di 10-15 sedute che possono essere ﬂ L

eseguite con una cadenza bisettimanale.

r

Marilena Pascariello | "
: Hai curiosita o domande sulle discipline olistiche? Scrivi alla posta di Horus e avrai la risposta B.._
‘ via e-mail o sui prossimi numeri di LeggimiGratis! E-mail: m.pascariello@libero.it
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| prodigi dell'ammoniaca
Un'unica goccia nell'acqua del vaso,
allunga la vita dei fiori recisi. Il motivo

- e semplice: i composti di ammoniaca,
% in basse concentrazioni, rappresen-
‘me tano uno dei principi nutritivi delle

piante. In ambiente naturale, nitrati e
composti dell'lammoniaca provengono dallo
“smontaggio" delle sostanze azotate per
opera dei batteri, che mediano lunghe e com-
plesse reazioni chimiche.

Inoltre, qualche goccia di ammoniaca serve
per togliere le macchie di té o caffé dalle tazze
di porcellana.

Una pillola
contro i danni da sole
' | | Presto potremo dire addio alla
| necessita di spalmare la pelle &
di crema solare per prevenire
le scottature e proteggerci da
eritemi e scottature, un'operazione che puo
risultare scomoda e a cui soprattutto i bambini
sono insofferenti: & allo studio infatti negli Stati
Uniti una nuova pillola a base di un estratto di
felce che protegge dai raggi dannosi in modo
semplice ed efficace. |l preparato ¢ allo studio
d| un equ1pe del Massachusetts General

Hospital di Boston, che ha scoperto e testato
le caratteristiche protettive dell'estratto di una
felce che cresce nell'America centrale.

Cannucce flessibili
Impediscono che le collane sattili si attorcigli-
no, € sufficiente aprire la collana, infilarla nella
cannuccia e allacciare.

Possono diventare un contagocce di fortuna:
basta immergere un'estremita della cannuc-
cia, quindi, prima di sollevare la cannuccia,
tappare l'altra estremita col dito, che bisogna
sollevare per far scendere le gocce.

A proposito del latte...
Secondo alcuni recenti studi
clinici americani, a parita di
apporto calorico, le diete dima-
granti ricche di latticini accele-
rano il calo ponderale. Questa :
sorprendente proprieta dei derivati del latte &
stata attribuita al calcio: un tasso elevato di
questo minerale nel sangue sembrerebbe
"incoraggiare" l'organismo a bruciare grassi,
anziché accumularli. Si- e peraltro. constatato
che i regimi ipocalorici ricchi di-calcio prove-
niente da altre fonti alimentari o da supple-

menti risultano meno efficaci.
PEUEREFEEEF
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Dipendenza
da Internet:
un inferno
la vita
fuori dalla Rete

= Difficile resistere

2 pill di due settimane senza collegarsi al web.

Due societa leader nel campo dei media
hanno presentato i dati di una ricerca che lo
dimostra. La ricerca ha fotografato 28 naviga-
tori di Internet: condannati, ai fini dell'esperi-
mento, a restare per settimane lontani dalla
rete, off-line come si dice in gergo. In crisi
dopo una settimana: quasi la meta degli inter-
vistati ha dichiarato di non poter stare discon-
nesso per piu di due settimane ma, in base
alle prime rivelazioni delle cavie, si comincia a
star male in media dopo cinque giorni. Dopo
circa una settimana, si fanno vivi i primi sinto-
mi di crisi d'astinenza da Rete: confusione,
perdita di orientamento, frustrazione.

Miti sull'acne
C'e' molta disinformazione
sull'acne in giro. Amici e
parenti possono offrire consi-
gli, ma le loro conoscenze
potrebbero essere inaccura-
te: Imparate le verita sulla pelle!

Mito: L'acne e' un risultato di scarsa igiene.

Fatti: Come conseguenza di questo mito, le
persone tendono a lavare troppo la propria
L} —_

KeysQuirgiliolit
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pelle, strofinando forte con detergenti abrasivi. |
L'acne non €' causata dallo sporco o dall'olio
cutaneo. Pulire la pelle troppo spesso anzi
Spesso puo aggravare l'acne e causare mani-
festazioni violente della stessa. Lavate la pelle
con le mani un paio di volte al giorno con un
sapone delicato, asciugate in maniera appro-
priata e usate un adeguato trattamento contro |
I'acne.

Mito: Una dieta povera influisce sull'acne.

Fatti: Studi scientifici hanno provato che non
esiste nessuna relazione tra la dieta e le mani-
festazioni di acne. In altre parole, mangiare
pizza, cioccolato o patatine non vi dara nessu-
na vampata di acne come conseguenza il mat-
tino dopo.

Se rilevate, comunque, che alcuni cibi influi-
scono negativamente sulla vostra pelle evita-
te.di mangiarli.

Mito: Se avete l'acne, lasciate che faccia il
SUO Corso.

Fatti: L'acne €' una malattia curabile. Non c'e
alcun bisogno di aspettare che la pelle si ripu-
lisca da sola.

Piu a lungo aspettate, piu sono realistiche le
probabilita che T'acne vi lasci cicatrici perma-
nenti. Se la cura che state facendo non ottie-
ne risultati, forse & il momento di vedere un
dermatologo.

FOUEJEEEEET

nautica sic sic|
boat rental - sea taxi service &

AP

4 Via Marina Piccola, 43 - 80067 SORRENTO - Tel. 0818072283
% www.nauticasicsic.com - info@nauticasicsic.com
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1 Giugno:

N 2 Giugno:

3 Giugno:

4 4 Giugno:

5 Giugno:

6 Giugno:

" 7 Giugno:

8 Giugno:
9 Giugno:

10 Giugno:

11 Giugno:
12 Giugno:

13 Giugno:

14 Giugno:

1980 - Viene inaugurata la prima rete televisiva di sole
notizie, si chiama Cable Network News: La CNN.
1979 - Papa Giovanni Paolo Il arriva in Polonia, suo
paese natale, per la prima visita di un pontefice in
un paese comunista.

2002 - A Londra viene celebrato il mezzo secolo di
regno di Elisabetta Il.

1977 - Viene messo in commercio I'Apple I, il primo
personal computer.

1975 - L'Egitto riapre il canale di Suez alla naviga-
zione internazionale, chiuso 8 anni prima per la
guerra con Israele.

1965 - La Sony Corporation inaugura il mercato
dell’home-video con il primo videoregistratore a
nastro per |'utente casalingo. E' in bianco e nero e
viene venduto al prezzo di 1.000 dollari.

1977 - A sorpresa, 7 voti bloccano al Senato la
legge sull'aborto.

1983 - Debuttano 3 film simbolo dell'anno "Una pol-
trona per due" "Ghostbusters" e "Gremlins".

1822 - Ad opera di Charles Graham vengono bre-
vettati i denti falsi.

1968 - Finale "bis" agli Europei di calcio, dopo che
il primo incontro con la Jugoslavia si era concluso
1-1 dopo i tempi supplementari. L'ltalia vince per 2-
0.

1982 - Debutta nelle sale cinematografiche "E.T.
L'Extra terrestre" di Steven Spielberg.

1942 - Anna Frank riceve un "diario" come regalo
di compleanno.

323 AC - Muore in preda ad una forte febbre il con-
dottiero Alessandro Magno.

1981 - Concerto evento negli Stati Uniti contro il
nucleare. Prendono parte alcuni tra i pit popolari
artisti americani.

15 Giugno: 1215 - Re Giovanni d'Inghilterra firma la "Magna
Carta" il documento che contiene i diritti umani e
politici dei cittadini.

16 Giugno: 1903 - Nasce il maggiore concorrente della Coca-
Cola. Viene fondata la Pepsi Cola.

17 Giugno: 1885 - La Statua della Liberta arriva a New York a
bordo della nave francese "Isere".

18 Giugno: 1999 - A Colonia, in Germania, si apre il vertice dei
7 paesi piu industrializzati.

19 Giugno: 1942 - Appena 16enne, l'attrice Marylin Monroe
sposa James Dougherty.

20 Giugno: 1965 - | Beatles arrivano in Italia per due concerti.

21 Giugno:1913 - Si chiama Georgia Broadwick la prima
donna paracadutista. E' saltata da un aeroplano
che stava sorvolando la citta di Los Angeles.

22 Giugno: 1633 - L'autorita pontificia impone a Galileo Galilei
di rinnegare la teoria eliocentrica.

23 Giugno: 2001 - Debutta la nuova rete televisiva La7.

24 giugno: 1985 - Debutta nelle sale cinematografiche
"Cocoon" e nel primo weekend incassa quasi 8
milioni di dollari.

25 Giugno: 1997 - Scompare il documentarista marino Jacques
Cousteau, aveva 87 anni.

26 Giugno: 1945 - Nasce 'ONU, Organizzazione della Nazioni
Unite. Ne fanno parte 51 paesi.

27 Giugno: 1998 - Alle Hawaii viene clonato per la prima volta
un topo.

28 Giugno: 1838 - Nell'abbazia di Westminster viene incorona-
ta la regina Vittoria d'Inghilterra.

29 Giugno: 1929 - Viene trasmessa la prima radiocronaca ita- 4§
liana di un incontro di calcio. Il commento € del
giornalista Nicold Carosio.

30 Giugno: 1936 - Viene pubblicato il libro di Margaret Mitchell

"Via col vento".
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Castellammare di Stabia . via G. Cosenza 51 . tel. 081 8713183
Per i nosti Clienti parcheggio custodito gratuito
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ACCETTO
BELLEZZA
BOZZE
CONSIGLIO
CORRETTO
CRITERIO
EVVIVA
FACILE
FIGURA
FIRME
FRASE
GIOCARE
INVIARE
INVITANTE
MAGNIFICO
MEGLIO
PACCHI
PREMIATI
REDAZIONE
REGALI
REGOLE
RICERCA
SAPERE
SEGUIRE
SORTEGGIO
TALENTI
TASCABILE
VALIDITA

Soluzione pag. 45
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Kournikova diventa personal trainer

“E' un trucco per rimanere in forma"
Siccome in campo
non riesce piu a
— mettere a segno

Nozze blindate per Alex Del Piero un colpo vincente,
| particolari del si a Sonia Amoruso Anna Kournikova
Le pubblicazioni sono ha deciso di
state esposte da pochi  diventare allena-
giorni. Ma gia circola- trice. Almeno per
no le prime indiscre- un mese. A giu-
zioni sulle nozze tra gno infatti la ten-
Alex Del Piero e Sonia  hista comparira

Amoruso. La prima nelle vesti di trai-
riguarda la data: la Ner su Elle e insegnera i segreti per una

forma perfetta. Segreti che servono a lei
stessa, per rimediare ai bagordi di una vita
rilassata. "Da quando ho diminuito gli allena-
menti, ho dovuto lottare. Per rimanere in forma". |
La tennista di origine russa € eccitata all'idea di
XS questo nuovo lavoro. Un po' perché finalmente
- la_ jota nggre. 9°m"j . gompagis Zambrotta, i dara un senso a una vita fatta di sole e vacanze

: b.|an.conero chiedera ggll |nV|tat|‘d| fare dona- (ancorché col fidanzato Enrique Iglesias). Un po'
i zioni @ un ente benefico. Tutto & top secret € perchg il ruolo di trainer le consentira di essere |
lo staff del calciatore si trincera dietro un  sempre allenata e in linea. Da quando & iniziato il
! secco "no comment”. Eppure, un paio di parti-  gyo declino tennistico, a causa di problemi alla
» colari filtrano ugualmente. Alex e Sonia, che  schiena e ai piedi, sembra che la Koumikova si
2. sono fidanzati da sette anni, si sposeranno sia trovata alle prese con le noie che affliggono |
' appena il campione tornera dalla tournée ognidonna: controllare la linea, contare le calorie,
@l Dbianconera in Giappone. La cerimonia sara andare in palestra. "Sono i problemi di un‘atleta
g: privata, riservata solo ai parenti stretti degli non professionista” confessa. “Fino a quando il

~_ sposi. Rito e festa dovrebbero avvenire in una  mio servizio minacciava le sorelle Williams non
chiesa del precollina torinese, a pochi metri badavo a quel che mangiavo. Quando ero com-
dall'abitazione del numero dieci, in cui vive Ppetitiva invece, non pensavo mai al mio corpo".

con Sonia. Ora pero le cose sono cambiate.

coppia si sposera pro-
babilmente durante il
mese di giugno, con

- una cerimonia privata,

riservata solo ai parentl stretti. Bandita inoltre
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Sala per Cerimonie
Ampio Parcheggio con Giardino

Q Via Dante Alighieri, 55 - S. E idio M. Albino (Sa)
Tel. 0815153521 - Cell. 335 6889479

Chiusura: Domenica Sera e Lunedi Intera Giornata
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SCRITTI
DIFENSIVI

Ho ricevuto una multa, nel verbale mi é data la possibilita di presentare scritti dlfen-
. sivi, vorrei sapere che valore avrebbero e se mi precluderebbero di ricorrere al giu- == =
~ dice. Grazie.

. Gli scritti difensivi sono uno strumento che con- |
sente al cittadino di sottoporre all'autorita compe-
tente il proprio caso per chiedere l'archiviazione |
| del procedimento sanzionatorio, una sua riduzione |
oppure la rateizzazione del pagamento.

Vanno presentati entro 30 giorni da quando si |
riceve la comunicazione ufficiale della multa, soI|- _
tamente si puo chiedere anche di essere ascoltati §
in merito alle vicende che hanno dato luogo alla |
sanzione, altrimenti si espongono i motivi per i

quali si ritiene di essere incorsi in un provvedimen-
to ingiusto. Gli scritti vanno redattl in carta libera, non necessitano di particolari forme, essi
| servono a porre rimedio ad eventuali errori degli organi accertatori (quando ad esempio il
= verbale non & stato redatto in modo corretto) o a far valere particolari condizioni economi-
& che ai fini di una riduzione o rateizzazione della sanzione, come previsto dagli articoli 11
" e 26 della Legge 689/81.

Quando l'autorita competente non archivia il procedimento, ingiunge il pagamento con
un'ordinanza in cui rigetta gli scritti presentati, contro questa decisione si pud ricorrere
davanti all'autorita giudiziaria. Gli scritti difensivi quindi non precludono questa seconda
strada ma anzi rendono piu semplice e, soprattutto, gratuita la possibilita di far valere le
proprie ragioni.

p. Avv. Patrizia Cappiello

Hai curiosita o domande su questioni legali? Scrivi alla rubrica: "Quesiti Legali" e cercheremo
di rispondere nelle prossime pubblicazioni di Legglm/Gratls’ E-mail: p. capple//o@llbero it
. o ST WA e -
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SElI PRESO NELLA RETE?

Sai dire basta alla navigazione in rete? Sei in grado di non perderti tra le sue spire?
Ogni domanda prevede 5 risposte, con relativo valore:

mai = 1 punto g amentes
raramente = 2 punti R|spondl smcer troppo.
ogni tanto = 3 punti senza pensarGl

spesso = 4 punti

sempre = 5 punti

« 1. Quante volte vi siete accorti di essere rimasti on-
line piu a lungo di quanto intendevate?

2. Vi capita di trascurare le faccende domestiche
per passare piu tempo on-line?

3. Vi capita di preferire I'eccitazione offerta dal web
all'intimita con il partner?

4. Vi capita di stabilire rapporti con altri utenti on-
line?

5. Accade che le persone attorno a voi si lamenti-
no per la quantita di tempo che passate on-line?

6. Rendete meno nello studio per colpa del tempo
passato on-line?

7. Vi capita di controllare I'e-mail prima di fare altre
cose importanti?

8. La vostra resa sul lavoro o la produttivita sono
influenzate negativamente da Internet?

9. Vi capita di stare sulla difensiva o di minimizzare
quando qualcuno vi chiede cosa fate on-line?

10. Quante volte scacciate pensieri negativi sulla
vostra vita consolandovi con il pensiero di
Internet?

11. Vi capita di pregustare il momento in cui tornere-
te on-line?

12. Vi succede di temere che la vita senza Internet
sarebbe noiosa, vuota e senza gioia?
13. Vi capita di scattare, alzare la voce o rispondere
male se vi disturbano mentre siete collegati?
14. Perdete ore di sonno per restare fino a tardi in *
Rete?

15. Vi capita di concentrarvi sul web quando non
siete al pc, o di fantasticare di essere collegati?

16. Vi capita di scoprirvi a dire "pochi minuti e poi
spengo"?

17. Avete gia tentato di ridurre il tempo on-line inutil-
mente?

18. Cercate di nascondere quanto tempo passate
on-line?

19. Vi capita di scegliere di stare piu tempo on-line
anziché uscire?

20. Vi capita di sentirvi depressi o irritabili quando
non siete collegati, mentre state benissimo
quando siete di nuovo al computer?

Tra 20 e 39: Sei utente "normale”, ti
piace navigare e ricercare di tutto ma
senza per questo perdere di vista il
tempo e la realta!

nabile...vivi di pid!

Tra 40 e 69: Il web potrebbe diventare
un problema, cerca di non far aumenta-
re in modo drastico il tempo di naviga-
zione a volte é un meccanismo irrefre-

Tra 70 e 100: Situazione di abuso;
meglio staccare la spina un po' pit
spesso, la realta e fatta di ben
altro...per non arrivare ad una vera e
propria dipendenza: fai attenzione!

2

Vla C. Astarlta 45/47 - 84016 Pagani (SA)
Tel. 081 914807 - E-mail: znunzi@excite.it Eh E
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VENERDI' 3: - Info: Ciro Ruocco 3386543383 - Live -
e CONTINENTE NERO - Vietri sul mare Disco - Ristorazione (gradita prenota-
# - Info: Ciro Ruocco 3386543383 Live - zione)
Disco - Ristorazione (gradita prenota-
zione) SABATO 18:
e MIAMI - Vietri sul mare - Info: Ciro
SABATO 4: Ruocco 3386543383 - Live Disco e*
e MIAMI - Vietri sul mare - Info: Ciro Ristorazione
Ruocco 3386543383 - Inaugurazione:
trasporto in barca fino alla piattaforma LUNEDI' 20:
sul mare, Live Disco e Ristorazione (gra- ¢ PIANO DI SORRENTO - Ore 20:00
dita I'eleganza) Teatro delle Rose, Marilina lacono pre-
senta: "GIOIELLI", spettacolo di danza
VENERDI' 10: classica e moderna con il Magic Medley
e CONTINENTE NERO - Vietri sul mare Ballet
- Info: Ciro Ruocco 3386543383 - Live -
Disco - Ristorazione (gradita prenota- VENERDI' 24:
zione) e CONTINENTE NERO - Vietri sul mare
- Info: Ciro Ruocco 3386543383 - Live -
SABATO 11: Disco - Ristorazione (gradita prenota-
e MIAMI - Vietri sul mare - Info: Ciro zione)
Ruocco 3386543383 - Live Disco e
Ristorazione SABATO 25:
e MIAMI - Vietri sul mare - Info: Ciro
VENERDI' 17: Ruocco 3386543383 - Live, Disco e
e CONTINENTE NERO - Vietri sul mare Ristorazione

Ulteriori INFO su: www.marioiovieno.com

e
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SABATO 25

DOMENICA 26

LUNED/I 27:

e PIANO DI SORRENTO - Colli di S.
Pietro Il Fiera Contadina a cura

dell'Arciconfraternita dei Pellegrini e
convalescenti

ED INOLTRE......

% e WAY OUT LOUNGE.BAR - Piazzetta
i di Strani, Costa D'Amalfi(SA) - Info:
089.8736305 - 333.4436788 - Tutte le
sere dalle 19.00 fino a notte fonda; Dj
Rosario Sepe: R. & B., Chill House,
Lounge, Funky e Rare Groove

e MIAMI - Vietri sul mare - Info: Ciro
Ruocco 3386543383 (gradita prenota-
zione) - Tutti i Sabato: Live, Disco e
Ristorazione

e CONTINENTE NERO - Vietri sul mare
- Info: Ciro Ruocco 3386543383 (gradi-
ta prenotazione)

Tutti i Venerdi: Live, Disco e Ristorazione

e CONWINUM wine bar - Positano - Info:
089.812076 - 089.811687 - LUNEDI',
MARTEDI' e MERCOLEDI': Live Music
every evening 21.30 - GIOVEDI': Wine &
Spirits tasting night piano bar - VENER-

DI': Jazz Concert - SABATO: Live Bands ¢
e Dj
tastings by Don Alfonso 1890

e RISTORANTE PIZZERIA BETANIA -
Piano di Sorrento Mercoledi : Serata
karaoke con Raffaella Venerdi: Serata
Piano bar con Antonio

e WEMBLEY PUB - Vico - Info
0818015462 Tutti i Venerdi Live Music
Tutti i Sabato Live Music con Franco,
Nino e Laura

e CARIGLION - Piano di Sorrento - Tutti
i Venerdi e Domenica: Karaoke e balli
latino-americani con Assunta e
Gaetano

www.positanobynight.com
info@positanobynight.com
www.marioiovieno.com

Per le info sul comune di Piano di Sorrento
si ringrazia I'assessorato turismo spettacolo,
nella persona dell’Assessore Giovanni laccarino.
Per info - Cell. 338.2270023

DiSCOFASHON.I 1

AN
www.discofashion.it

ﬂﬂllll @Bﬂ]}
(ARREDO/GIARDINO|

PAVIMENTI/INILEGNO

il marchfo che garantisce

limadimer

84014 NOCERA INFERIORE (SA] - Tel. 0815176166 - Fax 0815178788 - www.madimer.it - info@madimer.it

resident Paolo Sciabu Wine {jiii



CONDIVIDI GLI SFORZI E LE
EMOZIONI DEL SORRENTO:

A.S.
SORRENTO

NOI CREDIAMO!!!
VENITE IN MASSA PER LA VITTORIA
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S \/endesi cuccioli di labrador, con
pedigree nascita prevista per il
s 10/06/05. No perditempo.

== Tel. 3332015881

1
1
1
]
1
1
1
]
R Lancia Y 1.200 16 v, colore verde
s Metallizzato, cerchi in lega, interni
]

S iN alcantara, completa di autora-
s di0 Pioneer ultimo tipo a colori
s con frontalino ribaltabile, ottimo
B stato, vendesi € 3.200,00.

e 1 €1. 0818725734 - 3382765920

s Vendesi Lancia Delta integrale
s Evoluzione, colore giallo ginestra,
e anno 94, ottime condizioni. Per
s Qualsiasi informazione contattare
e 081/8081437 - 3395767210

s \/endesi Honda SH 150, colore
s argento, km 4.300, tassa pagata,
mm—— (ttime condizioni € 1.700.

e 1€l. 0818770692

Vendo Ford Fiesta, full optional
tranne clima, 5 porte, cl. 1.2, otti-
me condizioni, anno fine '95,
oppure, cambio con nuova 500 cl.
700 0 900. Tel. 3385203692

Vendo Fiat Coupé 2000, anno
1995, colore Blu. PREZZO INTE-
RESSANTE!!'! Tel. 3381037843

Vendo Autobianchi Y10, cambio
automatico, 3 porte, km 65.000,
buone condizioni.
Tel. 3393829896

Vendo Opel Tigra gialla super
accessoriata 16v, 1.8, prezzo
€ 2.300 tratt. Tel. 3479361676

Vendesi 4 cerchi in alluminio R15"
per BMW e pezzi di ricambio
Lancia Fulvia Coupé anno '70.
Tel. 3389497962

Renault Scenic 1.9 Dci Rxt 105
cv, anno 4/01, cerchi in lega, aria
climatizzata automatica, unico
proprietario, vendo per rinnovo

auto a € 10.500 trattabili. Cell.

3337846025, ore 14 in poi.

Statuina di giaguaro, nuova, origi-
nale per auto Jaguar vendo 85
euro. Tel. 081929434

Opel Corsa 1.2, anno '96, vetri B
neri interni, resing volante, resing —
televisore, play station alettone, —
gomme cerchi. Vendo € 2.500
trattabili. No perditempo.
Sorrento. Tel. 3337831465

Vendesi Fiat Stilo JTD, mod.
Active, 5 porte, anno marzo 2002,
con navigatore, gomme nuove,
colore argento metallizzato, Km
68.000, uniproprietario, €
11.000,00. Tel. 081946769 -
3288359264

Vendesi Honda CBR 600
SPORT, anno 2002, Km 11.000
verniciatura nera, gomme
buono stato, tagliandata di recen-
te, riparazione lato destro.
Qualsiasi prova prezzo molto inte-

58

PER 1 TUOI ANNUNCI: Tel. 0818788347 - FAX 0815323799 - SMS 3803067686 - Email: annunci@leggimigratis.it
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INTIMO DONNA & UOMO

VERADONNA FREE \CO(;UF
perofil Rossella

Osé @ Punfo Blancol

I/a Trav. S. Michele, 5 - Piano di Sorrento - Tel Fax 0818786593

_REPLAY

P& rfa Tt a

LINGERIE

1° TORNEO DI CALCIO A S
SOCCER STAR
CAMPO "LE LANTERNE"

15 GIUGNO
RISERVATO ALLE CATEGORIE
OPEN
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S ressante con possibilita di finan- 6.000 €. Tel. 0818714696 - Vendo scarpe da rally, collo alto, F

S ziamento. Tel 3388798260 3388932270 colore rosso, usate poco, prezzo —
E— interessante. Tel. 3395025116  f
e Medico, uniproprietario, vende BMW 318 TD, anno '98, unico —
s VOLVO S80, anno '99 colore proprietario, colore grigio, gom- Vendo casco omp per rally con s
s Metallizzato, ottimo stato. mata nuova, revisione, ~vende interfono nuovo, usato solo 1 EE=
S Tel. 3476365855 9.000 € trattabili. volta, vero affare. —
=_ . Tel. 081/8714696 - 3388932270  Tel. 3395025116 —
s Vendo ROVER 220 TD con cli- . S
S matizzatore, airbag stereo e anti- Vendesi Pantheon Honda 125, Qpel corsa, anno '97. Assetto cer-
e fUrto, colore grigio metallizzato km 4.000, ottime condizioni chj alettone, gonnelline, televiso- mmmm
m—— Carrozzeria e motore ottime con- € 1.000 Tel. 0818083334 re e playstation, sterzo, pedaliera, F
=dizioni. Vero affare. ) cambio e treno a mano resing, —
B Tel. 3387748464 Vendo Citroen Charlstone 2 ¢V, peon iy e pulsantiera fast and —
— anno '85, ottime condizioni, 7.500 ¢ ,rious. vendo € 2.500 trattabili, E—
E— . , : - —
e Vendesi  Scooter  Aprilia € trattabili. Tel. 3333934734 Tel. 3337831465 - 081/8786709, Hm—
S "Leonardo’ cilindrata 150 cc, , . qualsiasi ora. —
=— 16.000 Km, anno 2000. In buone AFFARISSIMOl Vendesi Suzuki =—
s condizioni, colore blu. € 1.400,00 Y S1ROM 650i, anno 2004, km 040 Fiat pyunto 55 (1.100), S
— o imnne 3500, un anno di garanzia ' L —
e trattabili. Tel. 081/7713329 - °_ anno fine '97, 3 porte, condizioni E—

Suzuki, colore blu perlato.

[
] ) H [
— 3384013544 Uniproprietario, 6.000 € trattabili. epcellefnh mgc2c %rg(():a € Carrozze- m—
— . . Tel. 3336400534 fia pertetta, € 2.000. —
E— Vendesi motore fuonborQO Tel. 3385203692 I
=Lamaha 2d5 hp ctc?n€ ‘tl)(r)%cmo. Vendesi Golf, quarta serie, 1.6, Vendesi K ki ZR7 750 E
e NUOVO cON documenti, . 105 cv, modello Time, edizione endesi Kawasaki , CC. , —
e Tel. 3286882484 limitata, nera metallizzata, full Iug_ho 2003,. Km 6.300, .rossa, [
— _ . . optional, praticamente nuova. ottime condizioni vendesi EUr0 mmmms
=_ Vendesi Lancia Y, anno '98, km T4/ 3381680218 4.000 - Tel. 3398531072

e 23.000. Ottime condizioni. Prezzo
e € 4.500,00. Tel. ore ufficio yendo marmitta super sprint per Motore  fuoribordo  Johnson s

e 0818711580 - 3924641935 Fiat 500 0 126. massimo rendi- Modello 4BR, potenza massima
— mento, vero affare! tre cavalli, completo di cavalletto m—
=_ Vendo Hornet '900 anno 2003, Tel. 3395025116 per rimessaggio, utilizzato per —

@ (gen@;ynmmobi liare

compravendita immobili, mutui di ristrutturazione, locazione turistica di ville e appartamenti

Ville, Appartamenti, Agriturismo, Bed & Breakfast

Viale Filangieri, 30 - 80061 MASSA LUBRENSE (NA)
Tel. +39 0818089672 - www.coemy.com - info@coemy.com
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= pochi mesi, vendesi € 650,00.

e Tel. 081/8787995, esclusivamen-
s te dalle 19:00 alle 22:00

e Vendo quattro cerchi in acciaio

completi di pneumatici 165/70
R13 per macchine della Peugeot
- Citroen Tel. 3339182852

B \IG TA spider, replica anni 50,

= D€llissima, vendo a prezzo molto
s CONveNiente. Tel. 089234561

endesi Fiat Stilo JTD, mod.
ctive, 5 porte, anno marzo 2002,
con navigatore, gomme nuove,
colore argento metallizzato, Km
68.000, uniproprietario, €
1
3

> <

1.000,00. Tel. 081946769 -
288359264

e Vendo pc portatile, usato, buone

s CONdizioni, IBM thinkpad 600,
s hard driver 5,1 GB, RAM 128MB,
mmmmss modem interno 56k v90, 24x cd-
s rom drive, no floppy, batteria gua-
B sta, sistema operativo nicht vor-
s Nanden (tedesco) 240 euro.
S Tel. 3407207187

Vendesi stampante HP Livin (in
S

catolo sigillato) + tastiera.
Prezzo € 50,00. Tel. 0818711580
- 3924641935

Vendesi mobile portacomputer +

Via Mortora, 31 - Piano di Sorrento (NA)
Tel. e Fax 081 8087693

sedia (nuovo). Prezzo € 75,00.
Tel. 0818711580 - 3924641935

Vendo palmare Toshiba modello
E350. Euro 100. Tel. 3805099136

Vendo PC Intel nuovo, causa inu-
tilizzo, euro 300 completo casse
acustiche + video.

Tel. 0818783824

e -

Laureando in ingegneria elettroni-
ca impartisce lezioni private agli
studenti delle scuole medie,
superiori ed universitari in:
Matematica, analisi matematica,
fisica, chimica, informatica, ECDL
e materie tecniche in genere. Al
costo di 15 euro per lezione

Tel. 3331185068

Laureato in lettere, abilitato sicsi,
offre riparazioni estive in latino,
italiano, storia, geografia e ingle-
se, per medie e superiori. Zona
Rione S. Marco C. Mare. Per info
tel. 0818721994 - 3402806128

Si impartiscono lezioni di dopo-
scuola a studenti di scuole ele-
mentari e medie, garantita massi-
ma serieta ed impegno, zona
Largo Fusco C.mmare di Stabia,
si effettuano sconti per gruppi di
studenti, nel periodo estivo.

Tel. 0818704215

B e GES 2063

®£ I &
. UIA DANTE ALIGHIERI; 23
3. EGIDIO M. A.

Umanatec in collaborazione con s

le Scuole e le Aziende, rinnova —
per inizio estate e settembre | EEEES
corsi di base gratuiti per l'inseri-
mento lavorativo. Inoltre & possi-
bile conseguire le principali certifi-
cazioni in ambito linguistico, infor-
matico e nel settore sociale, ed H—
attivare lezioni personalizzate per EES==
la Scuola ed Universita. La sede s
dei corsi gratuiti @ nella zona
Castellammare-Sorrento.  Per s
prenotare la vostra iscrizione con-
tattare tutti i pomeriggi ore 14-18
lo sportello accoglienza al nume-
ro tel. 081.801.54.59 | o
338.13.40.860 - info@umana-
tec.org

Si impartiscono lezioni in diritto
civile, privato, penale, ammini-
strativo e in altre materie giuridi-
che, prezzi contenuti, massima
serieta. Tel. 3388653078

Agerola, Viale delle Vittorie (cen-
tralissimo). Vendesi libero appar-
tamento su 2 livelli di 100 maq.
Soluzione indipendente, recente-
mente ristrutturata (interni da m—
completare secondo eventuali E—
esigenze - progetto incluso).
Posti auto e giardino di 240 mq.
Prezzo: euro 180.000 trattabili.
Telefono: 081/8792157
3388448365

Incisioni su futti i mefalli
Timbri automatici e datari

Via Nazionale 174 -Angri S?Q :
Tel. e Fax 081 946769 - Cell. 328 8 64
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S Fittasi in Agerola appartamenti 2

S 0 piu vani, per periodo stagionale;
s centrale o anche immersi nel
S verde. Tel. 3476365855

== Fittasi in Vico Equense, nei pres-
S si del centro, grazioso apparta-
— mento panoramico, vista mare
SEEE ner periodo stagionale

1 '

s 1€l. 3476365855

Fitto posto per motocicletta, con
possibilita di depositare piccole
merci, zona Sant'Agnello, piazza
Matteotti. Tel. 3389459467

Cedesi attivita a Vico Equense
centro: negozio di abbigliamento
uomo/donna/bambino.

Tel. 0818016194

s SOrrento collina, in posizione
mmmmmn panoramicissima e tranquilla,
e affittasi villa semindipendente
mm— o redata, termoautonomo compo-
s Sta da 3 camere, 3 bagni, sauna
s finlandese cucina e salotto con
mmmmms Camino; ampio giardino con cuci-
mmm— ng esterna fornita di fuochi gas,
mm— |oyello, barbeque e forno per
pizze - possibilita posti auto
coperti. Tel. 3388798260

wn

orrento collina, in posizione
panoramicissima e tranquilla,
affittasi bilocale arredato, termo-
autonomo con giardino a livello e
possibilita posto auto coperto.
Tel. 3388798260

COMPRAVENDITA
AFFITTI e MUTUI
Via Parrelle, 119
80041 BOSCOREALE (NA)
Tel. e Fax 081.537.37.26 - Cell. 333.36.10.726 | §

e-mail: info@caiazzoimmobiliare.it &
www.calazzoimmobiliare.it

Fittasi in Sorrento, localita S.
Agata, per brevi periodi stagiona-
li, prestigiosa villa, situata in zona
centrale e in parco residenziale,
su due livelli, composta da sog-
giorno, piu grande cucina, tre
stanze da letto, due bagni, gran-
de portico, giardino con piscina e
doppio ingresso, prezzo 1.500 € a
settimana. Tel. 0818086162

Calabria localita Sibari, fittasi gra-
ziosa villetta su due livelli con aria
condizionata, in villaggio organiz-
zato con giardino, 7 posti letto
300 m dal mare periodo 1-15 ago-
sto, prezzo1.770 €

Fittasi, per brevi periodi stagiona-
li, appartamento centrale con
giardino, composto da salotto, piu
cucina, stanza da letto, piu bagni,
ampio terrazzo, prezzo Luglio
2.500 €, agosto 3.000 €.

Tel. 0818086162

Castellammare, S. Antonio
Abate, vendesi appartamento di
nuova costruzione in parco priva-
to, con terrazzo super panorami-
co, composto da salotto, piu stan-
ze da pranzo + 2 letto + 2 bagni +
grande box macchine e cantinola,
prezzo 300.000 euro.

Tel. 0818796276 ore serali

Vendesi appartamento ad Alberi
(Vico Equense): 2 camere da

letto, ampia cucina, salone, ter- Tel. 3476365855

{ lr;(r.ur» .Egue(.;.'f'(uﬂ‘- d
—_ SPOSA .~ gl

di Luisa Rega

-
("C//(?! moda fbﬁrﬁ? =

.0 Certmonies

razzino, piccolo deposito/cantino-
la. Tel. 0818028707 —
—
Calabria Costa lonica, localita S
Torretta di Crucoli (Kr), fittasi da B
Pasqua ad Ottobre, monolocale, Fmms
appartamento o villa sul mare da E
due a dieci posti letto. Anche s
brevi periodi (settim. o mensile)
Tel. 3333366216 - 0818509398

Massalubrense, localita Annun-
ziata. Vendesi terreno terrazzato
uliveto, mq 3.000 circa. Strada s
d'accesso, cancello e manufatto =
in lamiera accatastato. 150.000 Fe—
euro. Tel. 0818089620

Fittasi in Sorrento, Via degli
Aranci, box mq. 18.
Tel. 3393829896

Cerco, per affittare, soluzione
indipendente o appartamento in m—
villa con giardino su Cava dei Hm—=—
Tirreni. URGENTE.
Tel. 3291596059

Agerola, fittasi appartamenti, per
periodo stagionale, in zona cen-
trale S. Lazzaro o immersi nel m—
verde per ottimo periodo di relax.
Tel. 3389846826

Fittasi, in Vico Equense, apparta-
mento nei pressi del centro, con-
fortevole e molto panoramico con
vista mare, per periodo stagiona-
le, 2 camere e acc.ri.

VIA PANORAMICA 3
80042 - BOSCOTRECASE (NA)
Tel. 3383069732
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S Fittasi, in localita Sant'Agata sui

= due Golfi, miniappartamento,
E completamente accessoriato, per
— week-end, settimane e periodo
e estivo, da maggio é disponibile la
= PiSCiNA. Prezzo interessante.
S Tel. 3387748464

B Gragnano: Fittasi, in Piazza S.
e LeONe, locale uso commerciale
s di 27 Mq pil soppalco con balco-
== ne di 20 mq circa. Tutto piastrel-
E— lato fino all'altezza di mt 2,20.
mmmm—— Per contatti 3395244886 -

0818718742 - 0818021124

]

S Massalubrense, localita ANNUN-
=== ZIATA. VENDES! terreno terraz-
e Zato, uliveto, mq 3.000 circa.
mmm—— Strada d'accesso, cancello e
S Manufatto in lamiera accatastato.
e 150.000 euro. Tel 0818089620

mmmm |\arina del Cantone, (Nerano)
mmm— o nfortevole appartamento di 75
e NQ, iNgresso indipendente, due
mmmn te17222i di cUi UNO vista mare, 4/5
— posti letto, posto auto, tv, lavatri-
I ce, aria condizionata (caldo/fred-
B do), frigorifero grande, di fronte
e discesa spiaggia. 600,00 € men-
s Sili. Contratto annuale.

m— Tcl. 081/8781723 (Marco)
]

mm—\\/\WW.casalangellotto.com

e 1N Agerola, fittasi appartamenti 2
smemmm O 3 Vani in zona S. Lazzaro.
s Ottimo per relax, anche tutto I'an-
s 0. Tel. 3476365855

panoramico, composto da salotto,

stanza da pranzo, 2 stanze da B
letto, grande cucina, 2 bagni,
ampio box macchina, grande
cantinola. Euro 300.000.

Tel. 0818796276

C/mmare di Stabia via G.
D'Annunzio, vendesi box.
Tel. 0818717701

C/mmare di  Stabia, via
Tavernola, vendesi appartamento
2 vani, piano rialzato. Buona
esposizione per studio/ufficio.
Tel. 3382341934

Calabria, villaggio Marina di
Sibari, mare lonio, fittasi in villag-
gio organizzato villa su 2 livelli mmmm—m"
con giardino, aria condizionata, 7 Hm—
posti letto 300 metri dal mare.
Prezzo 1-15 agosto 1700 euro.
Tel. 3398147277

C. mare di Stabia zona S. Marco
vendesi app.to 85 mqg (2 vani +
accessori) + 100 mq di giardino
(no barriere architettoniche) con
annesso patio, depandance, cuci-
na esterna e cantina di 20 mq.
Ottimo stato. 250.000,00 Euro
tratt. Tel. 0818011792 (ore pome-
ridiane)

S. Agata sui due Golfi, Sorrento -
Fittasi villa, centralissima, pano-
ramica su 2 livelli con giardino ¢
piscina. 8 posti letto. Fittasi setti-
manalmente. Tel. 3398147277

C/mmare di Stabia, via
Tavernola. Box vendesi.

Tel. 3382341934

Boscoreale-Terzigno fittasi locale mmmms
di mq 300, con spiazzo antistante E—
per uso artigianale o commercia-

Piano di Sorrento, vendesi mono- le. Tel. 0815373726

locale soppalcato con bagno e
cucina, mq 45 complessivi,
semindipendente, libero.

Tel. 3299340882 - 3475628435

Terzigno, via Panoramica fittasi
villetta a schiera su 3 livelli, 200
mq circa, con giardino.

Tel. 3351679298

Fittasi, in Vico Equense, apparta-
mento, in zona centrale, molto
panoramico e confortevole, 2 vani
e acc.ri. Tel. 3476365855

Scafati, via Battisti, vendesi solu-
zione indipendente, composta da ——
2 monolocali, ottimo per investi-
mento. Tel. 0815373726

Castellammare, localita S.
Antonio Abate, vendesi apparta- appartamento di 4 vani ed acces-
mento di nuova costruzione, in sori con giardinoegarage_
parco privato, con terrazzi super- Tel. 0815373726

Boscoreale via Pompei, vendesi

WWW DVDCARDENIT

Prenota, acquista o regala tutti Dvd che
hai sempre desiderato comodamente da
casa tua ad un prezzo veramente imbattibile!

Pagamenti tramite carta di credito
o contrassegno.
Spedizioni con corriere,0 consegna a
domicilio gratuita per tutta la
Penisola Sorrentinal
Per ordinl superiori a 99 euro
spese di spedizione gratuite!

e-mail: info@dvdgarden.it
”Tel/Fax: 081/5333264 \\
(4 W
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iTelN0815342135
PIANO]DI[SORRENTO

2

—

@ AN
ICA %ERDI

DOMENICA,
-

Piazza Cota, 50/52 - Piano di Sorrento (Na)
prenotalNFO_0815323127 - Chiwso- il Lunedu

Caorso Italia, 148 - Piano - Tel. 08135,

PER | TUOI ANNUNCI: Tel. 0818788347 - FAX 0815323799 - SMS 3803067686 - Email: annunci@leggimigratis.it

mmm—— S Agnello, fittasi per week-end,

e Settimane o brevi periodi monolo-
e cale, completamente arredato,
s Vista panoramica, tv, aria condi-
s zionata, angolo cottura, bagno
mmm— con doccia, finemente rifinito.
s Max 2 persone. Tel. 3805171932

Cerco lavoro part-time.
Tel. 3381538609

In Penisola Sorrentina offresi
Servizi/Uffici, servizi di segreta-
s (1210 - segretarie, linee telefoni-
s Cche/fax, Virtual Office, a partire
s da € 100,00 al mese.
Informazioni 081.8786770

s CStetista effettua a domicilio,
s Manicure 5 €, pedicure 7 € e
m— cerette a prezzi mold|0|, solo
s Nella penisola sorrentina.
e 1€/. 3337397045

ajMaiang
EISU6160/7/16906
CANT |

HONDA ETTIR rucco | YAMAHA

Ragioniere 42enne, con espe-
rienza pluriennale in contabili-
ta generale, pratico compu-
ters, occuperebbesi a Scafati
0 zone limitrofe. Per contatti:
339/3586823.

Ragazzo rumeno di 20 anni, affi-
dabile e volenteroso, cerca lavo-
ro. Tel. 3335359576

Ragazza 28enne, occupereb-
besi presso locali pubblici o
negozi a Portici 0 zone limitrofe,
massima serieta, no perditem-
po, ottime referenze. Per con-
tatti: 339/3586823

Cogli 'opportunita indipendente e
gratificante che ti consente di
scegliere quanto guadagnare e
soprattutto quando lavorare. Un'
opportunita di carriera e di suc-
cesso nell'ambito della vendita
diretta, non aspettare chiedimi
maggiori informazioni, no perdi-
tempo. Tel. 3476651251

PETRUCCELLI

el levia

-3 /ff_ ¥ refeorier

gelalewta

WA 5. D’ Alessandro, 20 Zona Cicalesip
Tel: 0815172175 - Nocera Inferiore (SA)

www.caffepetrucelli.it

Laureanda, in disegno industriale e

per la moda, con discreta espe-
rienza nel settore vetrinistico,
cerca negozi, qualsiasi settore,
per allestimento vetrine. Prezzo s
base 30 euro escluse spese pro-
dotti. Massima serieta e disponi-
bilitd. Per informazioni fran.caril-
lo@libero.it cell. 3297854820

Agenzia PirelliRe Franchising in Hmm—

Sorrento cerca personale da
inserire nel proprio organico.
Offresi fisso piUu provvigioni. m
Inviare curriculum via fax EE—
0816582256 oppure chiamare H—
0816582257

Ristorante, annesso a stabilimen-
to balneare, (Spiaggia di Meta)
cerca camerieri da inserire nel
proprio organico. Richiesta mas-
sima serieta e disponibilita. Per
informazioni 339.7787236

Baby sitter, cerca lavoro, tutti i
giorni compresi i sabato e dome-

ody/Buidingl
&Emw
[DanzalBambinegBallidilGruppoliee
[GinnasticalEsteticaliTotal[Body = Body/Rump]
ﬂ?ﬁi&bﬁﬁﬁﬂeﬁhﬂbﬂ

[Kick{BoxeRlHip Hop
MerobicalStep]

ugilatol &
Via Badla 34 - 84012 ANGRI (Sa),
-2 M° Giuseppe Russo 3476903276
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AutoCoppolaGruppoAutomobili

Show Room Toyota di Sorrento
Viale degli Aranci, 164 a/b

80067 Sorrento - Napoli

Telefono e Fax 0818071191

%"ILTUNING cﬂEwo
Ol CARIONE m@@@_

Sede: Via Tenente Ravallese, 16 - Pompei (Na)
Tel. 0818634050 - Fax 0818501896
Filiale: Via Nazionale, 121 - Boscoreale (Na)
Tel e Fax 0818582678 - www.dercoracing.it

PER | TUOI ANNUNCI: Tel. 0818788347 - FAX 0815323799 - SMS 3803067686 - Email: annunci@leggimigratis.it

BEEE njicg, solo ore pomeridiane e mazione e spettacolo, seleziona CIEMME animazione seleziona Emm=
mmm S€rali. In Penisola Sorrentina. hostess e ragazze di bella pre- animatori per feste private € Fm
S Tel. 3393869028 senza da inserire nel proprio animatori da inserire nei villaggi ="
organico. Tel. 0818701085 - turistici nella prossima stagione mmmms
e Laureanda, in disegno indu- 3333376862 estiva. Infoline 0818717171 mmms
s striale per la moda, cerca agen- (ore 15 -19)
e Zia vetrinistica per tirocinio con- Praticante avvocato cerca studio
e venzionato con l'universita, con cui collaborare per 2-3 giomi CIEMME animazione organizza:
= conoscenza di visual merchan- la settimana previo, almeno, Feste per bambini con teatrino S
s dising e programmi di grafica Pagamento del rimborso spese. dei burattini, manipolazione di
(corel draw 12 e photoshop Tel. 3403096309 palloncini, personaggi Disney,
= 7\Per informazioni fran.caril- clown, trampolieri, prestigiatori
S |0 @ libero.it Cell. 3207854820 ~ Laureanda in disegno industria- ... tanto altro ancora..

R le cerca studio grafico o centro Chiamaci 081/8717171

E— ; i tampa per lavoro part-time, e

s HACCP biologo esegue analisie St2mpa p P , . . .

— consulenze HACCP. Prezzi con- f“”“'”?e- Conoscenza pacchet- IStqde_ntes_sa “fﬁqlei- |mpa}rt|§ce
— venienti. Tel. 0818086026 - to Office, Corel Draw 11 e 12, ezioni private di italiano, latino,
=333848§186 ' Photoshop 7 e accenni di Qreco, inglese a ragazzi di SCUOIE pmmms
— ' Rhinoceros. Massima serieta. medie inferiori e superiori. Prezzi S
e— L tain qiutisorud . Per informazioni fran.carillo@libe- modici, max serieta.

S our€ala in giurisprudenzaimpar- -,y ~o) 3597854820 Tel. 081/8086436 - ore pasti.

mm— tisce lezioni ad alunni di scuola
media e materie giuridiche umani- o0 40 anni affidabile cerca Laureanda, in disegno industriale Emm—

]

pmmm Stiche ad alunni di scuola superio- |4y0r0 Tel. 3335359576 per la moda, cerca lavoro come =_
s ¢, anche a domicilio. segretaria presso studio medico.
E—Tel. 3403096309 Uomo 40 anni affidabile e Bella presenza, massima serietd. S
— ~ volenteroso cerca lavoro. Per informazioni fran.carillo @libe- mmmm—
s Vaxi Animation, agenzia di ani- Te|. 3335359576 ro.it cell. 3297854820 —

Bingia Solinzzi

fotogralo 2 lﬂ
cerimonia
book fotografici o

pubblicita

WOOD
SYSTEM

Gerardo Troiano
Progettazione, Realizzazione

Tetti, Gazebo Arredo Giardino
via Na 4 od )

CERAMICHE e
FERRAMENTA. ...

di Giuseppe e Franeo OMNOS%:

Via Nazionale, 162-152= ANGRI (
Tel. ¢ Fax 081947554 - 0815135462 .\

via della resistenza, 80 - Scafati (Sa)
Tel. 081.8562036 - Cell. 338.4422832
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e Laureanda in disegno industriale

== per la moda cerca studio grafico

mmmmmm per tirocinio convenzionato con
. )
= universita. Conoscenza di pac-
s Chetto Office, Corel Draw 11 e 12
s € Photoshop 7. Per informazioni
e fran.carillo @libero. it

]

s Cell. 3297854820

Docente, materie letterarie impar-
tisce lezioni e preparazioni per
scuole medie inferiori e superiori,
anche estive, in italiano, latino,
greco, storia e filosofia, paga-
mento forfettario e mensile, prez-
zi modici, zona Piano di Sorrento.
Tel. 081/5321607

s Ragazzo 16enne cerca lavoro di
] voIantma_ggp per I mesi e.S'[IVI.
s Munito di bici e di massima dispo-
e Nibilita. Zona agronocerinosarne-
e Se. Tel. 3205597557

E—

s Uomo rumeno 40 anni cerca lavo-
B 0 COMe verniciatore di macchine,
e cSperienza di 20 anni!

e 1€l. 3335359576

s Azienda distributrice, prodotti per

] .

s Jetergenza professionale, non

B cerca venditori ma plurimandata-

mm— i cyiaffidare zone libere e pacco
clienti. Tel. o inviare curriculum a:

— 0818711580

Cercasi commessa Full Time per
negozio in C/mare di Stabia di
articoli per igiene persona e casa,

TEML..

Via degli Aranci, 73
SORRENTO

Concessionario ‘;‘:ﬁ:{{. EHEISI

profumi ecc. Tel. 0818711580
dalle ore 8:00 alle ore 13:00

Truccatrice esperta in trucco:
Base - Bellezza - Fotografico -
Sera - Sposa, offresi per lavoro a
domicilio. Tel. 3389465558

Diplomata-istruttrice di fitness, in
possesso dell'Ecdl, cerca lavoro
c/o: centri 0 negozi sport, uffici,
studi medici o scuole. Max serie-
ta, no perditempo!

Tel. 3382421216

Cercasi ragazza/o di bella pre-
senza, di ottima conoscenza lin-
gua inglese, francese, per lavoro
di assistente galleria. Contattare
il 3200412308 o inviare curricu-
lum vitae a crigallery @virgilio.it

Cercasi impiego, esperienza
quasi decennale in campo ammi-
nistrativo-contabile e magazzino.
Tel. 3476549684

Persona affidabile e volenterosa
cerca lavoro come accompagna-
mento anziani e o lavori domesti-
ci. Tel. 3392829470

Cercasi ragazza/o seria/o, volen-
terosa/o per negozio sito in
Sorrento. Part-time (pomeriggio)
o Full-time. Tel. 0818782219

Diplomata in ragioniera, seria ed
affidabile, ottima conoscenza lin-

Scintitllav
INuminazioni

Ingrosso e dettaglio
1 s nlafoniere

Leishe

iy sos'p-nsioni e
__t__arn 0.

nto vendita: Via Casa Rosa, 9
izione: Via Cavottole, 6 (interno parcheggio
PIANO DI SORRENTO (NA)

gue ed informatica cerca 1avoro mmms
part-time. Tel. 0818704215 —
[
[
I
I
[

Ragazza 22enne affidabile e
volenterosa cerca lavoro come
baby-sitter, zona Castellammare.
Tel. 3485175727

Persona affidabile e volenterosa
cerca lavoro come assistenza
anziani o baby sitter solo di gior-
no. Tel. 3337834421

Laureata in Economia del
Commercio Internazionale e dei
Mercati Valutari, con esperienza
di praticantato in studio commer-
cialista e di consulenza del lavo-
ro, conoscenza della lingua ingle-
se ed uso del personal computer E—
occuperebbesi  in  Penisola —
Sorrentina. Tel. 3355855957

Laureanda in disegno industria-
le per la moda cerca lavoro par-
time come prima esperienza H—
presso azienda di moda come ===
fashion designer. Per informa-
zioni fran.carillo@libero.it Cell.
3297854820

Agenzia con sede a Milano, I
Roma, Rimini ed Ancona, leader S
nel settore della moda, dell'orga-
nizzazione di eventi culturali e =
manageriali, fiere, promozioni,=
eventi in discoteca, seleziona per —
apertura nuova sede in penisola H——
sorrentina, modelle, cubiste,

TECNOPOINT

RICAMBI - ASSISTENZA - PIAGGIO SERVICE

Via degli Aranci, 31/E/F - SORRENTO
Tel. 0818074690
www.tecnopointsorrento.com



SINERGY

SOLUZIONI & YANTAGGI

PUNTOMVENDITA

SESSAJM&T]

Corso Italia, 362/364
Tel. 0818786086
SANT’AGNELLO (NA)

ABBIGLIAMENTO UoMo - DoNNA
ANCHE TAcLIE COMODE

Via San Ciro, 12/14 - Vico Equense
Via San Michele, 13 - Piano di Sorrento
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hostess e stewart. Si ricercano
ragazze/i di bella presenza e
buona cultura anche senza alcu-
s N €Sperienza nel settore. Inviare
s CUrriculum vitae con relativi reca-
s piti telefonici e se possibile n° 2
(due) foto all'indirizzo e-mail: sta-
s Dia.service @libero.it per contatti:
s tel 0 sMs al n° cell: 338/7193784

Ragazzo ventenne cerca lavoro
come cameriere, autista, solo fine
settimana. Tel. 3393639635

Cerco lavoro domiciliare.
Tel. 3498107024

s Diplomata istruttrice di fitness, in
s D0SSeSSO dell'ECDL, cerca lavoro
I come receptionista c/o: centri
B gport, uffici, studi medici o scuole.
s (O perditempo! Tel. 3382421216

Cerco lavoro: ragazza italiana,
volenterosa, con esperienza,
e Of1r€Si cOme lavapiatti solo zona
mm C/mare. Tel. 3470469725

am
> GiorellfinPivgenios
@mﬂb&mm
Grodml Artigianali in Cristalio Swarovskl,
Coralio, Turchese, Perle, Antica Murring, Madreperfa,

.ﬂrgmm occ. Inoitre Diablura realizza per te lavori artiglanall
Su misura, riparazioni @ tessiture di pietre varie

Dnideq originale PE}
hm bombonlel'“

Stabilimento balneare (Spiaggia
di Meta) cerca personale per ser-
vizio di security. E' richiesta pre-
stanza fisica, massima serieta e
disponibilita. Per informazioni
320.8640471

Cantante solista con vasto reper-
torio di canzoni neomelodiche e
classiche napoletane, offresi per
qualsiasi tipo di festeggiamento
da matrimonio a laurea e feste di
piazza. Tel. 3395648006 Michele
Cuccy

Ragazza cerca lavoro come
baby-sitter, zona Castellammare.
Tel. 3400501165

Azienda leader nel settore
cosmetico, sul territorio naziona-
le, seleziona 10 agenti e 2 capi-
gruppo di vendita per le nostre
linee di cosmesi, integratori ali-
mentari e make up naturali.

Tel. 0815322123 - 3475628435

Studentessa cerca lavoro come
commessa, volantinaggio o altro
che sia serio nella zona di Scafati
e Pompei per i mesi di giugno e
luglio. Tel. 3936468372

Ragazza 18enne, cerca lavoro

come volantinaggio, munita di
motorino, zona penisola sorrenti-
na. Tel. 3337399992

Vendo poltrona per massaggi
nuova, ancora imballata, prezzo
affare € 150,00.

Tel. 3477277385

Vendesi Nokia Comunicator S
9210 i praticamente NUOVO Em

I
Per informazioni s

(causa doppio regalo). Prezzo €
450 trattabili.
338.8995218

Vendesi frigorifero, congelato-
re, piu lavatrice, piu lavastoglie,

CY.CLETE
magneticalal 4160,
Jconlcardiojpalmare

|!nbh
-.o
)
=)
S =)




Liste Nozze |camll  Gioielleria
Bomboniere | Ogyettistica
Argenteria Riparazioni
Orologeria "

= —

Compro Oro g
A prezzi
vantaggiosi P

g ..r' .
T =S

Via C. Astarita, 45/47 - 84016 Pagani (SA)
Tel. 081914807 - ‘E-mail: znunzi(@excite.it

* regolamento completo presso il punto vendita
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= piu frigo forno, piano cottura ad
]

= incasso € 85,00 cadauno, piu
=frigorifero americano Wirpool
e Vero affare. Tel. 0818721394 -
e 3384282031

]

s Vendo Gommone 4,90 gomma-
— to, 2003, gommonautica Bari,
] .
S come nuovo, largo prendisole,
e SCafo vir, motore Yamaha top
s 700, 25/50 no patente, scaletta
=== originale, batteria nuova, pronto
=== alla boa. Vendesi per mancato
— utillizzo prezzo € 3.800:
BB Chiamare solo se interessati
e all'affare. Tel 3397419265
]

=== \endo chitarra classica lusso
1

I nuova - clash - € 45.

mm— Te|, 3407207187

s VN0 trabucchi istituzioni dirit-
10 privato edizione quarantesi-
s ma + codice civile edizione
b= .

mmm Simone 2001, usati, buone con-
B (jizionj € 27. Tel. 3407207187

s \endo Boston Whaler 15 con
= motore Johnson da 60 CV,
mmm—— completo di dotazioni e cusci-
B \orig ottime condizioni. Prezzo
s < 4.000,00 trattabili.

e Tel 3387748464

Due specchi grandi per scuole
da ballo o palestre vendo.
Tel. 081929434

Portachiavi ed altri oggetti di

rimanenza da attivita pubblicita-
ria cessata vendo a 20 centesi-
mi al pezzo in blocco.

Tel. 3336934881

Cantante con vasto repertorio
di canzoni, anche napoletane,
cerca tastierista, in Sorrento e
limitrofi, per formazione duo
musicale. Tel. 081/8072471 -
3382063499

Cerchiamo persone interessa-
te, appassionate di comunica-
zione, ipnosi, PNL, tecniche di
miglioramento personale, per
scambiare conoscenze e infor-
mazioni, per organizzare corsi,
ecc..Tel. 3932852262

Divanetto da terrazzo per due
persone vendo € 100.
Tel. 3336934881

Vendo cucina seminuova , com-
posta da: monoblock di legno
bianco ( lavello + 3 fornelli gas
e 1 elettrico + forno + frigo +
portabombola) con chiusura a
libro delle porte. 2 piccole cre-
denze + 2 pensili ( in formica
bianca). Tel. 3393816410

Stufa a legna in ghisa stile anti-
co vendo 200 €.
Tel. 3336934881

Vendo seggiolino Chicco, girel-
lo e culla Foppapedretti con

paracolpi e copertina in raso g

come nuovi a 200 euro.
Chiamare al 3498107024

Vendo radio d'epoca, vari
modelli perfettamente funzio-
nanti e restaurate.

Tel. 3381099371

Vendesi organo a tastiera a pile
della Casio 240,00 euro.
Tel. 3397002002

Animazione per bimbi con tea-
trino e burattini, giochi, micro-
magia, bolle di sapone, manipo-
lazione palloncini, regalini a soli
€ 45. Tel. 3281261440

Vendo piatti Gemini x| 100, piy Hm——

mixer, piu circa trenta dischi
genere house commerciale
tutto a 250 €. Tel. 3331156482

Offresi animazione con piano H—

bar e Karaoke, per locali e feste
private. Tel. 3281340814
3409874260

Vendo Nokia 3310 usato con
caricabatteria 15 euro.
Tel. 3478410983

Consigli di cartomanzia con la
magica Syria al 3206611596
dal Lun. al Ven. h 12 h 16 e
ritornera la felicita!

Servizio di piatti in porcellana

A
SEIZE

ALIMENTARI
MACELLERIA META

Telefono
0815321474

VIA MARCONI, 10i 14
CONSEGNA A DOMICILIO

N

TV COLOR - VIDEO - HI-FI - DVD
LISTE NOZZE . ELETTRODOMESTICI
ARE - AC:
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D SISSYMISSY,

Corso Italia, 175 - Tel. 0815342086
PIANO DI SORRENTO

BE musu
Fickmopg, caat, 085 ”m”;nrsﬁ MISS Sixry ot
HEARTSBREAKERS UF :"l g  NIFORM TYPEA1

(H | SLAM,
g L S

VIA CANALE, 32 - VICO EQUENSE [NA]
TEL. 0818015813 - www.justfirme.com
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e antica, mai usato, decorato a Stereo xplod 50 watt x 4 mod.

_ 1
e Tel. 081929434
_ 1

e Cantante con vasto repertorio

= .

=d| canzoni, anche napoletane,
s Cerca tastierista, in Sorrento e
e [iMitrofi, per formazione duo
e musicale. Tel. 081/8072471 -
— 3382063499

]

]

—

e Causa trasloco vendo arreda-
mmmm MenNto anche pezzi singoli.
s 1€/, 3397168749

]

—

B Fitto posto per motocicletta,
e CON possibilita di depositare
B PiCCOle  merci. Zona Sant'
s AQnello, Piazza Matteotti.
s T c|. 3389459467

]

—

s Per Opel Tigra Vendo: marmitta
e C.T.S.S. Centrale e terminale e
]

filtro aria usati solo 1 mese per

mmmmmm CESSiONe auto + pezzi vari.
— Vero affarel. Tel. 3397538949
I ale ore 13

Lavaggm dl Furgom,
“Moto e Tappezzeria

ViaLo/Porto;84/86/-Cell’338/7857082
SANPIETRO/DISCAFATL(SA)

mano da collezione vendo 500 €. Cdx-L580X

con frontalino
estraibile Vendo per euro 70
causa inutilizzo.

Tel. 3397538949 dalle ore 13

Vendo Casco Momo colore
nero matto con scritte bianche,
taglia 54-55 con visiera mai
usata. Prezzo 70 euro.

Tel. 3397538949 dalle ore 13

Vendo causa inutilizzo nuovo
condizionatore d'aria adatto ad
ambienti grandi, Mitsubishi.
Ottimo prezzo. Tel.
0818086612

Inserisci il tuo annuncio gratuito:
Tel. 0818788347
Fax. 0815323799
SMS 3803067686
Email: annunci@leggimigratis.it

Nel prossimo numero
saranno inseriti tutti gli
annunci pervenuti in reda-
zione entro il 25 giugno 05

La differenza é la
personalizzazione
N.B: Tutte le modifiche
bﬂ‘:r';emm polenza
il raletive grefice
Elaborazioni stradaoll e da competizione
Mappature centraline eletironiche ElmlE
dilogni fipe e marca in sede
Kit Turho penumerose veffure fleMfﬂh"
Boncoprova polanza o rolli kit estelici
Spedalizzatijin furbolcompressori
Confralineloggiviive
RocelFoinlaulorizzalo,
Impianiilaprolossido diazolo;
Pogomentiiraieali

4. Gromsd, 165/167 - $4010 San Marazano su Sarno {Sc) |

Tel Fox 0815135549 - www depriscorocing.com - hdeprisia libero.it

Gli annunci gratuiti su
LeggimiGratis sono riservati esclu-
sivamente ai privati. Tutte le attivi-
ta commerciali, di servizi o singoli
professionisti che vorranno utiliz-
zare questo mezzo per fini com-
merciali possono rivolgersi alla
redazione per prendere opportuni
accordi.

LeggimiGratis offre un servizio
gratuito per cui non riceve com-
pensi sulle contrattazioni e declina
ogni responsabilita per quanto
attiene alla provenienza e veridici-
ta delle inserzioni. Gli inserzioni-
sti sono tenuti a garantire la
regolarita e la assoluta veridicita di
quanto pubblicato, con la specifica
assunzione di responsabilita in
ordine all'ottemperanza di tutte le
prescrizioni di legge, compresa la
legittima titolarita di tutti i requisiti
quali: autorizzazioni, licenze, con-
cessioni, ecc. La pubblicazione di
annunci non conformi esclude ogni
e qualsiasi responsabilita da parte
di Leggimigratis che all’'uopo si
riserva in ogni caso di informare la
competente autorita, laddove
venisse a conoscenza di eventuali
elementi di irregolarita dolosamen-
te o colposamente presenti negli
annunci e non preventivamente
comunicati.

Intimo
Uomo - Donna - Bambino
Biancheria per la Casa

VIA DEI GOTI, 4 - ANGRI




agenzia pubblicitaria

BROCHURE - MENU’ PERSONALIZZATI
OPUSCOLI - CATALOGHI - DEPLIANT
VOLANTINI - BIGLIETTI DA VISITA
LOGO - IMMAGINE COORDINATA
FLYER DISCOTECHE - LOCANDINE
MANIFESTI E GRANDI FORMATI
E MOLTO ALTRO ANCORA...

Tury SBALORD]
& REZZI Ty
ConTa mﬁwg PER UN PREVENTIVO GRATUITo '

Piazza Cota, 25 - Piano di Sorrento (Na)
Tel. 0818788347 - Fax 0815323799

www.impaito.biz - info@impatto.biz
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" "PAOLO TRONCONE e
CARMELA CANNAVALE X
EVERI!!!

Xdere I'amore di1 vita mi
aveva ucciso.Solo
tu,unico,avresti potuto
compiere 1
miracolo.Incontrarti &
~ statatfortuna,ma averti
~ xME & 1 magia!Nicola TI
- ADOROI!Tua Sera

Da quando siamo tornati
insieme,nel mio cuore &
tornato a splendere |l
sole.ti amo LISA

Tanti abbracci alla mia
amica di banco dei tempi

~ del liceo! Rossy sei specia-
S==— |c!!! By Daniela

g ' X la segretaria invaden-
. te:"giu le zampe dai fidan-

W zati delle altre..."

| Ti vedo ogni sera andare a
&

€ 840,00

—
e

¥Spazio; itf'-:l-fs;
INVIA'I'TUOI'SMS AL 3803067686

lavorare al fauno alle
otto..Vorrei venirti vicino e
baciarti davanti a tutti.!

Tanti abbracci dai tuoi
compagni di castellammare
a cinque giovanni

Per enzo l'autista dei bus
della
circumvesuviana..volevo
dirti k sei la persona piu
speciale k io konosko e k
hai un sorriso da
favola..valentina..

A minichiello sei il barbiere
piu sexi della penisola.ti
adoro.

Sono enrica,la piu
Smorfiosa di vico, purtrop-
po l'invidia € una brutta
bestia!!

Per nunzia di vico equense
ti voglio troppo bene....
tuo cucciolotto

Salvati Evaristo
Uf@.c-
mmgﬁ :

Per davidone di vico
equense sei troppo bello e
simpatico by sexy 84

Purpe ti voglio un bene da
morire.

A Luigi,questi tre anni sn
stati i piu belli della mia
vita:nn rimpiangerd mai gli
attimi vissuti cn te.Ti amo
da morire!!lbuon terzo
anniversario!Giusy¥464

Talé hai dei occhi dolcissi-
mi giggino donnarumma
sei troppo simpatico

MICHELA F. SEI IL MIO
UNICO VERO GRANDE
AMORE,DAL 20 GENNAIO
HO INCOMINCIATO A
VIVERE....TI AMO RAF-
FAELE P.

Sono pazza di te quando
I'ho capirai?! Ragazza di
moiano
4 Y Fa
RIVENDITORE DI ZONA
CALCIOBALILLA & PING-PONG
PROFESSIONALI DA|CASA E BAR,

FAS'& GARLANDO
PREZII'A

. comma 6 Moy {FI’JE,"
{a’errero 269 aut AAMS)

PERIUNA'ASSOLUTA
GARANZIA|D:INCASSO!

SLuL
(garanzi

eillettoril




X Orny stai tranquilla e

accontentati un po’ di piu!

Skerzo! Tvtb by simply'78
e.) X spiderman..tesoro caro

sei mal informato!..qui

siamo in due a portare gli
‘ occhiali..

Chi trova una amica trova
un tesoro ...penso allora di
essere diventata ricchissi-
ma! Per gina piaggio da
mela!

Alle ragazze di SHANGRI-
LA siete fantastiche ma piu
- fantastiche di voi e la
~ ragazza del BAR frisby un
&3 bacio dalla piu CHIC di
sorrento

Alla donna piu bella e affa-

scinante che sia mai entra-
@ ta nel mio bar-ricordati del
~ camper-cia' teso'

S—

A dora di nocera sei la
quarantenne piu sexi della
citta ciao dal tuo gabibbo

Cla stiamo da un anno

' assieme e nn mi sono
ankora stancata di te!l stra-
no! Ti amo sempre di piu!
__ Tanti baciotti dal tuo Koala

-

X'il pappice del negozio
Gloves sei un grande.

“Rosticceria ¢

S YPRECC |

di GIUSEPPE CIAMPA
Consegna a Domicilio

Prenotazioni per Compleanni e Banchetti [
Via Cavone, 27 - Piano di Sorrento ¥

Tel. 081 534 10 54
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-

X CARMEN: Smettila di
"ROMPERE" le scatole con
le tue fisime! Baci
Marianna

Gradasso 6 troppo bello!
Mi kiamo CHIARA
tvttttttttttb! Kiamami voglio
uscire con te!

Per A. di C/mmare
"Quando metti la capa a
posto! By lingottino

Volevo mandare un bacio-
ne al mio pistacchio sono
sette mesi che la Amo da
impazzire. Il tuo braciolo-
ne.

AL MIO CARO CUGY E AL
SUO SOCIO LEO,IL VS
NEGOZIO AMNESIA IN
VIALE NIZZA E FASHION
COME VOI! BACY
ANNA/MARIA

Per Heidi vorrei avere un
po’ della tua grinta x
affrontare meglio le situa-
zionil!! By Dany

A GIULIA,MONICA E
CATERINA del (BELLO
DELLE DONNE) di vico
equense.....un bacione
grande grande dalla vostra
FLAVIAI
Tvumdb.............

JASSTSTENZAYTECNTCAYSULTUTT)
([REGISTRATORI[DI[CASSA

g/

Per Carmela di Idea
Bellezza...divertiti + che
puoi! By Friend of the train

Amore mio voglio che lo
sappia il mondo intero che
ti amo alla follia e voglio
questo bimbo da te je 6 la
mia vita da dj on set

X ELIO ormai sono 2 mesi
che stiamo assieme e gia
bastano x capire gnt "Tl
AMO", SEI LA MIA VITA!
Marianna

Chicca ti voglio tanto bene
sard sempre con te

X Enza di computerlandia.
Sei una persona meravi-
gliosa tvb

Ai due ragazzi del negozio
Amnesia in viale Nizza :
Salvy e Leo siete fichissi-
mi!

X pasquale dribbling...sei
disponibile,cordiale e
soprattutto sei un tostone
esagerato!

X GIUSEPPE DI
PIANO:SXO CHE ANCHE
SE 6 FID POTREMMO
PASSARE UNA SPLENDI-
DA NOTTE DI SESSO
COME L'ALTRA VOLTA

& SREWA gyswepa, EsiRetil [IAC

Avery Berkel

(Gorso]
Tel.

157 = Plame dE Servento
818787369
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“YVi invita a visitave lo . Show Poom
YNoda YNave donna estate 2005

in via A. JRalsamo, 95 - Sant’ Agnello
e-mail: immastore@tiscali.it - Jel. 0818072847

MD)]

CARTA AFFARI

Raccogli i punti e riceverai
sconti e tante sorprese




Ciao valeria di vico. Sei il
sogno della mia vita. Sei
quasi perfetta. Cosa darei
per averti.mi hai fatto

"~ impazzire..

X Catello detto o polacco
hai la testa piu grande
della penisola. Cia fra pap-
pino.

%
\.

X il mio giovane pizzaiolo
delle ore 21 della pizzeria
da franco 6 troppo fico by
ALESSIA

~ | Fabio full time e Gennaro
“&~ Accardi passate questa
sera in sede a ritirare
I'oscar della scimita

Mi dispiace ma le bombe
() pit grandi della penisola
=~ sono quelle di rosaria di

S iervolino...By fabio full time

X il mio cucciolo.. Sei la
ragazza piu bella del
mondo, averti vicino mi
rende un re.. Voglio stare
con te x sempre.. Ti amo
da impazzire by FC

Forza Caty, la tua Miriana
- Greta sara la bimba piu
bella del mondo. Cocco.

-
—
Jid L]
ORR 0 CO
QO KYIMCE
_, p-Corso Italia
ORRENTO) tigliana
e1{081'8 j - 0818774
|

Ciao maestra sei bellissima
nella micra grigia

X Gina...mi é bastato guar-
darti un attimo negli occhi
x capire la profondita del
tuo animo!!l P.S: Sei
magnifica!

al meraviglioso prop del
bar Nuccio vorrei uscire
con te baci da un amico

Alla pasticciera piu bona
del bar nuccio di piano Ti
amo

X Marco di S. Agnello,
averti incontrato quella
sera é stata per me una
fortuna, sei un vero amico!
By D.

X CHIATTILLO,SEI TUTTA
LA MIA VITAITI AMO BY
CRY

Sei entrata nella mia vita
col modo virtuale x non
uscire mai piu da quella
reale....ti amo baby82

In questi 7 mesi mi hai
regalato gioia e amore
GRAZIE D'ESISTERE
AMORE MIO...tuo Peppe!!

LINEA POMPEA - PIERRE CARDIN - LORMAR

/s / /s
Y Leggimifrutiz - 43 "

Corso Italia, 116 - Piano di Sorrento (NA)

Per emergency abbiglia-
mento di sorrento siete i
commessi piu tosti della
penisola

X Maria (mary big di
S.Agata) 6 la mia vaccarel-
la preferita non vedo l'ora
di riaverti tra le mie braccia
tvimdb

X MIA FIGLIA GIUSY MI
SONO STANCATO E LA
COLPA E' TUA.TUO
PADRE

X il mio topo,sai...ormai sei | J
parte di me,vivi in me in -hﬁ::::
ogni istante della mia vita \\%
infatti6diventato la cosa piu t

importante ke ho!Tl Py

AMO,tua cri. "iq /

Vittorio al piu atteggiato del .-
>,
L4

publio virgilio marone non 4
Ti sbattereche ci riempi di [
schiuma e non te lo puoi
permettere.

X ANDREA.COMPLIMEN-
TI,SONO FIERA DI TE E

DEL TUO NUOVO NEGO-
ZIO,ERI E 6 STUPENDO.

La vita & talmente bella: x
cui non va sprecato nemme-
no un istante e lottare per
sentirsi liberi! By sincera

7
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TAGLIO A MISURA DI TRAVI E PROFILATI METALLICI
FERRAMENTA - UTENSILERIA - RECINZIONI E COPERTURE
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Leggimirutiz - 45

Un club degli amanti delle bar-
zellette. Tutte le barzellette
sono catalogate con un nume-
ro e tutti i vecchi membri le
conoscono. Uno grida:

- Cinque!
Una risata generale. Un altro:
- Ventiquattro!

Ancora una risata generale. E'
presente anche uno nuovo, &
la sua prima riunione. Visto
che é sufficiente dire il numero
della barzelletta, decide di pro-
vare anche lui:

- Diciotto!

Silenzio di tomba, nessuno
ride. Gli si rivolge uno dei vec-
chi membri:

- Collega, non importa la bar-
zelletta, & importante come si
racconta.

Esame di Fisica: || professore allo studente: "Lei ha un barometro. Come lo usa per determinare I'altezza di un grat-
tacielo?". Lo studente risponde: "Vado all'ultimo piano, lego uno spago al barometro, lo calo giu' fino a che tocca
terra e poi misuro la lunghezza dello spago”. Il professore non e' soddisfatto: "Puo’ dirmi un altro metodo, uno che
dimostri le sue conoscenze di fisica?". "Certo! Vado all'ultimo piano, faccio cadere giu' il barometro, e misuro dopo
quanto tempo tocca terra". "Non e' ancora quel che volevo, le spiace riprovare?". "Con il barometro faccio un pen-
dolo alto quanto l'edificio, poi misuro il suo periodo". "Un altro modo?". "Misuro la lunghezza del barometro, poi lo
pianto verticalmente per terra in una giornata di sole, e misuro la sua ombra; quindi misuro I'ombra del grattacielo,
e per similitudine...". "Ancora un‘altra possibilita'?". "Cerco il portiere e gli dico: 'Salve, signor portiere; le regalo que-
sto prestigioso barometro, se mi dice l'altezza di questo edificio!!!"
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Leggimijrutiz - 46

SORRENTO - NAPOLI NAPOLI - SORRENTO

5.01 - 5.37 - 6.07 - 6.25 - 6.55 DD - 7.22 - 7.38* - 7.55*|5.09 - 5.39 - 6.09 - 6.40 - 6.44 - 7.09 - 7.39 - 8.11DD - 8.22
8.26 DD - 8.52 - 9.07* - 9.37* - 10.07 - 10.37 - 11.07]8.39 - 9.09 - 9.39 - 10.09 - 10.39 - 11.09 - 11.39 - 12.09
11.37* - 12.07 - 12.37 - 13.07* - 13.25 - 13.56 DD - 14.22(12.39 - 13.09* - 13.41 DD - 14.09* - 14.39" - 15.11 DD
14.55 - 15.26 DD 15.52 - 16.07 - 16.37 - 17.07 - 17.25[15.22 - 15.39 - 16.09 - 16.39 - 17.09 - 17.41 DD - 18.09
17.56 DD - 18.22 - 18.55 - 19.26 - 20.07 - 20.37 - 21.07[18.39 - 19.11 DD - 19.39 - 20.09 - 20.39 - 21.09 21.39
21.37 -22.25 22.09 - 22.42

IN ROSSO I FERIALI: Non si effettua la domenica e i giorni festivi - IN NERO | DIRETTI: Non ferma a Via dei Monaci e Via Viuli
DD : DIRETTISSIMO: Ferma a Ercolano e Torre del Greco. - * Effettua fermata a Via Viuli

ORARI FERROVIE DELLO STATO

NAPOLI CENTRALE - SALERNO SALERNO - NAPOLI CENTRALE
4:50 - 5:50 - 6:00 - 6:48 - 7:18 - 7:33 - 7:50 - 8:22 - 8:30|3:41 - 5:32 - 6:10 - 6:35 - 6:42 - 7:10 7:27 - 8:01 - 8:27
8:50 - 9:36 - 10:50 - 11:50 - 12:22 - 12:50 - 13:42 - 13:50(8:34 - 8:40 - 9:22 - 10:22 - 10:39 - 11:57 - 12:49 - 13:20
14:37 - 14:43 - 15:36 - 15:50 -15:59 - 16:05 - 16:36 - 16:4213:49 - 13:56 - 14:02 - 14:21 - 15:21 - 15:43 - 16:22 - 16:34
16:50 - 17:30 - 17:50 - 18:26 - 18:36 - 18:50 - 19:50 - 20:42 | 17:21 - 18:22 - 18:31 - 18:49 - 19:21 - 20:01 - 20:22 - 20:44 |
20:51 - 20:58 - 21:50 - 22:36 20:46 - 21:21 - 22:02 - 22:32

IN ROSSO | FERIALI - IN NERO | DIRETTI - IN BLU SOLO LA DOMENICA

gli orari e i numeri di telefono indicati possono subire variazioni, pertanto la direzione non si assume alcuna responsabilita per errori 0 omissioni

SORRENTO PIANO DI SORRENTO GUARDIA MEDICA GUARDIA MEDICA
CARABINIERI CARABINIERI 0815321919 0813903217 089/343108
Pronto Intervento 112 VIGILI DEL FUOCO CAPITANERIA DI PORTO
0818073111 - 0818781010 115 - 0815342283 0818710078 - 0818711077  NOCERA INFERIORE e
POLIZIA MUNICIPIO 0815344411 CARABINIERI /
Pronto Intervento 113 ANGRI 0815176332
0818075311 VICO EQUENSE CARABINIERI 081925880
Pol. Stradale 0818075211 CARABINIERI
| VIGILI URBANI Pronto Intervento 112 gfgﬁi?g% 0815185353 %13121?84
0818074433 0818015656 - 0818016333 0815133171 - 081949666 0815177605
VIGILI DEL FUOCO POLIZIA MUNICIPALE
MUNICIPIO 081/5135883 081920311
115 - 0815342283 0818016640 MUNICIPIO
OSPEDALE 0815331111 OSPEDALE 0818729111
| Emergenze 118 MUNICIPIO 0818019111 CAVA DEI TIRRENI 0813235111
MUNICIPIO 0818784333 CARABINIERI OSPEDALE
GUARDIA MEDICA CASTELLAMMARE 089/441010 - 089/341622 0815179377
ASL NA 5 Notturna e festiva CARABINIERI POLIZIA 089/340511
0815331248-9 0818713733 - 0818713734 MUNICIPIO 089/682111 FERROVIE
CAPITANERIA DI PORTO POLIZIA 0813912111 VIGILI URBANI Circumves.na 800053939
0818073071 OSPEDALE 0818729111 089/4689347 Viagg. Informati 1518

- QIERMOSIDERISIVCYAIMilarai ¢
Telf0818788880/0815322053 - :
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SERATE CABARET - SALETTA PER FESTE - PIANO BAR
MERGOLEDI PIZZA A PRANZO -lﬂl?lll CLIMATIZZATO

[Dramezo @ CONVCHICILe
rillVialBagnuloY/9RTeN081532192a8 RianoldilSoientoliNAY

F S e -

BANCA WOOLWICH

\_ Qui si propongono mutui di
G€ O BANCAWOOLWICH
BARCLAYCARD )-)

CREDIT

- MUTUI ACQUISTO, RISTR. CASA, MUTUI LIQUIDITA" (v 1 5524 =
- PRESTITI PERSONALI TASSO FISSO 1.99
- CESSIONE V° STIPENDIO FINO A € 30.000 | e e e

(Anche protestati e pignorati con firma singola) 30000 29300 19290 15150
| 1 | 1

= I_EASING “-WII 350.0'] z:nr.zol !B!.ﬂll
~RIABILITAZIONE PROTESTI E CATTIVI PAGATORI |- sanee - 7e1se. - suato- sasse’
- CARTE DI CREDITO GRATUITE waoes | emoo sea0 sesen

120000 1177240 TNG0 60600

- SERVIZI IMMOBILIARI 150000 146550 mso: ms-:

(Compravendita e Affitti) rmm: 175060 1157140 90900

- SERVIZI TECNICI E CATASTALI U S —

N. B. Gli Importi sono in Euro. Le rate sono mensili,

Direzione: Via Visitazione, 473 80050 S. Maria La Carita (Na) - Tel./Fax 0813906228 - Fax 0813906435
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FERRAMENTA - IDRAULICﬂ
MATERIALE ELETTRICO

WOASALINGHI - DETERSI%
ARTICOLI DA REGALO - ECC.
Tavoliin legno, plastica, resina, ferro,
alluminio e vetro: Sedie, ombrelloniin
legno. e ferro decentrati e non, straio,
lettini da.campeggio. Giostre, gazeho,
sintetico ametro, fioriere in'legno'e ferro.
Steccatiinlegno, panchine in'legno e inferro.
Coperture gazeho, fontane in ghisa da giardino.
Proﬂam cmmlcl perpiscine. Barhecue ecc.

- — T - T T ———T .

GAZEBO LEGNO 3x3 - 3x4

COMPLETO INIRATTANI€149;00 |

1\\\ I"!$ Bl ¢

PISCI NA TELATA
completa di: Depuratore, Scala e Telo

Misure cm: 305x76 € 149,00
Misure cm: 366x76 € 159,00
Misure cm: 457x91 € 299,00

1ZZO GARDEN - DI GENNARO 1ZZ0
VIA PASSANTI FLOCCO, 305
Tel. 081.8594734 - Fax 081 8594835
PELLEGRINI DI BOSCOREALE - NAPOLI

DONDOLO/IN LEGNO/€ 199,00



