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COLORI
ECOLOGICI

Il colore, non solo un mezzo per coprire i capelli bianchi, ma anche
un modo per esprimere il nostro stato d'animo, la nostra voglia di
cambiare e di essere al passo con i tempi in un mondo in cui la
moda e l'affermazione della personalità stanno sempre più diffon-
dendosi. Chi, almeno una volta nella sua vita, non ha fatto un colo-
re? E chi, purtroppo, per paura dell'ammoniaca contenuta in quei
piccoli tubetti colorati, non ha ripetuto l'esperienza? 

Il colore ecologico all'infuso di Aloe vera e Tea Tree Oil
(Olio dell'albero da te) e la risposta alle vostre paure. Si

tratta di una colorazione naturale totalmente priva di
ammoniaca e, l'effetto è sicuro, coprente al 100%,

brillante, morbido, profumato e in più non brucia
e non lascia antiestetici aloni.

Un'altra grande innovazione nel settore
è una tecnica ormai utilizzata da qualche
anno, ma che si è affinata e perfezionata
sempre più. Mi riferisco all'allungamento
e infoltimento dei capelli, superando

l'azione chimica rilasciata dall'ormai obsole-
to silicone per creare quest'effetto, delle cioc-

che di capelli naturali al 100%. Vengono"saldate" ai
vostri capelli con una pinza tecnologicamente avanzata,

attraverso la fusione fisica di polimeri, creando un tutt'uno
armonico e naturale.

D'Esposito Giulio



VIVE PER 22 ANNI CON UNO 
SPAZZOLINO NELLO STOMACO: 

OPERATO 70ENNE
Per 22 anni ha vissuto
con uno spazzolino da
denti nello stomaco
senza accorgersi di nien-
te. La disavventura è
capitata a un cittadino
arabo di 70 anni. L'uomo
è stato operato a Riad e
secondo i medici che
l'hanno preso in cura
sarebbe in buone condi-
zioni. Il paziente ha riferito di non aver mai
avuto disturbi: negli ultimi tempi, però, aveva
avvertito per la prima volta qualche dolore e
aveva deciso così di farsi vedere da un dottore.
Non si sa, tuttavia, come lo spazzolino abbia
fatto ad arrivare dove è stato trovato. Il bolletti-
no sanitario dell'ospedale Re Abdel Aziz del
Taif di Riad, in Arabia Saudita, assicura che
l'intervento chirurgico per la rimozione dell'in-
truso si è svolto senza problemi, ma senza
spiegare come l'uomo lo avesse a suo tempo
inghiottito. Rimane, dunque, la curiosità di capi-
re come sia possibile ingoiare uno spazzolino
da denti, senza accorgersi di nulla. Che poi
l'oggetto sia rimasto nello stomaco senza pro-
vocare danni, questo ha quasi del miracoloso.

CIECO MORDE IL SUO CANE  GUIDA,
L'UOMO È STATO ARRESTATO 

David Todd,
un 34enne
non-vedente,
è stato arre-
stato per aver
morso il suo
cane guida.
E' successo
in una via
trafficata di
Edimburgo, vicino al Meadowbank Retail
Park. Un testimone oculare ha raccontato
di aver visto l'uomo affondare i denti nella
testa dell'animale e prenderlo a calci ripe-
tutamente. Todd dovrà ora rispondere delle
accuse di atti di crudeltà verso gli animali e
turbamento dell'ordine pubblico. Pare che
il non vedente abbia trascinato il cane, una
femmina di labrador di otto anni, lungo la
strada e poi l'abbia ripetutamente colpito
con morsi e calci. Alcuni passanti per fortu-
na hanno notato la scena ed hanno subito
fatto intervenire gli agenti. Dopo l'arresto
del suo crudele padrone, il cane è stato
preso in consegna dalla polizia che l'ha poi
affidato alla tutela dell'associazione che si
occupa dei cani guida per ciechi. Una por-
tavoce delle forze dell'ordine ha dichiarato:
"Ogni aggressione a un animale indifeso,
particolarmente a un esemplare addestrato
per aiutare le persone, è da considerarsi
riprovevole".
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CARTUCCE PROGRAMMATE
PER SCADERE

ANCHE SE PIENE?
Alcuni produttori di stampanti accusati di lucrare sulle

scadenze artificiose delle cartucce d'inchiostro
Una cittadina statunitense ha portato in tribunale la HP accusandola di

fabbricare cartucce d'inchiostro che sono programmate segretamente per
scadere a una data prefissata anche se non sono state installate. Secondo
l'accusa, le cartucce sarebbero dotate di "un chip intelligente che ha la dop-
pia funzione di rilevare anzitempo l'esaurimento dell'inchiostro e di rendere
inutilizzabile la cartuccia mediante una data di scadenza che non viene rivelata al consumatore". 

HP non ha commentato pubblicamente l'accusa, che però sembra piuttosto ben fondata. Segnalazioni di cartuc-
ce che vengono diagnosticate come "scadute" pur essendo tutt'altro che vuote non mancano e, HP non sarebbe l'uni-
ca marca coinvolta. Per esempio, secondo quanto riferito da The Inquirer, un utente di una HP BusinessJet 2200C
ha trovato che portando indietro l'orologio di sistema, la cartuccia che il diagnostico dichiara "scaduta" riprende mira-
colosamente a stampare. Analoghi problemi di chip o sensori che "decidono" che la cartuccia è scaduta o esaurita
quando non lo è, si rifiutano di stampare in nero perché è esaurita la cartuccia (separata) del colore o rifiutano arbi-
trariamente cartucce compatibili di altre marche, sono stati segnalati anche per Epson e Lexmark. 

La questione è abbastanza seria da aver stimolato tempo addietro un’indagine dell'UE. E' indubbio che i prezzi
degli inchiostri originali sono molto più alti di quelli dei prodotti compatibili, mentre la resa, nella maggior parte delle
situazioni, è pressoché identica. Ma un conto è costituire tacitamente un cartello per vendere inchiostro fino a due-
mila euro al litro, come sospetta l'UE; un altro è sabotare intenzionalmente i propri prodotti affinché dichiarino di esse-
re esauriti quando non lo sono, al solo scopo di gonfiare gli utili, come afferma la causa USA. 

Va detto che ci possono essere anche ragioni tecniche perché una cartuccia si dichiari esaurita quando non lo è:
gli inchiostri sono deperibili anche se sigillati e, verso la fine della cartuccia la resa di stampa può deteriorare, perciò
il chip intelligente proteggerebbe l'utente da stampe scadenti e danni alla stampante. Potrebbe essere quindi molto
difficile dimostrare un eventuale dolo. I produttori degli inchiostri originali, inoltre, dicono che i loro maggiori costi sono
dovuti agli investimenti in ricerca e, che la qualità di un inchiostro si vede anche da fattori come la sua resistenza allo
sbiadimento nel tempo, che raramente fanno parte delle prove condotte dagli utenti. 

E' comunque inequivocabile la tendenza a vendere sottocosto la stampante per lucrare sulle cartucce. Fateci
caso: i prezzi di certe stampanti sono stracciati e sembra di fare un affarone, ma poi si scopre che la cartuccia di
ricambio costa quasi quanto l'intero apparecchio. Nel fare shopping, insomma, conviene guardare non soltanto il
prezzo della stampante, ma anche quello dei suoi inchiostri (originali o compatibili) rapportato alla durata di stampa
dichiarata, sulla quale è molto difficile barare.

Erminio Ricciardi
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TAGLIATELLE
AI CARCIOFI

Ingredienti:
500 gr. di tagliatelle 
1 cipolla 
2 cucchiai d'olio 
4 carciofi 
2 uova 
4 cucchiai di parmigiano grattugiato 

Preparazione:
Pulite i carciofi, eliminando le fronde più esterne e successivamente taglia-

teli a spicchi, lasciateli in ammollo in acqua per qualche minuto con qualche
fetta di limone. Tritate finemente la cipolla e doratela nell'olio; unite i carciofi
tagliati e fateli insaporire per qualche minuto, aggiungete poi il sale e qualche
cucchiaio di acqua ben calda. 

Fate cuocere fino a che i carciofi non diventino teneri e abbiano assorbito
tutto il liquido. Nel frattempo cuocete la pasta e, intanto, in una ciotola sbattete
per bene le uova con il parmigiano grattuggiato. Non appena la pasta sarà
cotta, scolatela e unitela subito alle uova. Infine unite il ragù di carciofi.
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PERCHÉ LE IMPRONTE DIGITALI AFFIORANO SUL
VETRO OGNI VOLTA CHE SI APPANNA?

Sulla superficie delle dita, fra le
creste capillari, si susseguono
a brevissima distanza dei pori;
questi pori, invisibili a occhio
nudo, costituiscono lo sbocco
delle ghiandole sudoripare e
secernono una sostanza com-
posta per il 98% da acqua e
per il restante 2% da minerali e
sostanze grasse, sotto forma
di un sottilissimo strato detto film idrolipidico. Questo stra-
to serve a proteggere le mani dagli agenti chimico-fisici
ma è anche quello che, quando le dita toccano una qual-
siasi superficie, lascia la caratteristica impronta, spesso
invisibile a occhio nudo. La polizia scientifica, infatti, per
rilevare le impronte fa uso di diverse polveri, in genere
sottilissime e a base di alluminio, che servono appunto a
evidenziare i solchi dell'impronta digitale. Fatta questa
premessa, è semplice capire anche perché, se un'im-
pronta è stata lasciata su un vetro appannato, questa
scompare appena il vapore se ne va, ma ricompare al
successivo appannamento del vetro. Mentre infatti la
parte solubile in acqua (idrofila) del film idrolipidico scom-
pare per evaporazione, la parte insolubile (lipofila), rima-
ne intatta, ma invisibile. Se il vetro si appanna nuovamen-
te (senza esser stato prima lavato), l'impronta diventa
ancora una volta visibile perché le gocce d'acqua, non
potendo aderire al grasso, scivolano via.

PERCHÉ L'ORA È DIVISA IN 60 MINUTI E 
I MINUTI IN 60 SECONDI? 

I primi a organizzare il tempo così come lo conosciamo
oggi sarebbero stati i babilonesi. Già grazie a loro la divi-
sione dell'anno era di dodici mesi, dovuti alle dodici fasi
lunari, e quindi risultava
logico dividere il giorno e
la notte in dodici fasi di
luce e dodici di buio, cioè
le ventiquattro ore che
conosciamo. Si presuppo-
ne che sempre i babilone-
si abbiano deciso di divi-
dere le ore in sessanta
minuti e i minuti in ses-
santa secondi, perché sessanta era il numero più grande
a cui i babilonesi avevano dato un nome (sistema sessa-
gesimale). Ora decimale. Nel 1793, fu fatto un tentativo
per utilizzare il sistema decimale anche per le ore e i
minuti. Il Consiglio della Repubblica francese decise che
il giorno andava diviso in due fasi di dieci ore ciascuna,
ogni ora divisa in cento minuti di cento secondi. L'anno
cominciò nell'anniversario della fondazione della
Repubblica, l'equinozio autunnale, ed era composto da
dodici mesi di trenta giorni, più cinque giorni (sei negli
anni bisestili) "complementari" che non facevano parte di
nessun mese in particolare. La riforma abolì anche la
settimana in favore della decade, tre decadi componeva-
no un mese. Furono anche prodotti orologi con la divisio-
ne decimale, ma dopo tredici anni, il 31 dicembre 1805,
Napoleone abolì la riforma facendo tornare tutto alla nor-
malità. L'ora decimale, ossia l'uso di decimi, centesimi,
millesimi di giorno, venne riproposta alla fine del 1998
dalla Swatch che la ribattezzò "Beat" per misurare il tempo
su Internet. Anche questo esperimento non ha funzionato.
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L'ANALISI DEL SANGUE SI FA CON IL CELLULARE.
Grazie ad un biochip collegato ad
un cellulare dotato di videocamera
sarà possibile far controllare i pro-
pri valori ematici in modo semplice
e veloce. Piccolissime quantità di
sangue verranno raccolte sul
microchip che conterrà una sorta di mini-laboratorio
dove eventuali particelle infette verranno purificate e
analizzate.

DENTI, DICIAMO ADDIO AL TRAPANO. I DENTI SI
CURANO CON UNO SMALTO
Andare dal dentista non sarà più un incubo, carie e pic-
cole lesioni potranno essere "riparate" d'ora in poi senza
l'uso del tanto temuto trapano. Un'equipe giapponese
ha, infatti, annunciato la messa a punto di un nuovo
smalto auto-riparante, che permette di curare il dente in
un quarto d'ora.  Il composto, descritto in uno studio pub-
blicato su "Nature", oltre ad un effetto curativo, "irrobusti-
sce" anche la superficie dentale, proteggendo il sorriso
da batteri e traumi.  L'uso del trapano, spiega Kazue
Yamagishi, del FAP Dental Institute di Tokyo che ha
condottolo studio, era finora necessario, anche per mini-
mi danni o per carie in fase iniziale, per creare una
"base" alla quale attaccare il materiale per la ricostruzio-
ne. Questo nuovo tipo di resina utilizza invece lo stesso
materiale dello smalto naturale (l'idrossiapatite), riforma
la parte rovinata e, una volta induritosi, forma un retico-
lo cristallino omogeno, resistente e privo di fessure. Le
indagini con il microscopio elettronico a trasmissione
rivelano che, inizialmente, lo smalto viene leggermente

"sciolto" dal composto. Ma dopo poco si riforma, grazie
agli atomi che il prodotto applicato "ruba" allo smalto
naturale. In conclusione, in circa tre minuti il composto si
cristallizza in modo identico a quello naturale. E in 15
minuti "sigilla" completamente la cavità. 

SAI PARCHEGGIARE? TE LO DICE LA MANO.
BASTA MISURARE INDICE E ANULARE.
Se il dito indice della
vostra compagna o aspi-
rante tale supera in lun-
ghezza l'anulare, non
affidatele mai la vostra
auto da parcheggiare.
Secondo alucni psicologi
tedeschi infatti l'arte di
parcheggiare si legge nella mano di una donna. Nello
studio pubblicato sul magazine specialistico "Ärztliche
Praxis", gli scienziati rivelano come la capacità di rappre-
sentazione spaziale tenda a diminuire e peggiorare nelle
donne il cui l'anulare sia più corto dell'indice. In queste
donne anche il numero di testosterone nel sangue è
minore. Questo ormone sessuale è responsabile del
pensiero spaziale, utile per moltissime attività legate alla
vita pratica, tra cui appunto parcheggiare. Ecco perchè
negli uomini, che per natura hanno un contenuto di
testosterone nel sangue più elevato, l'anulare è quasi
sempre il dito più lungo e i parcheggi sono...un gioco da
ragazzi. Affinchè però le donne con l'indice più lungo
non cadano in depressione, arriva da una ricerca paral-
lela sullo stesso tema un invito a non scoraggiarsi: l'indi-
ce lungo è sinonimo di maggiore fertilità.
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FAI RINASCERE IL
TUO VISO:

PETRISSAGE JACKET
Ormai il grigiore dell'inverno ha lasciato spazio a tiepide giornate primaverili. Tutti ci sentia-

mo più allegri ed energici, ma quanti di noi guardandosi allo specchio notano con disappunto i
notevoli danni che il freddo e  le intemperie invernali hanno procura-
to alla pelle del viso, lasciandola secca, disidratata e con  piccole o
accentuate rughette?  Non disperate, ci sono tanti metodi ottimi per
risolvere quest'inconveniente e, addirittura migliorare la tonicità della
pelle restituendole luminosità e compattezza. Vi chiederete come?
Oltre ad una buona alimentazione, ad una accurata idratazione con
prodotti specifici e tanto moto all'aria aperta; un ottimo sistema si rive-
la il massaggio.

Esistono numerose tecniche impiegate a tale fine ma sicuramente il più efficace è il
"Petrissage Jacket". Esso esercita una sorta di lifting poiché ha un'azione distensiva profonda,
che aiuta a minimizzare le rughe e a rendere più morbida e luminosa la pelle. Questa tecnica è
stata messa a punto da un medico francese: Jaket, da cui trae per l'appunto il nome; tale mas-
saggio viene eseguito sul viso, sul decolletè e anche sulle mani, senza ricorrere ad oli o creme.
Le dita dell'operatore scorrono con un movimento continuo e lento poi,  man mano sempre più
velocemente cosicché, il tessuto cutaneo viene sollevato e stimolato in modo da consentire
un'ossigenazione profonda che rende anche più elastico l'epidermide. I movimenti, all'inizio
molto delicati divengono a poco a poco più decisi, ma senza creare stress, anzi, devono infon-
dere  una gradevole sensazione di relax. Questo massaggio reca miglioramenti a tutte le pelli
ma soprattutto a quelle grasse ed impure, proprio perchè tali movimenti favoriscono la circola-
zione e regolarizzano la produzione del sebo. Anche le pelli mature traggono giovamento dal
Petrissage Jaket poiché riacquistano vitalità e compattezza. Ci si può sottoporre a questo mas-
saggio ogni volta che si desidera ma, per risolvere un particolare inestetismo occorrono  alme-
no 5-6 sedute ravvicinate.

Marilena Pascariello
Hai curiosità o domande sulle discipline olistiche? Scrivi alla posta di Horus e avrai la risposta via e-mail o
sui prossimi numeri di LeggimiGratis! E-mail: m.pascariello@libero.it



1 Aprile: 1960 - Viene messo in orbita il primo satellite meteo-
rologico. Si chiama "TIROS 1" , viene lanciato dalla
base americana di Cape Canaveral. 

2 Aprile: 1860 - A Torino si riunisce il primo parlamento italiano. 
3 Aprile: 1776 - L'Università americana di Harvard, conferisce

la sua prima laurea "ad honorem" al presidente
George Washington. 

4 Aprile: 1919 - Si tiene il primo trasporto aereo di passeggeri.
Il tragitto Roma-Napoli viene coperto con un dirigibile. 

5 Aprile: 1969 - La chirurgia cardiologica fa segnare un nuovo
traguardo: in un paziente viene innestato un cuore di
plastica.

6 Aprile: 1909 - Robert Peary è il primo uomo a raggiungere
il Polo Nord. 

7 Aprile: 1795 - Viene istituito il sistema metrico-decimale.
L'unità di lunghezza è il metro, quella di massa il chi-
logrammo.

8 Aprile: 1964 - Viene messa in orbita la capsula spaziale
Gemini 1. A bordo non c'è equipaggio. 

9 Aprile: 1872 - Viene brevettato il latte in polvere. 
10 Aprile: 1954 - L'EIAR trasforma la sua denominazione

sociale in RAI, Radio Audizioni Italiane. 
11 Aprile: 1876 - Viene brevettato un nuovo sistema di scrittu-

ra veloce: la stenografia. 
12 Aprile: 1961 - Yuri Gagarin è il primo uomo nello spazio. Ha

compiuto un'orbita completa attorno alla Terra. 
13 Aprile: 1964 - Alla 30esima edizione dei premi Oscar per il

cinema, Sidney Poitier è il primo attore di colore a
ricevere il premio di miglior protagonista. 

14 Aprile: 1912 - Intorno alle 23.40 il transatlantico Titanic, nel
suo viaggio inaugurale urta un iceberg. 

15 Aprile: 1923 - L'insulina entra in servizio ufficiale nel tratta-
mento dei diabetici. L'ormone è stato scoperto un
anno fa. 

16 Aprile: 1956 - Entra in commercio il primo ricevitore radio
alimentato da energia solare. 

17 Aprile: 1967 - Arriva a Napoli per i funerali la bara di Totò,
attesa al casello autostradale da migliaia di persone. 

18 Aprile: 1902 - La Danimarca è il primo paese ad adottare la
lettura delle impronte digitali per l'identificazione dei
criminali.

19 Aprile: 1956 - Oggi si celebra il matrimonio religioso tra l'at-
trice americana Grace Kelly ed il principe Ranieri III
di Monaco. 

20 Aprile: 1934 - Debutta Shirley Temple. "Boccoli d'oro" è la
bambina più amata del cinema americano. 

21 Aprile: 1960 - Il Brasile inaugura la sua nuova capitale
Brasilia. Capitale precedente era Rio De Janeiro. 

22 Aprile: 1969 - Viene eseguito con successo il primo trapian-
to di occhio su un essere umano. 

23 Aprile: 1946 - A Firenze viene brevettata la Vespa Piaggio. 
24 Aprile: 1934 - Laurens Hammond annuncia la nascita di un

nuovo organo senza canne. L'organo Hammond è il
precursore delle tastiere elettroniche. 

25 Aprile: 1792 - In Francia, il rapinatore Nicolas Jacques
Pelletier è il primo condannato a morte giustiziato
con la ghigliottina. 

26 Aprile: 1986 - L'attore Arnold Schwarznegger sposa la gior-
nalista americana Maria Shriver. 

27 Aprile: 1973 - A Napoli si tiene il raduno nazionale degli
alpini. Vi partecipano in 100.000. 

28 Aprile: 1873 - Muore 88enne l'autore de "I promessi sposi"
Alessandro Manzoni. 

29 Aprile: 1973 - A Napoli si tiene il raduno nazionale degli
alpini. Vi partecipano in 100.000. 

30 Aprile: 1966 - Gianni Agnelli viene nominato presidente
della Fabbrica Italiana Automobili Torino, la Fiat. 

LeggimiGratisGratis - 11



LeggimiGratisGratis - 12

Cosa succede se una lettera
raccomandata a.r. non viene
ritirata alla Posta dal destinata-
rio? E' ugualmente valida,
anche per la interruzione della
prescrizione?

Le Poste Italiane, dopo un predeter-
minato periodo di tempo nel quale non
viene ritirata la posta, rinvia la lettera al
mittente per "compiuta giacenza", ha lo
stesso valore della lettera regolarmente
ricevuta, anche agli effetti della interru-
zione della prescrizione.

E' possibile stare in giudizio,
senza l'assistenza di un avvo-
cato?

No, non lo è ma il Codice di
Procedura Civile ha previsto alcune
eccezioni, ne sono un esempio il giudi-
zio innanzi al Giudice di Pace e le cause
il cui valore non ecceda il vecchio milio-
ne di lire. Inoltre è possibile richiedere
l'autorizzazione dal giudice a stare in
giudizio di persona per le altre cause.
Per quanto concerne il processo penale
il Codice di Procedura Penale non pre-
vede eccezioni al principio della difesa
a mezzo procuratore.

dott. Patrizia Cappiello

Hai curiosità o domande su questioni legali?
Scrivi alla rubrica: "Quesiti Legali" e cerche-
remo di rispondere nelle prossime pubblica-
zioni di LeggimiGratis!
E-mail: p.cappiello@libero.it



Soluzioni pag. 30

CRUCIPUZZLE CHIAVE - Un fiore ( 7 ):_______________________________

agente - antico - appeso
aspide - balena - bretelle
c a m m e l l o  -  c a n n e t o
c a n n i b a l e  -  c a s c a t a
cest i  -  c ra tere -  fer i t i
gatto - incanto - insalata
in tu i to  -  l imone -  l ino
mele - motore - peso
pesto - polipo - radice
r e m o r e  -  r e s o c o n t o
romanzo - spasimante
spiagge - sport - stagione
tacchi - tenaci - tonno

INDOVINELLO

Una fetta di torta
ha la forma di un
triangolo isosce-
le con la base di
15cm, e contiene
360kcal. Se una
persona mangia
la punta della
fetta, con la base
di 5cm, quante
kcal assorbe?

T E N A C I I N C A N T O F N

A E D I P S A N A E R O M E R

C R E E O O T A T O S C O R I

C A S R S N T A L U C T P I S

H O N E E A N L G A I B I T O

I B P N C T E O N I R T L I T

S P A S I M A N T E O A O N N

A P A L M B E R T M M N P S O

S C I A E T A E C O A T E A C

P O C A O N L L M T N I S L O

O T T A G L A I E O Z C T A S

R E T N E G A N L R O O O T E

T L I M O N E O E E C I D A R
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IMBARAZZATI 
O SICURI?

1)Quando siete nella folla vi
sentite:

a) Anonimi.
b) Protetti.
c) Minacciati.

2)La timidezza è:
a)Una malattia dalla quale non

si può guarire.
b) Un pregio tutto sommato

affascinante.
c) Un leggero fastidio.

3)Solitamente...
a) Non volete contatti.
b) Vi piace stare vicino agli

altri.
c) Vi piace che gli altri vi stiano

vicino.

4)E' difficile saper prendere:
a) La giusta direzione
b) L'iniziativa
c) Qualche rischio

5) Siete pieni di:
a) Gioia di vivere
b) Progetti da realizzare
c) Difetti

6) Il vostro aspetto...
a) E’ "accettabile"
b) Vi piace molto
c) Non vi soddisfa

7) Il timido si riconosce:
a) Dall' aggressività
b) Dalla camminata
c) Dal rossore

8) Con voi stessi:
a) Siete equi
b) Siete indulgenti
c) Siete intransigenti

9) Il conflitto...
a) Lo affrontate
b) Vi infastidisce
c) Lo evitate

10) Vi intriga il tipo:
a) Sicuro di sé
b) Pieno di fantasia
c) Protettivo

11) Essere contraddetti:
a) Vi stimola
b) Vi lascia indifferenti
c) Vi irrita

12) Scegliete un genere:
a) Horror
b) Ironico, divertente
c) Romantico

13) La strada nuova....
a) E’ intrigante
b) E’ ignota
c) E’ un'incognita

14) Tre stati d'animo:
a) Timore
b) Paura
c) Panico

Profilo A:
Voi non conoscete la timidezza, siete gra-
nitici ed intraprendenti e, sapete convivere
con il mondo che vi circonda, in modo
sereno. Siete voi a determinare gli eventi,
lo stile di vita e, spesso, influenzate gli altri
senza farvi influenzare. Sapete ascoltare
gli altri, chiedete consigli alle persone che
stimate, ma alla fine siete sempre voi a
decidere e ad avere l'ultima parola. Siete
insomma fortemente sicuri... 

Profilo B:
Evitate tutto quello che pensate sia incon-
trollabile e che possa essere fonte di imba-
razzo. Il vostro motto è "calma"... sempre e
comunque. Controllati ed impassibili, ma
soltanto esteriormente, dentro siete piutto-
sto ansiosi. Le sorprese vi spaventano, la
casualità delle cose è un nemico da combat-
tere. Per voi la vita deve essere matematica,
certa e sicura. Entrate a far parte della cate-
goria degli apparentemente calmi...

Profilo C: 
Siete letteralmente "terrorizzati" dal mondo e
dal vostro prossimo. Pensate che le persone
vivano per fissarvi, giudicarvi, criticarvi.
Arrossite almeno due o tre volte al giorno e se
un estraneo vi rivolge la parola perdete il con-
trollo, iniziate a sudare e balbettare. Avete
delle bellissime qualità... peccato che siano
nascoste e tutte da scoprire. Cercate di
affrontare la vita con più sicurezza, di fare
della vostra timidezza un interessante punto
di forza e un'arma di fascino! 
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AIDA E DJ: È DI NUOVO AMORE
Forse ai ferri corti non ci sono mai
arrivati davvero. Oppure, grazie al
primo pallido sole milanese stanno
ritrovando la calda atmosfera che
li aveva fatti avvicinare sull'Isola
dei Famosi. Fatto sta che tra le
coppie che stanno rifiorendo con la primavera
ne spunta una a sorpresa: Aida Yespica e Dj
Francesco. La prova? Il romantico tete-à-tete
in cui i due sono stati sorpresi, seduti al tavo-
lino di un bar...

"STEFANO UOMO CHE
HO AMATO DI PIÙ"

La Ventura si confessa
a Vanity Fair. "E' stato
un anno difficile, che mi
è costato nove chili".
Metteteci la separazio-
ne da Stefano Bettarini,

le voci di una sua presunta love story strillate
su tutti i giornali e infine la difficoltà di allevare
i due figli in un momento così complicato e
capirete perché Simona Ventura, arrivata a
sfiorare i 55 chili, sia convinta di avere appena
trascorso il suo annus horribilis. Da cui sta
uscendo con una nuova consapevolezza -

"Non rinnego nulla, Stefano resta l'uomo che
ho amato di più nella vita" - e una novità: un
altro tatuaggio. "E' un cuore con le ali..."

UN SEX-SYMBOL PER NAOMI CAMPBELL
La top con il
b r a s i l i a n o
S e r g i o
Marone. Ci
hanno prova-
to invano De
Niro, Briatore
e Marzotto.
Ora un altro
uomo si candida al difficile compito di addo-
mesticare l'irascibile pantera delle passerelle
Naomi Campbell. La Venere nera ha infatti
una nuova fiamma: si chiama Sergio Marone,
è un attore e sex-symbol brasiliano di 24 anni,
perciò di dieci anni più giovane di lei. Nel suo
Paese, dove fa l'attore, è considerato un vero
e proprio sex-symbol. "Ha un mucchio di
ammiratrici. E' un ragazzo molto tranquillo ed
ha un temperamento molto diverso da quello
di Naomi". Insomma, una prova che davvero
gli opposti si attraggono. Riuscirà il placido
Marone ad addolcire l'irascibile regina delle
passerelle. L'unico ostacolo alla felicità della
neo-coppia sembra essere la lingua, perché
l'aitante boyfriend della Venere nera non
avrebbe molta dimistichezza con l'inglese. In
realtà, la cosa potrebbe avere un risvolto posi-
tivo: come faranno a litigare?



VENERDÌ 1: 
• CARIGLION - PIANO DI SORRENTO - Info: 0815323127

Karaoke con Assunta&Gaetano
• OFFICINA 249 - CAVA DE' TIRRENI - Info: 3920502323

Live Gianni Marigliano - Dj Mirko Coppola

SABATO 2: 
• ARTIS DOMUS - SORRENTO - Info e prenotazione:

333.8300611 - 081.8772073 - Live & Disco, Djs Mario
Iovieno, Alex Marinacci, Enrico Schettino

• OFFICINA 249 - CAVA DE' TIRRENI - Info: 3920502323
- Live Marco Rovezzi & Disco

• CAMINO REAL - SALERNO - Art director: Maurizio Maffei -
Info 3385037005 - Dj Peppe Cancro e Dj Cloude

• BOGARD CAFE' - SALERNO CENTRO - Info: 3389989143
Privè: Live Gianni Marigliano - Disco House: Dj Enzino
Iannese, Mario Nicastro e Voice Enzo Mammato (Pineta)

• NON HO SONNO - SALERNO - Info: 3392512613
Blue ambient: Dj Max Pagano - Red Ambient: Dj Gigi Squillante

DOMENICA 3: 
• CARIGLION - PIANO DI SORRENTO - Info: 0815323127

Partita Campionato + Napoli - Karaoke con Assunta&Gaetano

MARTEDÌ 5:
• CARIGLION - PIANO DI SORRENTO - Info: 0815323127

Partita Champions League

MERCOLEDÌ 6:
• CARIGLION - PIANO DI SORRENTO - Info: 0815323127

Partita Champions League

GIOVEDÌ 7:
• CARIGLION - PIANO DI SORRENTO - Info: 0815323127

Karaoke con Raffaella

VENERDÌ 8:
• CARIGLION - PIANO DI SORRENTO - Info: 0815323127

Karaoke con Assunta&Gaetano
• OFFICINA 249 - CAVA DE' TIRRENI - Info: 3920502323

Live Aritmia - Dj Mirko Coppola

SABATO 9: 
• ARTIS DOMUS - SORRENTO - Info e prenotazione:

333.8300611 - 081.8772073 - Live & Disco, Djs Mario
Iovieno, Alex Marinacci, Enrico Schettino

• CARIGLION - PIANO DI SORRENTO - Info: 0815323127
Live music con Raffaella

• OFFICINA 249 - CAVA DE' TIRRENI - Info: 3920502323
Live Lavori in corso

• CAMINO REAL - SALERNO - Art director: Maurizio Maffei -
Info: 3385037005 - Dj Peppe Cancro e Dj Cloude

• BOGARD CAFE' - SALERNO CENTRO - Info: 3389989143
Privè: Live Maurizio Filisdeo - Disco House: Dj Enzino
Iannese, Mario Nicastro e Voice Enzo Mammato (Pineta)

• NON HO SONNO - SALERNO - Info: 3392512613
Blue ambient: Dj Max Pagano - Red Ambient: Dj Gigi Squillante

DOMENICA 10: 
• CARIGLION - PIANO DI SORRENTO - Info: 0815323127

Partita Campionato + Napoli - Karaoke con Assunta&Gaetano

GIOVEDÌ 14:
• CARIGLION - PIANO DI SORRENTO - Info: 0815323127

Karaoke con Raffaella

VENERDÌ 15:
• CARIGLION - PIANO DI SORRENTO - Info: 0815323127

Karaoke con Assunta&Gaetano
• OFFICINA 249 - CAVA DE' TIRRENI - Info: 3920502323

Live Peppe Parlato - Dj Mirko Coppola
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SABATO 16:
• ARTIS DOMUS - SORRENTO - Info e prenotazione:

333.8300611 - 081.8772073 - Live & Disco, Djs Mario
Iovieno, Alex Marinacci, Enrico Schettino

• CARIGLION - PIANO DI SORRENTO - Info: 0815323127
Live music con Raffaella

• CAMINO REAL - SALERNO - Art director: Maurizio
Maffei - Info: 3385037005 - Dj Peppe Cancro e Dj Cloude 

• BOGARD CAFE' - SALERNO CENTRO Info: 3389989143
Privè: Live Gianni Marigliano - Disco House: Dj Enzino
Iannese,  Mario Nicastro e Voice Enzo Mammato (Pineta)

• NON HO SONNO - SALERNO - Info: 3392512613
Blue ambient: Dj Max Pagano - Red Ambient: Dj Gigi Squillante

DOMENICA 17:
• CARIGLION - PIANO DI SORRENTO - Info: 0815323127

Partita Campionato + Napoli - Karaoke con Assunta&Gaetano

MARTEDÌ 19:
• CARIGLION - PIANO DI SORRENTO - Info: 0815323127

Partita Champions League

MERCOLEDÌ 20:
• CARIGLION - PIANO DI SORRENTO - Info 0815323127

Partita Champions League

GIOVEDÌ 21:
• CARIGLION - PIANO DI SORRENTO - Info: 0815323127

Karaoke con Raffaella

VENERDÌ 22:
• CARIGLION - PIANO DI SORRENTO - Info: 0815323127

Karaoke con Assunta&Gaetano
• OFFICINA 249 - CAVA DE' TIRRENI - Info: 3920502323

Live Gianni Marigliano - Dj Mirko Coppola

SABATO 23:
• ARTIS DOMUS - SORRENTO - Info e prenotazione:

333.8300611 - 081.8772073 - Live & Disco, Djs Mario
Iovieno, Alex Marinacci, Enrico Schettino

• CARIGLION - PIANO DI SORRENTO - Info 0815323127
Live music con Raffaella

• FAUNO - SORRENTO - Info e prenotazione: 3386543383
Disco live Gianni&Massimo

• CAMINO REAL - SALERNO - Art director: Maurizio Maffei -
Info: 3385037005 - Dj Peppe Cancro e Dj Cloude

• BOGARD CAFE' - SALERNO CENTRO - Info: 3389989143
Privè: Live Maurizio Filisdeo - Disco House: Dj Enzino
Iannese,  Mario Nicastro e Voice Enzo Mammato (Pineta)

• NON HO SONNO - SALERNO - Info: 3392512613 -Blue
ambient: Dj Max Pagano - Red Ambient: Dj Gigi Squillante

DOMENICA 24:
• CARIGLION - PIANO DI SORRENTO - Info: 0815323127

Partita Campionato + Napoli - Karaoke con Assunta&Gaetano

GIOVEDÌ 28:
• CARIGLION - PIANO DI SORRENTO - Info: 0815323127

Karaoke con Raffaella

VENERDÌ 29:
• CARIGLION - PIANO DI SORRENTO - Info: 0815323127

Karaoke con Assunta&Gaetano
• OFFICINA 249 - CAVA DE' TIRRENI - Info: 3920502323

Live Marco Rovezzi - Dj Mirko Coppola

SABATO 30:
• ARTIS DOMUS - SORRENTO - Info e prenotazione:

333.8300611 - 081.8772073 - Live & Disco, Djs Mario
Iovieno, Alex Marinacci, Enrico Schettino

• FAUNO - SORRENTO - Info e prenotazione: 3386543383
Disco live Gianni&Massimo

• OFFICINA 249 - CAVA DE' TIRRENI - Info: 3920502323
Live Aritmia

• CAMINO REAL - SALERNO - Art director: Maurizio Maffei -
Info 3385037005 - Dj Peppe Cancro e Dj Cloude

• BOGARD CAFE' - SALERNO CENTRO - Info: 3389989143
Privè: Live Gianni Marigliano - Disco House: Dj Enzino
Iannese,  - Mario Nicastro e Voice Enzo Mammato (Pineta)

• NON HO SONNO - SALERNO - Info: 3392512613
Blue ambient: Dj Max Pagano - Red Ambient: Dj Gigi Squillante

Per inserire gratuitamente gli eventi del tuo locale,
relativi al mese di maggio, contatta la redazione

entro il 15 aprile al numero 081.8788347
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Vendesi cucciolo di mastino napoletano, vacci-
nato con pedigree,   € 650. Tel.  3395939191

Vendesi motorsailer norvergese Seljebruk
Sagatur 27, anno '72, 8,12 m. con entrobordo
perkins, 48 hp diesel,  completamente rifatto nel
2001, con vhs, abilitato 10 persone con cabina a
prua, cabina con bagno, dinette e cabina a
poppa, 4 posti letto comodi, cucina e frigo, velo-
cità 8 miglia, munito di vele di landa e fiocco, visi-
bile a Meta, prezzo 15.000 euro. 
Tel 330946567 - 081/5342207

Fuoristrada Korando, Sangyong, blu met., moto-
re mercedes, limited edition, full optional, interni
in pelle grigia, turbo diesel, 2.3, anno 2001, km
49.000, € 16.500 trattabili. 
Tel 0818072408 - 3392553480

Vendesi Scooter Aprilia "Leonardo" cilindrata 150
cc, 16.000 Km, anno 2000. In buone condizioni,
colore blu. 1.400,00 Euro trattabili. 
Tel. 0817713329 - 3384013544

Vendo CBR 600F colore nero, 8.000 km, nuovis-
sima, non un graffio, 4.800 euro. 
Tel. 333.6393372

Fiat Punto ELX 1.200 anno '95 5 porte prezzo
euro 2.000 trattabili. Tel. 338.9694229

ROVER 214 bianca, luglio '95, 5 p. full optional,
pneumatici nuovi, km 114.000, qualsiasi prova.
Euro 1.200. No perditempo. Tel. 0818773669

Honda Pantheon 125 anno '98, parabrezza e
antifurto. Euro 650 compreso passaggio. 
Tel. 333.7191539

Vendo Mercedes classe A, 1700 CDI, anno
2000, colore grigio metallizzato, € 10.000 trattabi-
li. Tel. 338.9694229

Opel Corsa 1.2 del 1994, vendesi € 1.400,00.
Tel. 3398642357

Vendo Honda SH 150, anno 2003, grigio metal-
lizzato, come nuovo, causa inutilizzo, pochissimi
Km, 1.800 €. Tel 081/8770692

Vendesi 4 cerchi R15 in lega leggera per BMW.
Tel. 3394832492

Vendesi pezzi Lancia Fulvia Coupè, anno 70:
vetri anteriori e posteriori, paraurti, motore com-
pleto con cambio ecc. Tel. 3394832492

Vendesi 4 cerchi in lega leggera, con gomme per
Giulia Alfa Romeo, anno '70. Tel. 3394832492

Vendo MG Coupè 1.8, iniezione elettronica, anno
immatricolazione Febbraio 1998, 45.000 Km,
colore verde inglese, usata pochissimo. 
Tel. 3479544316 - 081/8562709

Vendo Fiat Punto, anno 2000, colore rosso, 3
porte, ottimo stato, 1.2 a benzina elx, con cerchi
in lega, affarone € 5.000. Tel. 3295685516

Per Opel Corsa vendesi molle per assetto Eibach
€ 120. Tel. 3332170090

Vendesi Wolkswagen Golf 1.4 benzina, anno
1994, km 75.000, ottime condizioni, € 1200 tratt.
Tel. 3384126176

Golf cabrio, anno '85 c.c.1100, cerchi in lega,
euro 2.000 Tel. 3382807023

Vendesi Beverly 200,  euro 2.500 compreso pas-
saggio. Tel. 3332807023

Honda Pantheon  125 anno '99 km 4.000 euro
1.000 trattabili. Tel 368.3050479 - 0818083307

Vendesi Fiat Tempra Bianca, anno '94, full optio-
nal, impianto GPL, ottimo stato, tassa pagata per
il 2005, € 650. Tel. 3476431589

Subaru Impreza 1.6 sportwagon, 07/2002, vendo
a euro 13.000. Tel. 3283034535

Vendo moto Honda CBR 600, colore rosso e
nera, km 3.500, anno 2003 giugno, € 7.000 trat-
tabili. Tel. 3683633170

Piccola statua di giaguaro da montare su auto
Jaguar vendo a 85 € e due cerchi a raggi origina-
le per spider inglesi misura 13 a € 350. 
Tel. 081929434

PER I TUOI ANNUNCI: Tel. 0818788347 - FAX 0815323799 - SMS 3803067686 - Email: annunci@leggimigratis.it
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Vendo OPEL Agila, anno 2002, cilindrata 1.2,
aria condizionata, stereo, idroguida, km 40.000,
euro 6.000, no perditempo. Tel.  335.5436911

Vendesi Sym modello Super Duke 125, colore
argento, da immatricolare, 1.330 € 
Tel. 3491636567

Vendo Honda Hornet, anno 2001 € 3.000.
Ottimo stato, regalo antifurto e antirapina. 
Tel. 3202779493

Vendesi barca Open 225 bimotori 105 cv, nuo-
vissima, perfetta, visibile cantiere Mazzola
Marina della Lobra, Massa Lubrense. 
Tel. 081410197 - 081402762

Lotus Super Seven del '72 rielaborata dalla ditta
Inglese Robin Hood nel 1986, verde, fantastica
guida a destra, ottime condizioni, vendo 13.000
euro. Tel. 3336934881

Cerchio stellare da 15" per Porsche 911 vendo
100 €. Tel. 3336934881

Vendo Autobianchi Y10, cambio automatico, 3p,
buone condizioni, km 65.000, immatricolata gen-
naio 91. Tel. 3393829896

Vendesi Golf 1.9 tdi, anno 2001, 67.000 km, €
11.000. Tel 3385609277

Vendo BMW 316 compact, anno '96, full optio-
nal, cerchi lega, aria condizionata, autoradio

Kenwood, vero affare, € 3.000 trattabili con pas-
saggio di proprietà. Tel. 3332576109

Vendo accessori per Fiat 500 abarth, occasione.
Tel. 3395025116

Vendo Honda CBR F600, anno 1999, persona-
lizzata nastro azzurro, gommata nuova, taglian-
data, collaudata, perfetta. € 4.500,00. 
Tel. 3471338057

Vendo Lancia Lybra 2.4 JTD SW, km 101.000,
anno fine 1999, clima bi-zona, interni alcantara,
cerchi lega, pacco cd, impianto base, colore
argento, € 8.500,00. Tel. 3471338057

Vendo Vespa 50 Special faro rettangolare anno
'77 con documenti. Buone condizioni. Per ama-
tori. Euro 600. Tel. 081.8633164, chiamare dopo
le 14,00

Vendesi Transalp dell' 89, ottime condizioni, €
1.000. Tel. 081/8702056 - 3393729879

Vendesi Renault Clio 1.2,  colore bianco, km
72.000,  anno '93, buone condizioni, € 1.250 
Tel. 3331691372

Vendesi Alfa 145 TD, anno 1997, perfette condi-
zioni, full optional, unico proprietario, colore blu,
3300 euro. Tel. 0818089025 - 3338074027

Vendo Fiat Seicento 1001 Sporting, anno 2000,
colore nero, tappezzeria in pelle, ottimo stato.
Euro 3.800 trattabili. Cell 3333588102

Vendo Boston Whaler 15,  con  motore Johnson
da 60 CV, completo di dotazioni e cuscineria,
ottime condizioni. Prezzo € 4.000,00 trattabili. 
Tel 3387748464

Vendo Peugeot 307 1.400 hdi, anno 2002, colo-
re grigio metallizzato, km 50.000, carrozzeria da
vetrina, full optional. Euro 10.000 trattabili. 
Tel. 3937419457

Vendo Fiat UNO, modello 1000 clip, 5 porte,
anno '95, nuovissima, vetri elettrici, chiusura cen-
tralizzata, euro 1.300 compreso passaggio. 
Tel. 335.7370124

Cercasi ET250 e Aprilia Scarabeo 50, in qualsia-
si condizione. Tel. 3208498810

Vendesi Fiat UNO tipino 5 porte fire, cilindrata
1000, bianco, come nuovo, carrozzeria senza
graffi, euro 1500, compreso passaggio. 
Tel. 3357370192

Vendesi Alfa 75 i.e. ottime condizioni, km
42.000, uniproprietario, blu chiaro metallizzato,
tettuccio elettronico, vetri elettrici, impianto ste-
reo a 4 vie, antifurto elettronico € 1.000,00. 
Tel. 0818786643 orario negozio

Vendesi per inutilizzo Piaggio Liberty 150, km
9.000, colore nero, con parabrezza e antifurto
elettronico patrol line,  come nuovo, € 1.300. 
Tel. 3208498810

PER I TUOI ANNUNCI: Tel. 0818788347 - FAX 0815323799 - SMS 3803067686 - Email: annunci@leggimigratis.it
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Mazda M X 5 spider del '99, rossa, km 30.000,
cc.1600, bellissima, vendo 12.500 euro. 
Tel. 3494721600.

Professionista, vende Toyota Corolla tdi, 5 porte,
blu notte, perfetta e tagliandata, per fine leasing,
penultimo modello, ancora in garanzia. 
Tel. 3483813177

MITSUBISHI Space Wagon 2.0, 16v 2WD GLXi,
full optional, 7 posti, anno '96, 100mila km, colo-
re blu, come nuova, vendesi € 4mila trattabili. 
Tel. 380/3529739

Vendo Fiat Punto 1.9 jtd sporting, 15/12/02, colo-
re celeste, ottimo stato, cerchi in lega, autoradio,
perfetta, 8.000,00. Tel. 3397899392

Cercasi Fiat 500, vecchio modello anche senza
targa e libretto. Tel 3356672373

Vendesi Scooter Aprilia "Leonardo" 150 cc,
16.000 km, anno 2000, in buone condizioni,
colore blu. Euro 1500 trattabili. 
Tel. 0817713329 - 3384013544

Vendo per inutilizzo Mercedes Benz 200E, 4
porte, colore nero, anno 1992, buono stato.
Prezzo vero affare, no perditempo. Ore serali
cell. 3393883849

Vendo per inutilizzo Renault Nevada R21, 4
porte, colore bianco, anno 1992, buono stato,
prezzo vero affare. No perditempo. Ore serali
cell. 3393883849

Pentium III 600 MHz, 320MB RAM, HD 20GB,
scheda video, scheda audio Creative, CD-ROM,

masterizzatore DVD NEC 3500 DUAL  LAYER
16x,  modem interno, Monitor PHILIPS 17",
tastiera multimediale mouse con scroll, casse.
Prezzo € 400.00. Tel. 3297487989 - 3932926875 

Vendo stampanti Lexmark Z31 e Z32.
Singolarmente o in blocco. Al miglior offerente.
Tel. 0818080643 - 3388666125

Laureata in giurisprudenza con il massimo dei
voti impartisce lezioni di diritto amministrativo,
civile, privato, penale e, a richiesta, di altre mate-
rie giuridiche. Offresi massima serietà, prezzi
modici. Chiamare preferibilmente dalle 13:00 alle
14:00, tel. 0818727750

Laureanda con esperienza impartisce lezioni pri-
vate in Penisola Sorrentina, anche scuole ele-
mentari. Tel. 0818780800 - 3391158553

Laureata in giurisprudenza impartisce lezioni in
materie giuridiche a studenti universitari e in
materie umanistiche a studenti di scuole medie
inferiori e superiori. Zona Vico Equense. 
Tel. 3476300744

Laureata con 110 e lode in Lingue e letterature
straniere alla Federico II, specializzanda
S.I.C.S.I. e diplomata all'Oxford School imparti-
sce lezioni di inglese a studenti delle medie e
superiori, nonchè a universitari; collaborazione
per tesi e traduzioni. Zona S. Agnello. 
Cell. 3398883531 

Laureando in ing. Elettronica impartisce lezioni
private agli studenti delle scuole medie,  superio-
ri ed universitari,  in: matematica, analisi mate-
matica, fisica, chimica, informatica, patente euro-

pea del computer e materie tecniche in genere.
Al costo di 15 euro per lezione. Telefonare al
num: 3331185068

Professoressa di Meta di Sorrento, laureata in
lettere e filosofia impartisce lezioni di dizione. 
Tel. 081.8788657

Umanatec, in collaborazione con i C.T.P.-EDA,
gli enti scolastici per la formazione in età adulta,
eroga corsi di base gratuiti per l’inserimento lavo-
rativo. Inoltre è possibile conseguire le principali
certificazioni europee in ambito linguistico ed
informatico. Per prenotare la vostra iscrizione
contattare dal mercoledì al venerdì dalle ore 16:
Zona C/mmare-Gragnano: 081-801.29.68
Penisola Sorrentina: 081-878.22.07 INFOLINE
Umanatec: 338.13.40.860 - info@umanatec.org 

Laureato  in  Biologia  impartisce  lezioni  private
in  chimica e biologia, battitura tesi. Zona
Penisola  Sorrentina. Tel.  0818086026 -
3338489186.

Studentessa liceale impartisce lezioni per scuole
elementari e medie. Zona Angri e dintorni.
Tel.3397635088

Centro doposcuola, con docenti specializzati
presso Enti ed Università, effettua lezioni private
per la preparazione di materie scolastiche ed
esami universitari nelle principali lingue, materie
umanistiche, scientifiche, marketing ed econo-
mia. Prezzi vantaggiosi per gruppi di studenti;
zona Castellammare-Sorrento; per contatti tele-
fonare: 348.326.49.58

Docente specializzata, con esperienza presso
Università ed Enti di formazione, impartisce
lezioni di inglese per le materie scolastiche e pre-
parazione esami universitari. E' possibile inoltre
conseguire la certificazione europea in inglese.
Per contatti zona stabiese-sorrentina telefonare
al numero: 348.64.14.597
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META di Sorrento fittasi appartamento con 2/3
posti letto, per brevi periodi. Tel. 333.3303640

Fittasi bilocale, panoramicissimo, zona marina di
Seiano (Vico), per i mesi estivi. Tel. 3290250653

Fittasi in Vico Equense appartamento, uso tran-
sitorio, arredato con tv, lavatrice, zona centrale,
vicino stazione. Tel. 3395414720 - 3341900251

Piano di Sorrento, fittasi appartamento uso uffi-
cio. Centralissimo, 3 vani, cucina, bagno, par-
cheggio privato, giardino, due ingressi indipen-
denti. Tel. 0818784458

Fittasi stanza/e uso ufficio,  Sorrento centro. 
Tel. 3382807023

Penisola sorrentina e dintorni cercasi in affitto
monolocale o bilocale possibilmente ammobilia-
to. Tel. 3331185068

Fittasi in Meta Corso Italia  garage mq 20. 
Tel. 081/8786830

Vendo attività di bar, ricevitoria e rivendita di
tabacchi comprese attrezzature a Cava dei
Tirreni. Per info Tel. 329/1596059

Cercasi soluzione bifamiliare a Cava dei Tirreni,
pagamento in contanti. Tel. 329/1596059 Mario

Meta di Sorrento, vicino mare, privato affitta
miniappartamento ed appartamento per week-
end, settimane, e periodo estivo, prezzi interes-
santi. Tel. 3391051405

Nocera Inferiore: proprietà indipendente a 300
metri dall'uscita autostradale NA-Pompei-SA
composta da fabbricato di circa 250 mq, spazio
auto di 200 mq e giardino. Tel. 3336934881

Quadrivani uso studio Castellammare di Stabia,
Viale Europa. Tel. 081410197 - 081402762

Fitto posto per motocicletta, con possibilità di pic-
colo deposito merci, zona Sant'Agnello, piazza
Matteotti. Tel. 3389459467

Fittasi appartamento, zona tranquilla, via Prota
Torre del Greco, ingresso indipendente, comple-
tamente nuovo, cucina, bagno, salone, 2 stanze.
Per info 0818833185

Sorrento, zona collinare fittasi casetta prefabbri-
cata, arredata, per brevi periodi o annuale. (costo
mensile 600€) Cell. 3383090510

Cerco appartamento in Penisola Sorrentina per
acquisto tra Meta - Piano - Colli, composto da 2-
3 vani più accessori, max 300.000,00 euro. No
Agenzie. Tel. 3339053300

Fittasi in località Sant'Agata sui due Golfi miniap-
partamento completamente accessoriato per
week-end, settimane e periodo estivo. Prezzo
interessante. Tel. 3387748464

Fittasi Sorrento via Aranci box mq 18. 
Tel. 3393829896

Vendesi, zona S. Agnello app.to in parco privato:
ampio salone, 3 vani letto, cucina abitabile, doppi
acc.ri, 1 cantina, 1 piccolo giardinetto + posto
auto in  parco € 690.000 tratt. Tel. 3331306689 -
3408632954

Sorrento-Meta fittasi appartamento per week-
end, settimane, vacanze estive, prezzi interes-
santi. Tel. 3339256907

Cercasi appartamento 70 mq, località da Meta a
Sorrento, per acquisto. Tel. 3334267707

Referenziatissimi cercano soluzione bifamiliare
in fitto, uso regolare. Zone:  Piano di Sorrento, S.
Agnello, Sorrento. Astenersi perditempo. 
Tel. 3336936008

Sorrento, S. Agata sui Due Golfi, fittasi settima-
nalmente o mensilmente prestigiosa villa su due
livelli, 2 bagni, giardino con piscina, composto da
salotto, cucina, 3 stanze da letto, portico. No per-
ditempo. Tel. 081/8086261

Cerco monolocale o locale per medio, lunghi
periodi, con contratto annuale -  Sorrento,
Sant'agnello, Piano, max 350 euro mensili. 
Tel 3395074419 

Marina di Sibari, fittasi in villaggio organizzato:
villa su due livelli con giardino, composta da salo-
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ne, cucina, 2 bagni, 2 camere da letto, grandi ter-
razzi, aria condizionata, 7 posti letto. 
Tel. 0818086261

Cedesi attività a Vico Equense centro: negozio di
abbigliamento uomo/donna/intimo. 
Tel. 0818016194

Sorrento, fittasi appartamento completamente
arredato con posto auto, zona centrale, per brevi
periodi, prezzi interessanti. Tel. 081/8787297

C/mmare, S. A. Abate: vendesi appartamento
nuova costruzione, in parco privato con terrazzi,
superpanoramico, 4° piano, composto da salot-
to, stanza pranzo, 2 stanze letto, ampia cucina, 2
bagni, grande box e cantinola. Tel. 0818796276.
Chiamare ore serali.

Cerco monolocale in affitto. Tel. 3335359576

Penisola sorrentina cercasi monolocale o biloca-
le da ristrutturare. Tel. 3356672373

Sorrento: in parco, fittasi appartamento uso stu-
dio 3 vani + servizio, ampio terrazzo. 1000 €
mensili. Contratto regolare. Tel. 0818072438 -
3336185148

Appartamento sito in Sant'Agnello, in parco, in
Via Crawford n° 51 a 200 m dalla spiaggia e a
500 m da Sorrento, 4-6 posti letto, 1° piano con
ascensore, fittasi per week-end, settimane, mesi,
completo di biancheria, anche solo singola
camera. Tel. 0818788277 

Vendo in Meta app.to 2 vani + servizi + lavande-
ria con annesso giardino di 250 mq. con possibi-
lità di garage, no agenzie. Tel. 081/8028552 -
3496701258

Massalubrense, località ANNUNZIATA. VEN-
DESI terreno terrazzato, uliveto, MQ 3000 circa.
strada d'accesso, cancello e manufatto in lamie-
ra accatastato. 150.000 euro. Tel. 0818089620 

Cercasi per acquisto soluzione indipendente con
giardino, preferibilmente nella zona di Angri,
Nocera, S. Egidio, Corbara. Max 250.000,00 €.
Tel. 3384870897

Signora con esperienza, cerca lavoro in albergo
o a domicilio come cameriera. Tel. 0818083889
- 3339296957

Ragazza 27enne cerca lavoro come baby-sitter
part-time o tutta la giornata, zona
Castellammare. Tel. 3470469725

Autista con patenti A, B, C, D, con esperienza e
conoscenza del territorio, cerca lavoro. 
Tel. 3474109703

Azienda di capi intimi uomo, donna e bambini
cerca personale addetto alla vendita. 
Tel. Antonella 081/8781412

Azienda settore sanitario seleziona 5 call center,
requisiti richiesti: buona conoscenza lingua italia-
na, no limiti di età, titolo diploma di scuola media
superiore. Per colloqui chiamare, ore ufficio
081/3623491

Cercasi sarta esperta in abiti da sposa, residen-
te in penisola sorrentina. Tel.   3355346140

Disegnatore CAD con esperienza in AUTOCAD
referenziato, pratico nell'uso del pc e del pac-
chetto Office, impiegherebbe come tale e/o per
lavori informatici, inoltre si eseguono disegni e
servizi su commissione, diplomato in elettronica
e telecomunicazioni e militesente. 
Tel. 3336144586

Giovane 27enne esperto nella sicurezza, cerca
lavoro come servizio di custodia o sorveglianza o
incarichi di fiducia oppure come autista privato,
patenti A, B, C, D, E, K, massima serietà. 
Tel. 3333088489

Cercasi apprendista da inserire in organico, par-
rucchiere Hair Progress. Tel. 0818770692

Estetista seria e volenterosa esegue a domicilio
(Zona di Pompei, Scafati e Boscoreale) pedicu-
re, manicure, pulizia del viso e cerette. Per info
tel. 3339510689
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Cerco lavoro nella zona di Sorrento, ore pomeri-
diane, per stirare o per lavori domestici. 
Tel. meriggio 081/8789076

Per la creazione di nuove edizioni, la redazione
di LeggimiGratis ricerca agenti professionisti, cui
affidare in esclusiva le aree di Torre Annunziata,
Salerno, Avellino. Si richiede esperienza nel set-
tore della pubblicità, capacità organizzative, otti-
mi rapporti interpersonali e  possesso di  P.IVA.
Inviare curriculum via fax al numero 0815233799

Cercasi distributori inseriti nel settore Bar
Tabacchi, elettronica di consumo, gdo per affida-
re importante marchio pile alkaline (disponibilità
di qualsiasi formato - nuovi espositori) 
Cell. 3492809464

Corriere portapacchi per consegne di qualsiasi
genere a enti pubblici e privati, esperienza  ed
affidabilità, ottime referenze. Tel. 3280112571

Giovane autista 27enne di bellissima presenza,
con patenti A, B, C, D, K cerca lavoro come auti-
sta privato o incarichi di fiducia, massima serietà
e disponibilità, zona Pompei. Tel. 3385941572

Studio sito in C/mmare di Stabia cerca medici di
base e specialisti per l'uso dei propri locali, per
contatti telefonare ore ufficio allo 081/3623491 o
inviare curriculum a segreteria@dreamlandacu-
stica.com

Estetista, cerca lavoro part-time in centro esteti-
co. Tel. 3333170437

Si selezionano 5 agenti plurimandatari settore
cosmesi professionale per l'affidamento zone in
esclusiva. Per colloqui chiamare 0813941121 o
inviare curriculum a segreteria@dreamlandacu-
stica.com

Società audioprotesica operante nel settore acu-
stico cerca 5 audioprotesisti e 5 audiometristi
diplomati, da inserire nel proprio organico, per
apertura nuove sedi e affidamento in gestione
dei propri assistiti. Per contatti telefonare ore uffi-
cio allo 0813623423 o inviare curriculum a
segreteria@dreamlandacustica.com

Diplomata, istruttrice di fitness, in possesso
dell'ECDL, cerca lavoro c/o: centri o negozi
sport, uffici, studi medici o scuole, max serietà,
no perditempo. Tel. 3382421216

Parrucchiere Jean Louis David assume per il
salone di Sorrento parrucchiere/a con minimo un
anno di esperienza, si assicura formazione,
assunzione secondo legge e buona retribuzione.
Tel. 0818782610 chiedere di Marra Rosa

Ditta Aequa moto sita in via Filangieri 47 Vico,
cerca meccanico specializzato moto e porter.
Tel. 0818015908

Cerco qualsiasi lavoro part-time. 
Tel. 3335244153

Ottimo manutentore referenziato, tuttofare, cerca
lavoro in ville private.  Tel.3335244153

Ottimo guardiano cerca lavoro. Tel. 3335244153

24h su 24h sorvegliante privato cerca lavoro.
Tel. 3335244153

Ragazza volenterosa con esperienza offresi
come lavapiatti solo zona C/mmare. 
Tel. 3470469725

Estetista specializzata in ricostruzione unghie
(resina, gel, decorazione 3D) opera presso cen-
tro estetico "Exotica" di C/mmare di Stabia cen-
tro, prezzi modici e concorrenziali. 
Tel. 3332421875

Cercasi agenti per la vendita di cosmetici, intimo,
bigiotteria e altro. Tel. 3396687280

Cercasi rappresentante per prodotti alimentari,
zona Campania. Tel. 0818015361

Ricerchiamo la collaborazione di agenti pubblici-
tari, cui affidare in esclusiva l'incarico di contatta-
re imprese interessate alla pubblicità su
LeggimiGratis. Indispensabile esperienza nel
settore. Per fissare un colloquio, telefonare allo
0818788347

Cercasi phonista esperta, garantito inquadra-
mento a norma di legge. Tel. 0818772258

Agenzia con sede a Milano, Roma, Rimini ed
Ancona, leader nel settore della moda, dell'orga-
nizzazione di eventi culturali e manageriali, fiere,
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promozioni, eventi in discoteca, seleziona per
apertura nuova sede in Penisola Sorrentina,
modelle, cubiste, hostess e stewart. Si ricercano
ragazze/i di bella presenza e buona cultura  di
eta'  max 35, preferibilmente residenti in costiera
anche senza alcuna esperienza nel settore.
Inviare curriculum vitae con relativi recapiti tele-
fonici e se possibile  n° 2 (due) foto all'indirizzo e-
mail:  stabia.service@libero.it  Per contatti: TEL
o SMS al 338/6864722

Bagnino brevettato cerca lavoro. 
Tel. 3335244153

Cerco lavori notturni o serali. Tel. 3335244153

Estetista effettua a domicilio, manicure 5€, pedi-
cure 7€ e cerette a prezzi modici, solo nella peni-
sola sorrentina. Tel. 3337397045

Agenzia operante nel settore assicurativo nella
zona della Penisola Sorrentina e della Costiera
Amalfitana, ricerca 1 impiegato amministrativo e
1 nella vendita di servizi assicurativi e previden-
ziali. Si offre inquadramento di legge. Inviare cur-
riculum al 0818774448

Insegnante volenterosa, 58enne, cerca lavoro,
anche part time, in scuola materna o asilo. 
Tel. 081929434

Ragazzo 26enne, diplomato, cerca lavoro come
disegnatore tecnico. Buona conoscenza del
computer e di AUTO CAD. Tel 0818509009 -
3409840698

SCENOGRAFA & VETRINISTA: effettua proget-
tazione di scenografie su tela, sagome in legno,
lavori in cartapesta e polistirolo, dipinti persona-
lizzati per locali etc...allestimenti scenografici per
qualsiasi vetrina a tema con esplosioni di colore

per questa stagione.....chiamare solo se interes-
sati. Tel: 339/5946992 -- 348/6625519

Animazione per bambini con teatrino, sculture di
palloncini, micromagia, giochi, musica, bolle di
sapone e regalini a soli € 45,00. 
Tel. 3281261440

Noto bar di Sorrento centro, ricerca ragazzo/a
anche straniero con buona conoscenza lingua
italiana. Per info 3382822444, max serietà.

Truccatrice esperta in trucco base, giorno, sera,
fotografico, sposa. Offresi per lavoro a domicilio.
Cell. 3389465558

Azienda tedesca cerca personale per lavoro
part-time, per lancio nuova linea Schumacher
con guadagni del 40% sulle vendite, zona costie-
ra amalfitana, sorrentina, Salerno e provincia.
Tel.  3339442736

Ragioniere 42enne, con esperienza pluriennale
in contabilità generale, pratico computers, occu-
perebbesi a Scafati o zone limitrofe.  Per contat-
ti: 339/3586823

Ragazza 28enne , occuperebbesi presso locali
pubblici o negozi a Portici o zone limitrofe, mas-
sima serietà, no perditempo, ottime referenze.
Per contatti: 339/3586823

BIOLOGO  con esperienza in laboratorio di ana-
lisi alimentari, cerca lavoro in laboratorio di anali-
si cliniche o alimentari.  Tel.  3338489186

Persona affidabile e volenterosa, diplomata, 24
anni, rumena, cerca lavoro. Tel 3335359576

Ragazzo 20 anni rumeno cerca lavoro, disponi-
bile ogni tipo di lavoro. Tel. 3335359576

Azienda, per ampliamento proprio organico,
seleziona personale. Guadagni fino a 1000 euro
mensili.  Zona di lavoro: T. Greco, Ercolano,  T.
Annunziata. Tel. 3497574537-3386215185

Azienda leader nel settore cosmetico sul territo-
rio nazionale seleziona 10 agenti e 2 capigruppo
di vendita per le nostre linee di cosmesi, integra-
tori alimentari e make up naturali. Tel.
0815322123 - 3475628435

Autista 40enne, bella presenza e massima fidu-
cia, munito di patente D, cerca lavoro in
Penisola: zona Vico, Sorrento, Positano; come
autista anche part-time o weekend. Conoscenza
lingue: spagnolo ottimo, portoghese e inglese
scarso. Tel. 081-8080486

Cercasi commessa referenziata settore intimo e
biancheria, ottima retribuzione, zona Nocera
Superiore. Tel. 081936945

Azienda leader nella vendita di cosmesi, intimo,
bijoux e altro, ricerca personale di sesso femmi-
nile. Tel. 3483619127

Persona di fiducia 43enne diplomato incensura-
to con referenze controllabili è disponibile in
Penisola Sorrentina e Isole per portierato, custo-
de, giardiniere e pitturazione di cancelli in ferro.
Massima serietà ore serali. Tel. 0818029215

CIEMME animazioni organizza feste per bambi-
ni, Piano bar, feste di 18anni, addio al
celibato/nubilato. Info line 0818717171 -
3396767004

Cerco lavoro come commessa o baby sitter part-
time (ore pomeridiane). Zona Penisola sorrenti-
na. Per contatti: 338/1623195 
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Laboratorio artigianale, effettua restauri di mobili
antichi, personalizzazione pannelli intagliati e,
lavori su legno. Per informazioni tel. 3395767210

Vendo biancheria intima uomo, donna, bambino
a prezzi convenienti. Tel. 081/8781412

Vendesi Nokia 3210 con auricolare, più lettore cd
a 180 €, più casse a 5 € e per computer: tastiera
multimediale con mouse € 30. Tel. 3472707488

Effettuo bellissimi disegni su confetti per comu-
nioni, battesimi o matrimoni. Tel. 0818781300

2 sorelle chitarriste con un mandolinista, per tra-
smetterti il sentimento e l'allegria della classica
napoletana. La tua cerimonia, così, sarà indi-
menticabile. Per info 3397779220

Vendesi NOKIA 9210i COMUNICATOR, come
nuovo (doppio regalo) completo di libretto di
istruzioni ed imballaggio originale. Prezzo € 450.
Max serietà, contattare 338.8995218

Vendesi soggiorno in ciliegio come nuovo com-
posto da 1 tavolo ovale, 6 sedie impagliate vien-
na e 1 madia bassa. € 650,00 Tel. 339-2811326

Vendesi come nuova cucina bianca laccata: 6 m
lineari + tavolo con 4 sedie e penisola con  2 sga-
belli alti. € 2.000,00 Tel. 339-2811326

Divano a tre posti e due poltrone artigianali
vendo per € 350. Tel. 081929434

Due specchi grandi per scuole da ballo o pale-
stre vendo. Tel. 081929434

Vendesi macchinario per dimagrimento (Beauty
Box). Ideale per palestre o centri estetici. Ottimo
investimento. Tel. 3388138910

Studio di ricerca naturale nel campo dell'ansia e
della depressione effettua indagini del tutto gra-
tuite allo scopo di ampliare la conoscenza su tali
disturbi. Chi fosse interessato può prenotarsi per
una visita gratuita in Aprile. Tel. 3336934881

Il centro Horus, associazione onlus organizza
corsi di Reiki; corso di  Riflessologia e molti altri
inerente discipline olistiche. E ancora organizza
seminario di I° livello: La seduzione femminile.
(Seminario il cui fine è aiutare la donna a riacqui-
stare fiducia in sé stessa liberandosi dai tabù,
migliorando le dinamiche sociali e di coppia e
costruire rapporti sereni). Per info tel.
3382172970 - m.pascariello@libero.it

Solo per intenditori... Vendo cineprese anni 60 e
70 con carica a molla e batteria, come nuove,
funzionanti, nella loro custodia originale, comple-
te di istruzioni. Tel. 0815339898

Vendo armadio euro 350, comodini euro 80,
divano 5 posti euro 500, mobile soggiorno euro
150. Tel. 339.7168749

Vendo armadio 3mx2,55m, ante scorrevoli, otti-
mo stato € 650. Tel. 3286648451

Vendo casco rally omp, usato 1 volta più stivalet-
to momo n° 43 pista rosso, occasione. 
Tel. 3395025116

Vendo bici da corsa Francesco Moser, meccani-
ca Campagnolo, prezzo interessante. 
Tel. 3395025116

Telefono grigio degli anni '70, vendo 50 €. 
Tel. 081929434

Vendo casse e sound lab 600w, come nuovi, €
250. Tel. 3385862518

I PR che vogliono inserire gratuitamente la pro-
pria programmazione all'interno di questo perio-
dico possono contattare la redazione allo
0818788347

Vendo arredamento completo per negozio di
abbigliamento, tutto in noce Tanganica, prezzo
davvero interessante, chiamare solo se interes-
sati e con numero visualizzato. Tel. 3386354599

Due poltrone da relax vendo 100 euro. 
Tel. 081929434

Vendesi veliero Cutty Sark, 75x65x15, al prezzo
di € 2.000. No perditempo.Tel. 3336920993

E' la tua festa? Siamo in 8 (Tre chitarre, 3 voci,

PER I TUOI ANNUNCI: Tel. 0818788347 - FAX 0815323799 - SMS 3803067686 - Email: annunci@leggimigratis.it
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mandolino e percussioni) scegli chi vuoi e prove-
rai l'emozione della musica dal vivo! Per info:
081/8633600 - 3476224552

Playstation one modificata, completa di alimen-
tatore, presa scart,  joystick, memory card e 25
giochi, vendo prezzo trattabile. Tel. 3402806128

Vendo divano-letto Doimo , 3 posti in stoffa lava-
bile, colore ocra, € 800 trattabili. 
Tel. 081/8788601

Vendesi Solarium sportarredo modello Ringo
900, doccia abbronzante con 39 tubi, potenziata,
con certificato emissione raggi. Euro 3.500. 
Tel. 0818508891 - 3339262568

Cantante con vasto repertorio di canzoni, anche
napoletane, cerca tastierista, in Sorrento e limi-
trofi, per formazione duo musicale. 
Tel. 081/8072471 - 3382063499

PANCA angolare, con sedile apribile e tavolo
80x150, in pino chiaro, per cucina o tavernetta,
come nuova, acquistata maggio 2004, vendesi
per inutilizzo € 300. Tel.  338/9062126  

Finalmente uno Studio per l'ansia e la depressio-
ne, dove chi ti ascolta lo sa fare. Tel. 081929434.
CERCASI automobili in metallo, montate, scale
1/24 di qualsiasi marca e in qualsiasi condizione,
tipo Burago, Polistil, etc. Tel. 338/9062126

Offresi pianobar, per locali e feste private. 
Tel 3281340814 - 3409874260

Vendo impianto Hi-Fi Kenwood Perla Nera,
nuovo! Composto da amplificatore 60+60W, sin-
tonizzatore,  equalizzatore, lettore Cd e doppia
piastra + 2 CASSE Sony da 100w da scaffale e
Subwoofer attivo da 8Ow SAW-M200B, tutto in
colore nero. 1.000,00 EURO. Tel. 3285349927

Vendesi decoder digitale terrestre Ican + scheda
Mediaset Premium per la visione di 3 partite,
nuovo 150 euro. Tel. 3299046740

VENDESI favoloso modello da collezione scala
1:18 della Ferrari 125s del 1947, versione stra-
dale rossa della Mds Racing, per errato acquisto.
Tel. 338/9062126

Vuoi l'emozione della musica dal vivo? Chitarra
voce e mandolino. Tel. 0818633600

Divano a 3 posti e 2 poltrone artigianali, vendo €
350. Tel. 081929434

Inserisci il tuo annuncio gratuito:
Tel. 0818788347
Fax. 0815323799
SMS 3803067686

Email: annunci@leggimigratis.it

Nel prossimo numero saranno
inseriti tutti gli annunci 

pervenuti entro il 25 aprile ’05

PER I TUOI ANNUNCI: Tel. 0818788347 - FAX 0815323799 - SMS 3803067686 - Email: annunci@leggimigratis.it

G l i  a n n u n c i  g r a t u i t i  s u
LeggimiGratis sono riservati esclu-
sivamente ai privati. Tutte le attivi-
tà commerciali, di servizi o singoli
professionisti che vorranno utiliz-
zare questo mezzo per fini com-
merciali possono rivolgersi alla
redazione per prendere opportuni
accordi.
LeggimiGratis offre un servizio
gratuito per cui non riceve com-
pensi sulle contrattazioni e declina
ogni responsabilità per quanto
attiene alla provenienza e veridici-
tà delle inserzioni. Gli inserzioni-
sti sono tenuti a garantire la
regolarità e la assoluta veridicità di
quanto pubblicato, con la specifica
assunzione di responsabilità in
ordine all’ottemperanza di tutte le
prescrizioni di legge, compresa la
legittima titolarità di tutti i requisiti
quali: autorizzazioni, licenze, con-
cessioni, ecc. La pubblicazione di
annunci non conformi esclude ogni
e qualsiasi responsabilità da parte
di LeggimiGratis che all’uopo si
riserva in ogni caso di informare la
competente autorità, laddove
venisse a conoscenza di eventuali
elementi di irregolarità dolosamen-
te o colposamente presenti negli
annunci e non preventivamente
comunicati.
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Ciao sono FLORIANA ringrazio chi
ha scritto  un sms x per me su leg-
gimi Gratis anno 2 n 3.GRAZIE
GRAZIE GRAZIE

Notizia del 21 secolo x graziano,
hanno inventato il rasoio....Fatti la
barba

A un certo Gianluca: finiscila di
fare il baba'! Tanto non piaci a
nessuno!

Anna daMirabella  eclano  tiamo da
morire by lino da sorrento

A Stefania: sei la più simpatica della
piazza!!!

X le commesse della swatch di sor-
rento: complimenti siete fantastiche!

Ormai sono quasi3anni ke la nostra
storia è finita tu stai con un altra ma
continui a portarmi rancore mi
dispiace tanto anche xké ti voglio un
mare di bene

Ciao Alberto come puoi vedere
sono capace anche a questo voglio
dirtelo davanti a tutti Ti amo da
impazzire

X Gilda la mora di Vico: HAI IL PIÜ
BEL C*** DI TUTTA LA PENISOLA
SORRENTINA!

Voi sorrentine siete carine, ma mi
dispiace dirvi ke la mia Marianna é
la + dolce e stupenda fra tutte, e da
2 anni fa scoppiare il mio cuore...
"ITOMA" Roberto

Al mio prof di Filosofia, patito per il
Napoli, un augurio di tante sconfitte
felici!

RETTIFICA X Gina: non fai i pacchi
xchè la tua disponilità è infinita,
thanks…un kiss…N.B. al + presto
crazy&disco!

Alla mia unica fonte di vita PT di
Ner.ke nella vita riesca a raggiunge-
re tutti gli obiettivi accanto a me
anke se gli altri ce lo impedisco-
no...... Capito tesò?

X la prof di inglese del Nino Bixio...
ultimamente,prof,lei è più simpati-
ca... come mai? ciao a tutti .. abbas-
so la riforma... 

Izzo e Scaramellino 4ever

Alla commessa del negozio all’ango-
lo: passo solo per incrociare il tuo
sguardo. Sei bellissima.

1 AVVISO X EL "BOIRA e il POR-
CHETTONE" IL PANTERONE
COLPIRÀ ANCORA!

Sventola sei tutta la mia vita e fra
due anni sarai mia moglie!!.... Ti
amo....

x il barman bandanato dell'incontro:
non sei solo fantastico nel tuo lavoro
ma anche bellissimo!jambo non
pensare alle altre ma esci con
me!baci da silvestrina.

YOU’RE MY ANGEL xkè grazie a te
ho ottenuto 1 buon lavoro YOU’RE
MY Life xkè 6 tutto x me e GRAZIE
a te VIVO!!?GRAZIE di ESISTE-
RE......... (amore mio)

Sei la mia vita ormai un altro amore
no nn è possibile 6 tutto x me TI
ADORO tantissimo ke non saprei
immaginare la mia senza te GRA-
ZIE di ESISTERE Tesoro mio...
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NUMERI UTILI
SORRENTO
CARABINIERI
Pronto Intervento 112
0818073111 - 0818781010
POLIZIA
Pronto Intervento 113
0818075311
Pol. Stradale 0818075211
VIGILI URBANI
0818074433
VIGILI DEL FUOCO
115 - 0815342283
OSPEDALE 0815331111
Emergenze 118
MUNICIPIO 0818784333
GUARDIA MEDICA
ASL NA 5  Notturna e festiva
0815331248-9
CAPITANERIA DI PORTO
0818073071

PIANO DI SORRENTO
CARABINIERI 0815321919
VIGILI DEL FUOCO
115 - 0815342283
MUNICIPIO 0815344411

VICO EQUENSE
CARABINIERI
Pronto Intervento 112
0818015656 - 0818016333
POLIZIA MUNICIPALE
0818016640
OSPEDALE 0818729111
MUNICIPIO 0818019111

CASTELLAMMARE
CARABINIERI
0818713733 - 0818713734
POLIZIA 0813912111
OSPEDALE 0818729111

GUARDIA MEDICA
0813903217
CAPITANERIA DI PORTO
0818710078 - 0818711077

ANGRI
CARABINIERI
081948383 - 0815135353
POLIZIA
0815133171 - 081949666
MUNICIPIO 081/5135883

CAVA DEI TIRRENI
CARABINIERI
089/441010 - 089/341622
POLIZIA 089/340511
MUNICIPIO 089/682111
VIGILI URBANI
089/4689347

GUARDIA MEDICA
089/343108

NOCERA INFERIORE
CARABINIERI
0815176332
081925880
0815172484
POLIZIA
0815177605
081920311
MUNICIPIO
0813235111
OSPEDALE
0815179377

FERROVIE
Circumves.na 800053939
Viagg. Informati 1518

ORARI CIRCUMVESUVIANA
SORRENTO - NAPOLI

5.01 - 5.37 - 6.07 - 6.25 - 6.55 DD - 7.22 - 7.38* - 7.55*
8.26 DD - 8.52 - 9.07* - 9.37* - 10.07 - 10.37 - 11.07
11.37* - 12.07 - 12.37 - 13.07* - 13.25 - 13.56 DD - 14.22
14.55 - 15.26 DD 15.52 - 16.07 - 16.37 - 17.07 - 17.25
17.56 DD - 18.22 - 18.55 - 19.26 - 20.07 - 20.37 - 21.07
21.37 - 22.25

NAPOLI - SORRENTO
5.09 - 5.39 - 6.09 - 6.40 - 6.44 - 7.09 - 7.39 - 8.11DD - 8.22
8.39 - 9.09 - 9.39 - 10.09 - 10.39 - 11.09 - 11.39 - 12.09
12.39 - 13.09* - 13.41 DD - 14.09* - 14.39* - 15.11 DD
15.22 - 15.39 - 16.09 - 16.39 - 17.09 - 17.41 DD - 18.09
18.39 - 19.11 DD - 19.39 - 20.09 - 20.39 - 21.09  21.39
22.09 - 22.42

IN ROSSO I FERIALI: Non si effettua la domenica e i giorni festivi - IN NERO I DIRETTI: Non ferma a Via dei Monaci e Via Viuli
DD : DIRETTISSIMO: Ferma a Ercolano e Torre del Greco. - *  Effettua fermata a Via Viuli

ORARI FERROVIE DELLO STATO
NAPOLI CENTRALE - SALERNO

4:50 - 5:50 - 6:00 - 6:48 - 7:18 - 7:33 - 7:50 - 8:22 - 8:30
8:50 - 9:36 - 10:50 - 11:50 - 12:22 - 12:50 - 13:42 - 13:50
14:37 - 14:43 - 15:36 - 15:50 -15:59 - 16:05 - 16:36 - 16:42
16:50 - 17:30 - 17:50 - 18:26 - 18:36 - 18:50 - 19:50 - 20:42 
20:51 - 20:58 - 21:50 - 22:36

SALERNO - NAPOLI CENTRALE
3:41 - 5:32 - 6:10 - 6:35 - 6:42 - 7:10 7:27 - 8:01 - 8:27
8:34 - 8:40 - 9:22 - 10:22 - 10:39 - 11:57 - 12:49 - 13:20
13:49 - 13:56 - 14:02 - 14:21 - 15:21 - 15:43 - 16:22 - 16:34
17:21 - 18:22 - 18:31 - 18:49 - 19:21 - 20:01 - 20:22 - 20:44
20:46 - 21:21 - 22:02 - 22:32

IN ROSSO I FERIALI - IN NERO I DIRETTI - IN BLU SOLO LA DOMENICA
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SOLUZIONE  INDOVINELLO

40 kcal.

I due triangoli (la fetta intera e la sua punta)
sono simili, e le loro dimensioni lineari (le basi e
i lati) hanno un rapporto di 1:3; le loro aree
hanno quindi un rapporto di 1:9, quindi chi man-
gia la punta assorbe 1/9 delle 360kcal totali,
cioè 40kcal.

PREPARATIVI PER LE NOZZE
Giovanni, anni 92, e Giovanna, anni 89, con gran-
de entusiasmo decidono di sposarsi. Iniziano per-
tanto a programmare il dafarsi e si suddividono i
compiti.
Giovanni si reca in una grande farmacia del centro
e si rivolge al medico dietro il bancone: 
"Mi scusi, lei è il proprietario?" 
Il farmacista risponde: 
"Certo, sono il titolare!" 
Giovanni:
"Sono in procinto di sposarmi. Vendete medicine
per il cuore?" 
Il farmacista: 
"Certamente!"
"E quelle per la pressione?" 
"Di tutti i tipi!" 
"E le medicine per i reumatismi e l'artrite?" 
"Sicuramente, anche quelle." 
"E le medicine per problemi di memoria?" 
"Sì, un ampio assortimento!" 
Giovanni continua: 
"E, mi scusi, avrebbe anche vitamine, sonniferi,
ricostituenti per la terza età, per la sindrome di
Parkinson?"
"Assolutamente sì!" 
"Vendete anche sedie a rotelle, stampelle e gruc-
ce?"
Il farmacista: 
"Di ogni modello e grandezza!" 

"Molto bene dottore: vorrei fare qui la
nostra lista di nozze...."






